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ພາກທີ 1 

ບົດທີ 1 

ລັກຊະນະທາງກາຍະພາບຂອງ ສ.ປ.ປ ລາວ 

1.  ຂອບເຂດ, ທີີ່ຕັັ້ງ, ຮູບຮ່າງ ແລະ ເນ ັ້ອທີີ່ 

    1.1 ທີີ່ຕັັ້ງ ແລະ ເຂດແດນ 

 ແຜນທີີ່ເຊ ີ່ງທ່ານກ າລັງສັງເກດຢ ູ່ນີີ້ຄື ແຜນທີີ່ການເມືອງຂອງພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້ ແລະ 
ແຫລມໃຫຍ່ທີີ່ຍືີ່ນອອກສ ູ່ທະເລຈີນໃຕ້ ນັີ້ນຄືແຫລມອ ນດ ຈີນ ຫລື ແຫລມສຸວັນນະພ ມ (ແຫລມຄ າ) ເຊ ີ່ງນັບ 
ຕັີ້ງແຕູ່ສະໃໝອະດີດມາ ມີຄວາມສ າຄັນທາງຍຸດທະສາດຂອງໂລກ ບ ີ່ວ່າຈະເປັນດ້ານເສດຖະກ ດ, ສັງຄົມ, 
ການເມືອງ, ຄວາມໝັີ້ນຄົງ ແລະ ອືີ່ນໆ ອີກ. 

 

ແຜນທີີ່ 1: ແຜນທີີ່ການເມືອງພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້ 

 

 ສ.ປ.ປ ລາວ ຫລື ທີີ່ເອີີ້ນກັນຢູ່າງເຕັມສ່ວນວ່າ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທ ປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ນັີ້ນ
ເປັນປະເພດໜ ີ່ງຂອງພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້ ເຊ ີ່ງຕັີ້ງຢ ູ່ບ ລ ເວັນຕອນກາງຂອງແຫລມອ ນດ ຈີນໃນຊີກ 
ໂລກເບືີ້ອງຕາເວັນອອກທີີ່ເປັນເຂດບົວໂມງທີ 7 ຂອງໂລກ. ທີີ່ ຕັີ້ງດັີ່ງກ່າວນີີ້ຢ ູ່ລະຫວ່າງເສັີ້ນຂະໜານທີ 
13054’N ຫາ 22030’ ແລະ ລະຫວ່າງເສັີ້ນແວງທີ 100005’E ຫາ 107038’E ໂດຍພືີ້ນທີີ່ສ່ວນໃຫຍ່ກວມ
ເອົາບ ລ ເວນຝັີ່ງຊ້າຍຂອງແມູ່ນ ີ້າຂອງ. ສ.ປ.ປ ລາວມີຄວາມຍາວຂອງເສັີ້ນຊາຍແດນໂດຍຮອບເຖ ງ 5,180 ກມ 
ແລະ ມີຊາຍແດນຕ ດຈອດກັບປະເທດຕ່າງໆ 5 ປະເທດຄື: 
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- ພາກເໜືອຕ ດກັບສາທາລະນະລັດປະຊາຊົນຈີນ ໂດຍມີລາຍພ ວ ລຽງຊານເປັນແນວແບູ່ງກັີ້ນເຂດແດນຕາມ
ທ າມະຊາດ ແລະ ມີຊາຍແດນຮ່ວມກັນຍາວ 505 ກມ. 

- ພາກໃຕ້ຕ ດກັບລາຊາອານາຈັກກ າປ ເຈຍ, ມີຊາຍແດນຮ່ວມກັນຍາວ535 ກມ. 
- ພາກຕາເວັນອອກຕ ດກັບສາທາລະນະລັດສັງຄົມນ ຍົມຫວຽດນາມ ໂດຍທີີ່ມີສາຍພ ຫລວງເປັນຊາຍແດນທ າ
ມະຊາດ ແລະ ມີຊາຍແດນຮ່ວມກັນຍາວ 2,069 ກມ. 

- ພາກຕາເວັນຕົກຕ ດກັບລາຊາອານາຈັກໄທ ມີຊາຍແດນຍາວເຖ ງ 1,835 ກມ ເຊ ີ່ງສ່ວນໃຫຍ່ມີແມູ່ນ ີ້າຂອງ
ເປັນຊາຍແດນທ າມະຊາດ. 

- ພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອຕ ດກັບສາທາລະນະລັດສະຫະພາບມຽນມາ ເຊ ີ່ງແບູ່ງຂັີ້ນກັນໂດຍແມູ່ນ ີ້າຂອງ 
ແລະ ມີຊາຍແດນຮ່ວມກັນ 236 ກມ. 

ຈຸດເໝືອສຸດຂອງ ສ.ປ.ປ ລາວແມູ່ນຢ ູ່ ບ້ານລານຕຸຍ (ແຂວງຜົີ້ ງສາລີ) ຢ ູ່ ເຂດເສັີ້ນຂະໜານທີ            
22  30’N, ຈຸດໃຕ້ສຸດຄືບ້ານເວີນຄາມ (ເຂດຫ ີີ່ຜີ ແຂວງຈ າປາສັກ) ໃນເຂດເສັີ້ນຂະໜານທີ 13  54N, ຈຸດ
ສຸດທາງເບືີ້ອງຕາເວັນອອກໄດ້ແກູ່ບ້ານດັກດົີ້ວ (ແຂວງເຊກອງ) ຢ ູ່ເສັີ້ນແວງທີ 107  38E ແລະ ຈຸດສຸດທາງ
ເບືີ້ອງຕາເວັນຕົກແມູ່ນຢ ູ່ບ້ານຄ້ວນ (ແຂວງບ ີ່ແກ້ວ) ຢ ູ່ເສັີ້ນແວງທີ 100  05E. 

ຍ້ອນຕັີ້ງຢ ູ່ເຂດພາກກາງຂອງແຫລມອ ນດ ຈີນຄືທີີ່ກ່າວມາ ສ.ປ.ປ ລາວ ຈ ີ່ງເປັນປະເທດທີີ່ບ ີ່ມີສ່ວນ
ໃດໆຕ ດກັບທະເລ (Land-locked Country)  ເຊ ີ່ງພາໃຫ້ມີບັນຫາດ້ານການຕ ດຕ ີ່ຊືີ້ຂາຍກັບໂລກພາຍນອກ 
ຄືຈະຕ້ອງໄດ້ຜ່ານດ ນແດນປະເພດເພືີ່ອນບ້ານເພືີ່ອອອກສ ູ່ທະເລ ຫລື ໄປສ ູ່ສາກົນ ຕະຫລອດເຖ ງຂາດໂອກາດ
ໃນການເປັນເຈົີ້າຊັບພະຍາກອນທີີ່ຮັີ່ງມີທາງທະເລ. ແຕູ່ເຖ ງຢູ່າງໃດກ ີ່ຕາມ, ທີີ່ຕັີ້ງດັີ່ງກ່າວນີໄດ້ກາຍເປັນປັດໃຈທີີ່
ສົີ່ງເສີມໃຫ້ ສ.ປ.ປ ລາວ ສາມາດເປັນທາງຜ່ານ (Land-linked Country) ສ າລັບພາກພືີ້ນນີີ້. ໃນປະຈຸບັນ   
ສ ປ ປ ລາວ ໄດ້ກາຍເປັນດ່ານຍຸດທະສາດທີີ່ສ າຄັນໃນພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້ ເພາະວ່າປະເທດຕ່າງໆ 
ຢ ູ່ໃນຂົງເຂດດັີ່ງກ່າວ ຢາກໄປມາຫາສ ູ່ ຫລື ຕ ດຕ ີ່ຊືີ້ຂາຍນ າກັນ ກ ີ່ຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ຜ່ານດ ນແດນປະເທດນີີ້ທັງນັີ້ນ 

1.2  ລັກຊະນະຮູບຮ່າງ ແລະ ເນ ັ້ອທີີ່ 

 ສ ປ ປ ລາວ ມີຮ ບຮ່າງລັກຊະນະຍາວຢຽດລົງມາຕັີ້ງແຕູ່ເໜືອເຖ ງໃຕ້ ຂະໜານໄປຕາມແນຂອງແມູ່ນ*
ຂອງ ແລະຄ ຂະໜານໄປກັບສາທາລະນະລັດ ສັງຄົມນ ຍົມຫວຽດນາມ ໂດຍທີີ່ຕອນດ ນທາງພາກເໜືອກວ້າງ
ອອກ, ພາກກາງແຄບເຂົີ້າ ແລະ ກວ້າງອອກອີກໜ້ອຍໜ ີ່ງທາງພາກໃຕ້. ລວງຍາວທັງໝົດຊ ີ່ງວັດຈາກຕອນເໜືອ
ສຸດຂອງແຂວງຜົີ້ງສາລີໄປເຖີງຕອນໃຕ້ສຸດຂອງແຂວງຈ າປາສັກມີປະມານ 1,050 ກມ. ພືີ້ນທີີ່ບ່ອນກວ້າງທີີ່ສຸດ
ແມູ່ນຢ ູ່ພາກເໜືອລະຫວ່າງເສັີ້ນຂະໜານທີ 20  N  ຄືຈາກແຂວງຫ ວງນ ີ້າທາໄປເຖ ງແຂວງຫົວພັນ ເຊ ີ່ງກວ້າງ
ປະມານ 500 ກມ. ບ່ອນແຄບສຸດແມູ່ນຢ ູ່ພາກກາງລະຫວ່າງເສັີ້ນຂະໜານທີ 18  20’N ໃນເຂດເມືອງປາກ
ກະ ດ ງ ແຂວງບ ລ ຄ າໄຊ ເຊ ີ່ງມີລວງກວ້າງພຽງແຕູ່ປະມານ 150 ກມ ເທົີ່ານັີ້ນ. 

 ເນືີ້ອທີີ່ທັງໝົດຂອງ ສ ປ ປ ລາວ ມີຢ ູ່ປະມານ 236,800 ກມ2 ໃນນັີ້ນມີສ່ວນທີີ່ເປັນພືີ້ນນ ີ້າຢ ູ່ປະມານ 
4736 ກມ2 ເຊ ີ່ງເທົີ່າກັບ 1I186ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທະວີບອາຊີ ແລະ ໃຫຍ່ກວ່າປະເທດກ າປ ເຈັີ້ຍ ແຕູ່ນ້ອຍກວ່າ
ປະເທດອືີ່ນໆ ທັງໝົີ້ດທີີ່ຢ ູ່ອ້ອມຂ້າງ. ຖ້າຈະທຽບໃສູ່ບັນດາປະເທດທັງຫ າຍໃນພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງ
ໃຕ້ແລ້ວ. ສ ປ ປ ລາວ ກ ເປັນປະເທດໃຫຍ່ອ າດັບທີ 7 ທັດຈາກປະເທດອ ນໂດເນເຊຍ, ມຽນມາ, ໄທ, ມາເລ
ເຊຍ, ຟ ລ ປ ນ ແລະ ຫວຽດນາມ ຕາມລ າດັບ. 
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2. ພູມສັນຖານ 

2.1  ລັກຊະນະທົີ່ວໄປ 

 ສ ປ ປ ລາວ ເປັນປະເທດທີີ່ມີພ ມສັນຖານຫລາກຫລາຍປະເພດເຊັີ່ນ: ມີພ ສ ງທີີ່ຄຽງຄ ູ່ກັບຮ່ອມພ ເລ ກ, 
ມີເຫວ, ຜາຊັນ, ພ ຕ ີ່າ, ພ ພຽງ ແລະ ທົີ່ງພຽງ ສະຫ ັບຊັບຊ້ອນກັນໄປ ເຊ ີ່ງໃນນັີ້ນ ພ ສ ງ ແລະ ພ ພຽງໄດ້ກວາມ
ເອົາເນືີ້ອທີີ່ສ່ວນໃຫຍ່ຄືພ ທີີ່ມີລະດັບສ ງແຕູ່ 1,000 ມ ຂືີ້ນໄປກວມເຖ ງ 30%, ພ ຕ ີ່າ ແລະ ພ ພຽງໄດ້ແຕູ່ 200 
ຫາ 1,000 ມ ກວມ 50% ສ່ວນທົີ່ງພຽງນັີ້ນກວມພຽງແຕູ່ 20% ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທົີ່ວປະເທດເທົີ່ານັີ້ນ ເຊ ີ່ງໂດຍ
ສ່ວນໃຫຍ່ແລ້ວປະກອບເປັນລ້ອງເປັນແລວທີີ່ຍາວຢຽດລຽບຕາມແຄມແມູ່ນ ີ້າຂອງນັບຕັີ້ງແຕູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງ
ຈັນ ໄປຮອດຊາຍແດນລາວ-ກ າປ ເຈັີ້ຍ. 

 

ແຜນທີີ່ 2 ແຜນທີີ່ພ ມສັນຖານຂອງ ສ ປ ປ ລາວ 

 ເນືີ່ອງຈາກວ່າພ ສ ງສ່ວນຫ າຍໄດ້ເຕົີ້າໂຮມກັນຢ ູ່ທາງພາກເໜືອ ແລະ ພາກຕາເວັນອອກສຽເໜືອ, ດັີ່ງນັີ້ນ 
ຈ ີ່ງເຮັດໃຫ້ພ ມສັນຖານຂອງລາວມີລັກຊະນະຫງ່ຽງໄປທາງພາກໃຕ້ ແລະ ພາກຕາເວັນຕົກ ແລະ ເນືີ່ອງຈາກວ່າ
ເນືີ້ອທີີ່ໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ເປັນເຂດພ ຜານີີ້ເອງ ພ ມສັນຖານຂອງ ສ ປ ປ ລາວ ຈ ີ່ງເປັນພ ມສັນຖານສ ງຄືມີລະດັບສ ງ 
ໂດຍສະເລູ່ຍຕັີ້ງແຕູ່ 500 ຫາ 700 ມ. 
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2.2  ເຂດພູມສັນຖານ 

 ໂດຍອີງຕາມຮ ບແບບຂອງພ ມສັນຖານ, ໂຄງສ້າງທາງທ ລະນີແລະຂະບວນການທາງທ ລະນີສັນຖານ
ພ ມສັນຖານຂອງສປປລາວແບູ່ງອອກເປັນເຂດ ແລະ ປະເພດຕ່າງໆ ຕົີ້ນຕ ດັີ່ງນີີ້. 

1.)  ເຂດພ ສ ງ:  ເປັນພືີ້ນທີີ່ ທີີ່ມີລະດັບສ ງກວ່າລະດັບນ ີ້າທະເລໂດຍສະເລູ່ຍແຕູ່ 1,000 ມ ຂືີ້ນໄປ.ພືີ້ນທີີ່
ລັກຊະນະນີີ້ມີຢ ູ່ພາກເໜືອຂອງປະເທດ ເຊ ີ່ງຈັດວ່າເປັນເຂດທີີ່ພ ມສັນຖານມີລັກຊະນະສະຫລັບຊັບຊ້ອນ ແລະ 
ຕັດຜ່າໄປມາໄດ້ຍາກ ແລະ ຍັງເປັນເຂດພ ມສັນຖານສ ງກວ່າໝ ູ່ຢ ູ່ໃນລາວອີກດ້ວຍ. ເຂດດັີ່ງກ່າວນີີ້ແບູ່ງອອກ
ເປັນເຂດຕ່າງໆ ຕົີ້ນຕ ດັີ່ງນີີ້. 

- ເຂດຕາເວັນອອກ ແລະ ເຂດຕາເວັນອກສຽງໃຕ້: ເປັນບ ລ ເວັນດ້ານເໜືອຂອງສາຍພ ຫ ວງ ເຊ ີ່ງເຂດນີີ້ກວມເອົາ
ແຂວງຫົວພັນ, ເຂດຕາເວັນອອກຂອງແຂວງຊຽງຂວາງ ແລະ ເຂດຕາເວັນອອກຂອງແຂວງວຽງຈັນ. ພ ສ ງຢ ູ່ໃນ
ເຂດນີີ້ມີ ພ ຊາວ, ພ ສັນ, ພ ເລີຍ, ພ ສາມສຸມ ແລະ ພ ເບ້ຍ. ຊ ີ່ງເປັນພ ທີີ່ມີຈອມສ ງທີີ່ສຸດໃນປະເທດ ຄືມີຈອມສ ງ 
2,817 ມ. 

- ເຂດຕາເວັນຕົກ:  ກວມເອົາແຂວງຫ ວງນ ີ້າທາ, ຜົີ້ງສາລີ, ໄຊຍະບ ລີ, ອຸດົມໄຊ ແລະ ຫ ວງພະບາງ. ພ ທີີ່
ສ າຄັນຢ ູ່ເຂດນີີ້ມີພ ເມືອງສ ງ, ພ ຄ າ, ພ ລາວປີ ... 

2.)  ເຂດພ ພຽງ: ຄືພືີ້ນທີີ່ ທີີ່ສ ງກວ່າລະດັບນ ີ້າທະເລແຕູ່  200 – 1,000 ມ ເຊ ີ່ງປະກົດໃຫ້ເຫັນເປັນ
ບ ລ ເວນຕ່າງໆ ຕັີ້ງແຕູ່ແຂວງຊຽງຂວາງລົງໄປທາງໃຕ້ຂອງປະເທດ ໂດຍຂະໜານໄປຕາມແນວຂອງສາຍພ ຫ ວງ 
ແລະ ຄ ູ່ຂະໜານໄປກັບແມູ່ນ ີ້າຂອງ. ພ ພຽງທີີ່ສ າຄັນກ ມີ ພ ພຽງເມືອງພວນ, ພ ພຽງນາກາຍ, ພ ພຽງກະລ ມ, ພ 
ພຽງຕະໂອ້ຍ, ພ ພຽງບ ລະເວນ, ພ ພຽງກະເສງ ... 

3.)  ເຂດທົີ່ງພຽງ: ເປັນບ ລ ເວນທີີ່ມີລະດັບສ ງຈາກລະດັບນ ີ້າທະເລແຕູ່ 200 ລົງມາ ເຊ ີ່ງເປັນພືີ້ນທີີ່ຮາບພຽງ
ຂອງລ້ອງແມູ່ນ ີ້າຂອງ ແລະ ແມູ່ນ ີ້າສາຂາຕ່າງໆ ຂອງແມູ່ນ ີ້າຂອງ ພືີ້ນທີີ່ດັີ່ງກ່າວເປັນພືີ້ນທີີ່ສ າຄັນຂອງປະເທດ. ບ 
ລ ເວັນທີີ່ເປັນທົີ່ງພຽງນີີ້ເລ ີ່ມປະກົດຕັີ້ງແຕູ່ແຂວງວຽງຈັນລົງມາ ແລ້ວແກູ່ຍາວໄປຕາມລ ານ ີ້າຂອງຕັີ້ງແຕູ່ວຽງຈັນໄປ
ຮອດດົງກະລ  (ຊາຍແດນລາວ-ກ າປ ເຈຍ) ພືີ້ນທີີ່ໂດຍທົີ່ວໄປແມູ່ນມີລັກຊະນະຮາບພຽງດີ ຫລື ເປັນຄືີ້ນເລັກໜ້
ອຍ ເຖ ງວ່າມີໂນນ ຫລື ພ ຕ ີ່າຢັີ່ງຢາຍກັນເປັນຈຸດໆ ກ ຕາມ ບັນດາທົີ່ງພຽງທີີ່ຢ ູ່ລຽບແຄມແມູ່ນ ີ້າຂອງນັີ້ນປະກອບ
ດ້ວຍທົີ່ງພຽງໃຫຍ່ 3 ແຫູ່ງຄື: ທົີ່ງພຽງວຽງຈັນ, ທົີ່ງພຽງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ທົີ່ງພຽງຈ າປາສັກ. ນອກນັີ້ນຍັງ
ມີທົີ່ງພຽງແຄບໆ ທີີ່ຕ ດຕ ີ່ໃສູ່ທົີ່ງພຽງໃຫຍ່ຄື ແຕູ່ປາກຊັນຫາທ່າແຂກ ແລະ ແຕູ່ຄົງເຊໂດນຫາປາກເຊ. 

 ເວົີ້າລວມແລ້ວ, ພ ມສັນຖານຂອງ ສ ປ ປ ລາວ ເປັນພ ມສັນຖານທີີ່ມີລັກຊະນະຄ້າຍຫງ່ຽງຕັີ້ງແຕູ່ພາກ 
ເໜືອ ແລະ ພາກຕາເວັນອອກ ໄປຫາພາກຕາເວັນຕົກສຽງໃຕ້ ຈ ີ່ງເຮັດໃຫ້ແມູ່ນ ີ້າສາຍຕ່າງໆ ໃນປະເທດໄຫລໄປ
ຕາມທ ດດັີ່ງກ່າວນີີ້. 

3.  ພູມອາກາດ 

3.1  ລັກຊະນະທົີ່ວໄປ 

 ສ ປ ປ ລາວ ເປັນປະເທດທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ໃນເຂດອາກາດຮ້ອນ ແລະ ທັງໄດ້ຮັບແສງຕາເວັນຫລາຍ, ດັີ່ງນັີ້ນຈ ີ່ງ
ມີ ອຸນຫະພ ມສ ງ ໂດຍທົີ່ວໄປຄືສະເລູ່ຍແລ້ວຢ ູ່ໃນລະຫວ່າງ 25  C -26  C ໃນນັີ້ນສ າລັບເດືອນທີີ່ໜາວກວ່າ
ໝ ູ່ເຊັີ່ນ ເດືອນທັນວາ ຫາເດືອນ ມັງກອນ ຈະຢ ູ່ລະຫວ່າງ 20  C– 21  C  ແລະ ໃນເດືອນທີີ່ຮ້ອນກວ່າໝ ຄື



5 
 

ເດືອນເມສາ -ພ ດສະພາ ມັນຈະປູ່ຽນແປງແຕູ່ 28  C – 30  Cເຊ ີ່ງໃນໄລຍະດັີ່ງກ່າວນີີ້ອຸນຫະພ ມຂອງບາງມືີ້
ສາມາດຂືີ້ນເຖ ງ 40-42  C ນອກຈາກນັີ້ນເນືີ່ອງຈາກ່າໄດ້ຮັບອ ດທ ພົນຂອງລົມມ ລະສຸມຢ ູ່ ສ ປ ປ  ລາວ ຈ ີ່ງມີ
ຝົນຕົກຫລາຍພ ສົມຄວນຄືບ ີ່ຕ ີ່າກວ່າ 1,000 ມມ Iປີ ແລະ ມີພຽງແຕູ່ 2 ລະດ ເທົີ່ານັີ້ນ ຄືລະດ ຝົນ ແລະ 
ລະດ ແລ້ງ. 

3.2  ລະດູການ 

 ອ ດທ ພົນຂອງລົມມ ລະສຸມໄດ້ເປັນສາເຫດໃຫ້ສປປລາວມີ 2 ລະດ ການຕົີ້ນຕ ຄື: ລະດ ຝົນ ແລະລະດ 
ແລ້ງ ແລະນອກຈາກນັີ້ນກ ຍັງມີ 2 ໄລຍະຂ້າມຜ່ານອີກຄື ໄລຍະຂ້າມຜ່ານແຕູ່ລະດ ແລ້ງຫາລະດ ຝົນ (ເດືອນ
ເມສາ) ແລະ ແຕູ່ລະດ ຝົນຫາລະດ ແລ້ງ (ເດືອນຕຸລາ) 

 

ແລ້ງ ແລ້ງ ແລ້ງ ແລ້ງ ຝົນ ຝົນ ຝົນ ຝົນ ຝົນ ຝົນ ແລ້ງ ແລ້ງ 
ມັງ 
ກອນ 

ກຸມ 
ພາ 

ມີ 
ນາ 

ເມ 
ສາ 

ພ ດ 
ສະພາ 

ມີ 
ຖຸນາ 

ກ  
ລະກົດ 

ສ ງ 
ຫາ 

ກັນ 
ຍາ 

ຕຸ 
ລາ 

ພະ 
ຈ ກ 

ທັນ 
ວາ 

ຮ ບ 1: ຮ ບສະແດງການແບູ່ງປັນລະດ ການຢ ູ່ປະເທດລາວ 

▪ ລະດ ຝົນ: ເລີີ່ມຕົີ້ນແຕູ່ເດືອນພ ດສະພາໄປຫາທ້າຍເດືອນຕຸລາ. ໃນລະຫວ່າງນີີ້ອາກາດບ ີ່ປົກກະຕ ປານໃດ, 
ທ້ອງຟ້າມີເມກຫລາຍ, ມກັເກີດຟ້າຄະນອງ, ມີຝົນຕົກໜັກ ແລະບາງຄັີ້ງກ ມີລົມພະຍຸ. ໃນເວລາທີີ່ເກີດຟ້າ
ຄະນອງນັີ້ນອາກາດຈະຮ້ອນອົບເອົີ້າ. ແຕູ່ພາຍຫລັງຝົນຕົກເຊົາແລ້ວທ້ອງຟ້າກ ແຈູ່ມໃສຂືີ້ນ ແລະອາກາດກ ີ່
ເຢັນ ແລະຊຸູ່ມຊືີ້ນດີ. ໃນລະດ ຝົນນີີ້ເຖ ງວ່າຈະໄດ້ຮັບອ ດທ ພົນຈາກມວນອາກາດຮ້ອນຊຸູ່ມ ແລະລົມມ ລະ
ສຸມຈາກມະຫາສະໝຸດອ ນເດຍ ແລະມະຫາສະໝຸດປາຊ ຟ ກ ແຕູ່ຢ ູ່ບາງເຂດກ ມັກເກີດພາວະຟ້າແລ້ງໃນກາງ
ລະດ ຢ ູ່ເລືີ້ອຍໆ (ປະມານ 15-20 ວັນ) ເຊ ີ່ງເປັນຜົນສະທ້ອນບ ີ່ໜ້ອຍຕ ີ່ການຜະລ ດກະສ ກ າ. 

▪ ລະດ ແລ້ງ: ເລີີ່ມຕົີ້ນແຕູ່ເດືອນພະຈ ກໄປຫາເດືອນມີນາຫລື ເດືອນເມສາ  ໃນລະຍະນີີ້ທ້ອງຟ້າແຈູ່ມໃສດີ 
ແລະອາກາດແຫ້ງ. ແຕູ່ຢ ູ່ທາງພາກເໜືອບາງຄັີ້ງກ ີ່ມີຝົນຝອຍຫລືໝອກກົີ້ວ. ພ້ອມກັບການເລີີ່ມຕົີ້ນຂອງ
ລະດ ແລ້ງນີີ້ອຸນຫະພ ມກ ຄ່ອຍໆຫລຸດລົງ ແລະຈະລົງຕ ີ່າທີີ່ສຸດໃນເດືອນມັງກອນ. ຈາກນັີ້ນມັນຈ ີ່ງຄ່ອຍເພີີ່ມ
ຂືີ້ນ ແລະອາກາດຈະຮ້ອນເອົີ້າທີີ່ສຸດໃນເດືອນເມສາກ່ອນຝົນຈະຕົກຫ່າທ າອ ດ. 

ທັງ 2 ລະດ ດັີ່ງກ່າວນີີ້ມີລັກຊະນະແຕກຕ່າງກັນໄປຕາມແຕູ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ, ໂດຍສະເພາະແມູ່ນລະຫວ່າງ
ພາກເໜືອກັບພາກໃຕ້ຄືພາກເໜືອມີລະດ ຝົນສັີ້ນກວ່າ, ມີຝົນຕົກໜ້ອຍກວ່າ ແລະບ ີ່ວ່າຢ ູ່ໃນລະດ ໃດໆກ ມີ
ອຸນຫະພ ມຕ ີ່າກວ່າຢ ູ່ພາກໃຕ້ທັງມີອັເດຕາຄວາມຜ ດດ່ຍງຂອງອຸນຫະພ ມປະຈ າປີຕ ີ່າກວ່າພາກໃຕ້. 
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4.  ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ 

 ສປປລາວນັບວ່າເປັນປະເທດໜ ີ່ງທີີ່ມີຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດຢູ່າງຫລວງຫລາຍ ເຊ ີ່ງເປັນທີີ່ຮ ້ກັນດີ 
ແລະມີຢ ູ່ທົີ່ວໄປກ ໄດ້ແກູ່ດ ນ, ຫີນ, ແຮູ່, ນ ີ້າ, ປູ່າໄມ້, ສັດ … ໃນນັີ້ນຫລາຍຊະນ ດກ ີ່ເປັນພືີ້ນຖານອັນຍາວນານ
ສ າລັບການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມຂອງຊາດ. 

4.1  ຊັບພະຍາກອນນ ັ້າຈ ດ 

 ສປປລາວມີແຫລ່ງນ ີ້າຈືດໂດຍສະເລູ່ຍຕ ີ່ຫົວຄົນສ ງທີີ່ສຸດຢ ູ່ໃນອາຊີ (54,000ມ3/ຄົນ) ແລະນ ີ້າຈືດນັີ້ນ
ທົີ່ວໄປກ ຍັງຄົງຢ ູ່ໃນສະພາບດີ ເພາະບ ີ່ຖືກຜົນສະທ້ອນຂອງສ ີ່ງແວດລ້ອມເປັນພ ດເທືີ່ອ. 

 

ຮ ບ2 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງແຫລ່ງນ ີ້າປະເພດຕ່າງໆທີີ່ມີຢ ູ່ໃນສປປລາວ 

 ສາຍນ ີ້າຕົນຕ ນັີ້ນໄດ້ແກູ່ແມູ່ນ ີ້າຂອງ ແລະສາຂາຂອງມັນອີກ 10 ກວ່າສາຍ. ສາຍນ ີ້າເລົີ່ານີີ້ມີຄວາມ
ສ າຄັນເປັນຢູ່າງຍ ີ່ງຕ ີ່ການດ າລົງຊີວ ດປະຈ າວັນຂອງຄົນລາວທັງມວນຄືມັນເປັນແຫລ່ງອາຫານ ແລະ ເປັນບ່ອນ
ທ າມາຫາກ ນມາຕັີ້ງແຕູ່ໃດໆເປັນເສັີ້ນທາງຄົມມະນາຄົມ, ເປັນແຫລ່ງພະລັງງານໄຟຟ້າອັນມະຫາສານ ແລະອືີ່ນໆ
ອີກ. ໃນປະຈຸບັນສາຍນ ີ້າຈ ານວນໜ ີ່ງກ ໄດ້ຖືກນ າມາໃຊ້ເຂົີ້າໃນການຜະລ ດກະແສໄຟຟ້າໄດ້ແລ້ວເຊັີ່ນ: ນ ີ້າງືີ່ມ, 
ເຊໂດນ, ເຊເສັດ, ນ ີ້າເທີນ… ເປັນຕົີ້ນ. ນອກຈາກສາຍນ ີ້າຕ່າງໆນີີ້ແລ້ວໜອງ ແລະບ ງຢ ູ່ສປປລາວກ ມີຢູ່າງ
ຫລວງຫລາຍເຊັີ່ນກັນ ແຕູ່ສ່ວນຫລາຍເປັນໜອງຂະໜາດປານກາງທີີ່ແຈກຢາຍຢ ູ່ທົີ່ວປະເທດ ເຊ ີ່ງໃນນັີ້ນມີ
ຫລາຍກວ່າໝ ູ່ຄືແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ແຂວງວຽງຈັນ. ໜອງ ແລະບ ງຕ່າງທ ເລົີ່ານີີ້ເປັນແຫລ່ງກັກເກັບ
ນ ີ້າທີີ່ສ າຄັນ ເພືີ່ອສະໜອງນ ີ້າໃຫ້ແກູ່ການປ ກຝັງລ້ຽງສັດ ແລະກ ດຈະການອືີ່ນໆ ໃນທ້ອງຖ ີ່ນທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງ, ເປັນ
ແຫລ່ງຫາປາ ແລະ ເປັນແຫລ່ງນ ີ້າດືີ່ມວສ າລັບສັດປູ່າຢ ູ່ໃນບ ລ ເວນນັີ້ນໆດ້ວຍ. ນ ີ້າໃຕ້ດ ນກ ີ່ເປັນພາກສ່ວນໜ ີ່ງທີີ່
ສ າຄັນຂອງລະບົບນ ີ້າທີີ່ມີຢ ູ່ໃນສປປລາວ. ມັນມີຄຸນປະໂຫຍດອັນໃຫຍ່ຫລວງສ າລັບຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຂອງປວງ
ຊົນລາວ ເພາະວ່າບ ີ່ຕ ີ່າກວ່າ 90% ຂອງພົນລະເມືອງລາວຍັງໃຊ້ນ ີ້າສ້າງ, ນ ີ້າບາດານຫລືນ ີ້າລ ນຢ ູ່ຕາມທ າມະຊາດ
ເພືີ່ອລ້ຽງຊີວ ດປະຈ າວັນຂອງຕົນ. ໃນບາງເຂດນ ີ້າໃຕ້ດ ນໄດ້ໄຫລອອກມາສ ູ່ໜ້າດ ນໃນພາວະຂອງນ ີ້າຮ້ອນ ເຊ ີ່ງ
ເພີີ່ນສາມາດນ າໃຊ້ເຂົີ້າໃນການປ ີ່ນປົວພະຍາດບາງຊະນ ດໄດ້. 
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4.2  ຊັບພະຍາກອນດິນ 

 ຕັີ້ງແຕູ່ໃດໆມາ, ບ ີ່ວ່າການເຮັດໄຮູ່ເຮັດນາຫລືການປ ກພືດຊະນ ດໃດໆກ ີ່ຕາມ ແມູ່ນລ້ວນແຕູ່ມີຄວາມຈ າ
ເປັນໃນການນ າໃຊ້ດ ນບ ີ່ຫລາຍກ ີ່ໜ້ອຍ. ດ ນແມູ່ນປັດໃຈໜ ີ່ງທີີ່ຂາດບ ີ່ໄດ້ສ າລັບຄວາມເປັນຢ ູ່ຂອງຄົນລາວຍ ີ່ງໃນ
ປະຈຸບັນນີີ້ຊ ີ່ງຄົນລາວຈ ານວນເຖ ງ 78,6% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງທີີ່ເຮັດວຽກຕົວຈ ງທາງເສດຖະກ ດເປັນ
ຊາວກະສ ກອນ ແລະ ໂຄງປະກອບດ້ານເສດຖະກ ດຂອງຊາດກ ີ່ຖືເອົາການກະສ ກ າ ແລະປູ່າໄມ້ເປັນບາດກ້າວເລີີ່
ມຕົີ້ນນັີ້ນກ ີ່ຍ ີ່ງເຫັນວ່າດ ນມີຄວາມສ າຄັນອັນດັບໜ ີ່ງໃນການຫລ ີ່ລ້ຽງຊີວ ດຂອງຄົນລາວເຊັີ່ນດຽວກັບອາກາດ 
ແລະນ ີ້າ. ດ ນທີີ່ມີຢ ູ່ໃນສປປລາວມີຢ ູ່ດ້ວຍກັນຫລາຍປະເພດຄື: ດ ນສັນດອນ, ດ ນແຟຣາລ ດ, ແລະດ ນພ . ດ ນ
ສັນດອນຫລືດ ນຂີີ້ປູ່ວງມີຢ ູ່ຕາມລ້ອງນ ີ້າ ແລະຢ ູ່ແຄມໜອງຫລືພືີ້ນທີີ່ຕ ີ່າຊ ີ່ງຖືກນ ີ້າຖ້ວມຢ ູ່ເປັນປະຈ າດ ນຊະນ ດນີີ້
ເປັນດ ນດີມີລັກຊະນະພຸຜຸູ່ຍ  ແລະ ເໝາະສ າລັບປ ກພືດຊະນ ດຕ່າງໆສ າລັບດ ນແຟຣາລ ດນັີ້ນຄືດ ນທີີ່ພົບຢ ູ່ທົີ່ວ
ໄປ, ເປັນດ ນທີີ່ຖືກຊະລ້າງຢູ່າງຮຸນແຮງຈ ີ່ງມີທາດຝຸູ່ນໜ້ອຍ (ຍົກເວັີ້ນເຂດດ ນພ ໄຟ ແລະ ເຂດຫີນປ ນ) ສ່ວນ
ດ ນພ ນັີ້ນເປັນດ ນທີີ່ພົບຢ ູ່ໃນເຂດພ ມສັນຖານສ ງໂດຍສະເພາະແມູ່ນຢ ູ່ພາກເໜືອ, ເປັນດ ນສີແດງແກມເຫລືອງ 
(ຖ້າຢ ູ່ບ່ອນສ ງຈະເປັນສີກະເບົາແກມເຫລືອງ) ທີີ່ມີຝຸູ່ນປູ່າຫລືອ ນຊີວັດຖຸປະປົນຢ ູ່ນ າ. ໂດຍທົີ່ວໄປນັີ້ນ, ດ ນ
ດັີ່ງກ່າວນີີ້ເປັນດ ນສົີ້ມຈ ີ່ງບ ີ່ເປັນດ ນດີພ ປານໃດ ແຕູ່ກ ມີຄວາມເໝາະສົມສ າລັບການປ ກພືດບາງຊະນ ດຂອງເຂດ
ອາກາດອົບອຸູ່ນ. 

4.3  ຊັບພະຍາກອນຫີນ ແລະ ແຮ ່

 ຫີນຊະນ ດຕ່າງໆ ເປັນຊັບພະຍາກອນໃຕ້ດ ນ ແລະທັງຢ ູ່ ເທ ງໜ້ າດ ນຊ ີ່ງມີຢ ູ່ຢູ່າງຫລວງຫລາຍ
ໃນສປປລາວ ໃນປະຈຸບັນມີຫີນຫລາຍຊະນ ດໄດ້ຖືກຂຸດຄົີ້ນເພືີ່ອນ າໃຊ້ເປັນວັດສະດຸກ ີ່ສ້າງເຮືອນຊານຫລືສ ີ່ງ
ກ ີ່ ສ້າງຕ່າງໆ  ແລະຖະໜົນຫົນທາງ, ໃຊ້ເປັນວັດຖຸດ ບສ າລັບການຫັດຖະກ າປັີ້ນຫລ ີ່ ແລະ ໃຊ້ເຂົີ້ າໃນ
ອຸດສາຫະກ າປັີ້ນຫລ ີ່  ແລະ ໃຊ້ເຂົີ້າໃນອຸດສາຫະກ າການກ ີ່ສ້າງເຊັີ່ນ: ຫີນປ ນ, ຫີນກວດ (ຫີນຫາດ), ຊາຍ, 
ຫີນກາວ, ຫີນກະແຣນ ດ, ຫີນອ່ອນ, ດ ນດາກ ແລະອືີ່ນໆອີກ. 

 

ຮ ບ3 ຕົວຢູ່າງຫີນ ແລະ ແຮູ່ບາງຊະນ ດທີີ່ພົບເຫັນທົີ່ວໄປໃນສປປລາວ 
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 ທາງດ້ານແຮູ່ທາດນັີ້ນກ ນັບວ່າພືີ້ນທ ລະນີຂອງສປປລາວ ເປັນຄັງສາງອັນໜ ີ່ງທີີ່ສະສົມຊັບພະຍາກອນ
ເຊ ີ່ງເປັນສ ນແຮູ່ຊະນ ດຕ່າງໆ ໄວ້ຢູ່າງຫລວງຫລາຍ. ຕາມການສ າຫລວດ ແລະຂຸດຄົີ້ນໃນເບືີ້ອງຕົີ້ນເພີີ່ນພົບວ່າມີ
ທັງແຮູ່ທີີ່ເປັນໂລຫະ ແລະອະໂລຫະຫລາຍຊະນ ດຊ ີ່ງແຈກຢາຍຢ ູ່ທົີ່ວປະເທດຄື: ກົີ່ວ, ຊືນ, ເຫລັກ, ທອງແດງ, 
ຄ າ, ສັງກະສີ, ເງ ນ, ຖ່ານຫີນ, ເກືອ ແລະອືີ່ນໆ … ໃນນີີ້ແຮູ່ທີີ່ຖືກຂຸດຄົີ້ນແລ້ວໄດ້ແກູ່ກົີ່ວ, ຄ າ, ຖ່ານຫີນ, ຫີນ
ກາວ, ເກືອ … 

4.4  ຊັບພະຍາກອນປ່າໄມ້ 

 ປູ່າໄມ້ນັບວ່າເປັນສົມບັດອັນລ ີ້າຄ່າຂອງສປປລາວຊ ີ່ງປົກຄຸມພືີ້ນທີີ່ປະມານ 41% ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທົີ່ວປະ
ເທດ. ປູ່າໄມ້ໃນລາວປະກອບດ້ວຍໄມ້ນາໆຊະນ ດ ແລະມີໄມ້ຢູ່າງດີຊ ີ່ງມີອາຍຸເກີນກວ່າ 100 ປີ ເປັນຈ ານວນ
ຫລວງຫລາຍ. ນອກຈາກໄມ້ແລ້ວຢ ູ່ໃນປູ່າຍັງມີເຄືີ່ອງປູ່າຢູ່າງຫລວງຫລາຍຊ ີ່ງໃນນັີ້ນຫລາຍຊະນ ດກ ີ່ເປັນອາຫານ
ທີີ່ສ າຄັນຂອງຊາວລາວເຊັີ່ນ: ໜ ີ່ໄມ້, ໝາກໄມ້, ມັນຕ່າງໆ, ເຫດ, ຕາວ, ຜັກ … ແລະຫລາຍຊະນ ດກ ີ່ເປັນວັດຖຸ
ດ ບສ າລັບການປຸງແຕູ່ງຢາພືີ້ນເມືອງ ແລະນອກຈາກນັີ້ນຢ ູ່ໃນປູ່າກ ີ່ຍັງມີສັດປູ່າຊະນ ດຕ່າງໆອີກ. ນັບແຕູ່ບ ຮານນະ
ການມາຊາວລາວໄດ້ອາໃສປູ່າໄມ້ນີີ້ເພືີ່ອການດ າລົງຊີວ ດຂອງຕົນຄື: ໃຊ້ໄມ້ເພືີ່ອເຮັດເຮືອນ, ເລົີ້າເຂົີ້າ, ພາຫະນະ
ການຜະລ ດ, ເຄືີ່ອງມືໃຊ້ສອຍ, ເຮັດຟືນ ແລະອືີ່ນໆ ໃນປະຈຸບັນລາຍໄດ້ແຫູ່ງຊາດສ່ວນໜ ີ່ງກ ແມູ່ນໄດ້ຈາກປູ່າ
ໄມ້ນີີ້ເອງ. 

 

ຮ ບ 4 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງປູ່າປະເພດຕ່າງໆຂອງສປປລາວ 

 ແຕູ່ຢູ່າງໃດກ ີ່ດີ ເຖ ງວ່າຜືນປູ່າຂອງສປປລາວຍັງກວມເອົາເນືີ້ອທີີ່ອັນກວ້າງຂວາງຢ ູ່ພ ສົມຄວນ ແລະ ເຖ ງ
ວ່າຜືນປູ່າດັີ່ງກ່າວນີີ້ຍັງຮັກສາລັກຊະນະອັນດັີ້ງເດີມຂອງມັນໄວ້ໄດູ່ດີກວ່າຢ ູ່ໃນຫລາຍປະເທດທີີ່ຢ ູ່ໃກ້ຄຽງກ ຕາມ, 
ແຕູ່ກ ນັບວ່າເປັນປູ່າໄມ້ຢ ູ່ໃນສປປລາວໄດ້ຖືກບຸກລຸກທ າລາຍໄປຢູ່າງຫລວງຫລາຍຈົນພາໃຫ້ເນືີ້ອທີີ່ຂອງມັນ
ຫລຸດໜ້ອຍຖອຍລົງຂອງເນືີ້ອທີີ່ປູ່າໄມ້ຢ ູ່ໃນລາວ ແມູ່ນເກີດຈາກຫລາຍສາເຫດຄື: ສົງຄາມ, ການຖາງປູ່າເຮັດ
ໄຮູ່, ການຕັດໄມ້ເຮັດຟືນ, ການຂຸດຄົີ້ນໄມ້ເພືີ່ອການຄ້າ, ການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ ແລະອືີ່ນໆອີກ 
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4.5  ຊັບພະຍາກອນສັດປາ່, ສັດນ ັ້າ 

 ສປປລາວ ເປັນເຂດໜ ີ່ງຂອງໂລກທີີ່ຍັງມີສັດປູ່າ ແລະສັດນ ີ້າຫລາຍ ເຊ ີ່ງໃນນັີ້ນມີທັງສັດທີີ່ຍັງເຫລືອໜ້
ອຍຢ ູ່ໃນໂລກ ເຊັີ່ນ: ຊ້າງ, ເສືອ, ງົວບາ, ຄວາຍປູ່າ, ເມີຍ, ເສົາຫລາ, ປາມ ກ, ປາຂ່າ ແລະອືີ່ນໆທັງນີີ້ຍ້ອນວ່າທ າ
ມະຊາດຂອງລາວ ໂດຍທົີ່ວໄປຍັງຖືກຮັກສາໄວ້ຕາມລັກຊະນະອັນດັີ້ງເດີມຂອງມັນຢ ູ່ນັີ້ນເອງ. ບັນດາສັດປູ່າ 
ແລະສັດນ ີ້າທັງຫລາຍເລົີ່ານີີ້ນອກຈາກຈະເປັນສ ີ່ງປະດັບໃຫ້ທ າມະຊາດມີຊີວ ດຊີວາ ແລະ ເປັນລະບົບນ ເວດອັນ
ຄົບຖ້ວນແລ້ວມັນຍັງເປັນອາຫານທີີ່ລ້ຽງເກືອປະຊາຊົນລາວມາຕັີ້ງແຕູ່ເຫ ງນານ ແລະຊີີ້ນສ່ວນຕ່າງໆຂອງມັນຍັງ
ເປັນສ ນຄ້າ ແລະ ເປັນວັດຖຸດ ບສ າລັບປຸງແຕູ່ງຢາພືີ້ນເມືອງຂະໜານຕ່າງໆອີກ. 

 ສັດປູ່າຢ ູ່ສປປລາວລວມມີທັງຈ າພວກທີີ່ອາໃສຢ ູ່ຕາມດົງ, ປູ່າປະສົມ, ໂຄກ ແລະຄັງ. ສັດປູ່າຈ າພວກທີີ່
ອາໃສຢ ູ່ຕາມດົງທົີ່ວໄປກ ີ່ມີສັດຈ າພວກກ ນໝາກໄມ້, ຈ າພວກສັດກັດແຫ້ນ, ສັດເລືອຄານ ແລະນົກຕ່າງໆ
ນອກຈາກນັີ້ນກ ຍັງມີສັດໃຫຍ່ຈ າພວກກ ນຫຍ້າ ແລະໃບໄມ້ ແລະສັດກ ນຊີີ້ນ. ສ າລັບສັດປູ່າຈ າພວກທີີ່ອາໃສຢ ູ່
ຕາມປູ່າປະສົມ ແລະ ໂຄກກ ີ່ມີສັດຈ າພວກກ ນຫຍ້າທີີ່ແລູ່ນໄວແລະຈ າພວກທີີ່ມັກເຄືີ່ອນຍ້າຍໄປຢ ູ່ດົງໃນຍາມ
ແລ້ງຍ້ອນວ່າຂາດອາຫານ ແລະຕ້ອງໜີໄຟໃໝ້ປູ່າ. ນອກຈາກນັີ້ນກ ມີນົກເກືອບທຸກໆປະເພດ ແລະສັດກ ນຊີີ້ນ. 
ສ່ວນວ່າສັດຈ າພວກທີີ່ອາໃສຢ ູ່ຕາມຄັງເວົີ້າລວມແລ້ວມີບ ີ່ຫລາຍປານໃດ,ທົີ່ວໄປມັກມີແຕູ່ສັດຈ າພວກກ ນຫຍ້າ, 
ສັດກ ນຊີີ້ນ ແລະສັດປີກບາງປະເພດ. 

 
ຮ ບ 5 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງສັດປູ່າ, ສັດນ ີ້າທີີ່ຫາຍາກຢ ູ່ໃນສປປລາວ 

 ສ າລັບສັດນ ີ້າກ ມີຢູ່າງຫລວງຫລາຍເຊັີ່ນດຽວກັນ, ມີທັງຈ າພວກຢ ູ່ຕາມລ ານ ີ້າຫລື ເຊຕ່າງໆ ແລະ
ຈ າພວກທີີ່ຢ ູ່ຕາມຫ້ວຍ, ຮ່ອງ, ຄອງ, ໜອງ, ບ ງ ແລະທົີ່ງນາ. ຈ າພວກທີີ່ອາໃສຢ ູ່ຕາມລ ານ ີ້າກ ີ່ໄດ້ແກູ່ຈ າພວກປາ
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ກ ນໄຄ ເຊ ີ່ງທັງໝົດລ້ວນແຕູ່ເປັນປາເກດເຊັີ່ນ: ປາເອ ນ, ປາພອນ, ປາຫວ່າ, ປານົກເຂົາ, ປາສະອີ, ປາເພ້ຍ, ປາ
ແກງ … ແລະປາກ ນຊີີ້ນ, ໝາກໄມ້ ແລະ ໃບໄມ້ເປັນອາຫານ ເຊ ີ່ງລວມມີທັງປາເກດ ແລະປາໜັງ ເຊັີ່ນເປາບ ກ, 
ປາຂ່າ, ປາເລີມ, ປາເຄ ງ, ປາຄ້າວ, ປາຊວາຍ, ປາໂດ, ປາສ ດ, ປາປາກ, ປາຕອງ ແລະອືີ່ນໆ. 

 ເວົີ້າລວມແລ້ວຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດຂອງລາວບ ີ່ວ່າຊັບພະຍາກອນທີີ່ຢ ູ່ໃຕ້ດ ນຫລືທີີ່ຢ ູ່ເທ ງໜ້າດ ນ
ກ ີ່ແມູ່ນມີຢູ່າງອຸດົມສົມບ ນ. ແຕູ່ໃນໄລຍະຜ່ານມາສ ີ່ງເລົີ່ານັີ້ນໄດ້ຖືກຂຸດຄົີ້ນຫລືນ າໃຊ້ຢູ່າງຊະຊາຍອັນພາໃຫ້ເກີດ
ຄວາມເສຍຫາຍຢູ່າງຮ້າຍແຮງ ໂດຍສະເພາະພືດ ແລະສັດ. ຕາມທີີ່ມີການສ າຫລວດມາແລ້ວນັີ້ນ, ໃນປະຈຸບັນນີີ້
ເນືີ້ອທີີ່ປູ່າໄມ້ທັງໝົດມີພຽງແຕູ່ປະມານ 9,800,000 ເຮັກຕາຊ ີ່ງເທົີ່າກັບ 41.4% ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທັງໝົດຂອງປະ
ເທດເທົີ່ານັີ້ນ ແລະພົບວ່າທັງສັດປູ່າ ແລະສັດນ ີ້າ ໄດ້ຫລຸດຈ ານວນລົງຢູ່າງໜ້າເປັນຫ່ວງ, ໃນນັີ້ນສັດບາງປະເພດກ ີ່
ສ ນພັນໄປແລ້ວ ເຊັີ່ນ: ແຮດ 2 ນ ຫລືບາງປະເພດກ ອາດຈະສ ນພັນໄປເຊັີ່ນແຮດນ ດຽວເປັນຕົີ້ນ. ສັດບາງ
ຈ າພວກກ ີ່ໃກ້ຈະສ ນພັນແລ້ວ ເຊັີ່ນ: ງົວບາ, ເມີຍ, ມັີ່ງ, ໂອງ, ຊາຍ, ນົກຍຸງ, ນົກຂຽນ, ນົກກາບບົວ, ປາບ ກ, 
ປາຂ່າ … ເປັນຕົີ້ນ. ດ້ວຍເຫດນີີ້ການປົກປັກຮັກສາ ແລະ ເສີມສ້າງຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດຢ ູ່ໃນສປປລາວ
ຈ ີ່ງເປັນພາລະກ ດໜ ີ່ງທີີ່ສ າຄັນ, ໜັກໜ່ວງ ແລະຮີບດ່ວນຂອງປວງຊົນລາວທັງຊາດ. 
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ບົດທີ 2 

ສະພາບທາງສັງຄົມ ແລະວັດທະນາທ າຂອງຊາວລາວ 

1.  ພົນລະເມ ອງລາວ ແລະຄວາມເປນັຢູ່ 

1.1  ຈ ານວນ ແລະການແຈກຢາຍ 

 ຕາມສະຖ ຕ ຂອງການຄາດຄະເນປະຊາກອນເມືີ່ອປີ 2020 ຈ ານວນຊຂອງພົນລະເມືອງລາວມີຢ ູ່
ປະມານ 7,231,000 ກວາຄົນ. ຖ້າທຽບໃສູ່ເນືີ້ອທີີ່ຂອງປະເທດ ແລະ ຈ ານວນຊັບພະຍາກອນທີີ່ມີຢ ູ່ນັີ້ນກ ນັບ
ວ່າ ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດໜ ີ່ງທີີ່ມີປະຊາກອນໜ້ອຍເກີນໄປ ຊ ີ່ງຈະເຫັນໄດ້ຈາກຄວາມໜາແໜ້ນສະເລູ່ຍຂອງ
ພົນລະເມືອງຊ ີ່ງມີພຽງແຕູ່ 30.4 ຄົນ/ກມ2 ເທົີ່ານັີ້ນ. 

 

ແຜນທີີ່3 ແຜນທີີ່ສະແດງຂະໜາດຂອງພົນລະເມືອງລາວແບູ່ງຕາມແຂວງ 

(ຈາກການຄາດຄະເນປະຊາກອນເມືີ່ອປີ 2035) 
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 ແຕູ່ຢູ່າງໃດກ ີ່ດີ, ຖ້າທຽບໃສູ່ເມືີ່ອກ່ອນນັີ້ນກ ີ່ເຫັນໄດ້ວ່າພົນລະເມືອງລາວມີການເພີີ່ມຂືີ້ນໄວພ ສົມຄວນ 
ໂດຍສະເພາະແລ້ວນັບແຕູ່ການສ້າງຕັີ້ງເປັນ ສປປລາວ ເປັນຕົີ້ນມາ. ທັງນີີ້ກ ເນືີ່ອງຈາກວ່ານັບຕັີ້ງແຕູ່ປູ່ຽນແປງ
ການປົກຄອງມາອັດຕາການເກີດຂອງພົນລະເມືອງລາວກ ຍັງສ ງຢ ູ່ (35.99% ຕ ີ່ປີ) ແຕູ່ວ່າອັດຕາການຕາຍພັດ
ຕ ີ່າລົງ (11.83% ຕ ີ່ປີ) ໂດຍສະເພາະແລ້ວການຕາຍຂອງເດັກເກີດໃໝູ່ອັນເນືີ່ອງມາຈາກການສາທາລະນະສຸກດີ
ຂືີ້ນກວ່າເກົີ່າຫລາຍ. ນອກຈາກນັີ້ໜສົງຄາມທີີ່ຍືດເຍືີ້ອມາຫລາຍປີກ ໄດ້ຍຸດຕ ລົງ. ຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຂອງຊາວລາວ
ກ ີ່ດີຂືີ້ເປັນລ າດັບມາ ແລະອືີ່ນໆອີກ. ຕາມສະຖ ຕ ຂອງປີ 1912 (ສະໄໝຝະລັີ່ງປົກຄອງ) ພົນລະເມືອງລາວມີ
ຈ ານວນພຽງແຕູ່ປະມານ 650,000 ຄົນ ເທົີ່ານັີ້ນ. ແຕູ່ 60 ປີຫລັງຈາກນັີ້ນມາຄືໃນປີ 1972 ມັນໄດ້ເພີີ່ມຂືີ້ນ
ມາເປັນ 3,106,000 ຄົນ ແລະ ໃນໄລຍະ 30 ກວ່າປີ ແຫູ່ງການສ້າງຕັີ້ງເປັນສປປລາວມານີີ້ຈ ານວນທີີ່ເພີີ່ມຂືີ້ນ
ຂອງພົນລະເມືອງລາວກ ີ່ມີຢ ູ່ປະມານ 3,000,000 ຄົນຊ ີ່ງນັບວ່າເປັນການເພີີ່ມທີີ່ໄວພ ສົມຄວນ. 

 

ແຜນທີີ່ 4 ຄວາມໜາແໜ້ນຂອງພົນລະເມືອງລາວແບູ່ງຕາມແຂວງ 

(ຈາກການຄາດຄະເນປະຊາກອນເມືີ່ອປີ 2010) 

 ພົນລະເມືອງລາວນອກຈາກຈະມີຈ ານວນໜ້ອຍຢ ູ່ແລ້ວ ແຕູ່ຊ ີ້າຍັງແຈກຢາຍຢ ູ່ບ ີ່ສະໝ ີ່າສະເໝກີັນໃນ
ທົີ່ວປະເທດອີກ. ຊາວລາວສ່ວນຫລາຍອາໃສຢ ູ່ຕາມທົີ່ງພຽງແຄມແມູ່ນ ີ້າຕ່າງໆຊ ີ່ງໃນນັີ້ນຈຸດໜັກກ ແມູ່ນຢ ູ່ 8 
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ແຂວງແຄມແມູ່ນ ີ້າຂອງ ໂດຍກວມອັດຕາສ່ວນເຖ ງ 66.6% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງທົີ່ວປະເທດ ແຕູ່ກວມ
ເນືີ້ອທີີ່ພຽງແຕູ່ 49.7% ເທົີ່ານັີ້ນ. 

 ຕາມການຄາດຄະເນປະຊາກອນເມືີ່ອປີ 2035 ນັີ້ນແຂວງທີີ່ມີຄົນຫລາຍກວ່າໝ ູ່ໄດ້ແກູ່ແຂວງສະຫວັນ
ນະເຂດ (1,906,440 ຄົນ) ນະຄແນຫ ວງວຽງຈັນ (1,968,743ຄົນ) ຈ າປາສັກ (1,652,552 ຄົນ) ແລະ
ຫລວງພະບາງ (1,447,541 ຄົນ) ແຕູ່ໃນດ້ານການແຈກຢາຍ, ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ເປັນຜ ທີ້ີ່ມີອັດຕາຄວາມ
ໜາແໜ້ນສະເລູ່ຍສ ງກວ່າໝ ູ່ໝົດຄືມີເຖ ງ 196.1 ຄົນ/ກມ2 ໃນຂະນະທີີ່ແຂວງຈ າປາສັກມີ 42.3 ຄົນ/ກມ2, 
ສະຫວັນນະເຂດມີ  41.6 ຄົນ/ກມ2, ສາລະວັນມີ 34.3 ຄົນ/ກມ2 ແລະຫລວງພະບາງມີ 26.5 ຄົນ/ກມ2. 
ສ່ວນວ່າແຂວງອືີ່ນໆນັີ້ນມີຄົນຢ ູ່ພຽງແຕູ່ປະມານ 11-26 ຄົນ/ກມ2 ຊ ີ່ງໃນນັີ້ນມີອັດຕາຄວາມໜາແໜ້ນຕ ີ່າກວ່າ
ໝ ູ່ຄືແຂວງຊຽງຂວາງ, ເຊກອງ, ອັດຕະປື ແລະຜົີ້ງສາລີ. 

1.2  ໂຄງປະກອບຂອງພົນລະເມ ອງ 

1.2.1  ໂຄງປະກອບດາ້ນເພດ 

 ຕາມຕົວເລກການຄາດຄະເນຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງລາວເມືີ່ອປີ 2020 ນັີ້ນເຫັນວ່າມີຈ ານວນຜ ຊ້າຍ 
3,623,000 ຄົນຊ ີ່ງກວມ 49.92% ແລະ ແມູ່ຍ ງ 3,608,000 ຄົນຊ ີ່ງເທົີ່າກັບ 50.08% ຂອງພົນລະເມືອງ
ລາວທັງໝົດ, ໃນນັີ້ນຈ ານວນແມູ່ຍ ງທີີ່ລືີ່ນຜ ້ຊາຍນັີ້ນມີເຖ ງ 9,921 ຄົນຫລື ເທົີ່າກັບ 0.15% ຕົວເລກດັີ່ງກ່າວ
ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າໂຄງປະກອບດ້ານເພດຂອງພົນລະເມືອງລາວມີລັກຊະນະຄ້າຍຄືກັບຢ ູ່ປະເທດຕ່າງໆຊ ີ່ງໂດຍ
ທົີ່ວໄປຈະມີແມູ່ຍ ງຫລາຍກວ່າຜ ຊ້າຍ. ທັງນີີ້ເພາະວ່າໂດຍທ າມະຊາດນັີ້ນແມູ່ຍ ງມີອາຍຸຍືນກວ່າຜ ຊ້າຍນັີ້ນເອງ. 

 ແຕູ່ຖ້າທຽບກັນລະຫວ່າງແຂວງຕ່າງໆນັີ້ນເຫັນວ່າບາງແຂວງກ ມີອັດຕາສ່ວນຜ ້ຊາຍຫລາຍກວ່າແມູ່ຍ ງຄື: 
ແຂວງວຽງຈັນ (103.39/100), ໄຊຍະບ ລີ (102.00/100), ຊຽງຂວາງ (101.93/100), ຫົວພັນ 
(101.80/100), ຜົີ້ງສາລີ (100.95/100), ບ ລ ຄ າໄຊ (100.79/100) ແລະ ແຂວງຫລວງພະບາງ 
(100.35/100). ຖ້າວ ໃຈຕາມໝວດອາຍຸກ ຈະເຫັນວ່າໂຄງປະກອບນີີ້ມີອັນແຕກຕ່າງກັນຄື: 

- ແຕູ່ 0 ຫາ 14 ປີ: ເພດຊາຍມີ 38.13% ແລະ ເພດຍ ງມີ 37.08% 
- ແຕູ່ 15 ຫາ 59 ປີ: ເພດຊາຍມີ 56.64% ແລະ ເພດຍ ງມີ 57.01% 
- ແຕູ່ 60 ປີຂືີ້ນໄປ: ເພດຊາຍມີ 5.23% ແລະ ເພດຍ ງມີ 5.91% 

ຕົວເລກດັີ່ງກ່າວຊີີ້ໃຫ້ເຫັນວ່ານັບແຕູ່ມືີ້ເກີດໃໝູ່ຈົນເຖ ງອາຍຸ 14 ປີນັີ້ນຈ ານວນຜ ຊ້າຍມີຫລາຍກວ່າ
ຜ ້ຍ ງ. ນັີ້ນກ ເນືີ່ອງຈາກວ່າຢ ູ່ໃນໄວອາຍຸດັີ່ງກ່າວນີີ້ຈ ານວນຜ ້ຕາຍທີີ່ເປັນເພດຊາຍມີຫລາຍກວ່າທີີ່ເປັນເພດຍ ງ 
(ຍ້ອນການສ່ຽງໄພໃນການອອກແຮງງານຫລືທ າມາຫາກ ນ, ຍ້ອນການເກີດອຸບັດຕ ເຫດ, ຍ້ອນພະຍາດທີີ່ເກີດ
ຈາກການຫລີີ້ນກ ນຕ່າງໆ ແລະອືີ່ນໆ). 

 

 



14 
 

1.2.2  ໂຄງປະກອບດາ້ນອາຍ ຸ

 ໃນຈ ານວນພົນລະເມືອງລາວ 7,256,197 ຄົນເມືີ່ອປີ 2020 ນັີ້ນເຫັນໄດ້ວ່າໝວດທີີ່ມີອາຍຸແຕູ່ 0 
ຫາ 14 ປີກວມອັດຕາສ່ວນເຖ ງ 37.6% ໝວດອາຍຸແຕູ່ 15 ຫາ 59 ປີມີ 56.83% ແລະໝວດອາຍຸຕັີ້ງແຕູ່ 
60ປີຂືີ້ນໄປນັີ້ນມີພຽງແຕູ່ 5.57% ເທົີ່ານັີ້ນ.ການທີີ່ກຸູ່ມອາຍຸຕ ີ່າຫາປານກາງກວມອັດຕາສ່ວນໃຫຍ່ຄືແນວນັີ້ນ 
ເປັນການບົີ່ງບອກໃຫ້ຮ ້ວ່າພົນລະເມືອງລາວແມູ່ນປະຊາກອນໜຸູ່ມສ່ວນວ່າກຸູ່ມຄົນອາຍຸສ ງແຕູ່ 60 ປີຂືີ້ນໄປຊ ີ່ງ
ກວມເອົາພຽງແຕູ່ 5.57% ນັີ້ນກ ສະແດງວ່າຄົນລາວມີອາຍຸບ ີ່ຍືນພ ປານໃດນັີ້ນເອງຄືໂດຍສະເລູ່ຍແລ້ວມີ
ປະມານ 64.7ປີ ເທົີ່ານັີ້ນ. ໂດຍອີງຕາມການປະກອບດ້ານອາຍຸຄືດັີ່ງກ່າວນັີ້ນທາດອາຍຸຂອງພົນລະເມືອງລາວຈ ີ່ງ
ມີລັກຊະນະສ້ວຍເປັນປາຍແຫລມຂືີ້ນຊ ີ່ງລັກຊະນະຄືດັີ່ງກ່າວນີີ້ເປັນການບົີ່ງບອກໃຫ້ຮ ້ວ່າມັນແມູ່ນໂຄງປະກອບ
ດ້ານອາຍຸຂອງພົນລະເມືອງຢ ູ່ໃນບັນດາປະເທດກ າລັງພັດທະນາທັງຫລາຍນັີ້ນເອງ. 

1.2.3 ໂຄງປະກອບດາ້ນແຮງງານ ແລະອາຊບີ 

 ຢ ູ່ສປປລາວພົນລະເມືອງທີີ່ເຮັດວຽກຫລືທີີ່ເປັນກ າລັງແຮງງານແມູ່ນນັບເອົາກຸູ່ມຄົນທີີ່ມີອາຍຸແຕູ່ 10 ປີ
ຂືີ້ນໄປຊ ີ່ງປະກອບດ້ວຍຜ ້ເຮັດວຽກເສດຖະກ ດ ແລະຜ ້ບ ີ່ເຮັດວຽກເສດຖະກ ດ. ພົນລະເມືອງທີີ່ເຮັດວຽກ
ເສດຖະກ ດໄດ້ແບູ່ງອອກເປັນ 2 ກຸູ່ມຄື: ຜ ້ມວີຽກເຮັດງານທ າ ແລະຜ ້ວ່າງງານ. ຜ ມ້ີວຽກເຮັດງານທ າສ່ວນໃຫຍ່
ແມູ່ນຜ ທີ້ີ່ເຮັດວຽກໃຫຕົ້ນເອງຊ ີ່ງຕົີ້ນຕ ແມູ່ນວຽກກະສ ກ າ ແລະວຽກຄອບຄົວໂດຍບ ີ່ໄດ້ຮັບຄ່າຈ້າງ. 

 ຢ ູ່ສປປລາວ ໃນຈ ານວນຜ ້ອອກແຮງງານທັງໝົດນັີ້ນຜ ້ຜະລ ດໂດຍກົງໄດ້ກວມເອົາອັດຕາສ່ວນຫລາຍ
ກວ່າໝ ູ່ຊ ີ່ງໃນນັີ້ນເດັີ່ນກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນຊາວກະສ ກອນ. ນັີ້ນກ ເນືີ່ອງຈາກວ່າວຽກກະສ ກ າແມູ່ນຂະແໜງການຕົີ້ນຕ 
ຂອງເສດຖະກ ດໃນທົີ່ວປະເທດ, ຍົກເວັີ້ນແຕູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນຊ ີ່ງມີຜ ້ເຮັດວຽກທີີ່ບ ີ່ແມູ່ນຊາວກະສ ກ າ
ຫລາຍກວ່າຢ ູ່ແຂວງອືີ່ນໆ. ຕາມສະຖ ຕ ຂອງປີ 2005 ທີີ່ຜ່ານມານັີ້ນໃນທົີ່ວປະເທດມີຜ ້ເຮັດວຽກກະສ ກ າ
78.6% (ເຮັດນາ 64.3%, ທ າປະມົງ 0.1%, ເຮັດນາ-ລ້ຽງສັດ 0.2%, ປ ກພືດ-ລ້ຽງສັດ 14.0%) ແລະຜ ້
ເຮັດວຽກບ ີ່ແມູ່ນກະສ ກ າ 21.4% ພາກສ່ວນດັີ່ງກ່າວລວມມີກ າມະກອນ-ວ ສາວະກອນ 3.8% ແລະສ່ວນ
ເຫລືອນັີ້ນແມູ່ນອັດຕາຂອງຜ ້ຜະລ ດໂດຍທາງອ້ອມ (ຜ ້ບ ລ ຫານ, ຜ ້ບ ລ ການ, ຜ ້ຈ ລະຈອນແຈກຢາຍ, ສ ກສາ, 
ວັດທະນາທ າ, ສາທາລະນະສຸກ …) ແລະພາກສ່ວນທີີ່ບ ີ່ມີອາຊີບອັນແນູ່ນອນ. 

1.2.4  ໂຄງປະກອບດາ້ນຊົນເຜົີ່າ 

 ພົນລະເມືອງລາວສືບເຊືີ້ອສາຍມາຈາກບັນພະບ ລຸດຫລາຍກົກຫລາຍເລົີ່າທີີ່ໄດ້ດ າລົງຊີວ ດຮ່ວມກັນຢ ູ່ 
ເທ ງແຜູ່ນດ ນນີີ້ເປັນເວລາຫລາຍພັນປີແລ້ວ. ດ້ວຍເຫດນີີ້ມາເຖ ງປະຈຸບັນພົນລະເມືອງລາວຈ ີ່ງປະກອບດ້ວຍ
ຫລາຍຊົນເຜົີ່າຊ ີ່ງມີເອກະລັກການດ າລົງຊີວ ດທີີ່ແຕກຕ່າງກັນໄປ. 
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ຮ ບ 6: ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງຊົນເຜົີ່າໃນສປປລາວ. 

 ຕາມການສ າຫ ວດພົນລະເມືອງ ແລະທີີ່ຢ ູ່ອາໃສໃນປີ 2005 ນັີ້ນພົບວ່າພົນລະເມືອງລາວປະກອບ
ດ້ວຍຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆ ເຖ ງ 49 ຊົນເຜົີ່າ. ແຕູ່ລະຊົນເຜົີ່ານັີ້ນຕ່າງກ ມີເອກະລັກໃນການດ າລົງຊີວ ດທີີ່ແຕກຕ່າງກັນໄປ
ຊ ີ່ງອີງຕາມລັກຊະນະທີີ່ຄ້າຍຄືກັນທາງດ້ານພາສາປາກເວົີ້າແລ້ວກ ີ່ສາມາດແບູ່ງອອກເປັນໝວດຕ່າງໆ ໄດ້ດັີ່ງນີີ້. 

- ໝວດທີີ່ປາກພາສາໃນຕະກູນພາສາລາວ-ໄຕຫລ ໄຕ-ກະໄດ:ມີບັນດາຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆ ເຊັີ່ນ: ລາວ, 
ໄຕ, ຜ ້ໄທ, ລືີ້ … ບັນດາຊົນເຜົີ່າເລົີ່ານີີ້ສ່ວນຫລາຍດ າລົງຊີວ ດຢ ູ່ຕາມທົີ່ງພຽງລ້ອງແມູ່ນ ີ້າສ າຄັນຕ່າງໆ ໂດຍ
ລວມມີທັງໝົດ 8 ຊົນເຜົີ່າດ້ວຍກັນ ແລະກວມເອົາອັດຕາສ່ວນເຖ ງ 64.9% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງ
ລາວທັງໝົດ. 

- ໝວດທີີ່ປາກພາສາໃນຕະກູນພາສາມົັ້ງ-ອີງມຽນ: ປະກອບດ້ວຍ 2 ຊົນເຜົີ່າຄື: ມົີ້ງ (ມົີ້ງຂາວ, ມົີ້ງ
ດ າ, ມົີ້ງແດງ, ມົີ້ງຂຽວ …) ແລະ ອີວມຽນ (ຢ້າວ, ລາວຫ້ວຍ, ລານຕານ …) ຊ ີ່ງສ່ວນຫລາຍອາໃສຢ ູ່
ເຂດພ ສ ງທາງພາກເໜືອ ແລະກວມອັດຕາສ່ວນເຖ ງ 8.5% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງລາວທັງໝົດ. 

- ໝວດທີີ່ປາກພາສາໃນຕະກູນພາສາຈີນ-ທິເບດ: ປະກອບດ້ວຍຊົນເຜົີ່າສ ງສີລ  (ພ ນ້ອຍ, ປີຊ  …), 
ຮ່າຍີີ່, ອາຄາ (ໂອມາ,ກ ີ້ …), ໂລໂລ, ສີລາ, ລາຫ , ຫ ີ້ … ຊ ີ່ງອາໃສຢ ູ່ໃນແຂວງຕ່າງໆລຽບຕາມຊາຍແດນ
ລາວ-ຈີນ ແລະລາວ-ມ່ຽນມາ (ຜົີ້ງສາລີ, ອຸດົມໄຊ, ຫລວງນ ີ້າທາ, ບ ີ່ແກ້ວ …) ໂດຍລວມມີທັງໝົດ 7 ຊົນ
ເຜົີ່າ ແລະກວມອັດຕາສ່ວນພຽງແຕູ່ 2.8% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງລາວທັງໝົດ. 

ນອກຈາກຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆ ເລົີ່ານີີ້ແລ້ວຢ ູ່ສປປລາວຍັງມີຊາວຕ່າງດ້າວອີກເຊັີ່ນ: ຫວຽດນາມ, ຈີນ, ໄທ, 
ອ ນເດຍ … ຊ ີ່ງຈ ານວນໜ ີ່ງກ ໄດ້ປູ່ຽນສັນຊາດເປັນຄົນລາວແລ້ວໂດຍກວມອັດຕາສ່ວນ 0.2% ຂອງຈ ານວນ
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ພົນລະເມືອງລາວທັງໝົດ ແລະທົີ່ວໄປມັກອາໃສຢ ູ່ໃນເມືອງໃຫຍ່ຕ່າງໆ. ສ່ວນພົນລະເມືອງອີກ 1% ໄດ້ແກູ່
ພວກທີີ່ບ ີ່ບອກໄດ້ວ່າຕົນສັງກັດຊົນເຜົີ່າໃດ. 

1.3  ພາສາ, ສາສະໜາ ແລະຄວາມເຊ ີ່ອຖ  

1.3.1  ພາສາ 

ເນືີ່ອງຈາກວ່າພົນລະເມືອງລາວປະກອບດ້ວຍຫລາຍຊົນເຜົີ່າດັີ່ງນັີ້ນຈ ີ່ງມີການປາກເວົີ້າກັນໃນຫລາຍ
ພາສາດ້ວຍກັນ. ແຕູ່ມາດຕາ 89 ຂອງລັດຖະທ າມະນ ນແຫູ່ງສປປລາວໄດ້ກ ານົດວ່າ “ພາສາ ແລະຕົວອັກສອນ
ລາວແມູ່ນພາສາ ແລະຕົວອັກສອນທີີ່ໃຊ້ເປັນທາງການຂອງປະເທດລາວ”. ຕົວໜັງສືລາວທີີ່ນ າໃຊ້ກັນໃນປະຈຸ
ບັນນີີ້ເປັນຕົວໜັງສືທີີ່ສືບທອດ ແລະດັດແປງມາຈາກຕົວອັກຂະຫ ະຂອງອ ນເດຍ ແລະຂອມ, ເປັນຕົວໜັງສືທີີ່
ຂຽນງ່າຍ ແລະອ່ານງ່າຍ ເພາະໃຊ້ສະກົດຕາມສຽງ, ບ ີ່ມີຕົວຫ້ອຍ ແລະຕົວກາລັນຈ ີ່ງບ ີ່ເປັນອຸປະສັກສ າລັບການ
ຮ ີ່າຮຽນຂອງປວງຊົນລາວທົີ່ວໄປ. ເນືີ່ອງຈາກວ່າພາສາລາວເປັນພາສາທີີ່ຮຽນໄດ້ງ່າຍ, ດັີ່ງນັີ້ນບັນດາຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆ 
ເຖ ງວ່າຈະໃຊ້ພາສາປະຈ າເຜົີ່າຂອງຕົນເປັນຕົີ້ນຕ ແຕູ່ສ່ວນຫລາຍກ ຮ ້ ແລະປາກພາສາລາວໄດ້ດີ. 

ການປາກເວົີ້າພາສາລາວເຖ ງວ່າຈະສາມາດເວົີ້າກັນເຂົີ້າໃຈໄດ້ໃນທົີ່ວປະເທດ ແຕູ່ວ່າສ ານຽງການເວົີ້າມີ
ຄວາມແຕກຕ່າງກັນໄປຕາມແຕູ່ລະພາກ ເຮັດໃຫ້ຮ ້ໄດ້ວ່າຜ ້ເວົີ້ານັີ້ນເປັນຄົນພາກໃດຂອງປະເທດ. ນອກຈາກນີີ້ຢ ູ່ 
ແຕູ່ລະທອງຖ ີ່ນນັີ້ນ ພາສາລາວມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນໃນດ້ານການຜັນສຽງ, ການເນັີ້ນສຽງ ແລະ ຄວາມໄວຂອງ
ການເວົີ້າ. ບາງຄ າສັບຊ ີ່ງມີຄວາມໝາຍອັນດຽວກັນກ ຍັງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນໃນບາງທ້ອງຖ ີ່ນ. ຖ້ານັກສ ກສາ 
ຫລື ບັນດາທ່ານທັງຫລາຍຫາກມີໂອກາດໄດ້ໄປທ່ອງທ່ຽວໃນທົີ່ວປະເທດທ່ານກ ຈະເຫັນໄດ້ຄວາມແຕກຕ່າງ
ດັີ່ງກ່າວເຊັີ່ນ: ຊາວລາວພາກໄຕ້ພາກັນເອີີ້ນວ່າ “ໝາກເຜັດ” ຂະນະຊາວລາວຢ ູ່ບາງທ້ອງຖ ີ່ນໃນພາກເໜືອເອີີ້ນວ່າ 
“ໝາກເອືອດ” ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ ກ ລະນີອືີ່ນອີກກ ີ່ມີເຊັີ່ນ: ຊາວລາວທົີ່ວໄປມີການຈ າແນກສຽງຂອງຕົວ “ພ ” ກັບ
ຕົວ “ຟ” ແຕູ່ຊາວສະຫວັນນະເຂດພັດບ ີ່ສ ້ໃຊ້ສຽງຕົວ “ຟ” ນີີ້ເລີຍຫລືຊາວຈ າປາສັກ-ປາກເຊແລະຊາວລາວໃນ
ບາງທ້ອງຖ ີ່ນຂອງພາກເໜືອຈະຜັນສຽງຕົວ  “ດ” ເປັນຕົວ  “ລ” ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ. 

ຕາມການກ ານົດຂອງລັດຖະທ າມະນ ນຂອງ ສ ປ ປ ລາວນັີ້ນ ພາສາທາງການໄດ້ແກູ່ພາສາລາວຄື ທີີ່ໄດ້
ກ່າວມາ. ແຕູ່ໃນການຕ ດຕ ີ່ພົວພັນກັນກັບໂລກພາຍນອກເປັນຕົີ້ນ ການຕ ດຕ ີ່ທາງທຸລະກ ດກ ີ່ມີກ ມີການໃຊ້ພາສາ
ອັງກ ດ, ຝະລັີ່ງ ແລະ ພາສາຂອງປະເທດຕ່າງໆ ທີີ່ຢ ູ່ໃກ້ຄຽງ. 

1.3.2  ສາສະໜາ ແລະ ຄວາມເຊ ີ່ອຖ  

 ພົນລະເມືອງລາວຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆ ມີຄວາມເຊືີ່ອຖືແຕກຕ່າງກັນໄປ. ແຕູ່ໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ນັີ້ນ ເຂົາເຈົີ້າ 
ນັບຖືສາສະໜາພຸດນ ກາຍເຖລະວາດ ຫລື ຫ ນະຍານຄືກັບຊາວໄທ, ຂະແມ, ມຽນມາ, ສຣ ລັງກາ ... ແຕູ່ຊາວ
ລາວສ່ວນໜ ີ່ງກ ນັບຖືສາສະໜາຄ  ດສະຕຽນ ແລະ ອີກສ່ວນໜ ີ່ງຊ ີ່ງມີຈ ານວນບ ີ່ໜ້ອຍປານໃດໄດ້ພາກັນນັບຖືຜີ 
ຫລ ເທພາອາລັກ ແລະ ອືີ່ນໆ ຕາມຄວາມເຊືີ່ອຖືດັີ່ງເດີມຂອງສະໄໝບ ຮານ. 
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ຮ ບ 7 ວັດ ແລະ ກ ດຈະກ າປະຈ າວັນຂອງພະສົງ 

 ການນັບຖືພະພຸດທະສາສະໜານີີ້ໄດ້ເລ ີ່ມມີຂືີ້ນນັບແຕູ່ສະໄໝກ ີ່ຕັີ້ງອານາຈັກລ້ານຊ້າງເອກະພາບໃນລັດ
ສະການຂອງພະເຈົີ້າຟ້າງ່ມມະຫາລາດ (ສະຕະວັດທີ 14) ເປັນຕົີ້ນມາ. ສ ປ ປ ລາວ ມີວັດໃນພຸດທະສາສະໜາ
ໃນທົີ່ວປະເທດປະມານ 3,000 ກວ່າວັດ ແລະ ມີພະສົງສາມະເນນຢ ູ່ປະມານ 15,000 ອົງ. ໃນປະຈຸບັນເຮົາ
ສາມາດເວົີ້າໄດ້ວ່າສາສະໜາພຸດໄດ້ກາຍມາເປັນສ ນລວມທາງດ້ານຈ ດໃຈຂອງຊາວລາວທັງຫລາຍທັງປວງ ແລະ 
ກາຍເປັນພືີ້ນຖານສ່ວນໜ ີ່ງຂອງວັດທະນາທ າລາວ. ຈະເຫັນໄດ້ວ່າ ບ ີ່ວ່າສ ນລະປະ, ວັນນະກ າ, ງານບຸນ, ງານ
ປະ ເພນີ, ພ ທີກ າ, ປັດສະຍາ, ກົດໝາຍ, ຫລັກການ, ຄ າສັີ່ງສອນຕ່າງໆ ແລລະ ແນວປະຕ ບັດໃນການປົກຄອງ 
ຫລື ຄຸ້ມຄອງລັດຄຸ້ມຄອງສັງຄົມລາວນັີ້ນກ ລ້ວນແຕູ່ມີສ່ວນກ່ຽວພັນກັບຫລັກສ ນທ າຄ າສອນຂອງສາສະໜາ
ດັີ່ງກ່າວນີີ້ ບ ີ່ຫລາຍກ ີ່ໜ້ອຍ. 

1.4  ຈາຮດີປະເພນີ 

ວັດທະນາທ າຈາຮີດ ຫລື ປະເພນີຕາມຈາຮີດຂອງລາວທີີ່ມີການປະຕ ບັດສືບຕ ີ່ກັນມານັີ້ນ ເອີີ້ນວ່າ 
“ຮີດ” ເຊ ີ່ງໝາຍເຖ ງ “ຮີດສ ບສອງ” ແລະຮີດອືີ່ນໆອັນເປັນປະເພນີທີີ່ຖືປະຕ ບັດກັນແຕູ່ໃດໆມາ. 

ຮີດສ ບສອງຄືປະເພນີ “ບຸນ” ປະຈ າແຕູ່ລະເດືອນໃນຮອບປີທີີ່ຊາວລາວໄດ້ປະຕ ບັດສືບຕ ີ່ກັນມາຊ ີ່ງ
ກ່ອນໜ້າການເຂົີ້າມາຂອງພຸດທະສາສະໜານັີ້ນໄດ້ເນັີ້ນພ ທີກ າທາງຜີແລະພາມຫລາຍກວ່າ. ແຕູ່ເມືີ່ອພຸດທະສາ
ສະໜາໄດ້ແຜູ່ເຂົີ້າມາຄວາມເຊືີ່ອແລະພ ທີກ າມີການປູ່ຽນແປງໄປເນືີ່ອງຈາກມີການນ າເອົາພ ທີກ າທາງສາສະໜາ
ເຂົີ້າໄປປະສົມປະສານແລະມີພ ະສົງເຂົີ້າຮ່ວມໃນພ ທີ. 

ປະເພນີດັີ່ງກ່າວເປັນປະເພນີສົີ່ງເສີມໃຫ້ຜ ້ຄົນໃນຊຸມຊົນໄດ້ເຂົີ້າຮ່ວມ “ເອົາບຸນ” ນ າກັນກ ຄືເຂົີ້າຮ່ວມ
ກ ດຈະກ າສ້າງຄວາມດີຄວາມງາມນັີ້ນເອງ. ຜົນທີີ່ໄດ້ຮັບກ ຄືທຸກຄົນຈະໄດ້ມີເວລາເຂົີ້າໃກ້ຊ ດກັບຫລັກທ າຄ າ
ສອນທາງສາສະໜາຫລາຍຂືີ້ນ, ເຮັດໃຫ້ຜ ້ຄົນໃນຊຸມຊົນນັບທັງພືີ້ນທີີ່ໃກ້ຄຽງກັນໄດ້ພົບປະສັງສັນແລະຮ ້ຈັກຄຸ້ນ
ເຄີຍກັນເພືີ່ອຄວາມມ່ວນຊືີ່ນລືີ້ນເລີງແລະສາມັກຄີຮັກແພງກັນຊ ີ່ງເປັນການສືບທອດສ ີ່ງດີງາມມາຈົນເຖ ງປະຈຸ
ບັນນີີ້ອັນສະແດງເຖ ງຄວາມເປັນຊາດທີີ່ເກົີ່າແກູ່ແລະຈະເລີນມາແຕູ່ເຫີງນານຂອງຊາວລາວ. 
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ຮ ບ 8 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງບຸນປະເພນີໃນສປປລາວ 

 ຢູ່າງໃດກ ີ່ດີ, ການປະຕ ບັດຮີດສ ບສອງຂອງຊາວລາວໃນສັງຄົມປະຈຸບັນນີີ້ເຫັນວ່າບ ີ່ສາມາດເຮັດໄດ້ທຸກ
ປະການຕາມທີີ່ມີການກ ານົດໄວ້. ບຸນປະເພນີທີີ່ມີການປະຕ ບັດໃນທົີ່ວປະເທດແລະສືບຕ ີ່ກັນມາປົກກະຕ ໄດ້ແກູ່: 

- ເດືອນສາມ: ບຸນມາຄະບ ຊາ (ງານບຸນວັດພ ທີີ່ແຂວງຈ າປາສັກ) 
- ເດືອນສີີ່: ບຸນພະເຫວດ (ບຸນມະຫາຊາດ) 
- ເດືອນຫ້າ: ບຸນກຸດສົງການ (ບຸນປີໃໝູ່ລາວ) 
- ເດືອນຫົກ: ບຸນບັີ້ງໄຟ. 
- ເດືອນເຈັດ: ບຸນເຮືອນ ຫ ືບຸນບ້ານ (ບຸນຊ າລະລ້າງສ ີ່ງສົກກະປົກຫ ືປັດເປົີ່າເຄາະເຂັນ) 
- ເດືອນແປດ: ບຸນເຂົີ້າພັນສາ 
- ເດືອນເກົີ້າ: ບຸນເຂົີ້າປະດັບດ ນ (ມີງານຊ່ວງເຮືອທີີ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ) 
- ເດືອນສ ບ: ບຸນເຂົີ້າສະຫ າກ 
- ເດືອນສ ບເອັດ: ບຸນອອກພັນສາ (ມີງານຊ່ວງເຮືອທີີ່ນະຄອນວຽງຈັນແລະໃນແຂວງ) 
- ເດືອນສ ບສອງ: ບຸນກະຖ ີ່ນ (ມີບຸນນະມັດສະການພະທາດຫ ວງທີີ່ນະຄອນວຽງຈັນ) 

ສ່ວນຮີດອືີ່ນໆ ທີີ່ຊາວລາວໄດ້ຖືປະຕ ບັດ ໄປຄຽງຄ ູ່ກັບຮີດສ ບສອງ ກ ຄື: ບຸນຂ ີ້ນເຮືອນໃໝູ່, ບຸນກອງ
ບວດ, ກອງຫົດ, ງານແຕູ່ງດອງ, ງານບາສີສ ູ່ຂວັນ, ງານບຸນແຈກເຂົີ້າ, ປະເພນີເຕົີ້າຂ່ວງລ້ຽງຜີ, ປະເພນີລ້ຽງຜີ ຕາ
ແຮກ, ປະເພນີແຮກນາ, ປະເພນີລ້ຽງຜີປ ຕາແລະອືີ່ນໆອີກ. ສ າລັບຊົນເຜົີ່າອືີ່ນໆກ ມີບຸນປະເພນີຂອງຕົນເຊັີ່ນ 
ກັນເຊັີ່ນບຸນກ ນຈຽງຂອງຊົນເຜົີ່າມົີ້ງ, ບຸນກະເລີຂອງຊົນເຜົີ່າກ ມມຸ, ບຸນເຕດຂອງຊົນເຜົີ່າໄຕດ າ…ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ. 
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2.  ການຕັັ້ງຖິີ່ນຖານແລະວາດດ າລົງຊີວິດຂອງພົນລະເມ ອງລາວ. 

2.1  ການຕັັ້ງຖິີ່ນຖານ. 

 ຊາວລາວບ ີ່ວ່າຊົນເຜົີ່າໃດໆ ກ ີ່ສາມາດເລືອກຫາທີີ່ຢ ູ່ຂອງຕົນໄດ້ຕາມໃຈຊອບ. ແຕູ່ໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ເຂົາ 
ເຈົີ້າ ອາໄສຢ ູ່ໃນຊົນນະບົດເນືີ່ອງຈາກປະກອບອາຊີບຫ ັກເປັນຊາວກະສ ກອນເປັນສ່ວນໃຫຍ່ຫ າຍ. 

 ການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຂອງພົນລະເມືອງລາວມີທັງແບບຊົີ່ວຄາວ ແລະ ແບບຖາວອນ. ການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານແບບ
ຊົີ່ວຄາວ ໂດຍທົີ່ວໄປແມູ່ນການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຂອງ ຊົນເຜົີ່າລາວຊາວພ ດອຍ ຊ ີ່ງຫາລ້ຽງຊີບດ້ວຍການເຮັດໄຮູ່ແບບ
ເລືີ່ອນລອຍ ຫ ື ແບບໝ ນວຽນພືີ້ນທີີ່. ນອກຈາາກນັີ້ນກ ີ່ມີການລ່າເນືີ້ອແລະເກັບເຄືີ່ອງປູ່າ. ການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານແບບ
ນີີ້ມີລັກສະນະເປັນກຸູ່ມນ້ອຍໆ, ມີຄົວເຮືອນໜ້ອຍ ແລະ ຕັີ້ງກະແຈກກະຈາຍຢ ູ່ຕາມເປີີ້ນພ ຫ ືແຄມຫ້ວຍໃນເຂດ
ຕີນພ . ສ່ວນການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານແບບຖາວອນນັີ້ນ ພົບເຫັນຫ າຍຢ ູ່ຕາມເຂດທົີ່ງ ພຽງຕ່າງໆ ທີີ່ພົນລະເມືອງໂດຍທົີ່ວ
ໄປມີອາຊີບເປັນຊາວນາ, ເປັນຊ່າງຫັດຖະກ າ, ຊາວຄ້າຂາຍ ແລະ ປະກອບອາຊີບອືີ່ນໆ ທີີ່ມີລັກສະນະໝັີ້ນຄົງ 
ແລະ ມີຄວາມເປັນຢ ູ່ຢູ່າງປົກກະຕ . ເຂດດັີ່ງກ່າວເປັນທີີ່ຕັີ້ງຂອງເມືອງສ າຄັນ ຫ າຍໆເມືອງ ໃນນັີ້ນໃຫຍ່ກວ່າໝ ູ່
ຄືນະຄອນວຽງຈັນ, ເມືອງໄກສອນ ພົມວ ຫານ, ປາກເຊ ແລະ ຫ ວງພະບາງ. 

 ຢ ູ່ໃນເຂດທົີ່ງພຽງນັີ້ນບ້ານທັງຫ າຍມັກຈະເປັນບ້ານຂະໜາດໃຫຍ່ ຊ ີ່ງບາງບ້ານກ ີ່ມີເຖ ງ 300-400 ຫ ັງ 
ຄາເຮືອນ. ໂດຍຖືເອົາວ ຖີທ າມາຫາກ ນ ແລະ ເງືີ່ອນໄຂສະດວກໃນການດ າລົງຊີວ ດເປັນນຫ ັກ, ຊາວບ້ານໃນ
ເຂດ ດັີ່ງກ່າວມັກພາກັນຕັີ້ງບ້ານຕາມທີີ່ຕັີ້ງຄືດັີ່ງນີີ້: 

- ຕັີ້ງຢ ູ່ເທ ງໂນນສ ງກາງທົີ່ງ ຊ ີ່ງເອີີ້ນວ່າບ້ານນາ. 
- ຕັີ້ງຢ ູ່ແຄມແມູ່ນ ີ້າ ຊ ີ່ງເອີີ້ນວ່າບ້ານທ່າ. 
- ຕັີ້ງຢ ູ່ແຄມສາຍທາງຕ່າງໆ ຫ ື ຢ ູ່ແຄມປູ່າ ຊ ີ່ງເອີີ້ນວ່າບ້ານໂຄກ. 

ຢ ູ່ໃນບ້ານເຫ ົີ່ານີີ້ໂດຍທົີ່ວໄປມັກຈະມີວັດ, ໂຮງຮຽນ, ສາລາ… ແລະເຮືອນທັງຫ າຍກ ີ່ມັກຈະເປັນ
ເຮືອນຫ ັງໃຫຍ່ແລະທັງມີລັກສະນະແໜ້ນໜາຊ ີ່ງທັງໝົດນັີ້ນສະແດງເຖ ງຄວາມໝັີ້ນຄົງຖາວອນຂອງການຕັີ້ງບ້ານ
ນັີ້ນເອງ. 

ສ່ວນຢ ູ່ໃນຕົງເມືອງ, ການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຂອງພົນລະເມືອງລາວ ເວົີ້າລວມກ ີ່ແມູ່ນແບບຖາວອນ. ເຮືອນ, 
ຕ ກ ຫ ື ອາຄານຕ່າງໆ ກ ີ່ມີຫ າຍແບບຫ າຍສີສັນທາງສ ລະປະ, ມີທັງເຮືອນແບບລາວ ແລະ ແບບຂອງຕ່າງປະເທດ 
ຊ ີ່ງທົີ່ວໄປມີຂະໜາດໃຫຍ່ ແລະ ມີລັກສະນະແໜ້ນໜາຖາວອນ. 

2.2  ການປະກອບອາຊີບ. 

 ພົນລະເມືອງລາວປະກອບອາຊີບຫ າຍໆຢູ່າງເທົີ່າທີີ່ຕົນເອງມີຄວາມສາມາດເຮັດໄດ້ ແລະ ມີຄວາມຖະ
ໜັດ ຫ ື ສະຫງວນມັກໃນອາຊີບນັີ້ນໆ. ໂດຍທົີ່ວໄປແລ້ວເຂົາເຈົີ້າມີອາຊີບເປັນຊາວນາ, ຊາວໄຮູ່, ຊາວສ່ວນ, 
ກ າມະກອນ, ຊ່າງຫັດຖະກ າ, ນາຍຊ່າງເຕັກນ ກ, ຊາວຄ້າຂາຍ, ຜ ້ບ ລ ການ, ນັກທຸລະກ ດ, ລັດຖະກອນ, 
ທະຫານ, ຕ າຫ ວດແລະອືີ່ນໆຊ ີ່ງໃນນັີ້ນຫ າຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນຊາວນາ, ຊາວໄຮູ່, ຊາວສ່ວນແລະຜ ້ທີີ່ເຄືີ່ອນໄຫວທາງ



20 
 

ກະສ ກ າອືີ່ນໆຊ ີ່ງກວມເອົາອັດຕາສ່ວນເຖ ງ 78.6% ຂອງຈ ານວນພົນລະເມືອງລາວທີີ່ເຮັດວຽກຕົວຈ ງທາງ
ເສດຖະກ ດ. 

2.3  ວາດດ າລົງຊີວດິ. 

 ໂດຍອີງຕາມລັກສະນະຂອງການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານແລະ ວ ທີທ າມາຫາກ ນ, ພົນລະເມືອງລາວຖືກຈັດແບູ່ງ
ອອກເປັນ 3 ໝວດ ຫລື ກຸູ່ມໃຫຍ່ໆ ຊືີ່ງແຕູ່ລະກຸູ່ມດັີ່ງກ່າວນີີ້ມີເອກະລັກໃນການດ າລົງຊີວ ດແຕກຕ່າງກັນໄປ
ດັີ່ງນີີ້. 

▪ ກຸູ່ມທີີ່ປາກໃນຕະກຸນພາສາລາວ-ໄຕ ສ່ວນໃຫຍ່ມັກຈະຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຢ ູ່ໃນເຂດທົີ່ງພຽງແຄມແມູ່ນ ີ້າຕ່າງໆ 
ຊ ີ່ງຫລາຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນຢ ູ່ລຽບແຄມແມູ່ນ ີ້າຂອງ. ເຂົາເຈົີ້າມັກຢ ູ່ກັນເປັນບ້ານໃຫຍ່, ຢ ູ່ເຮືອນຍົກພືີ້ນ, ກ ນ
ເຂົີ້າໜຽວ ແລະ ນັບຖືສາສະໜາພຸດ ໂດຍທີີ່ອາຊີບທົີ່ວໄປແມູ່ນເຮັດນາ ແຕູ່ບາງເຜົີ່າກ ເຮັດໄຮູ່. 
ນອກຈາກນັີ້ນກ ແມູ່ນເຮັດສວນ, ລ້ຽງສັດ, ຫາປາ, ເປັນຊ່າງຫັດຖະກ າ, ເປັນຊາວຄ້າຂາຍ ... ເນືີ່ອງ
ຈາກມີສະພາບແວດລ້ອມທີີ່ເໝາະສົມດີໃນແຖບທີີ່ຊາວລາວກຸູ່ມດັີ່ງກ່າວອາໃສຢ ູ່ນັີ້ນສ່ວນຫລາຍເສດ 
ຖະກ ດ ແລະ ວັດທະນາທ າມີການຂະຫຍາຍຕົວດີ. 

▪ ກຸູ່ມທີີ່ປາກພາສາໃນຕະກ ນພາສາມອນ-ຂະແມ ທົີ່ວໄປມັກຈະຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຢ ູ່ໃນເຂດພ ພຽງ ແລະ ພ ໃນ
ລະດັບສ ງຕັີ້ງແຕູ່ 700 ແມັດ ຂືີ້ນໄປ. ຊາວລາວກຸູ່ມນີີ້ແຈກຢາຍກັນຢ ູ່ໃນທົີ່ວປະເທດ ແຕູ່ຫລາຍກວ່າ
ໝ ູ່ແມູ່ນຢ ູ່ພ ພຽງບ ລ ເວນ ແລະ ຢ ູ່ລຽບຕາມສາຍພ ຫລວງ ໂດຍຕັີ້ງເປັນບ້ານນ້ອຍ ຫລື ໃຫຍ່ ແລ້ວແຕູ່
ສະພາບແວດລອມທາງດ້ານການທ າມາຫາກ ນ. ເຂົາເຈົີ້າມີອາຊີບໃນການເຮັດໄຮູ່, ລ່າສັດ ແລະ ເກັບ
ເຄືີ່ອງປູ່າ. ແຕູ່ບາງເຜົີ່າຊ ີ່ງອາໃສຢ ູ່ໃນເຂດທົີ່ງພຽງກ ພາກັນເຮັດຍນາ, ລ້ຽງສັດ ແລະ ເປັນຊ່າງຫັດຖະກ າ. 
ຊາວລາວກຸູ່ມນີີ້ສ່ວນຫລາຍຈະນັບຖືຜີ ແລະ ມີຄວາມເຊືີ່ອກ່ຽວກັບສ ີ່ງລ ກລັບຢ ູ່ໃນທ າມະຊາດ ແລະ 
ວ ນຍານຂອງບັນພະບ ລຸດ, ມີແຕູ່ສ່ວນໜ້ອຍໜ ີ່ງເທົີ່ານັີ້ນທີີ່ນັບຖືສາສະໜາພຸດ. 

▪ ກຸູ່ມທີີ່ມເີຄົີ້າພາສາໃນຕະກ ນພາສາມົີ້ງ-ອີວມຽນ ແລະ ຕະກ ນພາສາຈີນ-ທ ເບດ ໂດຍທົີ່ວໄປມັກດ າລົງ
ຊີວ ດຢ ູ່ເທ ງພ  ຫລືໃນເຂດພືີ້ນທີີ່ສ ງ ບ່ອນທີີ່ອາກາດເຢັນ ແລະ ສົດຊືີ່ນດີ ໂດຍຈະຢ ູ່ກັນເປັນບ້ານນ້ອຍໆ 
ກະແຈກກະຈາຍຢ ູ່ຕາມເປີີ້ນພ . ເຂົີ້າເຈົີ້າແຈກຢາຍກັນຢ ູ່ຕັີ້ງແຕູ່ແຂວງຜົີ້ງສາລີ ລົງມາຈົນຮອດແຂວງຄ າ
ມ່ວນ ແຕູ່ຫລາຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນຢ ູ່ແຂວງຊຽງຂວາງ. ອາຊີບຕົີ້ນຕ ແມູ່ນເຮັດໄຮູ່ ແລະ ນອກນັີ້ນກ ມີການ
ສ້ຽງສັດ, ລ່າສັດ ແລະ ເກັບເຄືີ່ອງປູ່າ. ຊາວລາວກຸູ່ມດັີ່ງກ່າວນີີ້ສ່ວນຫລາຍຈະນັບຖືຜີ (ບັນພະບ ລຸດ 
ແລະ ສະຖານທີີ່ຕ່າງໆ), ແຕູ່ມີສ່ວນໜ ີ່ງທີີ່ນັບຖືສາສະໜາຄ  ດສະຕຽນ. 
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2.4  ລັກຊະນະຂອງເມ ອງ ແລະ ຊົນນະບົດ 

2.4.1  ລັກຊະນະຂອງເມ ອງ 

 ເມືອງຕ່າງໆ ຂອງ ສ ປ ປ ລາວ ໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ໄດ້ກ າເນີດມາແຕູ່ເຫ ງນານແລ້ວ ແລະ ເກືອບທຸກເມືອງ
ຕັີ້ງຢ ູ່ໃນເຂດທົີ່ງພຽງ ຫລື ຢ ູ່ຕາມແຄມແມູ່ນ ີ້າທີີ່ສ າຄັນ. ໂດຍທົີ່ວໄປນັີ້ນມັນມີເຄືີ່ອງສ້າງເບົາບາງແລະມີຂະໜາດບ ີ່
ໃຫຍ່ພ ລ ກທັງມີລັກຊະນະຂອງຊົນນະບົດຄ້າງຄາຢ ູ່ນ າຫລາຍໂດຍສະເພາະແລ້ວບັນດາເມືອງທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ໃນເຂດລ້ອງ
ນ ີ້ານ້ອຍຫລືເຂດພ ດອຍ. ເມືອງໃຫຍ່ໆແລະສ າຄັນກວ່າໝ ູ່ໄດ້ແກູ່ນະຄອນວຽງຈັນ. ນອກນັີ້ນກ ມີເມືອງໄກສອນ
ພົມວ ຫານ, ປາກເຊແລະຫລວງພະບາງ. 

ຮ ບ 9 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງເມືອງໃນສປປລາວ 

 ເມືອງຕ່າງໆທີີ່ກ່າວມານັີ້ນເຖ ງວ່າບ ີ່ແມູ່ນເມືອງທີີ່ໃຫຍ່ພ ລ ກແຕູ່ກ ີ່ເຫັນວ່າມັນມີຄວາມຄ ກຄັກຢ ູ່
ຕະຫລອດເວລາ. ທັງນີີ້ກ ເພາະວ່າມັນໄດ້ດ ງດ ດແລະເຕົີ້າໂຮມເອົາຜ ້ຄົນຈາກທ້ອງຖ ີ່ນຕ່າງໆມາຢ ູ່ນັບມືີ້ນັບຫລາຍ
ຂືີ້ນແລະໄດ້ກາຍເປັນສ ນລວມທາງດ້ານການເມືອງ, ເສດຖະກ ດ, ສັງຄົມແລະວັດທະນາທ າຂອງຊາວລາວ.ໃນ
ປະຈະບັນນີີ້, ເນືີ່ອງຈາກມີການຍົກຍ້າຍຂອງຜ ້ຄົນຈາກຊົນນະບົດເຂົີ້າສ ູ່ຕົວເມືອງເປັນຈ ານວນຫລວງຫລາຍ ຈ ີ່ງ
ຮັດໃຫ້ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວເມືອງເພີີ່ມຂືີ້ນເປັນ 27.1% (ປີ 2005). ສ າລັບການຍ້າຍຖ ີ່ນເຂົີ້າສ ູ່ຕົວເມືອງ
ດັີ່ງກ່າວນີີ້ຈ ານວນຫລວງຫລາຍທີີ່ສຸດນັີ້ນ ແມູ່ນຢ ູ່ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ. ຊ ີ່ງມາເຖ ງປະຈຸບັນ ມີອັດຕາສ່ວນ
ຂອງປະຊາກອນທີີ່ເປັນຊາວເມືອງສ ງເຖ ງ 81.6%. 

 ພ້ອມກັບການເພີີ່ມຂືີ້ນຂອງພົນລະເມືອງນັີ້ນໂຄງສ້າງດ້ານອາຊີບໃນເມືອງກ ີ່ມີການປູ່ຽນແປງເຊັີ່ນດຽວ 
ກັນຄື: ປະກອບອາຊີບໃນຂະແໜງອຸດສາຫະກ າ, ການຄ້າ ແລະ ການບ ລ ການຕ່າງໆ ກ ນັບມືີ້ນັບມີຈ ານວນ
ຫລາຍຂືີ້ນເລືີ້ອຍໆ. ນອກຈາກນີີ້ລັກຊະນະເດີມຂອງຕົວເມືອງກ ນັບມືີ້ນັບປູ່ຽນແປງເຊັີ່ນດຽວກັນຄື: ຕືກ, ອາ 
ຄານ ຫລື ສ ີ່ງກ ີ່ສ້າງຕ່າງໆ ໄດ້ເກີດຂືີ້ນນັບມືີ້ນັບຫລາຍທັງມີຫລາຍສີສັນທີີ່ແປກຕາ ແລະ ໂດດເດັີ່ນອີກດ້ວຍ. 
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2.4.2  ລັກສະນະຊົນນະບົດ 

 ຊົນນະບົດຂອງ ສ ປ ປ ລາວກວມເອົາເກືອບໝົດເນືີ້ອທີີ່ຊ ີ່ງຖືກບຸກເບີກ, ດັດແປງເປັນບ່ອນຢ ູ່ອາໃສ 
ແລະ ເປັນແຫລ່ງທ າມາຫາກ ນຂອງຄົນລາວ. ມັນກວມເອົາຈ ານວນພົນລະເມືອງເຖ ງ 73% ຊ ີ່ງເກືອບທັງໝົດ
ນັີ້ນເປັນຊາວໄຮູ່, ຊາວນາ, ຊາວສວນ, ຊາວປະມົງ ແລະ ຜ ້ປະກອບອາຊີບໃນຂະແໜງກະສ ກ າອືີ່ນໆ ຊາວລາວ
ທີີ່ອາໃສໃນຊົນົບົດນັີ້ນໄດ້ເຕົີ້າໂຮມກັນຢ ູ່ເປັນບ້ານນ້ອຍ ຫລື ບ້ານໃຫຍ່ ຕາມທີີ່ເງືີ່ອນໄຂ ທາງດ້ານທີີ່ຕັີ້ງ, ພືີ້ນທີີ່, 
ແຫ ີ່ງທ າມາຫາກ ນ ... ອ ານວຍໃຫ້. ບ້ານຂອງຊາວລາວມີ 2 ປະເພດໃຫຍ່ໆ ດ້ວຍກັນ ຄື: ບ້ານໃນເຂດທົີ່ງພຽງ 
ແລະ ບ້ານໃນເຂດພ ດອຍ. ບ້ານໃນເຂດທົີ່ງພຽງມັກຈະເປັນບ້ານໃຫຍ່ ແລະ ມີລັກຊະນະຖາວອນ. ສ່ວນບ້ານ
ໃນເຂດພ ດອຍ ໂດຍທົີ່ວໄປຈະເປັນບ້ານນ້ອຍທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ກະແຈກກະຈາຍ ແລະ ເຮືອນສ່ວນຫລາຍຈະມີລັກຊະນະ
ບ ີ່ໝັີ້ນຄົງຖາວອນ. 

 

ຮ ບ 10 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງບ້ານໃນຊົນນະບົດລາວ 

3.  ຊີວິດປະຈ າວັນຂອງພົນລະເມ ອງລາວ 

3.1  ທີີ່ຢູ່ອາໃສ 

 ຈົນມາເຖ ງປະຈຸບັນນີີ້ຄົວເຮືອນຂອງຊາວລາວ ໂດຍທົີ່ວໄປກ ຍັງເປັນຄົວເຮືອນຂະໜາດປານກາງຫາ
ໃຫຍ່ຢ ູ່ຄືມີສະມາຊ ກໂດຍສະເລູ່ຍຢ ູ່ລະຫວ່າງ 5-9 ຄົນຕ ີ່ຄົວເຮືອນ. ຊາວລາວບັນດາເຜົີ່າແຕູ່ລະຄົວເກືອບເວົີ້າ 
ໄດ້ວ່າມີເຮືອນຢ ູ່ເປັນຂອງຕົວເອງແລ້ວ. ເຮືອນຂອງຊາວລາວມີທັງເຮືອນແບບພືີ້ນເມືອງ ແລະ ເຮືອນແບບສະ   
ໄໝໃໝູ່. 
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ຮ ບ 11: ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງເຮືອນແບບຕ່າງໆ ໃນ ສ ປ ປ ລາວ 

 ເຮືອນແບບສະໄໝໃໝູ່ນັີ້ນ ຈະພົບເຫັນຫ າຍຢ ູ່ໃນເມືອງເປັນຕົີ້ນຢ ູ່ໃນນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ 
ເມືອງໃຫຍ່ອືີ່ນໆ. ເຮືອນແບບສະໄໝໃໝູ່ເປັນເຮືອນທີີ່ປຸກສ້າງຂືີ້ນດ້ວຍເບຕົງ ຫລື ດ້ວຍໄມ້ ຊ ີ່ງປະກອບດ້ວຍ
ເຮືອນວ ນລາ (ຊັີ້ນດຽວ ຫລື ສອງຊັີ້ນ) ຕ ກ ແລະ ອາຄານທີີ່ມີຫລາຍຊັີ້ນ. ໃນເຮືອນຈະມີເຄືີ່ອງເຮືອນຫລາຍ
ຢູ່າງ. ມີລະບົບໄຟຟ້າ ແລະ ນ ີ້າປະປາຄົບຊຸດ. ເນືີ່ອງຈາກວ່າການປຸກສ້າງເຮືອນຢ ູ່ໃນເມືອງມີລາຄາແພງຫລາຍ, 
ດັີ່ງນັີ້ນຄອບຄົວຊາວເມືອງຈ ານວນໜ ີ່ງຈ ີ່ງຕ້ອງໄດ້ເຊົີ່າ ຫລື ຊືີ້ຫ້ອງແຖວເຊ ີ່ງຢ ູ່ຮ່ວມກັນໃນອາຄານຫລັງດຽວ. 
ສ່ວນເຮືອນແບບພືີ້ນເມືອງໄດ້ແກູ່ເຮືອນທີີ່ເຮັດດ້ວຍໄມ້ເປັນພືີ້ນຖານ, ເປັນເຮືອນຍົກພືີ້ນ ແລະ ມັກຈະເປັນ
ເຮືອນດ່ຽວ ເຊ ີ່ງພົບເຫັນໄດ້ທົີ່ວໄປໂດຍສະເພາະຢ ູ່ໃນຊົນນະບົດ. 

3.2  ອາຫານ ແລະ ເຄ ີ່ອງດ ີ່ມ. 

 ຄົນລາວກ ນອາຫານຫລາຍຊະນ ດຊ ີ່ງຕົນຜະລ ດໄດ້ ແລະ ຫາໄດ້ຕາມທ າມະຊາດ ຕະຫລອດເຖ ງອາ 
ຫານທີີ່ນ າເຂົີ້າຈາກຕ່າງປະເທດ. ອາຫານພືີ້ນຖານໄດ້ແກູ່ເຂົີ້າ, ປາ ແລະ ພັກ. 

 

ຮ ບ 12 ອາຫານບາງເຍືີ່ອງຂອງຊາວລາວບັນດາເຜົີ່າ 
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 ປາແມູ່ນແຫລ່ງຕົີ້ນຕ ຂອງທາດໂປຣຕີນຂອງປຊາຊົນລາວ, ໂດຍສະເພາະແລ້ວໃນເຂດຊົນນະບົດເຊ ີ່ງ 
ຊາວບ້ານຈະໄດ້ບ ລ ໂພກຊີີ້ນແຕູ່ພຽງບາງໂອກາດເທົີ່ານັີ້ນ. ແຕູ່ຢ ູ່ຕາມຕະຫລາດໃນເມືອງ ຊີີ້ນຄວາຍ, ຊີີ້ນງົວ 
ແລະ ຊີີ້ນໝ  ຈະມີຂາຍຢ ູ່ທົີ່ວໄປ. ນອກຈາກນັີ້ນກ ມີໄກູ່, ເປັດ, ໄຂູ່ , ກົບ, ຂຽດ, ຫອຍ, ປາ, ຜັກ ... ແລະ 
ອາຫານທີີ່ ນ າເຂົີ້າຈາກຕ່າງປະເທດ ເຊັີ່ນ ອາຫານທະເລ, ເຄືີ່ອງກະປອງ, ໝາກໄມ້ ... ເພືີ່ອໃຫ້ຜ ້ບ ລ ໂພກເລືອກ
ຊືີ້ໄດ້ຕາມໃຈຊອບ. 

 ອາຫານລາວມີຢ ູ່ຫລາຍເຍືີ່ອງດ້ວຍກັນ ເຊ ີ່ງເກືອບໝົດທຸກເຍືີ່ອງນັີ້ນຈະມີປາແດກເປັນສ່ວນປະກອບທີີ່ 
ສ າຄັນໃນການປຸງແຕູ່ງ. ເຄືີ່ອງກ ນພືີ້ນເມືອງທີີ່ຊາວລາວນ ຍົມກ ນປະຈ າວັນກ ໄດ້ແກູ່ລາບ, ປົີ່ນ, ກ້ອຍ, ຂົີ້ວ, 
ເອາະ ແກງ, ອ່ອມ, ຕົີ້ມ, ປີີ້ງ, ຕ າໝາກຫຸູ່ງ, ແກງໜ ີ່ໄມ້, ສົີ້ມຜັກ ... ເຊ ີ່ງໃນນີີ້ມີຊືີ່ສຽງກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນລາບ. 
ອາຫານບາງເຍືີ່ອງກ ມີຊືີ່ສຽງ ແລະ ເປັນເອກະລັກອັນສະເພາະຂອງທ້ອງຖ ີ່ນ ເຊັີ່ນ: ຊຸບຜັກ, ໝົກໄຄ ... ຂອງ
ຊາວຊ າເໜືອ ແລະ ວັງວຽງ ຫລື ເອາະຫ າມ, ແຈູ່ວບອງ, ໄຄແຜູ່ນ ... ຂອງຊາວຫລວງພະບາງ ແລະ ອັງໄກູ່, 
ປາກະເຕົາ, ປາຈາວ ... ຂອງຊາວຈ າປາສັກ ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ. 

 ຢ ູ່ ສ ປ ປ ລາວ ການດືີ່ມນ ີ້າຊາຍັງບ ີ່ທັນແຜູ່ຫລາຍປານໃດ, ສ່ວນຫລາຍຈະມີແຕູ່ຢ ູ່ໃນເມືອງເທົີ່ານັີ້ນ. 
ເຄືີ່ອງດືີ່ມທີີ່ນ ຍົມກັນທົີ່ວໄປໄດ້ແກູ່ນ ີ້າຕົີ້ມສຸກທ າມະດາ ຫລື ນ ີ້າທ່າ. ຄົນລາວດືີ່ມນ ີ້າກັບທຸກໆຄາບເຂົີ້າ ແລະ 
ດືີ່ມໃນເວລາທີີ່ຕ້ອງການ. 

3.3  ການນຸ່ງຖ  

 ຄົນລາວມີວັດທະນະທ າໃນການນຸູ່ງຖືມາແຕູ່ບ ຮານນະການ ແລະ ໃນປະຈຸບັນນີີ້ກ ມີການປັບປຸງໃຫ້
ສອດຄ່ອງກັບຍຸກສະໄໝຄືໃນເວລາປົກກະຕ ຂອງຊີວ ດປະຈ າວັນນັີ້ນ ຄົນລາວທົີ່ວໄປກ ນຸູ່ງຖືຄ້າຍກັບຊາວຕ່າງ
ປະ ເທດ, ຍົກເວັີ້ນແຕູ່ແມູ່ຍ ງຊ ີ່ງມີການນຸູ່ງຖືທີີ່ເປັນເອກະລັກຂອງຕົນເອງຢ ູ່ສະເໝີມາ. 
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 ໃນຊີວ ດປະຈ າວັນຜ ້ຊາຍລາວ ຈະນຸູ່ງສົີ້ງຂາຍາວ ຫລື ຂາສັີ້ນ, ນຸູ່ງເສືີ້ອເຊີດແຂນຍາວ ຫລື ແຂນສັີ້ນ 
ແລະ ນຸູ່ງເສືີ້ອຍືດຄ ບ້ວງ ຫລື ຄ ເຊີດທີີ່ເປັນສີຕ່າງໆ ແລ້ວແຕູ່ສະໃໝນ ຍົມ. ຖ້າເປັນຜ ້ສ ງອາຍຸແດູ່ນັີ້ນ ສ່ວນ
ຫລາຍກ ນ ຍົມນຸູ່ງຜ້າສະໂຫລ່ງ ແລະ ນຸູ່ງເສືີ້ອຄ ມົນແຂນຍາວ ຫລື ແຂນສັີ້ນ. ສ່ວນວ່າແມູ່ຍ ງໂດຍທົີ່ວໄປຈະນຸູ່ງ
ສີີ້ນທີີ່ມີຫົວມີຕີນ (ແຕູ່ບາງຊົນເຜົີ່າກ ນຸູ່ງກະໂປູ່ງ) ແລະ ນຸູ່ງເສືີ້ອສີຕ່າງໆ ທັງຊະນ ດແຂນຍາວ ແລະ ແຂນສັີ້ນ. 

 ໃນພ ທີສ າຄັນຕ່າງໆ ເຊັີ່ນ: ໃນງານບຸນ, ງານດອງ ຫລື ງານມຸງຄຸນອືີ່ນໆ ຜ ້ຊາຍລາວຈະນຸູ່ງຜ້າສະໂຫລ່ງ 
ຫລື ຜ້າເຂັນເຊ ີ່ງເຮັດດ້ວຍໄໝ,  ນຸູ່ງເສືີ້ອຂາວຄ ມົນແຂນຍາວ, ຄາດຜ້າບ່ຽງເຊ ີ່ງມີສີສັນຕ່າງໆ ຢູ່າງງົດງາມ, ຮັດ
ສາຍແອວໜັງ ແລະ ຖືເກີບໜັງ (ແຕູ່ບາເຜົີ່າກ ໜຸູ່ງສົີ້ງຂາໃຫຍ່ ຫລື ໃສູ່ໝວກ) ສ່ວນແມູ່ຍ ງກ ພາກັນນຸູ່ງສີີ້ນໄໝ
ຊ ີ່ງມີສີສັນ ແລະ ລວດລາຍຕ່າງໆ ຢູ່າງຈົບງາມ ຫລື ສີີ້ນຝ້າຍມັດໝີີ່ແລ້ວແຕູ່ຄວາມນ ຍົມຂອງແຕູ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນ, 
ນຸູ່ງເສືີ້ອໄໝ ຫລື ຝ້າຍແຂນສັີ້ນ, ແຂນສາມສ່ວນ ຫລື ແຂນຍາວ ຊ ີ່ງມີສີສັນ ແລະ ຊວດຊົງເຂົີ້າກັບສີີ້ນ ແລະ 
ຄາດຜ້າບ່ຽງໄໝ. ເພືີ່ອໃຫ້ກົມກືນກັບເຄືີ່ອງນຸູ່ງດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ, ແມູ່ຍ ງລາວນ ຍົມກັນເກົີ້າຜົມ, ຮັດສາຍແອວເງ ນ ຫລື 
ທອງນາກ, ໃສູ່ເກີບສົີ້ນສ ງພ ປະມານ ແລະ ໃສູ່ເຄືີ່ອງເອ້ຕ່າງໆ ເຊ ີ່ງເຮັດດ້ວຍຄ າ ຫລື ທອງນາກເຊັີ່ນ: ຕຸ້ມຫ , 
ສາຍສ້ອຍ, ສາຍແຂນ, ແຫວນ ... ສ່ວນແມູ່ຍ ງບາງຊົນເຜົີ່າກ ນຸູ່ງກະໂປູ່ງ ແລະ ນຸູ່ງເສືີ້ອທີີ່ມີການປັກແຊູ່ວເປັນ
ລວດລາຍຫລາຍສີສັນຢູ່າງສວຍງາມ ພ້ອມທັງປະດັບປະດາໄປດ້ວຍເຄືີ່ອງເອ້ຕ່າງໆ ອີກ. ນອກນັີ້ນກ ມີແພຄຽນ
ຫົວ ແລະ ແພມັດແອວ ເຊ ີ່ງມີຫລາຍສີແຕກຕ່າງກັນ. 

3.4  ການເຮັດວຽກ ແລະ ວັນພັກຕ່າງໆ 

 ເນືີ່ອງຈາກວ່າຊາວລາວສ່ວນໃຫຍ່ເປັນຊາວກະສ ກອນ ດັີ່ງນັີ້ນການເຮັດວຽກຈ ີ່ງມີຄວາມກ່ຍຂ້ອງກັບທົີ່ງ
ນາ, ຜືນໄຮູ່ ແລະ ສວນເປັນຈຸດໜັກ ແລະ ວ ຖີຊີວ ດກ ີ່ເໜັງຕີງໄປຕາມການຈັດແບູ່ງຂອງລະດ ການເປັນຕົີ້ນຕ ຄື 
ໃນລະດ ຝົນຊາວກະສ ກອນລາວທົີ່ວປະເທດຈະສຸມໃສູ່ການຜະລ ດເຂົີ້າ ແລະ ການປ ກພືດຕ່າງໆ ທີີ່ເໝາະສົມ
ກັບລະດ ການ. ໃນລະດ ນີີ້, ບ ີ່ວ່າຍ ງ ຫລື ຊາຍກ ລ້ວນແຕູ່ໄດ້ອອກແຮງງານຢູ່າງໜັກໜ່ວງຈົນເກືອບວ່າບ ີ່ມີວັນ
ພັກເລີຍ, ຈະໄດ້ພັກກ ຕ ີ່ເມືີ່ອແມູ່ນວັນສ ນ, ວັນຄະລ າ ຫລື ວັນບຸນສ າຄັນຕ່າງໆ ເທົີ່ານັີ້ນ. ແຕູ່ໃນລະດ ແລ້ງ
ເຂົາເຈົີ້າຈະມີເວລາພັກຫລາຍພ ສົມຄວນ, ຍົກເວັີ້ນແຕູ່ໃນບາງທ້ອງຖ ີ່ນທີີ່ມີເງືີ່ອນໄຂໃນການເຮັດນາແຊງ ແລະ 
ເຮັດສວນປ ກຜັກ ຫລື ປ ກພືດອຸດສາຫະກ າຕ່າງໆ ນອກຈາກຊາວກະສ ກອນແລ້ວຜ ້ປະກອບອາຊີບເອກະເທດ
ໃນຂະ     ແໜງອືີ່ນໆ ເຊັີ່ນ: ຊາວຄ້າຂາຍ ແລະ ຜ ້ບ ລ ການໃນບາງຄະແໜງການກ ເກືອບວ່າບ ີ່ມີວັນພັກເຊັີ່ນ
ດຽວກັນ. 

 ແຕູ່ໃນວົງການລັດຖະການ, ລັດວ ສາຫະກ ດ, ໂຮງງານ ແລະ ໂຮງຊ່າງຕ່າງໆ ຊາວຜ ້ອອກແຮງງານລາວ 
ລ້ວນແຕູ່ມີວັນພັກປະຈ າສັບປະດາ ຄືວັນເສົາ ແລະ ວັນອາທ ດ ຄືກັບຢ ູ່ໃນຫລາຍປະເທດ. ນອກຈາກນັີ້ນກ ຍັງ
ໄດ້ພັກວັນພັກປະຈ າປີ ແລະ ໃນວັນພັກແຫູ່ງຊາດເຊັີ່ນ: ວັນຊາດ, ວັນປີໃໝູ່ລາວ, ວັນປີໃໝູ່ສາກົນ, ວັນ
ກ າມະກອນສາກົນ ... ເປັນຕົີ້ນ. 

3.5  ການພັກຜ່ອນຢ່ອນໃຈ ແລະ ການລ ັ້ນເລີງ 

 ຄຽງຄ ູ່ກັບການເຮັດວຽກນັີ້ນຊາວລາວກ ສະແຫວງຫາການພັກຜ່ອນຢູ່ອນໃຈ ແລະ ການມ່ວນຊືີ່ນລືີ້ນ
ເລີງເຊັີ່ນກັນ. ແຕູ່ລົດນ ຍົມໃນເລືີ່ອງດັີ່ງກ່າວເຫັນວ່າ ມີອັນແຕກຕ່າງກັນລະຫວ່າງຊາວເມືອງກັບຊາວຊົນນະບົດ. 

 ຊາວລາວຜ ້ທີີ່ອາໃສຢ ູ່ໃນເມືອງ ໂດຍສະເພາະລັດຖະກອນ, ກ າມະກອນ ແລະ ຜ ້ເຮັດວຽກບ ລ ການ
ຕ່າງໆ ທີີ່ມີວັນພັກສຸດສັບປະດາ ເມືີ່ອຮອດມືີ້ພັກກ ມັກພາກັນໄປກ ນເຂົີ້າປູ່າຢ ູ່ແຄມໜອງ, ແຄມແມູ່ນ ີ້າ ຫລື 
ຕາມສະຖານທີີ່ທ່ອງທ່ຽວທາງທ າມະຊາດ ແລະ ວັດທະນາທ າທີີ່ຢ ູ່ບ ີ່ໄກຈາກເມືອງ. ຢ ູ່ທີີ່ນັີ້ນນເຂົາເຈົີ້ານ ຍົມກັນ
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ຕ ກເບັດ, ອາບນ ີ້າ, ທ່ຽວປູ່າ ... ສ າລັລບຜ ້ບ ີ່ມັກໄປທ່ຽວທາງໄກກ ຈະໃຊ້ເວລາດັີ່ງກ່າວນີີ້ເພືີ່ອອານາໄມເຮືອນ, 
ເຮັດສວນປ ກດອກໄມ້ ຫລື ເຮັດວຽກອະດີເຫລັກຕ່າງໆ ຊົມລາຍການໂທລະພາບ ຫລື ວີດີໂອ, ຫລີີ້ນກ ລາ, 
ຢ້ຽມຢາມພີີ່ນ້ອງ, ພົບປະສັງສັນກັບເພືີ່ອນຝ ງ ແລະ ອືີ່ນໆ. 

 

ຮ ບ 14 ບາງຮ ບແບບຂອງການພັກຜ່ອນຢູ່ອນໃຈໃນໝ ູ່ຊາວລາວບັນດາເຜົີ່າ 

 ແຕູ່ສ າລັບຊາວຊົນນະບົດນັີ້ນ, ຮ ບການພັກຜ່ອນຢູ່ອນໃຈທີີ່ນ ຍົມກັນທີີ່ສຸດຄືການຫລີີ້ນບ ນ. ດັີ່ງນັີ້ນຈ ີ່ງ 
ຫັນໄດ້ວ່າ ຢ ູ່ໃນຊົນນະບົດມັກຈະມີງານບຸນຕ່າງໆ ຢ ູ່ເລືີ້ອຍໆ ໂດຍສະເພາະໃນລະດ ແລ້ງ. ການພັກຜ່ອນຢູ່ອນ
ໃຈ ແລະ ການລືີ້ນເລີງໃນຮ ບການອືີ່ນໆ ອີກກ ີ່ມກີານຊຸມແຊວແຂູ່ງຂັນກັນຫລີີ້ນໝາກຂ່າງ, ໝາກບ້າ, ວ່າວ, 
ໂຫວດ, ກ ລາພືີ້ນເມືອງບາງຢູ່າງ ແລະ ການຊົມການສະແດງສີລະປະວັດທະນາທ າ ... 

4.  ການສຶກສາ ແລະ ສາທາລະນະສຸກ 

4.1  ການສຶກສາ ແລະ ພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ 

 ນັບແຕູ່ມີການປູ່ຽນແປງການປົກຄອງເປັນຕົີ້ນມາ ການສ ກສາຢ ູ່ ສ ປ ປ ລາວ ໄດ້ຮັບການປັບປຸງໃຫ້ດີ
ຂືີ້ນເລືີ້ອຍໆ ແລະ ມີການຂະຫຍາຍຕົວຢູ່າງວ່ອງໄວ. ໂຮງຮຽນໄດ້ຂະຫຍາຍໄປເຖ ງທຸກເຂດ ນັບທັງທ້ອງຖ ີ່ນ
ທີີ່ຢ ູ່ສອກຫລີກຮ່າງໄກ ແລະ ຈ ານວນຄ  ແລະ ນັກຮຽນກ ໄດ້ເພີີ່ມຂືີ້ນຢູ່າງຫລວງຫລາຍ. 

 ການສ ກສາແຫູ່ງຊາດແບູ່ງອອກເປັນ 2 ລະບົບຄື: ການສ ກສາໃນລະບົບ ແລະ ການສ ກສານອກລະບົບ 

 ການສ ກສາໃນລະບົບ ຫລື ໃນລະບົບໂຮງຮຽນແບູ່ງເປັນ: 

1. ການສາມັນສ ກສາຊ ີ່ງແບູ່ງເປັນຂັີ້ນຕ່າງໆຄື: ອານຸບານສ ກສາ (ໃຊ້ເວລາຮຽນ 3 ປີ), ປະຖົມສ ກສາ (ໃຊ້
ເວລາຮຽນ 5 ປີ), ມັດທະຍົມສ ກສາຕອນຕົີ້ນ (ໃຊ້ເວລາຮຽນ 4 ປີ) ແລະ ມັດທະຍົມສ ກສາຕອນປາຍ 
(ໃຊ້ເວລາຮຽນ 3 ປີ). ເວົີ້າສະເພາະການສ ກສາລະດັບປະຖົມສ ກສານັີ້ນຈັດເປັນການສ ກສາພາກບັງຄັບສ າ
ລັບທຸກຄົນ ໂດຍທີີ່ເດັກນ້ອຍຈະເລີີ່ມເຂົີ້າຮຽນໄດ້ເມືີ່ອອາຍຸຄົບ 6 ປີ. 

2. ການອາຊີວະສ ກສາ (ໃຊ້ເວລາຮຽນແຕູ່ 1 ຫາ 3 ປີ) ຊ ີ່ງແບູ່ງເປັນລະດັບຕ່າງໆ ຄື: ປະກາສະນີຍະບັດວ ຊາ
ຊີບ (ຊັີ້ນຕົີ້ນ), ລະດັບຊ່າງເຕັກນ ກ (ຊັີ້ນກາງ) ແລະ ລະດັບວ ຊາຊີບຊັີ້ນສ ງ. 
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3. ການສ ກສາລະດັບມະຫາວ ທະຍາໄລ (ໃຊ້ເວລາຮຽນຢູ່າງໜ້ອຍ 4 ປີ) ຊ ີ່ງໃນທົີ່ງປະເທດມີຢ ູ່ 5 ແຫູ່ງ: 
ມະຫາວ ທະຍາໄລແຫູ່ງຊາດ, ມະຫາວ ທະຍາໄລຈ າປາສັກ, ມະຫາວ ທະຍາໄລສຸພານຸວົງ, ມະຫາວ ທະຍາໄລ
ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ມະຫາວ ທະຍາໄລວ ທະຍາສາດສຸຂະພາບ. 

 

ຮ ບ 15 ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງລະບົບການສ ກສາໃນ ສ ປ ປ ລາວ 

 ເວົີ້າສະເພາະການສ ກສາສາຍກ ີ່ສ້າງຄ ໄດ້ແບູ່ງອອກເປັນ: ໂຮງຮຽນສ້າງຄ ປະຖົມສ ກສາ (ໃຊ້ເວລາຮຽນ 
3 ປີ), ວ ທະຍາໄລຄ  (ໃຊ້ເວລາຮຽນ 3 ປີ) ແລະ ຄະນະສ ກສາສາດ (ໃຊ້ເວລາຮຽນ 4ປີ). 

 ສ່ວນການສ ກສານອກລະບົບໂຮງຮຽນມີຢ ູ່ 3 ປະເພດຄື: ປະຊາສ ກສາ ຫລື ຝ ກອົບຮົມຜ ້ໃຫຍ່ທີີ່ບ ີ່ຮ ້ 
ອ່ານ ແລະ ຂຽນໜັງສື, ຍົກລະດັບວ ຊາຊີບໃຫ້ແກູ່ຜ ້ໃຫຍ່ ແລະ ຍົກລະດັບດ້ານວ ຊາການໃຫ້ແກູ່ພະນັກງານ. 

 ນອກຈາກການສ ກສາພາກລັດແລ້ວໃນ ສ ປ ປ ລາວຍັງມີການສ ກສາພາກເອກະຊົນຊ ີ່ງໄດ້ຮັບ
ອະນຸຍາດໃຫ້ຈັດການຮຽນການສອນແຕູ່ລະດັບອະນຸບານສ ກສາເຖ ງລະດັບປະລ ນຍາໂທ. ສ າລັບຊົນເຜົີ່າທີີ່ຢ ູ່
ສອກຫ່າງໄກ ແລະ ດ້ວຍໂອກາດລັດກ ຈັດໃຫ້ມີໂຮງຮຽນວັດທະນາທ າຊົນເຜົີ່າຂືີ້ນ ແລະ ສ າລັບພະສົງກ ຈັດໃຫ້
ມີໂຮງຮຽນພະ ສົງເຊັີ່ນດຽວກັນ. 

4.2  ການປິີ່ນປົວ ແລະ ເບິີ່ງແຍງສຸຂະພາບ 

 ນັບແຕູ່ມືີ້ປູ່ຽນແປງການປົກຄອງເປັນຕົີ້ນມາ ລັດຖະບານກ ໄດ້ພະຍາຍາມຂະຫຍາຍຕາໜ່າງສາທາລະ 
ນະສຸກໃຫ້ທົີ່ເຖ ງທຸກທ້ອງຖ ີ່ນ ແລະ ເພີີ່ມຈ ານວນໝ ເທົີ່າທີີ່ຈະເປັນໄປໄດ້, ປຸກລະດົມໃຫ້ປະຊາຊົນໃຫ້ຢ ູ່ກ ນ
ຖືກຫລັກອະນາໄມ, ຈັດຕັີ້ງການກັພະຍາດ ແລະ ໂລກລະບາດຕ່າງໆ, ສົີ່ງເສີມການປ ີ່ນປົວໂດຍສົມທົບລະຫວ່າງ
ການແພດພືີ້ນເມືອງກັບການແພດສະໄໝໃໝູ່, ເອົາໃຈໃສູ່ແມູ່ ແລະ ເດັກ, ອະນຸຍາດໃຫ້ເອກະຊົນເປີດບ ລ ການ
ດ້ານການແພດ ແລະ ອືີ່ນໆ ອີກ. ຈາກນະໂຍບາຍດັີ່ງກ່າວນີີ້ໄດ້ເຮັດໃຫ້ໂຮງໝ ຂະຫຍາຍໄປເຖ ງທຸກເຂດໃນທົີ່ວ
ປະເທດ  ແລະ ຈ ານວນໝ ກ ເພີີ່ມຂືີ້ນຢູ່າງຫລວງຫລາຍ. 
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ຮ ບ 16 ການເບ ີ່ງແຍງສຸຂະພາບ ແລະ ການກ ີ່ສ້າງໝ ໃນ ສ ປ ປ ລາວ 

 ມາເຖ ງປັດຈຸບັນກ ເຫັນວ່າບັນຫາທາງສຸຂະພາບຂອງພົນລະເມືອງລາວ ທີີ່ເກີດຈາກການຄຸກຄາມທາງ
ພະຍາດຕ່າງໆ, ຈາກລະດັບການອະນາໄມຕ ີ່າ, ການກ ນຢ ູ່ບ ີ່ພຽງພ , ການມີລ ກຖີີ່ ແລະ ມີລ ກຫລາຍ ... ເຫລົີ່ານີີ້
ໄດ້ຖີກແກ້ໄຂເປັນກ້າວໆມາ. ຍ ີ່ງໄປກວ່ານັີ້ນ, ພະຍາດ ແລະ ໂລກລະບາດຫລາຍຊະນ ດກ ີ່ໄດ້ຖືກປາບ ແລະ 
ຈ າກັດໄວ້ຢ ູ່ໃນວົງແຄບ, ຄວາມສ່ຽງຕ ີ່ການຕາຍຍ້ອນການເກີດລ ກໄດ້ຫລຸດລົງຫລາຍ, ອັດຕາການຕາຍຂອງ
ພົນລະເມືອງ ນັບທັງອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກເກີດໃໝູ່ກ ຕ ີ່າລົງຢູ່າງເຫັນໄດ້ແຈ້ງ. 

 

5.  ບຸກຄະລິກລັກຊະນະຂອງສັງຄົມລາວ 

5.1  ອຸປະນິໃສປະຈ າຊາດ 

 ກ່ຽວກັບລັກຊະນະອຸປະນ ໃສຂອງຄົນລາວນີີ້ມີຜ ້ໃຫ້ທັດສະນະໄວ້ຕ່າງໆນາໆ ຊ ີ່ງສະທ້ອນເຖ ງຄວາມ
ຈ າເປັນຂອງສັງຄົມລາວບ ີ່ຫລາຍກ ີ່ໜ້ອຍ ເຊັີ່ນ: ບາງຄົນກ ວ່າຄົນລາວມີນ ໃສອ່ອນໂຍນ, ບ ີ່ມັກທະເລາະວ ວາດ, 
ໜ້າຮັກ, ກ້າຫານ, ອົດທົນ, ຊືີ່ສັດ...ແລະ ບາງຄົນກ ວ່າຄົນລາວເປັນຄົນໃຈເຢັນ, ໃຈໃຫຍ່ແຕູ່ມັກມີກຽດຊືີ່   
ສຽງ...ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ. ເຖ ງຢູ່າງໃດກ ດີ, ຄົນທັງຫ າຍມັກອ້າງວ່າລັກສະນະປະຈ າຊາດຂອງຄົນລາວແມູ່ນເປັນຄື
ທັດສະນະດັີ່ງຕ ີ່ໄປນີີ້: 

▪ ຮັກໃນຄວາມເປັນລາວຢ່າງສູງສົີ່ງ:ຕັີ້ງແຕູ່ໃດໆມາຄົນລາວໄດ້ສາມັກຄີຕ ີ່ສ ້ຕ້ານກັບສັດຕ ຜ ້ຮຸກຮານ
ເພືີ່ອຮັກສາໄວ້ ຊ ີ່ ງອ ດສະຫ ະພາບ ແລະ ຄວາມເປັນມາຂອງ. ເຖ ງວ່າໃນອະດີດຄົນລາວເຄີຍໄດ້ເສຍ
ອ ດສະຫ ະພາບ ແລະ ດ ນແດນມາແລ້ວ, ແຕູ່ຍ້ອນມ ນເຊືີ້ອອັນຮັກຊາດຮັກຄວາມເປັນລາວຢູ່າງສ ງສົີ່ງ ແລະ 
ມ ນເຊືີ້ອຕ ີ່ສ ້ບ ີ່ຍອມ ຈ ານົນນັີ້ນຊາດລາວ ແລະ ຄົນລາວຈ ີ່ງຄົງຕົວມາເຖ ງທຸກວັນນີີ້. 

▪ ນັບຖ ແຂກຮັກແພງເພ ີ່ອນມິດ ແລະ ມີໃຈເອ ັ້ອເຟ ັ້ອເພ ີ່ອແຜ່:ຄົນລາວມີຄວາມເປັນມ ດກັບ
ທຸກຄົນ, ຮັກໝ ູ່ຂະນະ ແລະ ເຄີຍມີຊືີ່ສຽງໃນການຕ້ອນຮັບແຂກ ຫ ື ຄົນອືີ່ນທີີ່ມາຢ້ຽມຢາມຢູ່າງອົບອຸູ່ນ, ເປັນ
ກັນເອງ ແລະ ດ້ວຍນ ີ້າໃສໃຈຈ ງມາແຕູ່ບ ຮານນະການ. ຄົນລາວບ ີ່ເຄີຍເອົາປຽບເອົາລັດແຂກຄົນທີີ່ມາຢ້ຽມຢາມ, 
ກົງກັນຂ້າມ ມີແຕູ່ເອົາໃຈໃສູ່ຊ່ວຍເຫ ືອຢູ່າງຈ ງໃຈໃຫ້ເຂົາເຈົີ້າບັນລຸຈຸດປະສົງທີີ່ເຂົາເຈົີ້າຕັີ້ງໃຈມາຫາ. ຄົນລາວ
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ຍົກຍ້ອງ ແລະ ເຄົາລົບນັບຖືຜ ້ທີີ່ມີຄວາມຈ ງໃຈ ແລະ ມີຈ ດໃຈເອືີ້ອເຟືີ້ອເພືີ່ອແຜູ່ຊ່ວຍເຫ ືອຜ ້ອືີ່ນໃນຄວາມຈ າ
ເປັນ ແລະ ປະ ນາມກ່າວຂວັນຜ ້ມັກເອົາປຽບຜ ້ອືີ່ນຢ ູ່ສະເໝີ. 

▪ ມີຄວາມກະຕັນຍູຕ ີ່ຜູ້ມີບຸນຄຸນ: ຄົນລາວຖືກັນວ່າພ ີ່ແມູ່ ແລະ ຜ ້ທີີ່ລ້ຽງດ ຊ່ວຍເຫ ືອຕົນມານັີ້ນເປັນ
ຜ ້ມີບຸນຄຸນຢູ່າງສ ງສົີ່ງ, ດັີ່ງນັີ້ນ ຈ ີ່ງບ ີ່ອາດປະຕ ເສດໄດ້ທີີ່ຈະຕອບບຸນແທນຄຸນດ້ວຍການລ້ຽງດ ເບ ີ່ງແຍງພວກເພ ີ່ນ
ໃນເວລາເຖົີ້າແກູ່ ຫ ື ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫ ືອໃນຄາວຈ າເປັນເທົີ່າທີີ່ຈະເຮັດໄດ້. ດ້ວຍເຫດນີີ້, ຢ ູ່ໃນສັງຄົມລາວ ຈ ີ່ງບ ີ່ມີ
ບັນ ຫາກ່ຽວກັບຜ ້ສ ງອາຍຸຂາດທີີ່ເພ ີ່ງ ຍ້ອນລ ກຫ ານບ ີ່ລ້ຽງດ ບ ີ່ງແຍງ. 

▪ ມີນິໄສອ່ອນໂຍນ, ມັກສະຫງົບ ແລະ ບ ີ່ມັກບຽດບຽນຜູ້ອ ີ່ນ:ຄົນລາວມີນ ໄສອ່ອນນ້ອມ, ໜ້າ
ຮັກ, ຍ ີ້ມແຍມແຈູ່ມໃສ, ມກັຢ ູ່ແບບສະຫງົບ ແລະ ມີຄວາມຊັກຊ້າ ເພາະບ ີ່ຕ້ອງຮີບຮ້ອນແຂູ່ງຂັນກັນ. ຖ້າເບ ີ່ງ
ແລ້ວຄ້າຍຄືວ່າ ມີຄວາມກະຕືລືລົີ້ນໜ້ອຍໃນສ ີ່ງຕ່າງໆ ຊ ີ່ງສະແດງອອກຄື ບ ີ່ມັກທະເຍີທະຍານທີີ່ຈະເອົາ
ແບບຢູ່າງຂອງຜ ້ອືີ່ນ ຊ ີ່ງປະສົບຜົນສ າເລັດໃນຊີວ ດ ໂດຍຖືວ່າທຸກຄົນກ ມີຄວາມສຸກໄດ້ຖ້າພ ໃຈໃນສ ີ່ງທີີ່ຕົນເອງ
ມີຢ ູ່. ລັກສະນະດັີ່ງ ກ່າວນີີ້ ພາໃຫ້ຄົນລາວບ ີ່ມີຄົນອ ດສາ ແລະ ບ ີ່ມັກບຽດບຽນຜ ້ອືີ່ນ. ແຕູ່ຄົນລາວກ ບ ີ່ຍອມໃຫ້
ຜ ້ອືີ່ນດ ຖ ກຢຽດ ຫຍຽມ ແລະ ບຽດບຽນຕົນໄດ້ງ່າຍໆ ເຖ ງວ່າຈະມີຖານະ ຫ ື ກ າລັງດ້ອຍກວ່າກ ຕາມ. ຈາກ
ອຸປະນ ໄສນີີ້ເອງ ຈ ີ່ງເຫັນໄດ້ວ່າ ທຸກໆຄັີ້ງທີີ່ຖືກບຸກລຸກຮຸກຮານ ແລະ ລົບລ ູ່ໂດຍກ າລັງພາຍນອກນັີ້ນ ຄົນລາວກ 
ໄດ້ທ າການຕ ີ່ສ ້ຢູ່າງເດັດດ່ຽວໜຽວແໜ້ນຈົນເຖ ງທີີ່ສຸດ. 

▪ ເຄົາລົບເຊ ີ່ອຟັງຜູ້ໃຫຍ ່ ແລະ ຜູ້ອາວຸໂສ: ຄົນລາວຖືວ່າຜ ້ໃຫຍ່ ຫ ື ຜ ້ອາວຸໂສເປັນຜ ້ເກີດກ່ອນ 
ແລະ ເຫັນ ຟ້າເຫັນດ ນກ່ອນໝ ູ່, ດັີ່ງນັີ້ນ ຍ່ອມມີບົດຮຽນ ແລະ ປະສົບການໃນຊີວ ດມາຫ າຍພຽງພ ທີີ່ຈະເປັນຜ ້
ແນະນ າຕັກ ເຕືອນ ແລະ ບອກສອນລ ກຫ ານ ຫ ື ຜ ້ນ້ອຍໃຫ້ເປັນຜ ້ດີມີລະບຽບແບບແຜນໃນການດ າລົງຊີວ ດ. 
ຢ ູ່ໃນຊີວ ດຕົວຈ ງ, ຄົນລາວຈະປະນາມກ່າວຂວັນຜ ທີີ່ບ ີ່ຢ ູ່ໃນໂອວາດຂອງພ ີ່ແມູ່, ຜ ້ປົກຄອງ ຫ ື ຜ ້ໃຫຍ່. ດ້ວຍ
ເຫດນີີ້, ວ ຖີຊີວ ດຂອງລ ກເຕົີ້າ ເຊັີ່ນ: ການເລືອກອາຊີບ, ການເລືອກຄ ູ່ຄອງ, ການເລືອກທີີ່ຢ ູ່ອາໄສ...ຈ ີ່ງມັກເປັນ
ໄປຕາມຄວາມເຫັນດີ ແລະ ຄວາມປະສົງຂອງພ ີ່ແມູ່ ຫ ື ຜ ້ອາວຸໂສຢ ູ່ສະເໝີ. 

ນອກຈາກນີີ້, ລັກສະນະອຸປະນ ໄສຂອງຄົນລາວຍັງສະແດງອອກໃນປະການຕ່າງໆອີກ ຊ ີ່ງບ ີ່ສາມາດຈະ
ນ າມາກ່າວເປັນລາຍລະອຽດຈົນໝົດໄດ້.  
5.2 ຄ່ານິຍົມຂອງຄົນລາວ 
 ຄົນລາວມີຄ່ານ ຍົມເລືີ່ອງຕ່າງໆຫ າຍໆຢູ່າງ. ຄ່ານ ຍົມເຫ ົີ່ານັີ້ນບາງຢູ່າງກ ຄົງຕົວມາແຕູ່ເຫ ງນານ ແລະ ບາງ 
ຢູ່າງກ ມີການປູ່ຽນແປງໄປຕາມຍຸກສະໄໝ. ຢູ່າງໃດກ ດີ, ໃນປັດຈຸບັນນີີ້ເຮົາພ ສະຫຼຸບໄດ້ວ່າຄ່ານ ຍົມທົີ່ວໆໄປຂອງ
ຄົນລາວມີຄືດັີ່ງນີີ້:  

▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມເປັນອິດສະຫຼະ ຄືບ ີ່ມັກທີີ່ຈະໃຫ້ຂ ີ້ນກັບຜ ້ອືີ່ນ, ມັກເພ ີ່ງຕົນເອງກຸ້ມຕົນເອງ. 
▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມພ ດີພ ງາມ ຄືບ ີ່ມັກທີີ່ຈະກະຕືລືລົີ້ນ ຫ ື ມີຄວາມທະເຍີທະຍານໃນເລືີ່ອງໃດ

ເລືີ່ອງໜ ີ່ງ ຈົນເກີນໄປ. 
▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມກະຕັນຍູຮູ້ຄຸນ ຄືຍົກຍ້ອງຜ ້ຮ ້ບຸນຄຸນ ເຊັີ່ນ: ລ້ຽງດ ພ ີ່ແມູ່ ຫ ື ເກືີ້ອກ ນຜ ້ມີພະຄຸນ

ໃນຄາວທີີ່ຄວນເຮັດເປນຕົີ້ນ. 
▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມໃຈກວ້າງຂວາງ ຄືຍົກຍ້ອງຜ ້ມີຄວາມເອືີ້ອເຟືີ້ອເພືີ່ອແຜູ່, ວ ພາກວ ຈານ ແລະ ຕ າ

ນ ຕ  ຕຽນຜ ້ມີໃຈຄັບແຄບເຫັນແກູ່ຕົວ. 
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▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມເປັນຜູ້ໃຫຍ່ ຄືໃຫ້ຄວາມເຄົາລົບນັບຖືຜ ້ມີຖານະຕ າແໜູ່ງ, ຜ ້ນ າ, ຜ ້ສ ງອາຍຸ ຫ ື 
ຜ ້ອາວຸ ໂສໃນວຽກງານ. 

▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມນອບນ້ອມອ່ອນຫວານຮູ້ຕ ີ່າຮູ້ສູງ ຄືໃຫ້ການຍົກຍ້ອງນັບຖືຜ ້ມີຄວາມນອບ
ນ້ອມອ່ອນ ໂຍນ, ຮ ້ຈັກເດັກຮ ້ຈັກຜ ້ໃຫຍ່, ຮ ້ຖະໜອມຖ່ອມຕົວ... 

▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມເປັນປາດ ຄືໃຫ້ການຍົກຍ້ອງນັບຖືຜ ້ມີວ ຊາຄວາມຮ ້, ນັກປາດອາຈານ ແລະ ຜ ້
ມີຄວາມສາມາດສະຫ າດຫ ັກແຫ ມ. 

▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມມີພີີ່ນ້ອງເພ ີ່ອນຝູງຫຼາຍ. 
▪ ຄ່ານິຍົມໃນຄວາມຊ ີ່ສັດຕ ີ່ກັນລະຫວ່າງສາມີພັນລະຍາ. 
▪ ອືີ່ນໆອີກ. 

6. ການປົກຄອງ ແລະ ການຈັດລະບຽບສງັຄມົລາວ 
6.1 ການຈັກການປົກຄອງ 

 ສ.ປ .ປ. ລາວເປັນປະເທດເອກະພາບແລະເອກະລາດປະເທດໜ ີ່ ງທີີ່ ປົກຄອງດ້ວຍລະບອບ
ປະຊາທ ປະໄຕປະຊາຊົນໂດຍມີທ່ານປະທານປະເທດເປັນປະມຸກລັດ. ອ ານາດລັດຂັີ້ນສ ງກາງຮວມມີ 3 ສະຖາ
ບັນດ້ວຍກັນຄື: ສະພາແຫູ່ງຊາດ, ລັດຖະບານ ແລະ ສານປະຊາຊົນສ ງສຸດ ຊ ີ່ງສ ດ ແລະ ໜ້າທີີ່ຂອງແຕູ່ລະສະ
ຖາບັນນີີ້ ໄດ້ກ ານົດໄວ້ໃນລັດຖະທ າມະນ ນ. ສ ານັກງານຂອງອ ານາດລັດຂັີ້ນສ ນກາງທັງໝົດເຫ ົີ່ານີີ້ຕັີ້ງຢ ູ່ນະຄອນ
ວຽງຈັນ ຊ ີ່ງເປັນນະຄອນຫ ວງຂອງປະເທດ. 

 ລັດຖະບານ ຄື ອົງການບ ລ ການແຫູ່ງລັດ ຊ ີ່ງຄຸ້ມຄອງເປັນເອກະພາບການປະຕ ບັດໜ້າທີີ່ຂອງລັດໃນ
ທຸກໆດ້ານຄື: ດ້ານການເມືອງ, ເສດຖະກ ດ, ວັດຖະນາທ າ, ປ້ອງກັນຊາດ, ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ ແລະ ການ
ຕ່າງປະເທດ. ລັດຖະບານລາວປະກອບດ້ວຍ ກະຊວງຕ່າງໆ ຊ ີ່ງທຸກກະຊວງນັີ້ນ ມີທ່ານລັດຖະມົນຕີເປັນຜ ້ວ່າ 
ການ ແລະ ມີບັນດາລັດຖະມົນຕີເປັນຜ ້ວ່າການ ແລະ ມີບັນດາລັດຖະມົນຕີຊ່ວຍວ່າການເປັນຜ ້ຊ່ວຍບ ລ ຫານ. 
ແຕູ່ລະກະຊວງກ ແບູ່ງອອກເປັນຫ າຍກົມ, ຫ າຍພະແນກການ ແລະ ເປັນໜ່ວຍງານຕ່າງໆ ຊ ີ່ງມີທ່ານຫົວໜ້າກົມ, 
ຫົວໜ້າພະແນກ ແລະ ຫົວໜ້າໜ່ວຍງານເປັນຜ ້ຮັບຜ ດຊອບ. 

ໃນປັດຈຸບັນນີີ້ ສ.ປ.ປ. ລາວ ໄດ້ແບູ່ງເຂດປົກຄອງທ້ອງຖ ີ່ນອອກເປັນ 17 ແຂວງຄື: ຜົີ້ງສາລີ, ບ ີ່ແກ້ວ, 
ຫ ວງນ ີ້າທາ, ອຸດົມໄຊ, ໄຊຍະບ ລີ, ຫ ວງພະບາງ, ຫົວພັນ, ຊຽງຂວາງ, ວຽງຈັນ, ບ ລ ຄ າໄຊ, ຄ າມ່ວນ, ສະຫວັນ
ນະເຂດ, ຈ າປາສັກ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ, ອັດຕະປື ແລະ ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ. ບັນດາແຂວງຕ່າງໆເຫ ົີ່ານີີ້ ຄືອົງ 
ການບ ລ ຫານຂັີ້ນທ້ອງຖ ີ່ນ ທີີ່ປະກອບດ້ວຍພະແນກການຕ່າງໆ ເຊັີ່ນ: ພະແນກອຸດສາຫະກ າ, ກະສ ກ າ-ປູ່າໄມ້, 
ການຄ້າ, ສ ກສາທ ການ, ຄົມມະນາຄົມ...ຄືກັບຢ ູ່ຂັີ້ນສ ນກາງ. ຢ ູ່ແຕູ່ລະແຂວງທີີ່ກ່າວມານີີ້ ມີທ່ານເຈົີ້າແຂວງເປັນ
ຜ ້ບ ລ ຫານສ ງສຸດ. ແຂວງໜ ີ່ງໆແບູ່ງເປັນຫ າຍເມືອງ ຊ ີ່ງໃນແຕູ່ລະເມືອງກ ມີລະບົບການຈັດຕັີ້ງເຊັີ່ນດຽວກັນກັບ 
ແຂວງ ແລະ ມີທ່ານເຈົີ້າເມືອງເປັນຜ ້ປົກຄອງ ແລະ ແຕູ່ລະເມືອງກ ແບູ່ງອອກເປັນຫ າຍບ້ານເປັນຜ ້ປົກຄອງ. 
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ແຜນທີີ່ 5: ແຜນທີີ່ການປົກຄອງຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

 
6.2 ພ ັ້ນຖານການຈັດລະບຽບສງັຄົມ 

ຊາດລາວເປັນຊາດທີີ່ປະກອບດ້ວຍຫ າຍຊົນເຜົີ່າຊ ີ່ງມີພາສາເວົີ້າ, ວັດທະນາທ າ, ວາດ າລົງຊີວ ດ...ແຕກ
ຕ່າງກັນໄປ. ແຕູ່ບັນດາເຜົີ່າລາວເຫ ົີ່ານີີ້ ກ ມີຄວາມສາມັກຄີເປັນເອກະພາບ ແລະ ເຕົີ້າໂຮມກັນຊາດໜ ີ່ງມາແຕູ່ເຫ ງ
ນານແລ້ວ. ການທີີ່ຊາວລາວບັນດາເຜົີ່າສາມາດຢ ູ່ຮ່ວມກັນເປັນຊາດໜ ີ່ງ ຫ ື ສັງຄຢມໜ ີ່ງຢູ່າງເປັນລະບຽບຮຽບ
ຮ້ອຍນີີ້ກ ເພາະວ່າ ຊາດລາວມີລະບຽບແຜນພ ດຕ ກ າ ແລະ ຂ ີ້ບັງຄັບຕ່າງໆເພືີ່ອຄຸ້ມຄອງສັງຄົມ. ສ ີ່ງເຫ ົີ່ານັີ້ນເອີີ້ນ

ວ່າ “ບັນທັດຖານ’’ ຫ ືລະບຽບການທາງສັງຄົມຊ ີ່ງມີຄື: ວ ຖປີະຊາ, ກົດສ ນທ າຫ ືຈາຮີດ, ກົດໝາຍແລະອືີ່ນໆ
ອີກ. 

1. ວິຖີປະຊາ: ແມູ່ນແບບແຜນພ ດຕ ກ າທີີ່ຊາວລາວທັງປວງເຫັນພ້ອມກັນວ່າເປັນອັນ “ຄວນ’’ ຫ ື “ບ ີ່
ຄວນ’’ກະທ າ ຫ ື ປະຕ ບັດຕົນໃນສັງຄົມ ໂດຍທີີ່ພາກັນຍອມຮັບປະຕ ບັດຕາມຈົນເປັນປະເພນີ ແລະ ເປັນ 
ຄວາມເຄີຍຊ ນ ເຊັີ່ນ: ການແຕູ່ງກາຍຢູ່າງເໝາະສົມກັບກາລະເທສະ, ການປະຕ ບັດຕ ີ່ໜ້າແຂກ ຫ ື ລະຫວ່າງຄົນຢ ູ່
ໃນສັງຄົມ, ການຍ ມືໄຫວ້ພ ີ່ແມູ່,ຄ ບາອາຈານ ແລະ ຜ ້ອາວຸໂສ ຫ ື ມາລະຍາດທາງສັງຄົມເນືີ່ອງໃນໂອກາດຕ່າງໆ
...ຜ ້ທີີ່ຜ່າຝືນຕ ີ່ແບບແຜນພ ດຕ ກ າເຫ ົີ່ານີີ້ ເຖ ງວ່າຈະບ ີ່ຖືກລົງໂທດຢູ່າງເປັນທາງການ ແຕູ່ກ ຈະຖືກຕັດສ ນນ ນທາ
ກ່າວຂວັນຕ່າງໆ ຫ ື ຖືກກີດກັນບ ີ່ໃຫ້ເຂົີ້າຮ່ວມກຸູ່ມນ າ ແລະ ອືີ່ນໆອີກ. ວ ຖີປະຊານີີ້ມີບົດບາດ ແລະ ມີຄວາມສ າ
ຄັນຫ າຍຕ ີ່ວາດດ າລົງຊີວ ດຂອງຊາວລາວ. 

2. ຈາຮີດ: ແມູ່ນຂະໜົບທ ານຽມປະເພນີ ຫ ື ຮີດຄອງຕ່າງໆທີີ່ປະຕ ບັດກັນມາ, ເປັນກົດສ ນທ າທີີ່ກ ານົດ
ວ່າອັນໃດຖືກອັນໃດຜ ດ ໂດຍບ ີ່ຕ້ອງອະທ ບາຍເຫດຜົນ. ຊາວລາວຖືວ່າຈາຮີດເປັນ “ກົດສ ນທ າ” ທີີ່ມີຄວາມສ າ
ຄັນທີີ່ສຸດຕ ີ່ສະຫວັດດີພາບ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງຕົນ ແລະ ຖ້າຜ ້ໃດຜ່າຝືນກ ຈະຖືກສັງຄົມລົງໂທດຢູ່າງຮຸູ່ນ
ແຮງ. ໃນສັງຄົມລາວ, ຈາຮີດຫ າຍຢູ່າງມີຄວາມກ່ຽວຂ້ອງກັບຂ ີ້ຫ້າມ ເຊັີ່ນ: ຫ້າມທ າຮ້າຍ ຫ ື ຂ້າຜ ້ອືີ່ນ, ຫ້າມປະ 
ພ ດຜ ດທາງເພດ, ຫ້າມລັກໂລບເອົາຂອງຜ ້ອືີ່ນ, ຫ້າມສົມລົດກັບບ ດາມານດາ ຫ ື ພີີ່ນ້ອງຮ່ວມອຸທອນດຽວກັນ, 
ຫ້າມນອກໃຈສາມີພັນລະຍາ, ຫ້າມກ ນຊີີ້ນຄົນ...ເປັນຕົີ້ນ. ແຕູ່ຈາຮີດຄອງອີກຫ າຍຢູ່າງກ ມີຄວາມກ່ຽວຂ້ອງກັບ
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ຂ ີ້ບັງຄັບໃຫ້ປະຕ ບັດ ເຊັີ່ນ: ຕ້ອງເຄົາລົບ ແລະ ມີຄວາມກະຕັນຍ ຮ ້ບຸນຄຸນພ ີ່ແມູ່, ຕ້ອງນັບຖືຜ ້ໃຫຍ່ ແລະ ຜ ້ອາ
ວຸ ໂສ, ຕ້ອງຊ່ວຍເຫ ືອຜ ້ອືີ່ນໆ, ຕ້ອງມີຄວາມຊືີ່ສັດຕ ີ່ກັນລະຫວ່າງສາມີພັນລະຍາ ແລະ ອືີ່ນໆອີກ. 

3. ກົດໝາຍ:ໄດ້ແກູ່ຂ ີ້ລະບຽບກົດໝາຍຕ່າງໆຂອງການຄຸ້ມຄອງຂອງລັດ - ຄຸ້ມຄອງສັງຄົມລາວ ຊ ີ່ງບັນ 
ທ ກໄວ້ເປັນລາຍລັກອັກສອນຄັກແນູ່ ໂດຍທີີ່ມີການກ ານົດເຖ ງຂ ີ້ຫ້າມບ ີ່ໃຫ້ກະທ າ, ຂ ີ້ບັງຄັບທີີ່ໃຫ້ປະຕ ບັດຕາມ 
ແລະ ລະບຸລົງໂທດຕາມຄວາມຜ ດທີີ່ບຸກຄົນໃດໜ ີ່ງໄດ້ກະທ າໄວ້ຢູ່າງບ ີ່ມີຂ ີ້ຍົກເວັີ້ນໃດໆກັບຜ ້ໃດຜ ້ໜ ີ່ງເລີຍທັງມີ
ລັກສະນະຊັດເຈນດີກວ່າບັນທັດຖານປະເພດອືີ່ນໆ. ຢ ູ່ໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ ເຖ ງວ່າກົດໝາຍຈະມີຂ ີ້ນຕາມຫ ັງວ ຖີ
ປະຊາ ແລະ ຈາຮີດແຕູ່ກ ເຫັນວ່າມັນມີຄວາມສ າຄັນເປັນພ ເສດ ຊ ີ່ງຈະຂາດເສຍບ ີ່ໄດ້ໃນການຄຸ້ມຄອງລັດ - ຄຸ້ມ 
ຄອງສັງຄົມທັງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ອານາຄົດ. 

ນອກຈາກວ ຖີປະຊາ, ຈາຮີດ ແລະ ກົດໝາຍທີີ່ໄດ້ກ່າວມານີີ້ແລ້ວ ໃນການຈັດລະບຽບສັງຄົມລາວ ກ 
ຍັງ ມີບັນທັດຖານປະເພດອືີ່ນໆອີກຈ ານວນໜ ີ່ງ ເຊັີ່ນ: ມາລະຍາດສັງຄົມ, ພ ທີກ າ, ພ ທກີານ, ຄ່ານ ຍົມ...
ເປັນຕົີ້ນ. ໃນການຈ ງໃຈ ຫ ື ບັງຄັບໃຫ້ທຸກຄົນປະຕ ບັດຕາມລະບຽບການທາງສັງຄົມທັງໝົດທີີ່ໄດ້ກ່າວຂ້າງເທ ງນີີ້
ເພ ີ່ນນ າໃຊ້ 2 ວ ທີການຄື: ການໃຫ້ລາງວັນ ແລະ ການລົງໂທດ. 

- ການໃຫ້ລາງວັນ:ມີຄືການຍອມຮັບ, ຍົກຍ້ອງ, ເຊີດຊ ກຽດຕ ຍົດ, ໃຫ້ອ ານາດ, ໃຫ້ຊັບສ ນ
ຕ່າງໆ... 

- ການລົງໂທດ: ມີຄືການຊຸບຊ ບນ ນທາ, ໝ ີ່ນປະໝາດ, ຢຽດຢາມ, ເຍີີ້ຍຫຍັນ, ຫົວຂວັນ, ບ ີ່ເວົີ້າ
ລົມນ າ, ບ ີ່ຍອມຮັບເປັນພວກ, ປັບໃໝ, ເນລະເທດ, ຈ າຄຸກ, ປະຫານຊີວ ດ... 
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ບົດທີ 3 
ເສດຖະກິດແຫ່ງຊາດລາວ 

1. ພາວະເສດຖະກິດ 
1.1 ລັກສະນະລວມ 
ສ.ປ.ປ. ລາວເປັນປະເທດໜ ີ່ງ ຊ ີ່ງມີຄວາມອຸດົມສົມບ ນທາງດ້ານຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ ແລະ ທີີ່

ຕັີ້ງທີີ່ມີຜົນສ າຄັນຕ ີ່ສະພາບທາງເສດຖະສ ດ ແລະ ການເມືອງຂອງປະເທດເພາະຕັີ້ງຢ ູ່ໃນເສັີ້ນທາງຄົມມະນາຄົມ
ຕ ດຕ ີ່ກັບຕ່າງປະເທດຕ່າງໆໄດ້ສະດວກ. ແຕູ່ເນືີ່ອງຈາກວ່າ ບ ີ່ທັນພຽບພ້ອມໃນຫ າຍປັດໄຈຂອງການພັດທະນາ 
ເຊັີ່ນ: ຂາດພະນັກງານເຕັກນ ກ, ນັກວ ຊາການ, ນັກບ ລ ຫານງານ ແລະ ກ າມະກອນຜ ້ມີຄວາມສາມາດ ແລະ ຊ າ
ນ ຊ ານານ, ຂາດທ ນຮອນ ແລະ ປັດໄຈບວກດ້ານອືີ່ນໆ ຈ ີ່ງພາໃຫ້ເສດຖະກ ດຂະຫຍາຍຕົວຊ້າ ແລະ ບ ີ່ດ ນດ່ຽງ
ກັນລະຫວ່າງຂະແໜງການຕ່າງໆ. ພືີ້ນຖານເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດແມູ່ນການກະສ ກ າ ຊ ີ່ງຍັງມີລັກສະນະອ່ອນ
ນ້ອຍ ແລະ ຍັງຂ ີ້ນກັບທ າມະຊາດຢ ູ່. ການຜະລ ດກະສ ກ າຕົີ້ນຕ ແມູ່ນການປ ກເຂົີ້າ, ສ່ວນການລ້ຽງສັດໂດຍສະ 
ເພາະແມູ່ນສັດໃຫຍ່ນັີ້ນຈຸດໜັກຈະລ້ຽງໄວ້ເພືີ່ອໃຊ້ແຮງງານ ແລະ ຖ້າໃຊ້ເປັນອາຫານ ຫ ື ເປັນສ ນຄ້າກ ໃນ
ຄາວຈ າ ເປັນເທົີ່ານັີ້ນ. ການຫັດຖະກ າຍັງແມູ່ນແບບກຸ້ມຕົນເອງຄືຜະລ ດເພືີ່ອການໃຊ້ສອຍພາຍໃນເປັນຕົີ້ນຕ . 
ການອຸດສາ ຫະກ າມີໜ້ອຍ ແລະ ບ ີ່ທັນມີບົດບາດພ ປານໃດໃນເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດ. ສ ນຄ້າຂາອອກສ່ວນຫ າຍ 
ແມູ່ນວັດຖຸດ ບຕ່າງໆ. 

ແຕູ່ວ່າ, ຈາກການປະຕ ບັດແນວທາງ “ຈ ນຕະນາການໃໝູ່” ຢ ູ່ໃນທຸກຂົງເຂດຂອງຊີວ ດສັງຄົມແລະ
ເສດຖະກ ດນັບແຕູ່ປີ 1986 ເປັນຕົີ້ນມານັີ້ນໄດ້ເຮັດໃຫ້ສະພາບຄວາມອືດອາດແລະຊັກຊ້າຂອງເສດຖະກ ດ
ຫຼຸດຜ່ອນລົງ, ສະພາບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກຫ າຍໆປະການກ ໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂ, ການຜະລ ດມີຄວາມເປັນປົກກະຕ 
ແລະຂະຫຍາຍຕົວຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງແລະເປັນທີີ່ໜ້າພ ໃຈຊ ີ່ງເຫັນໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂ , ການຜະລ ດມີຄວາມເປັນ
ປົກກະຕ ແລະຂະຫຍາຍຕົວຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງແລະເປັນທີີ່ໜ້າພ ໃຈຊ ີ່ງເຫັນໄດ້ຈາກການລົງທ ນຂອງລັດແລະຂອງ
ຕ່າງປະເທດໃນຂະແໜງການຕ່າງໆນັບມືີ້ ນັບເພີີ່ມຂ ີ້ນ, ບັນດາຂະແໜງການເສດຖະກ ດໃໝູ່ໆໄດ້ເກີດຂ ີ້ນ, 
ບົດບາດຂອງຂະແໜງກະສ ກ າໃນເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດໄດ້ຄ່ອຍໆລຸດລົງໃນຂະແໜງການອືີ່ນເຊັີ່ນ : ຂະແໜ
ງຫັດຖະກ າ, ອຸດສາຫະກ າ…ໂດຍສະເພາະແລ້ວດ້ານການຄ້າແລະການບ ລ ການພວມມີບົດບາດສ ງຂ ີ້ນ. 
ເສດຖະກ ດຂະຫຍາຍຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງໂດຍບ ີ່ຫຼຸດ 7% ຕ ີ່ປີ. ລາຍໄດ້ຂອງພົນລະເມືອງຕ ີ່ຄົນຕ ີ່ປີກ ເພີີ່ມຂ ີ້ນສ ງກວ່າແຕູ່
ກ່ອນແລະເປັນທີີ່ໜ້າພ ໃຈ. ຈາກບ່ອນນີີ້ຈ ີ່ງພາໃຫ້ຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຂອງພົນລະເມືອງລາວໄດ້ຮັບການປົວແປງໃຫ້
ດີຂ ີ້ນເປັນກ້າວໆມາ. 

1.2 ໂຄງປະກອບຂອງເສດຖະກິດແລະຍອດຜະລດິຕະພັນພາຍໃນ 
ຈາກການປະຕ ບັດແນວທາງຈ ນຕະນາການໃໝູ່ຫ ືເອີີ້ນຢູ່າງໜ ີ່ງວ່າ “ກົນໄກເສດຖະກ ດໃໝູ່” ນັີ້ນເຮັດ

ໃຫ້ເສດຖະກ ດຂອງລາວໄດ້ຫັນປູ່ຽນຈາກກົນໄກເດີມດ້ວຍການຜ່ອນຄາຍການຄວບຄຸມຈາກສ່ວນກາງລົງ, ເພີີ່ມ
ໂອກາດແກູ່ພາກເອກຊົນໃນການປະກອບທຸລະກ ດ, ເພີີ່ມປະສ ດທ ພາບແກູ່ລັດວ ສາຫະກ ດແລະສົີ່ງເສີມການ
ລົງທ ນຈາກຕ່າງປະເທດ. ການປະຕ ບັດແນວທາງດັີ່ງກ່າວໂດຍສະເພາະການເນັີ້ນໃສູ່ການພັດທະນາກົນໄກ
ຕະຫ າດຢ ູ່ພາຍໃນປະເທດແລະສົີ່ງເສີມການຄ້າແລະການລົງທ ນຈາກຕ່າງປະເທດໃຫ້ຫ າຍຂ ີ້ນໂດຍການຫຼຸດກົດ 
ເກນຕ່າງໆຫ ືລະບຽບຕ່າງໆໃຫ້ໜ້ອຍລົງນັີ້ນໄດ້ສົີ່ງຜົນໃຫ້ໂຄງປະກອບຂອງເສດຖະກ ດມີການປູ່ຽນແປງໄປຈາກ
ເດີມຄືຂະແໜງກະສ ກ າຊ ີ່ງເຄີຍເປັນຜ ້ກວມອັດຕາສ່ວນສ ງກ່ວາໝ ູ່ນັີ້ນໄດ້ຫຼຸດລົງໄປເລືີ້ອຍໆ. 
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ແຜນພ ມ 1: ແຜນພ ມສະແດງເຖ ງໂຄງປະກອບຂອງເສດຖະກ ດລາວ 

ໃນປີ 2011 ແລະ 2012 (ໜ່ວຍເປັນສ່ວນຮ້ອຍ) 
 ພ້ອມດຽວກັນນີີ້, ຍອດພະລ ດຕະພັນພາຍໃນ (GDP) ກ ໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆແລະເພີີ່ມຂ ີ້ນໃນລະດັບ
ທີີ່ໄວພ ສົມຄວນໂດຍສະເພາະແລ້ວນັບແຕູ່ມີການທຸູ່ມເທການລົງທ ນເຂົີ້າໃນພາກອຸດສາຫະກ າຊ ີ່ງສ່ວນໃຫຍ່ຢ ູ່ໃນ
ຂະແໜງເຂືີ່ອນໄຟຟ້ານ ີ້າຕົກແລະຂະແໜງບ ີ່ແຮູ່. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ກະຣາບ 1: ກະຣາບສະແດງເຖ ງຍອດຜົນຜະລ ດຕະພັນພາຍໃນຕ ີ່ຄົນ/ປີຂອງ 
ສ.ປ.ປ. ລາວແຕູ່ປີ 1980 – 2012 (ໜ່ວຍເປັນ $US) 

 ຖ້າທຽບກັບບັນດາປະເທດຕ່າງໆໃນອາຊຽນດ້ວຍກັນສ.ປ.ປ. ລາວກ ນັບວ່າເປັນປະເທດທີີ່ມີການ
ປູ່ຽນແປງດ້ານເສດຖະກ ດໄປໃນທາງທີີ່ດີຂ ີ້ນຫ າຍແລະໄດ້ຖືກຈັດເປັນໜ ີ່ງໃນປະເທດທີີ່ມີອັດຕາການຈະເລີນ
ເຕີບໂຕທາງເສດຖະກ ດທີີ່ໄວທີີ່ສຸດໃນພາກພືີ້ນອາຊີຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້ໃນປັດຈຸບັນ. ຂະນະດຽວກັນ, ລະດັບ
ການຂະຫຍາຍຕົວທາງເສດທະກ ດຂອງປະເທດ ເມືີ່ອທຽບໃສູ່ໂລກ ແລະ ພາກພືີ້ນອາຊຽນແລ້ວກ ເຫັນວ່າ ມີລ າ
ດັບທີີ່ກ້າວໜ້າຢູ່າງໜ້າພ ໃຈ. 
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ກ. ຍອດຜະລ ດຕະພັນພາຍໃນຕ ີ່ຄົນ/ປີ 2005     ຂ. ຍອດຜະລ ດຕະພັນພາຍໃນຕ ີ່ຄົນ/ປີ 2012     
ແຜນພ ມ 2: ແຜນພ ມສະແດງເຖ ງຍອດຜະລ ດຕະພັນພາຍຕ ີ່ຄົນ/ປີ 

ຂອງກຸູ່ມປະເທດອາຊຽນ (ໜ່ວຍເປັນ $US) 
 

ລ/ດ ປະເທດ ລ າດັບປີ 2008 ລ າດັບປີ 2010 ລ າດັບ 2011 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

ສ ງກະໂປ 
ບະຣ ໄນ 
ມາເລເຊຍ 
ໄທ 
ອ ນໂດເນເຊຍ 
ຟ ລ ບປ ນ 
ຫວຽດນາມ 
ລາວ 
ກ າປ ເຈຍ 
ມຽນມາ 

21 
23 
67 
92 
114 
117 
141 
150 
153 
173 

15 
26 
65 
88 
109 
128 
141 
147 
153 
155 

13 
24 
64 
91 
111 
126 
143 
145 
156 
159 

ຕາຕະລາງ 1: ຕາຕະລາງສະແດງເຖ ງການຈັດລ າດັບການຂະຫຍາຍຕົວທາງເສດຖະກ ດ 
ຂອງສ.ປ.ປ. ລາວແລະປະເທດອາຊຽນທຽບໃສູ່ໂລກ 

 
2. ບັນດາຂະແໜ່ງເສດຖະກິດ 

2.1 ການກະສິກ າແລະການປະມົງ 
 2.1.1 ການປູກຝັງ 

ການປ ກຝັງມີຢ ູ່ 3 ຂະແໜງການດ້ວຍກັນຄື: ການປ ກພືດທັນຍາຫານ, ການປ ກພືດອຸດສາຫະ
ກ າແລະການປ ກພືດໃຫ້ໝາກ. ການປ ກພືດທັນຍາຫານຕົີ້ນຕ ໄດ້ແກູ່ການປ ກເຂົີ້າຊ ີ່ງມີທັງເຂົີ້ານາແລະເຮັດໄຮູ່. ສ າ
ລັບເຂົີ້ານາ (ທັງນາປີແລະນາແຊງ) ແມູ່ນມີການປ ກຫ າຍຢ ູ່ຕາມເຂດທົີ່ງພຽງຕ່າງໆ, ສ່ວນເຂົີ້າໄຮູ່ນັີ້ນມີການປ ກຢ ູ່
ຕາມເຂດພ ແລະພ ພຽງເປັນຈດໜັກ. ຈາກການທຸູ່ມເທໃສູ່ຂະແໜງການນີີ້ນັບແຕູ່ປີ 2000 ເປັນຕົີ້ນມາສ.ປ.ປ. 
ລາວມີເຂົີ້າກຸູ່ມກ ນພຽງພ ແລະຍັງມີສ່ວນທີີ່ເຫ ືອເພືີ່ອສົີ່ງອອກຂາຍອີກ. ນອກຈາກເຂົີ້າແລ້ວພືດທາດແປ້ງອືີ່ນໆທີີ່
ປ ກກ ມີມັນຕົີ້ນ, ເຜືອກ, ມັນດ້າງ, ສາລີ…ຊ ີ່ງປ ກໄວ້ເພືີ່ອເປັນອາຫານເພີີ່ມແລະເປັນອາຫານສັດ. ສ າລັບຜັກບາງ
ຊະນ ດກ ມີການປ ກຫ າຍຈົນສາມາດສົີ່ງເປັນສ ນຄ້າຂາອອກໄດ້ເຊັີ່ນ: ຜັກບົີ່ວ, ຜັກທຽມ, ໝາກສະເຫວີີ່, ຜັກກະ
ລ ີ່າປີ…ເປັນຕົີ້ນ. 
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ກ. ນາເຂົີ້າ (ເຂົີ້ານາປີ)               ຂ. ສວນຜັກ                 ຄ. ສວນພ້າວ 

ຮ ບ 17: ການປ ກພືດຕ່າງໆຢ ູ່ສ.ປ.ປ. ລາວ 
  
 ສ າລັບພືດອຸດສາຫະກ າທີີ່ປ ກກັນທົີ່ວໄປໃນສ.ປ.ປ. ລາວກ ມີຝ້າຍ, ປູ່ານ, ຢາສ ບ, ມອນ, ຕົີ້ນຕານ, 
ອ້ອຍ, ຖົີ່ວດ ນ, ກາເຟ, ຍານ, ຕົີ້ນໄມ້ປູ່ອຍຄັີ່ງແລະອືີ່ນໆອີກ. ສ່ວນພືດໃຫ້ໝາກນັີ້ນ, ຢ ູ່ລາວມີທັງຊະນ ດຂອງ
ເຂດຮ້ອນ ແລະ ຂອງເຂດອົບອຸູ່ນ ຊ ີ່ງທົີ່ວໄປແມູ່ນປ ກໄວ້ເພືີ່ອໃຊ້ບ ລ ໂພກປະຈ າຄອບຄົວເປັນຕົີ້ນຕ  ເຊັີ່ນ: ໝາກ 
ກ້ຽງ, ໝາກຈອງ, ທຸຣຽນ...ດັີ່ງນີີ້ເປັນຕົີ້ນ. 
 2.1.2 ການລ້ຽງສັດ 

 ການລ້ຽງສັດຢ ູ່ລາວ ມີທັງການລ້ຽງສັດໃຫຍ່, ສັດນ້ອຍ ແລະ ສັດປີກ. ສັດໃຫຍ່ທີີ່ລ້ຽງທົີ່ວໄປ
ໄດ້ ແກ້ງົວ ແລະ ຄວາມຊ ີ່ງມີຫ າຍຢ ູ່ແຂວງຕ່າງໆ ທີີ່ເປັນເຂດທົີ່ງພຽງ ແລະ ພ ພຽງ ໂດຍລ້ຽງກັນແບບປະປູ່ອຍ
ຕາມ ທ າມະຊາດເປັນສ່ວນຫ າຍ ຢ ູ່ໃນນັີ້ນເດັີ່ນກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ຈ າປາສັກ, ວຽງຈັນ ແລະ 
ສາລະວັນ. ນອກຈາກນັີ້ນ, ກ ມີມ້າ ຊ ີ່ງນ ຍົມກັນລ້ຽງຫ າຍຢ ູ່ບັນດາແຂວງທາງພາກເໜືອ ແລະ ຢ ູ່ພ ພຽງບ ລ ເວນ. 
ພ ເສດ, ຢ ູ່ແຂວງໄຊຍະບ ລີ, ຫ ວງພະບາງ, ອັດຕະປື...ຍັງມີການລ້ຽງຊ້າງອີກ. 

 
 
 

 
 
 

ກ. ຄວາຍພືີ້ນເມືອງຂ. ໝ ພັນຊີີ້ນຄ. ໄກູ່ລາດ 
ຮ ບທີ 18: ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງສັດລ້ຽງຊະນ ດຕ່າງໆຢ ູ່ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

 ສ າລັບສັດນ້ອຍທີີ່ນ ຍົມລ້ຽງຢ ູ່ທົີ່ວໄປນັີ້ນໄດ້ແກູ່ໝ ຊ ີ່ງນ າໜ້າໝ ູ່ແມູ່ນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ , ສາລະ 
ວັນ, ຫົວພັນແລະຫ ວງພະບາງ. ສ່ວນແກະແລະແບ້ນັີ້ນມີການລ້ຽງຫ າຍຢ ູ່ແຂວງຫ ວງພະບາງ, ອຸດົມໄຊ ແລະ 
ຫົວພັນ. ນອກຈາກນີີ້ ແລ້ວຊາວລາວເກືອບທຸກຄົວເຮືອນຍັງນ ຍົມກັນລ້ຽງສັດປີກຕ່າງໆອີກ ເຊັີ່ນ: ໄກູ່ ລາດ, 
ເປັດເທບ, ໄກູ່ງວງ ແລະ ຫ່ານ ຊ ີ່ງທົີ່ວໄປຍັງແມູ່ນລ້ຽງແບບປະປູ່ອຍຕາມທ າມະຊາດຢ ູ່. ແຕູ່ໃນປັດຈຸບັນ ນີີ້, ຢ ູ່
ບາງບ່ອນກ ມີການລ້ຽງໄກູ່ພັນຊີີ້ນ ຫ ື ພັນໄຂູ່, ເປັດພັນໄຂູ່ ແລະ ນົກກະທາ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນຢ ູ່ຕາມຕົວເມືອງ
ໃຫຍ່ຕ່າງໆ. 
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2.1.3 ການປະມົງ 
          ການປະມົງຢ ູ່ໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ ເປັນການຫາປານ ີ້າຈືດ ຊ ີ່ງເປັນການຫາເພືີ່ອການກ ນຢ ູ່ສ າລັບ 
ຄອບຄົວເປັນຕົີ້ນຕ , ຈະຫາເພືີ່ອການຄ້າຂາຍນັີ້ນ ກ ມີພຽງແຕູ່ຢ ູ່ບາງເຂດເທົີ່ານັີ້ນ ເຊັີ່ນ: ຢ ູ່ອ່າງໜ້າເຂືີ່ອນນ ີ້າງືີ່ມ, ຢ ູ່
ຕາມແມູ່ນ ີ້າຂອງ ແລະ ບາງສາຂາຂອງມັນ. ວ ທີການຫາປາຍັງແມູ່ນແບບພືີ້ນເມືອງຢ ູ່. ໃນປັດຈຸບັນ, ຄຽງຄ ູ່ກັບ
ການຫາປາຕາມທ າມະຊາດນີີ້ ໃນຫ າຍທ້ອງຖ ີ່ນກ ມີການຂຸດໜອງລ້ຽງປາ ແຕູ່ບ ີ່ທັນຂະຫຍາຍຕົວຫ າຍປານໃດ, 
ມີແຕູ່ພ ຕອບສະໜອງການກ ນຢ ູ່ພາຍໃນຄອບຄົວສ່ວນໃດສ່ວນໜ ີ່ງເທົີ່ານັີ້ນ.  
 
 

 
 
 
 

ກ. ການຫາປາຕາມທ າມະຊາດຂ. ການລ້ຽງລ ກປາໃນກະຊັງ 
ຮ ບທີ 19: ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງການຫາປາ ແລະ ລ້ຽງປາໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

2.2 ການຫັດຖະກ າ 
 ການຫັດຖະກ າຢ ູ່ ສ.ປ.ປ ລາວ ມີຫ າຍຂະແໜງການ ເຊັີ່ນ: ການຕ ີ່າຫ ກ, ການຈັກສານ, ການຖັກແສູ່ວ

, ການປັີ້ນຫ  ີ່, ການແກະສະຫ ັກ, ການລະບາຍສີ, ການຊ່າງເຄືີ່ອງເຮືອນ, ການຕີເຫ ັກ, ການຕີເງ ນ - ຄ າ ແລະ 
ອືີ່ນໆ ຊ ີ່ງພວມມີບົດບາດສ າຄັນຕ ີ່ເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດ. ເຖ ງຢູ່າງໃດກ ດີ, ການຫັດຖະກ າຂະແໜງຕ່າງໆຢ ູ່ 
ສ.ປ.ປ ລາວທົີ່ວໄປຍັງມີຜະລ ດໃນລະດັບຄອບຄົວ ແລະ ສ່ວນຫ າຍກ ຂະຫຍາຍຢ ູ່ເຂດຊົນນະບົດ, ໃນນັີ້ນ
ຂະຫຍາຍຫ າຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນການຕ ີ່າຫ ກ. ມີຜະລ ດຕະພັນຂອງຫ າຍທ້ອງຖ ີ່ນທີີ່ມີຊືີ່ສຽງເປັນທີີ່ຮ ້ຈັກກັນດີ ເຊັີ່ນ: 
ສ ີ້ນໄໝ ວຽງຈັນ, ຊ າເໜືອ ແລະ ຫ ວງພະບາງ, ສ ີ້ນໝີີ່ປາກເຊ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ທ່າແຂກ, ຜ້າກະໂດ
ຂອງແຂວງ ອັດຕະປື...ເປັນຕົີ້ນ. ບາງທ້ອງຖ ີ່ນກ ມີຊືີ່ສຽງໃນດ້ານການປັີ້ນໝ  ເຊັີ່ນ: ບ້ານພະຂາວ (ນະຄອນຫ ວງ
ວຽງຈັນ) ແລະ ບ້ານສຸລ ວັນນະຄີລີ (ຈ າປາສັກ) ຂະນະທີີ່ເມືອງໂພນໂຮງ, ທຸລະຄົມ (ວຽງຈັນ) ແລະ ຫ າຍ
ທ້ອງຖ ີ່ນຂອງ ແຂວງຄ າມ່ວນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຈ າປາສັກ ພັດມີຊືີ່ສຽງໃນດ້ານການຈັກສານ. ພ້ອມດຽວ
ກັນນີີ້, ຫ າຍ ທ້ອງຖ ີ່ນຂອງແຂວງຫ ວງພະບາງ, ຈ າປາສັກ, ຫົວພັນ ແລະ ຊຽງຂວາງພັດມີຊືີ່ສຽງໃນດ້ານການຕີ
ເຫ ັກ. ພ ເສດ, ແຂວງຫ ວງພະບາງຍັງມີຊືີ່ສຽງໃນດ້ານການຕີເງ ນ - ຄ າ, ແກະສະຫ ັກ ແລະ ຄວັດລາຍລະບາຍສີ
ຕ່າງໆອີກດ້ວຍ. 
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ກ. ການແກະສະຫ ັກຂ. ການຕ ີ່າຫ ກຄ. ການຈັກສານ 
ຮ ບ 20: ການຫັດຖະທ າບາງຂະແໜງໃນ ສ.ປ.ປ ລາວ 

2.3 ການອຸດສາຫະກ າ 
 ຖ້າທຽບກັບຂະແໜງການອືີ່ນແລ້ວການອຸດສາຫະກ າຂອງສ.ປ.ປລາວນັບວ່າຍັງອ່ອນນ້ອຍຢ ູ່ຊ ີ່ງຈະເຫັນ

ໄດ້ຈາກອັດຕາສ່ວນຂອງຜ ້ປະກອບອາຊີບຢ ູ່ໃນຂະແໜງການນີີ້ມີໜ້ອຍຫ າຍ. ແຕູ່ວ່າ, ມາໃນປັດຈຸບັນ ຂະ ແໜ
ງການດັີ່ງກ່າວ ພວມມີບົດບາດສ າຄັນຫ າຍຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆໃນເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດ ຊ ີ່ງສະແດງອອກຄືຜົນຜະ ລ ດ
ຂອງອຸດສາຫະກ າ ໄດ້ກວມເອົາຍອດຜົນຜະລ ດຕະພັນແຫູ່ງຊາດເຖ ງ 27% ໃນປີ 2011 ແລະ 31% ໃນປີ 
2012 ຂະນະທີີ່ພາກກະສ ກ າຍ ດເອົາອັດຕາສ່ວນ 29% ແລະ 28%. 

 ອຸດສາຫະກ າຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ ສ່ວນຫ າຍໄດ້ແກູ່ອຸດສາຫະກ າເບົາ ຫ ື ອຸດສາຫະກ າປຸງແຕູ່ງຂະໜາດ 
ນ້ອຍ ແລະ ຂະໜາດກາງ ຊ ີ່ງໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ເຕົີ້າໂຮມຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ບາງຕົວເມືອງໃຫຍ່ອືີ່ນໆ. 
ສ່ວນອຸດສາຫະກ າໜັກນັີ້ນ ຕົີ້ນຕ ແມູ່ນອຸດສາຫະກ າຂຸດຄົີ້ນບ ແຮູ່ ແລະ ອຸດສາຫະກ າພະລັງງານ ຊ ີ່ງຈຸດໜັກ
ແມູ່ນອຸດສາຫະກ າໄຟຟ້ານ ີ້າຕົກ. 
 ອຸດສາຫະກ າເບົາຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ ໃນປັດຈຸບັນປະກອບດ້ວຍຂະແໜງການຕ່າງໆຄື: 

▪ ອຸດສາຫະກ າປະກອບ ແລະ ສ້ອມແປງກົນຈັກ:ມີໂຮງງານຫ າຍແຫູ່ງໃນນະຄອນວຽງຈັນ ແລະ 
ຢ ູ່ບາງຕົວເມືອງໃຫຍ່ອືີ່ນໆ. 

▪ ອຸດສາຫະກ າຜະລິດວດັສະດຸກ ີ່ສ້າງ: ມີໂຮງດ ນຈີີ່, ໂຮງງານດ ນກະເບືີ້ອງ, ໂຮງງານເບຕົງສ າເລັດ
ຮ ບ, ໂຮງງານສັງກະສີ, ໂຮງງານເຫ ັກເສັີ້ນ, ໂຮງງານເຫ ັກຕະປ  - ລວດໜາມ ແລະ ໂຮງງານຊີມັງ ຊ ີ່ງສ່ວນໃຫຍ່
ເຕົີ້າ ໂຮມຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ບາງແຂວງ. 

▪ ອຸດສາຫະກ າເຄມີ: ມີໂຮງງານສະບ ຝຸູ່ນ, ໂຮງງານຢາປົວພະຍາດ, ໂຮງງານອອກຊີເຢັນ - ອາເຊເຕ  
ແລນ...ຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ. 

▪ ອຸດສາຫະກ າຕ ີ່າແຜນ ແລະ ຕັດຫຍິບ: ມີໂຮງງານຕ ີ່າແຜູ່ນ, ໂຮງງານຍ້ອນຝ້າຍລາວ, ໂຮງງານ
ຕັດຕັດ ຫຍ ບຕ່າງໆ...ຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ບາງແຂວງ. 

▪ ອຸດສາຫະກ າໄມ້: ມີໂຮງງານແປຮ ບໄມ້ຊະນ ດຕ່າງໆຄື: ໂຮງຊອຍ, ໂຮງເລືີ່ອຍ, ໂຮງງານໄມ້ອັດ, 
ໂຮງ ງານເຟີນ ເຈີ...ຊ ີ່ງຕັີ້ງຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ເກືອບທຸກແຂວງ. 

▪ ອຸດສາຫະກ າປງຸແຕ່ງເຄ ີ່ອງອປຸະໂພກ: ມີໂຮງງານເຂົີ້າຈີີ່ - ເຂົີ້າໜົມ, ໂຮງນ ີ້າກ້ອນ, ໂຮງງານນ ີ້າ
ປາ, ໂຮງ ງານນ ີ້າດືີ່ມ, ໂຮງງານຫົວອາຫານສັດ, ໂຮງງານເບຍ, ໂຮງງານນ ີ້າຫວານ, ໂຮງງານຢາສ ບ, ໂຮງງານ
ຜະລ ດປ ີ້ມ ຂຽນ...ຊ ີ່ງຕັີ້ງຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຢ ູ່ແຂວງຕ່າງໆ. 

 
 

 
 
 

ກ.ໂຮງງານນ ີ້າຕານຂ. ໂຮງງານມາກໄມ້ກະປ໋ອງຄ.ໂຮງງານຊີມັງ 
ຮ ບ 21: ການອຸດສາຫະກ າເບົາບາງປະເພດໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ 
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 ສ າລັບອຸດສາຫະກ າໜັກນັີ້ນເຖ ງວ່າ ມີພຽງແຕູ່ບາງຂະແໜງແຕູ່ກ ມີບົດບາດສ ງຕ ີ່ເສດຖະກ ດແຫູ່ງຊາດ. 

ເວົີ້າສະເພາະການຂຸດຄົີ້ນແຮູ່ທາດຕ່າງໆອັນມີເກືອ, ກົີ່ວ, ແກ້ວ, ຫີນກາວ, ຖ່ານຫີນ, ຫີນປ ນ, ຄ າ, ທອງແດງ... 
ນັີ້ນເຫັນວ່າ ນັບມືີ້ນັບມີຄວາມສັບສົນຄືລາຍຮັບຈາກຂະແໜງນີີ້ຈາກທີີ່ເຄີຍຢ ູ່ໃນອັນດັບທີ 8 ໃນປີ 2002 ໄດ້ 
ກ້າວມາຢ ູ່ໃນອັນດັບທີ 1 ນັບແຕູ່ປີ 2007 ເປັນຕົີ້ນມາ ແລະ ໃນປີ 2011 ຜ່ານມານີີ້ ລາຍໄດ້ຈາກແຮູ່ທາດ
ຕ່າງໆ ມີເຖ ງ 1,237 ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ. 

 
 
 
 
 
 
 

ກະຣາບ 2: ກະຣາບສະແດງເຖ ງລາຍຮັບຈາກຂະແໜງບ ີ່ແຮູ່ຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ 
ແຕູ່ປີ 1999 - 2011 (ໜ່ວຍເປັນລ້ານ $US) 

 
 ໃນບັນດາແຮູ່ທາດທີີ່ຖືກຂຸດຄົີ້ນມານັີ້ນ  ແຮູ່ທາດທີີ່ສ າຄັນກວ່າໝ ູ່ໄດ້ແກູ່ແຮູ່ຄ າ ແລະ ທອງ. ໃນປີ 

2010 ທີີ່ຜ່ານມາ ສ.ປ.ປ. ລາວ ສາມາດສົີ່ງຄ າອອກສ ູ່ຕະຫ າດໂລກໄດ້ 5,105.8 ກກ ແລະ ສົີ່ງທອງອອກໄດ້ 
366,845 ຕ. ເວົີ້າສະເພາະແຕູ່ການຂຸດຄົີ້ນແຮູ່ຄ າ ແລະ ທອງຢ ູ່ບ ີ່ຄ າເຊໂປນແຫູ່ງດຽວເທົີ່ານັີ້ນໃນປີ 2011 
ສ.ປ.ປ ລາວ ກ ສາມາດສົີ່ງຄ າອອກໄດ້ຫ າຍເຖ ງ 2,000 ກກ (75,000 Oz) ແລະ ສົີ່ງທອງອອກໄດ້             
80,000 ຕ. ຜະລ ດຕະພັນແຮູ່ທາດທີີ່ກ່າວມານີີ້ ມີສ່ວນເຮັດໃຫ້ຍອດຜະລ ດຕະພັນພາຍໃນເຕີບໂຕຂ ີ້ນ ແລະ 
ເປັນປັດໃຈເຮັດໃຫ້ປະເທດຊາດສາມາດຫຼຸດໜີີ້ສ ນຕ່າງປະເທດລົງໄດ້. 

 
 
 
 
 

  ກ. ເຂືີ່ອນໄຟຟ້ານ ີ້າງືີ່ມ I                       ຂ. ບ ີ່ຄ າເຊໂປນ 
ຮ ບ 22: ບາງສ່ວນຂອງຂະແໜງອຸດສາຫະກ າໜັກຕົີ້ນຕ ຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

 
 ສ່ວນອຸດສາຫະກ າໄຟຟ້ານ ີ້າຕົກມາເຖ ງປັດຈຸບັນນີີ້ ໄດ້ມີກ າລັງຜະລ ດເພີີ່ມຂ ີ້ນຄືໃນປີ 1975 ມີກ າລັງ 
ຜະລ ດພຽງແຕູ່ 35 ມວ ແຕູ່ມາເຖ ງປີ 2011 ກ າລັງຜະລ ດໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເປັນ 2,419 ມວ ແລະ ສາມາດຜະລ ດ
ກະ ແສໄຟຟ້າໄດ້ທັງໝົດ 3,539,000,000 ກວມ ຊ ີ່ງໃນນັີ້ນ 65.60% ເປັນສ່ວນສົີ່ງອອກ. ແຕູ່ເຖ ງຢູ່າງນັີ້ນ
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ກ ຕາມ, ລາຍໄດ້ຈາກພະລັງງານໄຟຟ້າ ຊ ີ່ງເຄີຍຄອງອັນດັບໜ ີ່ງ 1 ແຕູ່ປີ 1999 ຫາປີ 2003 ໄດ້ມາຢ ູ່ອັນດັບ 3 
ໃນປີ 2011. 

ລ/ດ ໂຄງການເຂືີ່ອນ ຄວາມສ ງຂອງຕົວເຂືີ່ອນ 
(ມ) 

ຂະໜາດບັນຈຸຂອງອ່າງ 
(ລ້ານມ3) 

ກ າລັງຕ ດຕັີ້ງ 
(ມວ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

ນ ີ້າງືີ່ມ I 
ນ ີ້າງືີ່ມ II 
ນ ີ້າເລ ກ 
ເຊເສັດ I 
ເຊເສັດ II 
ເທີນ - ຫີນປ ນ  
ຫ້ວຍເຫາະ 
ນ ີ້າເທີນ II 
ນ ີ້າລີກ I-II 

75 
181 
45 
10 
- 

27 
79 
39 
328 

7,010 
2,971 
185 
2 
0.8 
130 
590 
3,530 
24,4 

150 
615 
60 
45 
76 
210 
150 
1,086 
103 

ລວມກ າລັງຕ ດຕັີ້ງທັງໝົດ:                2,419 ມວ 
ຕາຕະລາງ 2: ເຂືີ່ອນໄຟຟ້ານ ີ້າຕົກສ າຄັນທີີ່ໃຊ້ງານຢ ູ່ໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

 
2.4 ການຄົມມະຄົມຂົນສົີ່ງ 
 ການຄົມມະນາຄົມຂົນສົີ່ງຢ ູ່ ສ.ປ.ປ. ລາວ ໃນປັດຈຸບັນນັບວ່າມີຄວາມສະດວກ ແລະ ວ່ອງໄວກວ່າແຕູ່ 

ກ່ອນຫ າຍ ແລະ ພາຫະນາຂົນສົີ່ງກ ທັນສະໄໝອີກດ້ວຍ. ແຕູ່ຢູ່າງໃດກ ດີ, ກ ຍັງເຫັນວ່າມັນຂະຫຍາຍຕົວຊ້າ 
ແລະ ບ ີ່ທັນຄົບຊຸດຄືມີພຽງແຕູ່ທາງບົກ, ທາງນ ີ້າ ແລະ ທາງອາກາດເທົີ່ານັີ້ນ (ຍັງບ ີ່ມີທາງລົດໄຟ) ຊ ີ່ງໃນນີີ້ການ 
ຄົມມະນາຄົມຂົນສົີ່ງທາງບົກນັບວ່າເປັນຂະແໜງທີີ່ຂະຫຍາຍຕົວ ແລະ ນ ຍົມໃຊ້ກັນຫ າຍທີີ່ສຸດ. ທຸກໆແຂວງມີ 
ເສັີ້ນທາງເຊືີ່ອມຕ ີ່ເຖ ງກັນ ແຕູ່ກ ມີບາງເຂດທີີ່ຍັງຂາດເສັີ້ນທາງ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ໃຊ້ຊ້າງ, ມ້າ...ເຂົີ້າໃນການລ າລຽງ
ຂົນສົີ່ງ. ເສັີ້ນທາງຫ ວງລະດັບຊາດມີເສັີ້ນທາງເລກ 13, ເສັີ້ນທາງເລກ 1, ເສັີ້ນທາງເລກ 7, ເສັີ້ນທາງເລກ 8, 
ເສັີ້ນ ເລກ 9, ເສັີ້ນທາງເລກ 12...ໃນນັີ້ນ ເສັີ້ນທາງເລກ 1 ໄດ້ຖືກກ ານົດເປັນເສັີ້ນທາງຫ ັກເສັີ້ນທີ 2 ຊ ີ່ງຕັດ
ຜ່ານເຂດ ໃຈກາງປະເທດແຕູ່ເໜືອເຖ ງໃຕ້. 
 ສ າລັບການຄົມມະນາຄົມຂົນສົີ່ງທາງນ ີ້າເຖ ງວ່າ ມີຄວາມສະດວກວ່ອງໄວກວ່າແຕູ່ກ່ອນຫ າຍ ແຕູ່ກ ບ ີ່ 
ເປັນທີີ່ນ ຍົມປານໃດ ແລະ ຍັງຖືກຈ າກັດຢ ູ່ເພາະ ແມູ່ນ ີ້າສ່ວນຫ າຍເປັນແມູ່ນ ີ້າທີີ່ໄຫ ແຮງ ແລະ ມີແກ້ງຫ າຍ ຫ ື 
ບາງສາຍກ ໃຊ້ເປັນເສັີ້ນທາງທຽວໄປມາໄດ້ພຽງແຕູ່ໃນລະດ ຝົນເທົີ່ານັີ້ນ. 
 ສ່ວນການຄົມມະນາຄົມຂົນສົີ່ງທາງອາກາດ ກ ໄດ້ຮັບການປັບປຸງໃຫ້ທັນສະໄໝຂ ີ້ນ. ຢ ູ່ເກືອບທຸກໆ 
ແຂວງໄດ້ມີການສ້າງສະໜາມບ ນຂ ີ້ນ. ສະເພາະ ສະໜາມບ ນວັດໄຕທີີ່ວຽງຈັນ ກ ໄດ້ຖືກປັບປຸງໃຫ້ເປັນສະໜາມ 
ບ ນລະດັບສາກົນແລ້ວ. ແຕູ່ວ່າ, ໃນປັດຈຸບັນ ການຄົມມະນາຄົມທາງອາກາດຂອງລາວ ກ ຍັງແມູ່ນການບ ລ ການ 
ທາງດ້ານການໂດຍສານເປັນຕົີ້ນຕ ຢ ູ່. 
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ກ. ລົດໂດຍສານ                   ຂ. ກ າປັີ່ນຂົນສົີ່ງ              ຄ. ເຮືອບ ນໂດຍສານ 

ຮ ບ 23: ພາຫະນະບາງຢູ່າງທີີ່ໃຊ້ເຂົີ້າໃນການຄົມມະນາຄົມຂົນສົີ່ງຢ ູ່ ສ.ປ.ປ. ລາວ 
2.5 ການໄປສະນີ ແລະ ໂທລະຄົມມະນາຄົມ 
 ໃນປັດຈຸບັນຕາໜ່າງໄປສະນີຢ ູ່ ສ.ປ.ປ. ລາວ ໄດ້ຂະຫຍາຍຕົວຢູ່າງກ້ວາງຂວາງ. ຈະເຫັນໄດ້ວ່າ ຫ້ອງ 

ການໄປສະນີໄດ້ຖືກສ້າງຂ ີ້ນຢ ູ່ເກືອບທຸກເມືອງໃນທົີ່ວປະເທດ. ຂະນະດຽວກັນ, ສ ນກາງໂທລະຄົມມະນາຄົມ 
ລະຫວ່າງຊາດທີີ່ຕ ດຕ ີ່ກັບດາວທຽມ ກ ໄດ້ສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນຢ ູ່ທີີ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ. ທ້ອງຖ ີ່ນຕ່າງໆໃນທົີ່ວປະເທດ 
ສາມາດຕ ດຕ ີ່ສືີ່ສານກັນໄດ້ຢູ່າງສະດວກ. ນັບແຕູ່ປີ 2010 ມາມີສ ນກາງໂທລະສັບອັດຕະໂນມັດ 104 ແຫູ່ງ 
ແລະ ສ ນກາງໂທລະສັບມືຖື 7 ແຫູ່ງ. ໃນປີນີີ້ມີການຕ ດຕັີ້ງ ແລະ ໃຫ້ບ ລ ການໂທລະສັບທັງໝົດ 6,015,851 
ເລກໝາຍ ຊ ີ່ງໃນນັີ້ນສ າລັບມືຖືມີ 5,811,341 ເລກໝາຍ. 
2.6 ການຄ້າ 
 ໃນປັດຈຸບັນ, ການຄ້າຂາຍໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ ພວມຂະຫຍາຍຕົວ ແລະ ມີທ່າອ່ຽງເພີີ່ມຂ ີ້ນຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງ. 

ຈະເຫັນໄດ້ວ່າຕະຫ າດ ໄດ້ຂະຫຍາຍໄປເຖ ງຊົນນະບົດ ແລະ ຫ າຍຕົວເມືອງໄດ້ກາຍເປັນສ ນກາງການຄ້າ ເຊັີ່ນ: 
ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ, ແຂວງສະຫວັນະເຂດ, ປາກເຊ, ທ່າແຂກ, ຊຽງຂວາງ...ເປັນຕົີ້ນ. 
 ສ.ປ.ປ. ລາວ ໄດ້ສົີ່ງຜົນຜະລ ດດ້ານການກະສ ກ າ, ໄມ້ທ່ອນ, ໄມ້ແປຮ ບ, ເຄືີ່ອງປູ່າ, ກະແສໄຟຟ້າ    
ແຮູ່ທາດ...ອອກຂາຍໃຫ້ຕ່າງປະເທດ ແລະ ພ້ອມດຽວກັນນີີ້ ກ ນ າເຂົີ້າສ ນຄ້າປະເພດຕ່າງໆ ເຊັີ່ນ: ເຄືີ່ອງກົນຈັກ, 
ນ ີ້າມັນເຊືີ້ອໄຟ, ລົດຈັກ, ລົດໂອໂຕ, ເຄືີ່ອງເຫ ັກ, ແຜູ່ນແພ...ແຕູ່ຈະເຫັນໄດ້ວ່າໃນດ້ານການຄ້າກັບຕ່າງປະເທດນີີ້ 
ສ່ວນຫ າຍ ສ.ປ.ປ. ລາວ ເຮົາເປັນຝູ່າຍຂາດດ ນຢ ູ່ຕະຫ ອດມາ. 

ປີ 1976 1980 1985 1990 1994 2000 2010 2011 
ສົີ່ງອອກ 6.5 30.5 54 79 277 323.5 1,950 1,842 
ນ ີ້າເຂົີ້າ 48.8 130 193 201 528 540.5 2,258 2,370 
ຂາດດ ນ 42.3 99.5 139 122 251 217 308 528 

ຕາຕະລາງ 3: ມ ນຄ່າການຄ້າຕ່າງປະເທດຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ (ໜ່ວຍເປັນລ້ານ $US) 
2.7 ການທ່ອງທ່ຽວ ແລະ ການບ ລິການອ ີ່ນໆ 
 ຕາມຕົວເລກຂອງກະຊວງຖະແຫ ງຂ່າວ, ວັດທະນະທ າແລະທ່ອງທ່ຽວໄດ້ໃຫ້ຮ ້ວ່າໃນແຕູ່ລະປີທີີ່ຜ່ານ

ມາຈ ານວນຂອງນັກທ່ອງທ່ຽວທີີ່ເຂົີ້າມາລາວໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນຢູ່າງຫ ວງຫ າຍອັນໄດ້ສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກູ່ຊາດເປັນຈ າ
ນວນຫ ວງຫ າຍເຊັີ່ນກັນ. ນັບແຕູ່ປີ 1999 ເປັນຕົີ້ນມາລາຍຮັບຈາກການທ່ອງທ່ຽວໄດ້ຢືນຢ ູ່ໃນອັນດັບທີ 1 ຫ ທີື 
2 ໃນລາຍຮັບແຫູ່ງຊາດ. 
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ກະຣາບ 3: ກະຣາບສະແດງເຖ ງຈ ານວນນັກທ່ອງທ່ຽວທີີ່ເຂົີ້າມາສ.ປ.ປ. ລາວ 
ແຕູ່ປີ 1990 - 2011 (ໜ່ວຍເປັນຄົນ) 

 
 ການທ່ອງທ່ຽວບ ີ່ພຽງແຕູ່ໄດ້ສ້າງລາຍຮັບເປັນເງ ນຕາຕ່າງປະເທດໃຫ້ແກູ່ຊາດເທົີ່ານັີ້ນແຕູ່ຍັງກ ີ່ເກີດການ
ລົງທ ນແລະດ າເນີນທຸລະກ ດຢູ່າງຫ ວງຫ າຍຈາກພາຍໃນແລະຕ່າງປະເທດໃນກ ດຈະການຕ່າງໆທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບ
ການທ່ອງທ່ຽວເຊັີ່ນ: ກ ດຈະການໂຮງແຮມ, ເຮືອນພັກ, ຮ້ານອາຫານ, ການຂົີ່ນສົີ່ງ, ການນ າທ່ຽວ, ການຄ້າ, ອ ູ່
ສ້ອມແປງລົດ, ຮ້ານເສີມຄວາມງາມແລະອືີ່ນໆຊ ີ່ງສ່ວນຫ າຍມີການຂະຫຍາຍຕົວເມືອງໃຫຍ່ຕ່າງໆ. ເວົີ້າສະເພາະ
ແຕູ່ປີ 2010 ຜ່ານມານີີ້ໃນທົີ່ວປະເທດມີໂຮງແຮມ 388 ແຫູ່ງ, ເຮືອນພັກແລະຣີສອດ 1,482 ແຫູ່ງ, ຮ້ານ
ອາຫານ 1,254 ແຫູ່ງແລະສະຖາບັນເທີງ 229 ແຫູ່ງຊ ີ່ງສ່ວນໃຫຍ່ເຕົີ້າໂຮມຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ, ແຂວງ
ວຽງຈັນ, ຫ ວງພະບາງ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຈ າປາສັກແລະອຸດົມໄຊ. 
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ພາກທີ 2 

ບົດທີ 1 

ຄວາມຮູ້ທົີ່ວໄປກ່ຽວກັບປະຫວັດສາດ 
 

1. ປະຫວັດສາດ ແລະ ຄວາມສ າຄັນຂອງປະຫວັດສາດ  
1.1 ທີີ່ມາ 

ຄ າວ່າ “ປະຫວັດສາດ” ມີ ເຄົີ້ າຄ າສັບມາຈາກພາສາກະເຮັກວ່າ “History” ຊ ີ່ ງກົງກັບພາສາອັງກ ດວ່າ 
“History” ຊ ີ່ງໝາຍເຖ ງ ການຄົີ້ນຄວ້າ, ກວດກາ, ສອບສວນ ແລະ ການສອບຖາມ ໃນບັນຫາທີີ່ເອົາມາ
ປະກອບ ແລະ ຈັດຮຽງລ າດັບເຫດການໃຫ້ຖືກຕ້ອງສອດຄ່ອງກັບກາລະເວລາ ໂດຍມີການວ ເຄາະວ ພາກຢູ່າງມີ 
ເຫດຜົນ. ຜ ້ບັນຍັດຄ າສັບນີີ້ ຂ ີ້ນມາໃຊ້ເປັນຄັີ້ງທ າອ ດຄື ທ່ານ ເຮໂຣໂດຕັສ (Herodotus 484 - 425 BC)
ຊ ີ່ງເປັນນັກປາດຊາວກະເຣັກບ ຮານຜ ້ທ າອ ດທີີ່ໄດ້ວາງລະບົບກ່ຽວກັບວ ທີການຈົດກ່າຍ, ການບັນທ ກເລືີ່ອງລາວ 
ຄວາມເປັນມາໃນອະດີດຂອງຊຸມນຸມຊົນຕົນເອງ ແລະ ຊຸມນຸມຊົນອືີ່ນ. ວ ທີການບັນທ ກຂອງທ່ານໄດ້ຮັບການ
ຍົກຍ້ອງຈາກຄົນທັງຫ າຍ ແລະ ໃຫ້ສົມຍານາມວ່າ “ເປັນບ ດາແຫູ່ງປະຫວັດສາດ”. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຮ ບ: ທ່ານ ເຮໂຣໂດຕັສ (Herodotus 484 – 425 BC) 
  
 ຕ ີ່ຈາກນັີ້ນມາທ່ານທ ຊີດ ດ (Thucydides) ຊາວກະເຣັກ ທີີ່ມີຊີວ ດຢ ູ່ໃນລະຫວ່າງປີ 460 – 400 
ກ່ອນ ຄ.ສ ໄດ້ໃຊ້ຫ ັກການວ ທະຍາສາດເຂົີ້າມາເປັນແບບໃນການຂຽນປະຫວັດສາດ ຄື ການຂຽນປະຫວັດສາດ 
ຕ້ອງຮ ້ຢ ູ່ບົນຫ ັກຖານແຫູ່ງຄວາມເປັນຈ ງ ແລະ ເປັນກາງໃນການເບ ີ່ງເຫດການຢູ່າງກົງໄປກົງມາ ໂດຍມີການສອບ
ສ່ວນຢູ່າງຄັກແນູ່ເຮັດໃຫ້ການຂຽນປະຫວັດສາດເປັນລະບົບ, ລະບຽບກາຍເປັນວ ທະຍາສາດຂະແໜູ່ງການໜ ີ່ງ
ໃນວົງການວ ຊາການທາງສັງຄົມສາດ. ດັີ່ງນັີ້ນ, ຜົນງານການຂຽນປະຫວັດສາດຂອງທ່ານຈ ີ່ງເປັນງານທີີ່ມີຄຸນຄ່າ
ທາງວ ຊາການມາຮອດປັດຈຸບັນ. ຈາກຮ ບແບບ ແລະ ວ ທີການຂຽນນັີ້ນ ທ່ານຈ ີ່ງໄດ້ຮັບສົມຍານາມໃຫ້ເປັນ  
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“ນັກປະຫວັດສາດຄົນທ າອ ດທີີ່ໃຊ້ຫ ັກການວ ທະຍາສາດເຂົີ້າໃນການຂຽນປະຫວັດສາດ” ໜ ີ່ງໃນບັນດາຜົນງານ
ການຂຽນປະຫວັດສາດທີີ່ສ າຄັນຂອງທ່ານຄື “ປະຫວັດສາດສົງຄາມເປໂລໂປແນເຊີ”. 

1.2 ຄວາມໝາຍ 
 ຄ າວ່າ “ປະຫວັດສາດ” ໄດ້ມີນັກວ ຊາການຫ າຍທ່ານໃຫ້ຄວາມໝາຍໄວ້ແຕກຕ່າງກັນເຊັີ່ນ: 
  ອາຣ ດສະໂຕດ (Aristotle ອ້າງໃນ Louis Gotts Chalk 1956: 41) ໄດ້ໃຫ້ຄ າຈ າກັດຄວາມວ່າ 
ປະຫວັດສາດຄືການບອກເລົີ່າຢູ່າງມີລະບຽບແບບແຜນກ່ຽວກັບເລືີ່ອງລາວຄວາມເປັນມາ ແລະ ປະກົດການ ທ າ
ມະຊາດ. 
 ໂຣບ ນ ຢອດ ຄ ລ ງວ ດ (Robin Geoge Collingwood 1959: 6) ໃຫ້ຄວາມໝາຍຂອງປະ 
ຫວັດສາດວ່າ ເປັນຄວາມຮ ້ທີີ່ວ່າດ້ວຍຄວາມພະຍາຍາມທີີ່ຈະຕອບຄ າຖາມກ່ຽວກັບພ ດຕ ກ າຂອງມະນຸດໃນອະ 
ດີດ. 
 ແຮັນຣີຈອນສັນ (Hanry Johnson) ໃຫ້ຄວາມໝາຍວ່າ ປະຫວັດສາດຄືທຸກສ ີ່ງທຸກຢູ່າງທີີ່ເກ ດຂືີ້ນ
ໃນໂລກເຊັີ່ນ ປາກົດການທ າມະຊາດ ແລະ ສ ີ່ງຕ່າງໆທີີ່ມະນຸດເຮັດຂືີ້ນນັີ້ນຖືວ່າເປັນປະຫວັດສາດທັງນັີ້ນ.        
ອີ-ເອັດ-ແຄ (E-H-Carr) ໄດ້ໃຫ້ຄວາມໝາຍຂອງປະຫວັັດສາດວ່າ ປະຫວັດສາດຄືເລືີ່ອງລາວອັນຕ ີ່ເນືີ່ອງຂອງ
ການຕອບໂຕ້ກັນກັນລະຫວ່າງປະຫວັດສາດກັບຫ ັກຖານຂ ີ້ມ ນຄວາມຈ ງ ຄືເປັນເລືີ່ອງທີີ່ຕ້ອງຖົກຖຽງລະຫວ່າງ
ປັດຈຸບັນກັບອະດີດທີີ່ບ ີ່ສ ີ້ນສຸດ.     
ນ ທ  ອ່ຽວສີວົງ (2525:65) ໃຫ້ຄວາມໝາຍຂອງປະຫວັດສາດວ່າເປັນການສ ກສາຄວາມເປັນມາຂອງມະນຸດ 
ຫ ື ສັງຄົມໃດໜ ີ່ງຕັີ້ງແຕູ່ອະດີດ, ປັດຈຸບັນ ເຖ ງອະນາຄົດ ໂດຍອາໄສວ ທີການທາງປະຫວັດສາດ. 
ສະຫຼຸບແລ້ວຈາກຄວາມໝາຍຂອງປະຫວັດສາດທີີ່ບັນດານັກວ ຊາການໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທ ງນັີ້ນສາມາດສັງລວມ
ໄດ້ໃນສອງປະເດັນຄື: 

1) ປະຫວັດສາດ ຄືວ ທະຍາສາດຂະແໜູ່ງການໜ ີ່ງ ດ້ວຍເຫດນັີ້ນປະຫວັດສາດຈ ີ່ງມໝາຍເຖ ງ ການ
ສ ກສາຄົີ້ນຄວ້າເພືີ່ອອະທ ບາຍກ່ຽວກັບອະດີດຂອງສັງຄົມມະນຸດໃນຂອບເຂດ, ເວລາຂອງແຕູ່ລະຍຸກແຕູ່ລະ 
ສະໄໝ. ນອກຈາກນີີ້ ປະຫວັດສາດຍັງເປັນແຫ ີ່ງປະສົບການແຫູ່ງວ ທະຍາຄວາມຮ ້ທີີ່ມະນຸດໃນອະດີດໄດ້ພາກ
ພຽນ ແລະ ພະຍາຍາມສ້າງສັນມັນຂ ີ້ນ ໂດຍທີີ່ນັກປະຫວັດສາດໄດ້ດ າເນີນການສ ກສາຄົີ້ນຄວ້າ, ວ ເຄາະ, ຕີ
ຄວາມໝາຍຈາກຫ ັກຖານຕ່າງໆຕະຫ ອດຮອດວ ທີີ່ການໃຊ້ເຫດຜົນຄວາມເປັນຈ ງ ເພືີ່ອຊ່ວຍໃຫ້ຄົນຮຸູ່ນຫ ັງໄດ້
ສ ກ ສາຮ ີ່າຮຽນ ແລະ ໃຊ້ເປັນແນວທາງໃນການດ າລົງຊີວ ດ. 

2) ປະຫວັດສາດ ຄືວ ຊາຄວາມຮ ້ທີີ່ບັນທ ກເລືີ່ອງລາວ ແລະ ເຫດການຂອງໂລກ ແລະ ມະນຸດ 
ຕັີ້ງແຕູ່ອະດີດຈົນຮອດປະຈຸບັນ ຊ ີ່ງສ່ວນໃຫຍ່ຈະກ່ຽວຂ້ອງກັບຄວາມເປັນມາຂອງໂລກ ແລະ ສັງຄົມໃນດ້ານ
ຕ່າງໆ. ດ້ວຍເຫດນັີ້ນ, ປະຫວັດສາດຈ ີ່ງແບງອອກເປັນຫ າຍຂະແໜູ່ງການເຊັີ່ນ: ປະຫວັດສາດການປົກຄອງ, 
ປະຫວັດສາດເສດຖະກ ດ, ປະຫວັດສາດວັດທະນາທ າ ແລະ ອືີ່ນໆ. 

1.3 ຄວາມສ າຄັນ 
 ປະຫວັດສາດມີຄຸນຄ່າຄວາມສ າຄັນມະຫານສານໃນການສ ກສາ ແລະ ທ າຄວາມເຂົີ້າໃຈກ່ຽວກັບອະດີດ
ຂອງສັງຄົມມະນຸດ. ໃນປັດຈຸບັນນີີ້ສັງຄົມໂລກສ່ວນໃຫຍ່ຍອມຮັບກັນວ່າການກະທ າໃດໆຫ ືການຕັດສ ນໃຈ
ໃດໆກ ຕາມທີີ່ບ ີ່ຍືນຢ ູ່ບົນພືີ້ນຖານປະຫວັດສາດແລ້ວມັກຈະຜ ດພາດໄດ້ງ່າຍແລະນ າໄປສ ູ່ການປະພ ດທີີ່ມີຜົນບ ີ່ດີ
ຕ ີ່ກັບຕົນເອງກ ຄືສັງຄົມ. ຄວາມຈ ງແລ້ວນັກປະຫວັດສາດກ ບ ີ່ໄດ້ອ້າງຕົນວ່າເປັນຜ ້ແກ້ໄຂບັນຫາໄດ້ແຕູ່ກ ສາມາດ
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ແກ້ໄຂບັນຫາໃຫ້ມີປະສ ດທ ພາບດີຂ ີ້ນກວ່າອັນທີີ່ຄວນຈະເປັນຊ ີ່ງມັນສອດຄ່ອງກັບຄ າເວົີ້າຂອງທ່ານເນຫຼູນັກ
ປະຫວັດສາດຊາວອ ນເດຍທີີ່ໄດ້ກ່າວວ່າ: “ສ ກສາ ອະດີດ ເພືີ່ອຮ ້ປັດຈຸບັນ, ເຂົີ້າໃຈປັດຈຸບັນ ເພືີ່ອພະຍາກອນ
ອະນາຄົດ”. 
 ອາດີດສາມາດໃຫ້ຂ ີ້ມ ນວ່າມະນຸດພວກເຮົາໄດ້ກະທ າສ ີ່ງໃດໜ ີ່ງມາແລ້ວ ຊ ີ່ງຜົນການກະທ າອັນນັີ້ນມີທັງ 
ຜົນດີ ແລະ ຜົນລົບ. ດ້ວຍເຫດນັີ້ນ, ອະດີດຈ ີ່ງເປັນບົດຮຽນ ແລະ ແນວທາງປັດຈຸບັນຢູ່າງມີຄຸນຄ່າ ຖ້າເຮົາໃຊ້
ອາດີດໃຫ້ເປັນ ເພາະປະຫວັດສາດຄື ປະສົບການທີີ່ສອງຖັດຈາກປະສົບການຈ ງ ຫ ື ຊີວ ດຈ ງຂອງຜ ້ທີີ່ສ ກສາ
ປະຫວັດສາດ ຄວາມຮ ້, ຄວາມເຂົີ້າໃຈປະຫວັດສາດມີອ ດທ ພົນຕ ີ່ຄວາມຄ ດ, ບຸກຄະລ ກກະພາບ ແລະ ມີ
ພະລັງພຽງພ ທີີ່ ຈະປູ່ຽນແປງມະນຸດໄດ້. 
 ປະຈຸບັນນີີ້ ເຮົາຍອມຮັບວ່າ ຍັງມີບາງຄົນ, ບາງສັງຄົມມີຄວາມເຂົີ້າໃຈຜ ດກ່ຽວກັບປະຫວັດສາດ ແລະ 
ປະຕ ເສດຄວາມສ າຄັນຂອງປະຫວັດສາດ. ແຕູ່ບັນຫາດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ ກ ບ ີ່ໄດ້ໝາຍຄວາມວ່າປະຫວັດສາດ ຈະໝົດ 
ຄວາມໝາຍຄວາມສ າຄັນ ມັນເປັນພຽງແຕູ່ຄົນເຫ ົີ່ານັີ້ນ, ສັງຄົມນັີ້ນໆບ ີ່ຮ ້ຈັກ ຫ ື ບ ີ່ເຂົີ້າໃຈ ແລະ ໃຊ້ປະໂຫຍດ
ຈາກປະຫວັດສາດຕ່າງຫາກ, ສັງລວມແລ້ວ ປະຫວັດສາດມີຄວາມສ າຄັນດັີ່ງນີີ້: 

1) ປະຫວັດສາດ ສອນໃຫ້ຄົນເຮົາຮ ້ວ ທີີ່ການທີີ່ຈະເຂົີ້າໃຈສ ີ່ງແວດລ້ອມທາງສັງຄົມຢູ່າງມີປະສ ດທ ພາບ. 
ການທີີ່ມະນຸດທີີ່ຈະດ າເນີນການສ ີ່ງໃດໜ ີ່ງ ກ່ອນອືີ່ນຕ້ອງເຂົີ້າໃຈສ ີ່ງແວດລ້ອມຕົນເອງ, ສ ີ່ງແວດລ້ອມ

ນັີ້ນມີສອງຢູ່າງຄື ສ ີ່ງແວດລ້ອມທັງສັງຄົມ ແລະ ສ ີ່ງແວດລ້ອມທາງທ າມະຊາດ. ສ ີ່ງແວດລ້ອມທາງສັງຄົມ ໝາຍ 
ເຖ ງທຸກສ ີ່ງທຸກຢູ່າງທີີ່ມະນຸດສ້າງຂ ີ້ນເພືີ່ອຜົນປະໂຫຍດຂອງການດ າລົງຄົງຢ ູ່ຂອງຕົນກ ຄືສັງຄົມ. ວ ທີທີີ່ຈະໃຫ້ຄົນ
ເຂົີ້າໃຈສ ີ່ງແວດລ້ອມທາງສັງຄົມໄດ້ກ ຄືການຮ ້ຈັກທີີ່ມາ ແລະ ພັດທະນາການຂອງສ ີ່ງນັີ້ນໆ. ການເຂົີ້າໃຈສ ີ່ງໃດ
ສ ີ່ງໜ ີ່ງໂດຍການສ ກສາການກ າເນີດ ແລະ ພັດທະນາການຂອງມັນ ເອີີ້ນວ່າ ການເຂົີ້າສ ູ່ບັນຫາດ້ວຍປະຫວັດສາດ 
ອັນເປັນວ ທີການທີີ່ຄົນເຮົາໃຊ້ກັນເປັນປົກກະຕ ໃນຊີວ ດປະຈ າວັນ ແລະ ໃນວ ຊາການຢູ່າງເປັນປະຈ າ. 

2) ປະຫວັດສາດສອນໃຫ້ຄົນເຮົາຮ ້ຈັກຕົນເອງ ແລະ ຄວາມເປັນຕົນຂອງຕົນເອງການເຂົີ້າສ ູ່ບັນຫາ
ປະຫວັດສາດ ບ ີ່ພຽງແຕູ່ຈະເຂົີ້າໃຈສ ີ່ງແວດລ້ອມທາງສັງຄົມເທົີ່ານັີ້ນ, ແຕູ່ມະນຸດເຮົາຍັງຈະຕ້ອງເຂົີ້າໃຈຕົນເອງ
ອີກດ້ວຍວ່າ ຕົນເອງສາມາດເຮັດຫຍັງໄດ້ແດູ່ ແລະ ບ ີ່ສາມາດເຮັດຫຍັງໄດ້ ແລະ ພາຍ ໃຕ້ເງືີ່ອນໄຂອັນໃດ? 
ການຮ ້ຈັກສ່ວນທີີ່ເປັນພະລັງ ແລະ ຄວາມອ່ອນແອຂອງຕົນເອງນີີ້ ຄືຄວາມຮ ້ທີີ່ໄດ້ຈາກການສ ກສາຕົນເອງ. 
ຄວາມຮ ້ທີີ່ໄດ້ຈາກການສ ກສາຕົນເອງຈະເຮັດໃຫ້ມະນຸດເຮົາຮ ້ຈັກຄວາມເປັນຕົນຂອງຕົນເອງຫ າຍຂ ີ້ນຄື ຈະບ ີ່
ຍອມຫ ົງເຊືີ່ອໃນສ ີ່ງໃດງ່າຍໆທີີ່ປາສະຈາກເຫດຜົນ. ນອກຈາກນີີ້ ຍັງເຮັດໃຫ້ເຮົາເປັນຄົນມີ ນ ີ້າໃຈກວ້າງຂວາງ, 
ຍອມຮັບຟັງຄວາມຄ ດເຫັນຂອງຄົນອືີ່ນ ແລ້ວນ າມາວ ເຄາະວ ດ້ວຍສະຕ ປັນຍາຂອງຕົນຢູ່າງມີ ເຫດຜົນ. ເວົີ້າ
ລວມແລ້ວ ການຮ ້ຈັກຄວາມເປັນຕົນເອງນັີ້ນຄື ການຮ ້ຈັກຮັບຜ ດຊອບ, ການໃຫ້ກຽດຄົນອືີ່ນ ແລະ ການນັບຖື
ຕົນເອງ. 

3) ປະຫວັດສາດສອນໃຫ້ຄົນເຮົາຮ ້ວ ທີການຄ ດທີີ່ມີເຫດຜົນ ແລະ ວາງຢ ູ່ບົນຄວາມຈ ງການສ ກສາ
ປະຫວັດສາດຕ້ອງການເສລີພາບໃນຄວາມຄ ດ ແຕູ່ຄວາມຄ ດນັີ້ນຕ້ອງວາງຢ ູ່ບົນພືີ້ນຖານຂອງຄວາມມີເຫດຜົນ. 
ດັີ່ງນັີ້ນ ການສ ກສາປະຫວັດສາດຈ ີ່ງວາງກົນລະຍຸດການສ ກສາ ໂດຍຍ ດຖືເຫດຜົນເປັນຫ ັກສ າຄັນຄືການຮ ້ຈັກ
ການກວດສອບ ແລະ ວັດຄ່ານ ີ້າໜັກຄວາມເຊືີ່ອຖືຂອງຫ ັກຖານທີີ່ສາມາດພ ສ ດ ແລະ ອະ ທ ບາຍໃຫ້ເຂົີ້າໃຈໄດ້. 

ສະຫຼຸບແລ້ວປະຫວັດສາດເປັນວ ທະຍາສາດຂະແໜູ່ງການໜ ີ່ງທີີ່ສ າຄັນໃນການສ ກສາປະສົບການຂອງ
ມະນຸດໄດ້ດີເທົີ່າກັບວ ທະຍາສາດສາຂາອືີ່ນໆເພາະປະຫວັດສາດເປັນເລືີ່ອງທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການກະທ າຂອງ
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ມະນຸດຕາມກາລະເວລາ. ດ້ວຍເຫດນັີ້ນ, ປະຫວັດສາດຈ ີ່ງເປັນແຫ ີ່ງປະສົບການທີີ່ມີຄຸນຄ່າຊ່ວຍໃຫ້ຄົນເຮົາຮ ້, 
ເຂົີ້າໃຈຈະແຈ້ງເຖ ງທ າມະຊາດ ແລະ ຂອບເຂດຈ າຈັດຂອງມະນຸດ. ນອກຈາກນັີ້ນ ຍັງນ າໃຊ້ປະສົບການເຫ ົີ່ານັີ້ນ 
ມາພັດທະນາຊີວ ດ - ສັງຄົມ ໃຫ້ໄປສ ູ່ອະນາຄົດທີີ່ດີກວ່າ. 

2. ພັດທະນາການກ່ຽວກັບການບັນທຶກປະຫັວດສາດລາວ 
   ລາວເປັນຊາດໜ ີ່ງທີີ່ມີປະຫວັດຄວາມມາອັນຍາວນານ ຕັີ້ງແຕູ່ສະໄໝດ ກດ າບັນຈົນເຖ ງປັດຈຸບັນ. ໂດຍ
ຜ່ານຂະບວນວ ວັດອັນຍາວນານນັີ້ນມີຫ າຍເຫດການທີີ່ເກີດຂ ີ້ນນັີ້ນສ້າງຄວາມສັບສົນໃຫ້ແກູ່ການສ ກສາແລະ
ຍາກຈະທີີ່ຈະຫາຄ າຕອບເນືີ່ອງຈາກຂ ີ້ມ ນມີທີີ່ມາທີີ່ໄປແຕກຕ່າງກັນໃນທາງເຫດຜົນ ແລະ ວ ທີການບັນທ ກກ ມີ
ການແຊກຊ້ອນບັນຈຸເນືີ້ອໃນເພືີ່ອຮັບໃຊ້ຈຸດປະສົງໃນລັກສະນະທີີ່ແຕກຕ່າງກັນ. ເທົີ່າທີີ່ມີຂ ີ້ມ ນຫ ັກຖານໃນປັດ 
ຈຸບັນກ່ຽວກັບການຂຽນປະຫວັດສາດລາວນັີ້ນພົບວ່າມີການຂຽນຢ ູ່ໃນ 3 ລັກສະນະຄື: 

1) ການຂຽນປະຫວັດໃນລັກສະນະຂອງ “ພືີ້ນ ຫ ື ຕ ານານ” 
     ການຂຽນປະຫວັດສາດໃນລັກສະນະແບບນີີ້ ເທົີ່າທີີ່ສ ກສາພົບວ່າ ເປັນການບັນທ ກເຫດການປະ 
ຫວັດສາດຂອງອະດີດທີີ່ເກົີ່າແກູ່ທີີ່ສຸດເທົີ່າທີີ່ພົບໃນລາວ. ການຂຽນຕ ານານ ສ່ວນໃຫຍ່ບັນທ ກໃສູ່ໃບລານເປັນ
ຕົວອັກສອນເດີມ, ອັກສອນບາລີ ຫ ື ຕົວທ າ ຊ ີ່ງຄົນລາວເອີີ້ນວ່າ: “ໜັງສືຜ ກໃບລານ”. ຮ ບແບບການຂຽນມີລັກ 
ສະນະແຊກເນືີ້ອໃນເຫດການປະຫວັດສາດເຂົີ້າກັບເລືີ່ອງໄສຍະສາດ (ນ ທານປະລ າປະລາ) ແລະ ພຸດທະສາດ
ສະໜາ ເຊັີ່ນ: ຕ ານານຂຸນບ ລົມ1, ຕ ານານພຣະແກ້ວມ ຣະກົດ, ຕ ານານພະບາງ, ຕ ານານເມືອງວຽງຈັນ ແລະ 
ອືີ່ນໆ. 

2) ການຂຽນປະຫວັດສາດໃນລັກສະນະຂອງ “ພົງສາວະດານ”. 
     ການຂຽນປະຫວັດສາດໃນລັກສະນະແບບນີີ້ ເທົີ່າທີີ່ສ ກສາພົບວ່າເປັນການບັນທ ກເຫດການປະຫວັດ 
ສາດຂອງອະດີດໃນລັກສະນະການຂຽນຍ ດຖືເອົາຮຽງລ າດັບວັນເດືອນປີກ າກັບຄັກແນູ່. ເນືີ້ອໃນສ່ວນໃຫຍ່ທີີ່
ຂຽນໃນພົງສະວະດານຍ ດເອົາເປັນເລືີ່ອງຂອງກະສັດຜ ້ປົກຄອງ ແລະ ລາຊະວົງເປັນຫ ັກ ເຊັີ່ນ: ເຫດການກ່ຽວ
ກັບພາລະກ ດການເຄືີ່ອນໄຫວຂອງກະສັດ, ລະບຽບແບບແຜນການປົກຄອງເມືອງ ແລະ ການຕ ດຕ ີ່ສ າພັນກັບ 
ຕ່າງແດນ. ແຫ ີ່ງຂ ີ້ມ ນທີີ່ນ າໃຊ້ແມູ່ນໄດ້ມາຈາກເລືີ່ອງບອກເລົີ່າ, ສ ລາຈາລ ກ, ຕ ານານ, ຈົດໝາຍ… ຜົນງານສ າ
ຄັນຂອງປະຫວັດສາດແບບນີີ້ໄດ້ແກູ່: ພົງສະວະດານລ້ານຊ້າງ, ພົງສາວະດານເມືອງພວນ, ພົງສະວະດານເມືອງ
ຫ ວງພະບາງແລະອືີ່ນໆ. 

3) ການຂຽນປະຫວັດສາດໃນທາງວ ທະຍາປະຫວັດສາດ: 
     ເປັນການຂຽນປະຫວັດສາດໃນລັກສະນະ ທີີ່ອາໄສການເຊືີ່ອມໂຍງລະຫວ່າງຫ ັກຖານຂ ີ້ມ ນຕ່າງໆ 
ເພືີ່ອອະທ ບາຍເລືີ່ອງລາວຄວາມເປັນມາໃນອະດີດ ເຊັີ່ນ: ໃຊ້ການບອກເລົີ່າ ແລະ ໃຊ້ການອ້າງເຫດອ້າງຜົນດ້ວຍ 
ການອີງຫ ັກຖານໃສູ່ກັບກົດ ຫ ື ທ ດສະດີທາງສັງຄົມສາດ, ພ ຈາລະນາຮຽບຮຽງຕາມລ າດັບເວລາເພືີ່ອໃຫ້ສອດ 
ຄ່ອງເປັນອັນໜ ີ່ງອັນດຽວກັນຢູ່າງມີເຫດຜົນ. ໃນນັີ້ນສ ີ່ງສ າຄັນທີີ່ສຸດໃນການຂຽນປະຫວັດສາດໃນລັກສະນະ
ແບບນີີ້ຄືຕ້ອງຫ ີກລຽງ “ອະຄະຕ ” ໃຫ້ຫ າຍທີີ່ສຸດ ຈ ີ່ງຈະສາມາດອະທ ບາຍເຫດການໃນອະດີດ ຕາມຄວາມເປັນ
ຈ ງ ຫ ື ຢູ່າງນ້ອຍກ ໃກ້ຄຽງຄວາມເປັນຈ ງ. 
     ມາຮອດບັນຈຸບັນນີີ້ ການຂຽນປະຫວັດສາດໃນປະເທດລາວພັດທະນາການຂຽນອອກມາໃນຫ າຍລັກ 
ສະນະ ນອກຈາກປະຫວັດສາດລະດັບສາດແລ້ວຍັງມີ ປະຫວັດສາດກ່ຽວກັບປະຫວັດຂອງບຸກຄົນ, ປະຫວັດ 
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ສາດທ້ອງຖ ີ່ນ, ປະຫວັດສາດເສດຖະກ ດ, ປະຫວັດສາດການເມືອງ - ການປົກຄອງ, ປະຫວັດສາດກອງທັບປະ 
ຫວັດສາດພັກ ແລະ ອືີ່ນໆ. 

3. ສັກກະລາດທີີ່ນ າໃຊ້ການຂຽນປະຫວັດສາດລາວ 
  ລາວເປັນຊາດໜ ີ່ງທີີ່ມີປະຫວັດສາດອັນຍາວນານ ອີງຕາມຂ ີ້ມ ນທາງປະຫວັດສາດລາວຈະພົບວ່າ ມີ
ການນ າໃຊ້ສັກກະລາດມາບັນທ ກເຫດການທາງປະຫວັດສາດຢ ູ່ໃນຫ າຍຮ ບແບບເຊັີ່ນ: ພຸດທະສັກກະລາດ, ຈຸນ
ລະສັກກະລາດ ແລະ ຄຣ ດຕະສັກກະລາດ. 
  ພຸດທະສັກກະລາດ 
 ເປັນການນັບສັກກະລາດທາງພຸດທະສາສະໜາແລະມີການນ າໃຊ້ຫ າຍປະເທດໂດຍສະເພາະປະເທດທີີ່
ນັບຖືສາດສະໜາພຸດ. ສ າລັບປະເທດລາວມີການນ າໃຊ້ໃນຍຸກອານາຈັກລາວລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງໃນ
ລາຊະການພະເຈົີ້າວ ຊຸນນະລາດ. ການກ າເນີດພຸດທະສັກກະລາດນີີ້ກ ານົດເອົາເມືີ່ອພະພຸດທະເຈົີ້າປະລ ນ ພານ
ເປັນການຕັີ້ງຕົີ້ນພຸດທະສັກກະລາດຫ ືພຸດທະສັງກາດທີ 1 ຊ ີ່ງນ ຍົມຂຽນຫຍ ີ້ວ່າ “ພສ 1”. ພຸດທະສັກກະລາດ
ເກີດກ່ອນຄຣ ດຕະສັກກະລາດ 543 ປີ. 
 ຈຸນລະສັກກະລາດ 
 ໝາຍເຖ ງການນັບສັກກະລາດຕາມກະສັດຂອງພະມ້າໃນສະໄໝອານາຈັກພ ກາມທີີ່ໄດ້ປະກາດໃຊ້ໃນ
ປີພສ 1181. ຈຸນລະສັກກະລາດເກີດຕາມຫ ັງພຸດທະສັກກະລາດ 1181 ປີແລະແລະຖືກນ າເຂົີ້າໃຊ້ໃນ
ອານາຈັກລາວລ້ານຊ້າງໂດຍຜ່ານການແຜູ່ຜາຍເຂົີ້າມາທາງອານາຈັກລ້ານນາ. 
 ຄຣິດຕະສັກກະລາດ 
 ເປັນການນັບສັກກະລາດຕາມທາງສາດສະໜາຄຣ ດໂດຍກ ານົດເອົາແຕູ່ສະໄໝພະເຍຊ ເກີດເປັນການ
ຕັີ້ງຕົີ້ນຄຣ ດຕະສັກກະລາດທີ 1 ຫ ືຄສ 1. ສ່ວນໃນຊ່ວງກ່ອນພະເຍຊ ເກີດເອີີ້ນວ່າກ່ອນຄຣ ດຕະສັກກະລາດຫ ື
ກ່ອນຄສ (BF = Before Common Era). ຄຣ ດຕະສັກກະລາດກ າເນີດຕາມຫ ັງພຸດທະສັກກະລາດ 543 
ປີ ແລະ ເກີດກ່ອນຈຸນລະສັກກະລາດ 638 ປີ. ການທຽບຄຣ ດຕະສັກກະລາດ ເປັນພຸດທະສັກກະລາດໃຫ້
ບວກ 543 ເຮົາຈະໄດ້ ພສ ທີີ່ຖືກຕ້ອງ. 

4. ຫຼັກຖານທີີ່ໃຊ້ປະກອບການສຶກສາປະຫວັດສາດລາວ 
   ໃນປະຫວັດສາດລາວຍັງມີຫ າຍບັນຫາທີີ່ຜ ້ສ ກສາແລະນັກຄົີ້ນຄວ້າຫ າຍທ່ານຕ້ອງການຮ ້ຂ ີ້ມ ນຄວາມຈ ງ
ແຕູ່ຊອກຫາຄ າຕອບໄດ້ຍາກ. ສາເຫດມາຈາກການມີຫ ັກຖານແລະຂ ີ້ມ ນທາງປະຫວັດສາດມີໜ້ອຍແລະບ ີ່ຄົບ
ຖ້ວນຊ ີ່ງມີສາເຫດມາຈາກຫ ັກຖານດັີ່ງກ່າວໄດ້ຖືກທ າລາຍໄປໃນຍາມເສ ກສົງຄາມ, ກຸູ່ມຄົນຊາດອືີ່ນເກັບກວດ
ເອົາໄປແລະບາງຫ ັກຖານມີການປົກປັກຮັກສາບ ີ່ຖືກວ ທີຈ ີ່ງມີການສ ນຫາຍໄປຕາມກາລະເວລາ. ເຖ ງຢູ່າງໃດກ 
ຕາມເຮົາກ ຍັງມີຫ ັກຖານພ ທີີ່ຈະນ າມາສ ກສາແລະເປັນຂ ີ້ມ ນຄົີ້ນຄວ້າປະຫວັດສາດຊາດສົມທົບກັບຂ ີ້ມ ນຫ ັກ
ຖານຂອງຊາດຕ່າງດາວທີີ່ບັນທ ກ. ຫ ັກຖານທີີ່ນ າມາປະກອບການສ ກສາຄົີ້ນຄວ້າປະຫວັດສາດລາວປະກອບມີ
ດັີ່ງນີີ້: 

4.1 ຫຼັກຖານທີີ່ມີການບັກທຶກ (Written Records) 
   ຫ ັກຖານປະເພດນີີ້ ໝາຍເຖ ງຫ ັກຖານທີີ່ມີການບັນທ ກເປັນລາຍລັກອັກສອນໃສູ່ແຜນຫີນ, ໃບລານ, 
ແຜູ່ນແພ ແລະ ເຈ້ຍເປັນຕົີ້ນຊ ີ່ງປະກອບມີ: ສີລາຈາຣ ກ, ຈົດໝາຍເຫດ, ພົງສາວະດານ, ບັນທ ກຄວາມຊົງຈ າ
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ຕ່າງໆ ແລະ ອືີ່ນໆ. ຫ ັກຖານດັີ່ງກ່າວນີີ້ປະກົດຕົວຂ ີ້ນ ເມືີ່ອມະນຸດປະດ ດຕົວອັກສອນຂ ີ້ນມາໃຊ້ ແລະ ຮ ້ຈັກ
ຂຽນໜັງສືແລ້ວ. 

4.2 ຫຼັກຖານປະເທດວັດຖຸ (Material Remains) 
  ຫ ັກຖານປະເພດນີີ້ໄດແກູ່: ສາກວັດສະດຸສ ີ່ງຂອງທີີ່ຍັງເຫ ືອຕົກຄ້າງມາຮອດປັດຈຸບັນຊ ີ່ງປະກອບມີຊາກ

ຂອງສ ີ່ງທີີ່ມີຊີວ ດທີີ່ເອີີ້ນວ່າ: “Fossil” ໃນອາດີດທີີ່ຕົກເຫ ືອຍັງຄ້າງຢ ູ່ໃນຊັີ້ນດ ນປະເພດດ ນປະເພດຕ່າງໆເຊັີ່ນ: 
ຊາກໂຄງກະດ ກຂອງມະນຸດ, ສັດແລະພືດ. ຊາກບ ຮານສະຖານ, ບ ຮານວັດຖຸຊ ີ່ງໄດ້ແກູ່ສ ີ່ງທີີ່ມະນຸດທີີ່ເຮົາ
ປະດ ດຂ ີ້ນມາໃນອະດີດທີີ່ເປັນຫ ັກຖານສ າຄັນ ຊ່ວຍໃຫ້ເຮົາຮ ້ຂ ີ້ມ ນຄວາມຈ ງກ່ຽວກັບວ ຖີການດ າລົງຊີວ ດ, 
ຄວາມເຊືີ່ອຖື ຕະຫ ອດຮອດຂະນົນທ ານຽມປະເພນີບາງຢູ່າງ ຂອງມະນຸດໃນສະໄໝບ ຮານ ໂດຍອາໄສການ
ກວດ ສອບ, ຕີລາຄາ ຈາກນັກບ ຮານຄະດີ. 

4.3 ຫຼັກຖານປະເພດຄ າບອກເລົີ່າ (Oral Sources) 
   ຫ ັກຖານປະເພດນີີ້ ໝາຍເຖ ງຫ ັກຖານທີີ່ມີການບອກເລົີ່າສືບທອດຕ ີ່ກັນມາໃນອາດີດໄດ້ແກູ່: ຕ ານານ, 
ນ ທານ ແລະ ເລືີ່ອງເລົີ່າຕ່າງໆກ່ຽວກັບຂະນົບທ ານຽມປະເພນີລວມທັງຫ ັກຖານທີີ່ໃຫ້ຂ ີ້ມ ນຄວາມຈ ງຈາກການ
ສ າພາດບອກເລົີ່າຂອງຜ ້ທີີ່ຮ່ວມຮ ້ ແລະ ເຫັນເຫດການ. 

5. ການຈັດແບ່ງຍຸກສະໄໝຂອງປະຫວັດສາດລາວ 
  ໂດຍທົີ່ວໄປແລ້ວ ການແບູ່ງຍຸກສະໄໝປະຫວັດສາດຈະມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນທາງດ້ານກາລະເວລາ, 
ຊ ີ່ງນັກປະຫວັດສາດແຕູ່ລະກຸູ່ມຕ່າງກ ມີເຫດຜົນຂອງໃຜລາວ. ສະເພາະປະຫວັດສາດລາວເຖ ງແມູ່ນວ່າ ຍັງບ ີ່ທັນ 
ມີຄວາມເປັນເອກະພາບກັນໃນດ້ານການກ ານົດ ແຕູ່ໂດຍທົີ່ວໄປເພ ີ່ນໄດ້ກ ານົດການແບູ່ງໄລຍະປະຫວັດສາດໄວ້ 
ດັີ່ງນີີ້: 

- ສະໄໝບ ຮານ ນັບຕັີ້ງແຕູ່ປາກົດມີມະນຸດອາໃສແຜນດ ນລາວ ຈົນຮອດປີ ຄສ 1353 ຊ ີ່ງເປັນປີທີີ່ພະເຈົີ້າ 
ຟ້າງ່ມຂ ີ້ນຄອງລາດທີີ່ນະຄອນຊຽງທອງ. 

- ສະໄໝກາງ ນັບຕັີ້ງແຕູ່ປີ ຄສ 1353 ຈົນຮອດປີ ຄສ 1893 ຊ ີ່ງເລີີ່ມນັບເອົາແຕູ່ບັນດາຫົວເມືອງຂ ີ້ນລາວ
ບ ຮານຖືກເຕົີ້າໂຮມເຂົີ້າ ກັນເປັນອານາຈັກລ້ານຊ້າງເອກະພາບ ຈົນຮອດປີທີີ່ດ ນແດນລາວຖືກຕັດແບູ່ງອອກເປັນ
ສອງສ່ວນຄື ດ ນແດນ ຝັີ່ງຊ້າຍຢ ູ່ພາຍໃຕ້ການປົກຄອງຂອງຝຮັີ່ງ ແລະ ດ ນແດນຝັີ່ງຂວາຂ ີ້ນກັບສັກດີນາ
ສະຫຍາມ ໃນນັີ້ນຍົກເວັີ້ນສອງ ແຂວງໄຊຍະບ ລີ ແລະ ຈ າປາສັກທີີ່ຂ ີ້ນກັບລາວໃນປີ ຄສ 1904. 

- ສະໄໝໃໝູ່ ນັບຕັີ້ງແຕູ່ປີ ຄສ 1893 ຈົນຮອດປີ ຄສ 1975 ຊ ີ່ງເປັນປີທີີ່ປະເທດລາວໄດ້ສ າເລັດໃນ
ພາລະກ ດການຕ ີ່ສ ້ປົດປູ່ອຍຊາດ ແລ້ວສະຖາປະນາປະເທດເປັນ ສາທາລະນະ ປະຊາທ ປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. 

- ສະໄໝປະຈຸບັນ ນັບຕັີ້ງແຕູ່ປີ ຄສ 1975 ຈົນມາຮອດປັດຈຸບັນ. 
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ບົດທີ 2 
ຄວາມເປັນມາຂອງຊາດລາວ 

1. ທີີ່ມາ ແລະ ຄວາມໝາຍຂອງຄ າວາ່ ລາວ 
ສ າລັບຄ າວ່າ “ລາວ” ນັີ້ນ ມີນັກວ ຊາການຫ າຍທ່ານໄດ້ອະທ ບາຍ ແລະ ໃຫ້ທັດສະນະໄວ້ແຕກຕ່າງກັນ ເຊັີ່ນ:  
1) ລາວຸ 
ຄ າວ່າ “ລາວ” ມາຈາກຄ າໃນພາສາບາລີວ່າ “ລາວຸ” ທີີ່ມີຄວາມໝາຍໃນພາສາລາວວ່າ ໝາກນ ີ້າເຕົີ້າ. ການ 

ທີີ່ຄ າວ່າ “ລາວ” ກ່ຽວຂ້ອງກັບໝາກນ ີ້າເຕົີ້ານີີ້ ກ ເພາະວ່ານັກປາດຂອງລາວນ ຮານໄດ້ເວົີ້າວ່າ ຄົນລາວເກີດມາຈາກ 
ໝາກນ ີ້າເຕົີ້າປຸງ ຊ ີ່ງເປັນນະໂຍບາຍທາງການເມືອງຂອງຂຸນບ ລົມ ທີີ່ມີຈຸດປະສົງເພືີ່ອ ໃຫ້ກຸູ່ມຄົນໄທລາວມີ
ຄວາມສາມັກຄີຮັກແພງກັນ2. 

2) ລົວະ ຫຼ  ລະວ້າ 
          ຄ າວ່າ “ລາວ” ມາຈາກຄ າວ່າ “ລົວະ ຫ ື ລະວ້າ” ຊ ີ່ງເປັນຊືີ່ຂອງກຸູ່ມຄົນພືີ້ນເມືອງເດີມທີີ່ອາໄສຢ ູ່
ດ ນແດນ ແຫູ່ງນີີ້ມາກ່ອນ3 ຕ ີ່ມາເມືີ່ອຊົນຊາດອ້າຍລາວເຄືີ່ອນຍ້າຍເຂົີ້າມາຢ ູ່ປະປົນກັບກຸູ່ມຄົນພວກນີີ້ ກ ຮຽກ
ເອີີ້ນຄົນພວກນີີ້ວ່າ ລາວ. 

3) ຫຼົັ້ງ, ລີ, ລຸງ, ລວງ 
ຄ າວ່າ “ລາວ”ມາຈາກຄ າວ່າ “ຫ ົີ້ງ, ລີ, ລຸງ, ລວງ” ຕ ີ່ມາໄດ້ປູ່ຽນເປັນລາວ4. 

4) ດາວ 
ນັກປາດບາງທ່ານມີຄວາມຄ ດເຫັນວ່າຄ າວ່າ “ລາວ” ມາຈາກຄ າວ່າ “ດາວ” ທີີ່ມີຄວາມໝາຍວ່າ 

ຈະເລີນ, ສ ງ... ຊ ີ່ງຄ າຄ ານີີ້ສັນນ ຖານວ່າຄົນຈີນເປັນຜ ້ເອີີ້ນຊືີ່ໃຫ້ຄົນກຸູ່ມໜ ີ່ງທີີ່ດ າລົງຊີວ ດໃນດ ນແດນຈີນ ແຕູ່
ເນືີ່ອງຈາກວ່າ ຜັນສຽງຕົວ “ດ” ບ ີ່ຊັດເຈນຈ ີ່ງອອກເປັນສຽງຕົວ “ລ”. ດັີ່ງນັີ້ນ ຄ າວ່າ “ອ້າຍດາວ” ຈ ີ່ງກາຍເປັນ 
“ອ້າຍລາວ”5. 

ສະຫຼຸບແລ້ວ ເຖ ງແມູ່ນວ່າ ຈະມີນັກວ ຊາການຫ າຍທ່ານໃຫ້ທີີ່ມາຂອງຄ າວ່າລາວ “ລາວ”ໄວ້ໃນຫ າຍໆ 
ເຫດຜົນກ ຕາມ ແຕູ່ຫາກພ ຈາລະນາດ້ວຍເຫດຜົນແລ້ວ “ລາວ” ນັີ້ນຄົງມາຈາກຄວາມໝາຍທີີ່ສະແດງເຖ ງຄວາມ 
ເຄົາລົບນັບຖື ແລະ ຍົກຍ້ອງ ດ້ວຍເຫດ ແລະ ຜົນ ດັີ່ງນີີ້: 

ກ. ພ ຈາລະນາຈາກຕ ານານ ໄທ - ລາວ ແລ້ວ ຄ າວ່າ “ລາວ” ຈະມີຄວາມໝາຍໃນທາງຍົກຍ້ອງຢູ່າງສ ງ
ສົີ່ງເຖ ງຜ ້ເປັນໃຫຍ່ ແລະ ມີຖ ີ່ນຖານຢ ູ່ບ ລ ເວນສອງຝາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງຄືລາວ ແລະ ຕາເວັນອອກສຽງເໜືອຂອງ 
ໄທໃນປັດຈຸບັນນີີ້ ເຊັີ່ນ:  

- ໃນຕ ານານ ສ ງຫານຸວັນ (ສະບັບຂອງມານ ດ ວັດລ ໂພດົມ ທີີ່ຄະນະກ າມະການຈັດພ ມເອກະສານ
ທາງປະຫວັດສາດ ສ ານັກນາຍົກລັດຖະມົນຕີ ປະເທດໄທ ພ ມເຜີຍແຜູ່ ໃນປີ ຄສ 1973) ໄດ້ບອກວ່າ ຫົວໜ້າ
ຄົນ ພືີ້ນເມືອງທີີ່ອາໄສຢ ູ່ໃນດ ນແດນສອງຝາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງທາງພາກເໜືອຂອງປະເທດລາວ ແລະ ໄທໃນ
ປັດຈຸບັນ ນີີ້ມີຊືີ່ວ່າ “ລາວກະຍ ” ເມືີ່ອສ ີ້ນລາວກະຍ  ກ ແມູ່ນ “ປ ູ່ເຈົີ້າລາວຈົກ6” ສືບທອດເປັນຫົວໜ້າຄົນ
ພືີ້ນເມືອງ. 

-  ຕ ານານເມືອງຊຽງໃໝູ່ ແລະ ຕ ານານເມືອງພະເຍົາ ຕ່າງກ ໄດ້ກ່າວເຖ ງຄ າວ່າ “ລາວ” ໂດຍສະເພາະ 
“ປ ູ່ເຈົີ້າລາວຈົກ” ວ່າເປັນຕົີ້ນຕະກຸນຂອງກຸູ່ມຄົນລາວໃນພາກເໜືອແລ້ວສືບທອດລ ກຫ ານ ເຊັີ່ນ: ຕ ານານຊຽງໃ
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ໝ່ ເລີີ່ມຈາກ ປ ູ່ເຈົີ້າລາວຈົກ, ລາວເກົີ້າແກ້ວ ຈົນມາຮອດລາວເມັງ ຊ ີ່ງລ ກຊາຍຂອງລາວເມັງຄົນໜ ີ່ ງຊືີ່ວ່າ 
ມັງຣາຍ ໄດ້ສ້າງເມືອງ ຊຽງໃໝູ່ຂ ີ້ນ ແລ້ວເອີີ້ນຕົນເອງວ່າ “ພະຍາມັງຣາຍ”. ສ່ວນໃນຕ ານານພະເຍົານັີ້ນກ ບອກ
ວ່າ ປ ູ່ເຈົີ້າ ລາວຈົກເປັນຕົີ້ນຕະກຸນ ແລ້ວສືບລ ກຫ ານຈາກລາວເກົີ້າແກ້ວ ຈົນມາຮອດຂຸນເງ ນ ແລ້ວລ ກຂຸນເງ ນ
ຊືີ່ວ່າ ຂຸນຈອມທ າ ໄດ້ໄປສ້າງຕັີ້ງພະເຍົາ ຈາກນັີ້ນລ ກຊາຍຂອງຂຸນຈອມທ າຊືີ່ວ່າ ຂຸນເຈືອງໄດ້ປົກຄອງສືບຕ ີ່ມາ. 

-  ຕ ານານຂອງລາວເອີີ້ນ “ຂຸນເຈືອງ” ວ່າຕ ານານທ້າວຮຸູ່ງທ້າວເຈືອງຊ ີ່ງໄດ້ຂຽນໄວ້ຢູ່າງຊັດເຈນໃນ
ວັນນະຄະດີເອກຂອງລາວລ້ານຊ້າງ. ແຕູ່ຄ ານີີ້ໃນພາສາຂອງກຸູ່ມຄົນໄຕລືີ້ສ ບສອງສອງພັນນາຂອງຈີນເອີີ້ນວ່າ 
“ພະຍາເຈີງ” ແລະໃນຕ ານານຊຽງໃໝູ່ເອີີ້ນວ່າ “ລາວເຈີງ”7. 

ດ້ວຍເຫດນັີ້ນ, ກຸູ່ມຄົນທີີ່ອາໄສຢ ູ່ລ້ານນາແລະລ້ານຊ້າງຈ ີ່ງໄດ້ຊືີ່ວ່າເປັນ “ຄົນລາວ” ຕາມຊືີ່ “ລາວ
ເຈືອງ” ທີີ່ສືບເນືີ່ອງມາຈາກຕະກຸນລາວຂອງປ ູ່ເຈົີ້າລາວຈົກຄືດັີ່ງປະກົດການຢ ູ່ໃນພົງສາວະດານເມືອງເງ ນຢາງຊຽງ
ແສນ (ພົງສາວະດານເມືອງນາຍົກສະບັບປີ 1964: 238) ວ່າ “ແຕູ່ນັີ້ນມາເມືອງຍວນລ້ານນາແລະເມືອງລ້ານ
ຊ້າງທັງສອງເມືອງນີີ້ຈ ີ່ງເອີີ້ນວ່າລາວ”. 

ຂພ ຈາລະນາຈາກ “ຄ າສັບພະນາມ” ຊ ີ່ງໃຊ້ເປັນຄ າຮຽກເອີີ້ນບ ລຸດທີສາມໃນພາສາລາວຊ ີ່ງມີທັງຄ າທີີ່
ສຸພາບແລະທ າມະດາ. ໃນນັີ້ນ ຄ າວ່າ “ລາວ” ຊ ີ່ງໃນປັດຈຸບັນກ ເປັນຄ າສັບພະນາມບ ລຸດທີສາມ ທີີ່ສະແດງເຖ ງ 
ຄວາມເຄົາລົບນັບຖືໃນຖານະຄວາມຮັກແພງຊ ີ່ງມີຄວາມໝາຍຄ້າຍຄືກັນກັບຄ າວ່າ “ທ່ານ” ເຊັີ່ນ: “ລາວບອກວ່າ
ມືີ້ອືີ່ນຈະມາ” ນີີ້ກ ສະແດງວ່າ “ທ່ານບອກວ່າມືີ້ອືີ່ນທ່ານຈະມາ”.  

ດັີ່ງນັີ້ນ, ດ້ວຍເຫດທີີ່ຄ າວ່າ “ລາວ” ໃນອະດີດມີຄວາມໝາຍສ ງສົີ່ງແລະມີຖານັນດອນເປັນ “ຜ ້ໃຫູ່ຍຫ ື
ເຈົີ້ານາຍ” ຊ ີ່ງສະແດງອອກໃນທາງຍົກຍ້ອງແລະເຄົາລົບນັບຖືເທົີ່າທີີ່ມີຮ່ອງຮອຍຫ ັກຖານປາກົດໃນຕ ານານນີີ້ຈ ີ່ງ
ເຮັດໃຫ້ກຸູ່ມຄົນທີີ່ດ າລົງຊີວ ດໃນສອງຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງໄດ້ນ າມາເປັນຊືີ່ຮຽກເອີີ້ນຕົນເອງວ່າ “ລາວ” ກ ຄືຄົນລາວ
ແລະກ ເອີີ້ນປະເທດຕົນເອງໃນຕ ີ່ມາວ່າ “ປະເທດລາວ” ຈົນມາຮອດປັດຈຸບັນ. 

2. ຖິີ່ນກ າເນີດຊາດລາວ 
 ຜົນການສ ກສາ ແລະ ຈາກການສ າຫ ວດເອກະສານຕ່າງໆຂອງນັກວ ຊາການ ທີີ່ຄົີ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບຖ ີ່ນກ າ
ເນີດຂອງກຸູ່ມຄົນລາວນັີ້ນພົບວ່າ ມີຫ າຍກະແສແນວຄ ດທີີ່ແຕກຕ່າງກັນ, ໂດຍພືີ້ນຖານແລ້ວມີ 4 ກະແສແນວ
ຄ ດໃຫຍ່ໆ ເຊັີ່ນ:  

2.1 ແນວຄວາມຄິດທີີ່ໜຶີ່ງ: ແນວຄິດ ອານໄຕ 
      ນັກວ ຊາການກຸູ່ມນີີ້ຊືີ່ວ່າ “ດ ນແດນທີີ່ເປັນບ ລ ເວນປະເທດລາວ ໃນຈຸບັນບ ີ່ແມູ່ນຖ ີ່ນຖານກ າເນີດ
ຂອງກຸູ່ມຄົນຕະກຸນໄທລາວ. ຖ ີ່ນກ າເນີດຂອງກຸູ່ມຄົນໄທລາວຢ ູ່ດ ນແດນບ ລ ເວນສາຍພ ອານໄຕ”. ກຸູ່ມຄົນນີີ້ໄດ້
ສ້າງຕັີ້ງອານາຈັກຂອງຕົີ້ນຂ ີ້ນຊືີ່ວ່າ “ອານາຈັກອ້າຍລາວ” ຢ ູ່ຕາມລ່ອງແມູ່ນ ີ້າເຫ ືອງ, ແມູ່ນ ີ້າຢັງຊີກຽງໂດຍມີ
ນະຄອນລຸງ, ນະຄອນປາແລະນະຄອນງ້ຽວເປັນລາຊະທານີ. ຈາກນັີ້ນຈ ີ່ງມີການອົບພະຍົບລົງມາທາງພາກໃຕ້
ຂອງຈີນແລ້ວສ້າງອານາຈັກຂອງຕົນເອງຂ ີ້ນຢ ູ່ໃນເຂດຢ ູ່ນານຊືີ່ວ່າ “ອານາຈັກນາມເຈົີ້າ”. ຫ ັງຈາກນັີ້ນຕ ີ່ມາ ຈ ີ່ງໄດ້
ອົບພະຍົບເຂົີ້າສ ູ່ດ ນແດນລາວທາງພາກເໜືອເມືີ່ອປະມານສະຕະວັດທີ 6. 
 

2.2 ແນວຄວາມຄິດທີສອງ: ແນວຄິດເສສວນ 
  ນັກວ ຊາການກຸູ່ມນີີ້ ປະຕ ເສດແນວຄ ດອານໄຕ ແລະ ມີຄວາມເຊືີ່ອວ່າ “ດ ນແດນບ ລ ເວນ ມົນທົນເສ

ສວນຂອງຈີນ ຄືຖ ີ່ນຖານກ າເນີດຂອງກຸູ່ມຄົນໄທລາວ”. ປະມານສັດຕະວັດທີ 6 ກ່ອນ ຄ.ສ ກຸູ່ມຄົນດັີ່ງກ່າວນີີ້
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ໄດ້ຖືກກຸູ່ມຄົນຈີນຮຸກຮານແລ້ວອົບພະຍົບມາຢ ູ່ເຂດຍ ນານທາງພາກໃຕ້ຂອງຈີນ ແລະ ແຈກຢາຍກັນຢ ູ່ຕາມທ ດ
ຕ່າງໆທາງຕອນໃຕ້ຂອງຈີນ ແລ້ວກະຈາຍເຂົີ້າສ ູ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ແລະ ລ້ານນາ ໃນສະຕະວັດທີ 6. 

2.3  ແນວຄວາມຄິດທີສາມ: ແນວຄິດ ຍູນານ ພາກໃຕ້ຂອງຈີນ 
 ນັກວ ຊາການກຸູ່ມນີີ້ ປະຕ ເສດແນວຄ ດ ອານໄຕ ແລະ ເສສວນ ແຕູ່ເຊືີ່ອວ່າ “ຖ ີ່ນກ າເນີດຂອງກຸູ່ມ

ຄົນໄທລາວກະຈາຍຢ ູ່ທົີ່ວໄປໃນດ ນແດນບ ລ ເວນຕອນໃຕ້ຂອງຈີນ ແລະ ທາງພາກເໜືອຂອງອາຊີຕາເວັນ
ອອກສຽງ ໃຕ້”. ເຫດຜົນທີີ່ພາໃຫ້ເກີດຄວາມເຊືີ່ອແບບນີີ້ກ ເພາະວ່າ ກຸູ່ມຄົນໄຕເປັນກຸູ່ມຄົນໃຫຍ່ມີຫ າຍເຜົີ່າຊົນ
ທີີ່ມີຄວາມ ສ າພັນທາງເຄືອຍາດທີີ່ໃກ້ສ ດກັນ ໂດຍສະເພາະທາງດ້ານວັດທະນາທ າ, ພາສາ ແລະ ການກະຈາຍຢ ູ່
ທົີ່ວໄປ ໂດຍ ມີສ ນກາງຄື “ນ່ານເຈົີ້າ”. ຕ ີ່ມາກຸູ່ມຄົນດັີ່ງກ່າວນີີ້ໄດ້ຖືກກຸູ່ມຄົນຈີນຮຸກຮານແລ້ວກ ອົບພະຍົບ
ເຄືີ່ອນຍ້າຍເຂົີ້າສ ູ່ດ ນ ແດນບ ລ ເວນທີີ່ເປັນປະເທດລາວ ປະມານສະຕະວັດທີ 8 ຫ ັງຈາກທີີ່ອານາຈັກ ໜອງແສງ 
ຫ ື ນ່ານເຈົີ້າຂອງເຂົາ ເຈົີ້າຖືກແຕກມ້າງ. 

2.4  ແນວຄວາມຄິດທີສີີ່: ແນວຄິດອິນດູຈີນ ຫຼ  ສຸວັນນະພູມ 
ແນວຄ ດທີສີີ່ນີີ້ເປັນແນວຄ ດທີີ່ເກີດມາຈາກການບ ີ່ຍອມຮັບເອົາແນວຄ ດນ່ານເຈົີ້າວ່າເປັນອານາຈັກດັີ່ງ

ເດີມຂອງກຸູ່ມຄົນໄຕ. ນັກວ ຊາການກຸູ່ມນີີ້ເຊືີ່ອວ່າ “ຕະກຸນເຜົີ່າໄທລາວມີຖ ີ່ນກ າເນີດແລະວ ວັດທະນາການຢ ູ່ເທ ງ
ດ ນແດນລ່ອງແມູ່ນ ີ້າຂອງບ ລ ເວນທີີ່ເປັນດ ນແດນປະເທດລາວ - ໄທໃນປັດຈຸບັນ”. 

ເຫດຜົນຂອງຄວາມເຊືີ່ອນີີ້ມາຈາກ: 
- ການຄົີ້ນພົບວັດຖຸບ ຮານແລະຊາກກະດ ກມະນຸດບ ຮານໃນດ ນແດນທີີ່ເປັນປະເທດລາວປັດຈຸບັນຊ ີ່ງການ

ພົບຊາກສ ີ່ງດັີ່ງກ່າວເຊືີ່ອວ່າອາດຈະເປັນບັນພະບ ລຸດຂອງຄົນລາວໃນປັດຈຸບັນກ ໄດ້. 
- ປັດໃຈທີສອງກ ຄືກຸູ່ມຄົນດັີ່ງກ່າວນີີ້ເປັນກຸູ່ມຄົນທີີ່ມີຈ ານວນປະຊາກອນຫ າຍແລະປະກອບໄປດ້ວຍຫ າຍ

ເຜົີ່າທີີ່ກະຈາຍກັນຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຕາມສະຖານທີີ່ແຕກຕ່າງກັນໄປຕາມຄວາມເໝາະສົມ. 
ສະຫຼຸບລວມແລ້ວ, ຄວາມເປັນມາ ແລະ ຖ ີ່ນກ າເນີດຂອງຊາດລາວ ຫາກພ ຈາລະນາຈາກຫ ັກຖານ 

ແລະ ເຫດຜົນແລ້ວ ຖ ີ່ນກ າເນີດຂອງກຸູ່ມຄົນລາວນ່າຈະຍອມຮັບກັນວ່າ ກະຈາຍຢ ູ່ທົີ່ວໄປໃນດ ນແດນບ ວ ເວນ 
ຕອນໃຕ້ຂອງຂອງຈີນ, ທາງພາກເໜືອຂອງອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້ ແລະ ບ ລ ເວນດ ນແດນທີີ່ປະເທດລາວ, 
ປະເທດໄທ ໃນປັດຈຸບັນ. ບັນດາກຸູ່ມຄົນທີີ່ຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຢ ູ່ແຜູ່ນດ ນລາວປະຈຸບັນແມູ່ນມີຫ າຍຊົນເຜົີ່າປະສົມ
ປະສານ ເຂົີ້າກັນທັງກ າເນີດຢ ູ່ທີີ່ນີີ້ເອງ ແລະ ເຄືີ່ອນຍ້າຍໄປມາໃນຂົງເຂດໃກ້ຄຽງທາງຕອນໃຕ້ຂອງຈີນຮ່ວມ
ເຂົີ້າກັນເປັນຊົນ ເຜົີ່າພືີ້ນເມືອງຢ ູ່ຂົງເຂດນີີ້ ຊ ີ່ງປະກອບມີ ລະວ້າ, ຂອມ, ມອນ ແລະ ໄທລາວ. ຈາກນັີ້ນ ກ ໄດ້
ສ າພັນ ແລະ ພ້ອມ ພາກັນສ້າງເປັນອານາຈັກເມືອງ ຫ ື ນະຄອນລັດຂອງຕົນເອງຂ ີ້ນຄົງຕົວມາເປັນປະເທດລາວ 
ແລະ ຄົນລາວບັນດາ ເຜົີ່າໃນປັດຈຸບັນ. 

3. ຮອ່ງຮ້ອຍບຮູານຄະດີໃນແຜ່ນດິນລາວ 
 ຜົນການຄົີ້ນຄວ້າຂອງນັກປະຫວັດສາດ ແລະ ນັກບ ຮານຄະດີຫ າຍທ່ານໄດ້ຢັີ້ງຢືນໃຫ້ຮ ້ວ່າ ບ ລ ເວນດ ນ ແດນ
ທີີ່ເປັນປະເທດລາວໃນປັດຈຸບັນນີີ້ມະນຸດອາໄສຢ ູ່ມາແຕູ່ດ ກດ າບັນ ແລະ ມີພັດທະນາການຢູ່າງເປັນລະບົບຕ ີ່ 
ເນືີ່ອງມາຕັີ້ງແຕູ່ຍຸກຫີນເກົີ່າ, ຫີນກາງ, ຫີນໃໝູ່ ແລະ ຍຸກໂລຫະ ເຊັີ່ນ: 

3.1 ຍຸກຫີນ 
ກ. ຍຸກຫີນເກົີ່າ (Paleolithic) 
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             ຍຸກຫີນເກົີ່າໃນລາວຄາດວ່າມີ ອາຍຸຕັີ້ງແຕູ່ 500.000 ຫາ 10.000 ປີກ່ອນ ຄສ. ມະນຸດໃນ
ຍຸກນີີ້ດ າເນີນຊີວ ດດ້ວຍການເກັບເດັດ - ລ່າສັດເປັນອາຫານຕາມທ າມະຊາດ ແລະ ມີການເຄືີ່ອນທີີ່ໄປຕາມເຂດ 
ທ າມາຫາກ ນເພືີ່ອການມີຊີວ ດຢ ູ່ລອດ. ທີີ່ພັກອາໄສແມູ່ນຖ ີ້າ, ເງີບຜາຫີນ ແລະ ໂກນໄມ້ມີການນ າໃຊ້ ເຄືີ່ອງມື
ຫີນ ແບບງ່າຍໆ. ໃນລາວເຮົາເພ ີ່ນໄດ້ຄົີ້ນພົບຮ່ອງຮອຍສະໄໝຫີນເກົີ່າໃນຫ າຍແຫູ່ງເຊັີ່ນ: ຫົວພັນ, ຊຽງຂວາງ, 
ຫ ວງພະບາງ, ວຽງຈັນ ແລະ ຄ າມ່ວນ; ໃນນັີ້ນເດັີ່ນແມູ່ນການຄົີ້ນພົບແຂ້ວບ ີ້ງກະດ ກສະໝັບຊ້າຍຂອງຄົນບ ຮານ
ຢ ູ່ຖ ີ້າ ຜາເລີຍຍອດນ ີ້າຄານ (ແຂວງຫົວພັນ) ມີອາຍຸຢ ູ່ໃນລະຫວ່າງ 500.000 – 40.000 ກ່ອນ ຄສ8. 
  ຂ. ຍຸກຫີນກາງ (Mesolithic)  
   ຍຸກຫີນກາງໃນລາວຄາດວ່າ ມີອາຍຸຢ ູ່ລະຫວ່າງ 10.000 – 8000 ກ່ອນ ຄສ ຊ ີ່ງເປັນຍຸກ
ເຊືີ່ອມ ຕ ີ່ລະຫວ່າງຍຸກຫີນເກົີ່າກັບຍຸກຫີນໃໝູ່. ການດ າລົງຊີວ ດຍັງອາໄສທ າມະຊາດເປັນຕົີ້ນຕ  ໂດຍສະເພາະ
ອາຫານ ການກ ນ ແລະ ທີີ່ພັກອາໄສ. ຍຸກນີີ້ເປັນຍຸກທີີ່ມະນຸດເຮົາເລີີ່ມມີແນວຄ ດຂັີ້ນຕົີ້ນຂອງການກະສ ກ າກ າ
ເນີດ. ມະ ນຸດໃນຍຸກນີີ້ຮ ້ຈັກປະດ ດເຄືີ່ອງມືຫີນດ້ວຍການໃສູ່ດ້າມ ແລະ ນ າໃຊ້ເຂົາສັດເປັນອາວຸດ. ຮ່ອງຮອຍ
ມະນຸດບ ຮານ ຍຸກຫີນກາງໄດ້ຖືກຄົີ້ນພົບຢ ູ່ໃນຫ າຍບ່ອນໃນດ ນແດນລາວໃນປະຈຸບັນ ເຊັີ່ນ: ເພ ີ່ນໄດ້ຄົີ້ນພົບ
ຮ່ອງຮອຍໂຄງກະ ດ ກ ແລະ ເຄືີ່ອງມືຫີນຕ່ອຍ9 ທີີ່ຖ ີ້າດ ນ ບ້ານວັງ ເມືອງຊະນະຄາມ, ເຄືີ່ອງມືຫີນຕ່ອຍ10 ຖ ີ້າ
ຜາຮອມ ເມືອງວັງວຽງ. 
  ຄ. ຍຸກຫີນໃໝ່ (Neolithic) 
   ຍຸກຫີນໃໝູ່ໃນລາວ ນັກວ ຊາການໄດ້ຄາດກະວ່າມີອາຍຸຢ ູ່ລະຫວ່າງ 8000 ກ່ອນ ຄສ - 4000 
ກ່ອນ ຄສ ໂດຍປະມານ. ຍຸກຫີນໃໝູ່ ເປັນຍຸກທີີ່ມະນຸດປູ່ຽນວ ຖີຊີວ ດຈາກການດ າລົງຊີວ ດແບບເຄືີ່ອນທີີ່ມາ
ເປັນແບບຄົງທີີ່, ເປັນຍຸກທີີ່ມະນຸດປູ່ຽນຈາກການເກບັເດັດລ່າສັດມາເປັນການກະສ ກ າຄື: ປ ກຝັງ ແລະ ລ້ຽງສັດ. 
ໃນຍຸກນີີ້ເທັກນ ກ ຫ ື ກ າມະວ ທີໃນການປະດ ດເຄືີ່ອງມືຫີນມີການປູ່ຽນແປງໃຫ້ມີລັກສະນະຄ່ອງແຄ້ວ, ປານີດ 
ມີຄວາມສະດວກໃນການນ າໃຊ້ ເຊ ີ່ງນັກບ ຮານຄະດີເອີີ້ນວ່າ “ເຄືີ່ອງມືຫີນຝົນ ຫ ື ຫີນຂັດ” ເອກະລັກຂອງເຄືີ່ອງ 
ມືຫີນໃນຍຸກນີີ້ຄື ຂວານຫີນພາດບ່າ. ຮ່ອງຮອຍຍຸກຫີນໃໝູ່ທີີ່ຄົີ້ນພົບໃນລາວໄດ້ແກູ່: ໂຄງກະດ ກມະນຸດ, ເຄືີ່ອງ 
ມືຫີນຝົນ ແລະ ເປືອກຫອຍທະເລ ທີີ່ຖ ີ້າມະຫາໄຊ ແຂວງຄ າມ່ວນ ຊ ີ່ງມີອາຍຸຢູ່າງນ້ອຍ 6000 ປີ. 
  ງ. ຍຸກໂລຫະ 
   ອີງໃສູ່ຫ ັກຖານທີີ່ພົບ ນັກວ ຊາການໄດ້ຄາດຄະເນວ່າ ຍຸກໂລຫະໃນລາວມີອາຍຸຢ ູ່ລະຫວ່າງປະ 
ມານ 4000 ປີກ່ອນ ຄສ - 500 ປີກ່ອນ ຄສ. ຫ ັກຖານທີີ່ບົີ່ງບອກເຖ ງພັດທະນາການຂອງມະນຸດຍຸກໂລຫະ
ໃນ ປະເທດລາວ ນັີ້ນເປັນປັດໃຈທີີ່ສ າຄັນຄື ການມີແຫູ່ງໂລຫະ ແລະ ການຄົີ້ນພົບເຕົາ ຫ ື ເບົີ້າຫ ອມໂລຫະ. ນັກ
ວ ຊາ ເຊືີ່ອກັນວ່າໂລຫະປະເພດທ າອ ດທີີ່ມະນຸດນ າມາໃຊ້ໃນລາວເຮົາກ ຄົງຈະແມູ່ນ ທອງແດງ, ກົີ່ວ, ຊືີ່ນ, ເງ ນ 
ຊ ີ່ງເປັນ ສ່ວນປະສົມຂອງສ າລ ດ. ຮ່ອງຮອຍການນ າໃຊ້ໂລຫະໄດ້ຖືກຄົີ້ນພົບຫ າຍແຫູ່ງໃນດ ນແດນລາວ
ປັດຈຸບັນ ເຊັີ່ນ:  
   ແຂວງຫ ວງພະບາງ: ທີີ່ຖ ີ້າຫົວພ  ເພ ີ່ນໄດ້ພົບເຄືີ່ອງທອງສ າລ ດເຊັີ່ນ: ໂອທອງ, ກະດ ງ, ປອກ
ແຂນ ແລະ ເຄືີ່ອງໃຊ້ທີີ່ເຮັດດ້ວຍເຫ ັກ ມີໃບຫອກ, ກ່ຽວ, ມີດ ແລະ ອືີ່ນໆ. ຖ ີ້ານາງອັີ່ນ ເພ ີ່ນໄດ້ຄົີ້ນພົບພາຊະ 
ນະເຄືີ່ອງໃຊ້ທີີ່ເຮັດດ້ວຍໂລຫະ ເຊັີ່ນ: ຂວານທອງແດງ, ຂວານທອງເຫ ືອງ, ຄ້ອງບ້າງ ແລະ ສ ີ່ງເອ້ຍ້ອງອືີ່ນໆ 
ເພ ີ່ນ ສັນນ ຖານວ່າ ມີອາຍຸຢ ູ່ລະຫວ່າງ 1000 ຫາ 500 ປີກ່ອນ ຄສ. 
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   ແຂວງຄ າມ່ວນ: ເຂດລ່ອງແມູ່ນ ີ້າເທີນ ເພ ີ່ນໄດ້ຄົີ້ນພົບຮ່ອງຮອຍບ ຮານວັດຖຸຍຸກໂລຫະ ເຊັີ່ນ: 
ຄົກຫີນ, ແກູ່ວຫີນຕ ີ່າ ແລະ ກົງລ ີ້ຫີນ ທີີ່ສັນນ ຖານວ່າສ້າງຂ ີ້ນໃນຍຸກທອງ ແລະ ຍຸກເຫ ັກ. 
   ນະຄອນຫ ວງ: ທີີ່ເລົີ່າປາໂກ, ເມືອງໄຊທານີເພ ີ່ນໄດ້ຄົີ້ນພົບວັດຖຸບ ຮານ, ເຄືີ່ອງມືເຄືີ່ອງໃຊ້ທີີ່ເຮັດ 
ດ້ວຍໂລຫະ ໂດຍສະເພາະທອງສ າລ ດ ເຊັີ່ນ: ຄ້ອງບາງສ າລ ດ, ຂວານ, ຫອກ, ຫົວລ ກສອນ, ຂັນໂອ ແລະ 
ເຄືີ່ອງປະດັບ. ເລົີ່າປາໂກນີີ້ ສັນນ ຖານວ່າ ເປັນສຸສານຄົນບ ຮານທີີ່ມີອາຍຸຢ ູ່ໃນຍຸກໂລຫະທີີ່ຂະຫຍາຍຕົວແລ້ວ. 
   ນອກຈາກເຄືີ່ອງປະດ ດທີີ່ເຮັດຈາກໂລຫະແລ້ວ ຫ ັກຖານສ າຄັນທີີ່ເປັນຮ່ອງຮອຍໃນຍຸກໂລຫະ
ຂອງລາວຄື ການປະດ ດເຄືີ່ອງຫີນຂະໜາດໃຫຍ່ ໂດຍສະເພະໄດ້ມີການນ າເອົາແທູ່ງຫີນຂະໜາດໃຫຍ່ມາສ້າງ
ເປັນ “ອະນຸສາວະລີຫີນ” (Megalithic Monument) ຫ ື “ອະນຸສອນສະຖານ” ຫ ື ເພືີ່ອຜົນປະໂຫຍດ ທາງ
ພ ທີກ າຄວາມເຊືີ່ອຖື ຫ ືໃຊ້ເພືີ່ອກ ດຈະກ າອືີ່ນໆ. ຫ ັກຖານສະໄໝຫີນໃຫຍ່ທີີ່ພົບໃນລາວໄດ້ແກູ່:  
   ຫີນຕັີ້ງ (Menhir) ທີີ່ພົບໃນແຂວງຫົວພັນ ຊ ີ່ງມີກະຈາຍຢ ູ່ທົີ່ວໄປໃນຫ າຍບ່ອນ ເຊັີ່ນ: ເມືອງ 
ຫົວເມືອງ, ເມືອງ ຊ າໃຕ້ ແລະ ເມືອງ ວຽງໄຊ11. ຫີນຕັີ້ງ (Stone henge) ແລະ (Alignement) ທີີ່ພົບຢ ູ່
ໃນເຂດພ ຈອມສີ ເມືອງນາແລ ແຂວງຫ ວງນ ີ້າທາ. ຕັີ່ງຫີນ: ທີີ່ພົບເທ ງພ ເຂົີ້າລີບ, ບ້ານຫົວສະຄ ງ ແລະ ສົບແອກ 
ເມືອງປາກແຊງ ແຂວງຫ ວງພຣະບາງ. ໄຫຫີນ (Stone jar) ແຂວງຊຽງຂວາງ ເປັນກຸູ່ມໄຫຫີນຂະໜາດໃຫຍ່
ທີີ່ກະຈາຍຢ ູ່ທົີ່ວໄປໃນຫ າຍແຫູ່ງ ເຊັີ່ນ: ທົີ່ງໄຫຫີນ, ບ້ານສ່ວງ, ບ້ານບານ, ບ້ານຊຽງດີ, ເມືອງສຸ້ຍ, ເມືອງຄ າ, ນາ
ມອນ ແລະ ຜາໄຊ. ກຸູ່ມທີີ່ມີຫ າຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນ ບ້ານສ່ວງ ມີເຖ ງ 200 ໜ່ວຍ, ໜ່ວຍໃຫຍ່ທີີ່ສຸດມີນ ີ້າໜັກ 15 
ໂຕນ, ເສັີ້ນຜ່າໃຈກາງແທກໄດ້ 3 ແມັດ, ສ ງ 3.25 ແມັດ, ສາມາດບັນຈຸຄົນໄດ້ 6 ຄົນ. ໄປຄຽງຂ້າງ ກັບໄຫຫີນ 
ເພ ີ່ນຍັງພົບ ແຜູ່ນຫີນ ທີີ່ແກະສະລັກເປັນຮ ບຄົນ ຫ ື ສັດ ແລະ ພົບພາຊະນະວັດສະດຸເຄືີ່ອງໃຊ້ທີີ່ເຮັດດ້ວຍ
ໂລຫະ ເຊັີ່ນ: ປອກແຂນທອງສ າລ ດ, ມີດ, ພ້າ, ລ ກໝາກປັດ, ເຄືີ່ອງປັີ້ນດ ນເຜົາ ແລະ ອືີ່ນໆ. 
   ນັກປະຫວັດສາດ ແລະ ນັກບ ຮານຄະດີ ໄດ້ຈັດກຸູ່ມຫີນຕັີ້ງ, ໄຫຫີນ ຫ ື ກຸູ່ມແທູ່ງຫີນເຫ ົີ່ານີີ້ເຂົີ້າ
ໃນ “ວັດທະນາທ າຫີນໃຫຍ່” ຫ ື ເອີີ້ນວ່າ “ຍຸກຫີນໃຫຍ່ (Megalithic)” ທີີ່ມີອາຍຸໃນຍຸກທອງສ າລ ດ ແລະ 
ຍຸກ ເຫ ັກປະມານ 2000 – 400 ປີກ່ອນ ຄສ12.    
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ບົດທີ 3 
ລາວສະໄໝນະຄອນລັດ 

 
 ສະໄໝນະຄອນລັດຂອງລາວ ເປັນສະໄໝທີີ່ສັງຄົມຂອງລາວນອນຢ ູ່ໃນສະໄໝບ ຮານ ຊ ີ່ງນັກປະຫວັດ 
ສາດກ ານົດເອົາແຕູ່ເລີີ່ມປາກົດມີມະນຸດອາໄສຢ ູ່ໃນດ ນແດນລາວມາຈົນຮອດປີຄ.ສ 1353 ຊ ີ່ງເປັນຊ່ວງທີີ່ບັນດາ
ກຸູ່ມຊົນເຜົີ່າຕ່າງໆອັນປະກອບມີລະວ້າ, ຂອມ, ມອນແລະໄທລາວທີີ່ອາໄສຢ ູ່ຮ່ວມກັນຜືນແຜນດ ນຕອນນີີ້ສ າພັນ
ກັນເຂົີ້າແລະພ້ອມພາກັນສ້າງເປັນອານາຈັກເມືອງຫ ືນະຄອນລັດຂອງຕົນເອງຂ ີ້ນ. 
 ຂະບວນວ ວັດແຫູ່ງການຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານເປັນເມືອງ, ນະຄອນລັດຫ ືອານາຈັກຂອງຄົນລາວນັີ້ນມີຄວາມເປັນ
ມາຍາວນານ, ລະອ ດລະອ້ຽວແລະສະຫ ັບຊັບຊ້ອນເພາະຄ າວ່າ “ເມືອງ” ນັີ້ນມີການຮຽກຊືີ່ເອີີ້ນແຕກຕ່າງກັນໄປ
ເຊັີ່ນ: ວຽງ, ຊຽງ, ນະຄອນ, ແຄວ້ນ ແລະ ອານາຈັກ. ອານາຈັກເມືອງບ ຮານຂອງຊົນເຜົີ່າລາວນັີ້ນ ມີຫ າຍ ເມືອງ
ທີີ່ກະຈາຍກັນຢ ູ່ທົີ່ວໄປເທ ງດ ນແດນບ ລ ເວນສອງຝາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້ຂອງແລະສາຂາຂອງມັນ ຊ ີ່ງແຕູ່ລະເມືອງ ມີການ
ປົກຄອງເປັນອ ດສະຫ ະພ ໃຜພ ລາວຄ້າຍຄືກັນກັບລັດໜ ີ່ງ. ບັນດາເມືອງລາວບ ຮານທີີ່ສ າກັນປະກອບມີ: ເມືອງ
ຊຽງແສນ, ເມືອງສຸວັນນະໂຄມຄ າ, ເມືອງແຖນ, ເມືອງຊວາ, ເມືອງພວນ, ເມືອງວຽງຈັນ, ເມືອງສີໂຄດຕະ 
ບອງ, ເມືອງຮ້ອຍເອັດ, ເມືອງຈ າປານະຄອນ ແລະ ເມືອງອືີ່ນໆ ເປັນຕົີ້ນ. ແຕູ່ໃນທີີ່ນີີ້ ເນືີ່ອງຈາກມີຄວາມຈ າກັດ 
ໃນຈ ານວນໜ້າທາງດ້ານການພ ມ ຂ້າພະເຈົີ້າຂ ນ າສະເໜີບາງນະຄອນລັດລາວບ ຮານເທົີ່ານັີ້ນຄື: 

1. ອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງ 
 ສີໂຄດຕະບອງເປັນອານາຈັກເມືອງເກົີ່າແກູ່ຂອງລາວ, ມີສ ນກາງຕັີ້ງຢ ູ່ລ້ອງແມູ່ນ ີ້າເຊບັີ້ງໄຟນັບແຕູ່ປາກ
ແມູ່ນ ີ້າເຊບັີ້ງໄຟເລ ກເຂົີ້າໄປປະມານ 15 ກ ໂລແມັດ. ອານາຈັກນີີ້ ສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນໃນລະຫວ່າງສະຕະວັດທີ 10 – 6 
ກ່ອນ ຄ.ສ (1000 – 600 ປີ ກ່ອນ ຄສ)13 ມີສ ນກາງການປົກຄອງທ າອ ດຕັີ້ງຢ ູ່ລ້ອງແມູ່ນ ີ້າເຊບັີ້ງໄຟນັບແຕູ່
ປາກ ແມູ່ນ ີ້າເຊບັີ້ງໄຟເລ ກເຂົີ້າໄປປະມານ 15 ກ ໂລແມັດ14, ມີກະສັດປົກຄອງເມືອງທ າອ ດທີີ່ປະກົດຕາມຊືີ່
ເມືອງວ່າ ພະຍາສີໂຄດຕະບ ນ. ປະມານ 400 ປີກອ່ນ ຄສ ໄດ້ຍ້າຍສ ນກາງການປົກຄອງ ມາຕັີ້ງຢ ູ່ຝັີ່ງຂວາແມູ່ນ ີ້າ
ຂອງບ ລ  ເວນຕາເວັນຕົກຂອງທາດພະນົມ ເອີີ້ນຊືີ່ວ່າ “ມະລຸກຂະນະຄອນ”15. ມາເຖ ງຕົີ້ນສະຕະວັດທີ 3 
ອານາຈັກຟ ນັນ ຊ ີ່ງມີສ ນກາງຕັີ້ງຢ ູ່ສາມຫ ີ່ຽມປາກແມູ່ນ ີ້າຂອງໄດ້ມີຄວາມເຂັີ້ມແຂງ ແລະ ແຜູ່ອ ານາດຂ ີ້ນມາທາງ
ພາກເໜືອກວມເອົາບັນດາອານາຈັກອ້ອມຂ້າງ ຮ່ວມທັງສີໂຄດຕະບອງ ກ ຕົກຢ ູ່ໃນອ ດທ ພົນຂອງອານາຈັກຟ ນັນ. 
 ກາງສະຕະວັດທີ 6 ອານາຈັກຟ ນັນ ໄດ້ຊຸດໂຊມລົງ, ສະນັີ້ນ ຊາວສີໂຄດຕະບອງ ພາຍໃຕ້ການນ າພາ 
ຂອງພະຍານັນທະເສນ ໄດ້ປະກາດແຍກຕົວອອກເປັນເອກະລາດ ແລະ ປັບປຸງບ້ານເມືອງໃຫ້ເຂັີ້ມແຂງ, ມີອານາ 
ເຂດກວ້າງຂວາງກວ່າເກົີ່າ. ແຕູ່ເມືີ່ອສ ີ້ນສຸດສະໄໝການປົກຄອງຂອງພະຍານັນທະເສນແລ້ວ ສີໂຄດຕະບອງໄດ້
ເລີີ່ມຊຸດໂຊມລົງ ແລະ ມີການຍົກຍ້າຍສ ນກາງໄປຢ ູ່ຝັີ່ງຂວາແມູ່ນ ີ້າຂອງ ບ ລ ເວນທາດພະນົມ (ນະຄອນພະນົມ 
ປະເທດໄທໃນປັດຈຸບັນ) ແລະ ໄດ້ຕັີ້ງຊືີ່ເມືອງວ່າ “ເມືອງ ມະຣຸກຂະນະຄອນ” ແຕູ່ໄລຍະນີີ້ ຫ າຍຫົວເມືອງໄດ້
ແຍກຕົວອອກ ເປັນເອກະລາດບ ີ່ຍອມຂ ີ້ນກັບສ ນກາງ. ສວຍໂອກາດນີີ້ ອານາຈັກທະວາຣະວະດີ ແລະ 
ອານາຈັກ ຈັນລາ ກ ໄດ້ບຽດຍ ດເອົາຫົວເມືອງຕ່າງໆຂອງສີໂຄດຕະບອງ. 
 ກ້າວເຂົີ້າໄລຍະທ້າຍສະຕະວັດທີ 7 ອານາຈັກຈັນລາກ້າວເຂົີ້າສ ູ່ຄວາມອ່ອນເພຍລົງ, ສະນັີ້ນ ພະຍາສຸ
ມ ດຕະທ າ ມະວົງສາ ຈ ີ່ງໄດ້ປະກາດແຍກສີໂຄດຕະບອງ ອອກຈາກອ ານາດຂອງອານາຈັກຈັນລາ. ພາຍຫ ັງໄດ້



55 
 

ຮັບເອກະລາດແລ້ວ ພະຍາສຸມ ດຕະທ າມະວົງສາ ໄດ້ທ າການປັບປຸງອ ານາດໃຫ້ເຂັີ້ມແຂງ ແລະ ມີອານາເຂດ
ກວ້າງ ຂວາງ. ແຕູ່ມາຮອດຕອນທ້າຍການປົກຄອງ ອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງໄດ້ແຍກອອກເປັນສອງອານາຈັກ
ເມືອງ ຄື: ເມືອງສີໂຄດຕະບອງ ແລະ ເມືອງຈັນທະບຣ ລີ ຢ ູ່ທາງເໜືອມີແມູ່ນ ີ້າກະດ ງເປັນສາຍແດນ. ມາຮອດ
ສະຕະວັດທີ 10 ອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງ ໄດ້ກ້າວເຂົີ້າສ ູ່ຄວາມອ່ອນເພຍ ແລະ ຖືກພວກຂອມແຫູ່ງອານາຈັກ
ອັງກ  ຍ ດຄອງດ ນແດນຕັີ້ງແຕູ່ຫ ີຜີເຖ ງວຽງຈັນ ແລ້ວຕັີ້ງສ ນກາງການປົກຄອງຢ ູ່ເມືອງຫາດຊາຍຟອງ. 
 ໃນສະຕະວັດທີ 13 ອານາຈັກອັງກ  ໄດ້ເຊືີ່ອມອ ານາດລົງ, ບັນດາຫົວເມືອງລາວທີີ່ຂ ີ້ນກັບສີໂຄດ
ຕະບອງ ໃນເມືີ່ອກ່ອນ ຕ່າງກ ໄດ້ແຍກຕົວອອກເປັນເອກະລາດ ແລະ ປົກຄອງພ ໃຜລາວຕາມແຕູ່ລະຫົວເມືອງ 
ຈົນຮອດກາງສະຕະວັດທີ 14 ຈ ີ່ງໄດ້ຮັບການທ້ອນໂຮມເຂົີ້າເປັນອານາຈັກລາວລ້ານຊ້າງເອກະພາບພ້ອມກັນກັບ
ບັນດາຫົວເມືອງລາວບ ຮານອືີ່ນໆ.  

2. ອານາຈັກເມ ອງຊວາ    
 ເມືອງຊວາສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນກ່ອນສະຕະວັດທີ 8 ໂດຍແມູ່ນກຸູ່ມຄົນລະວ້າ ແລະ ມີສາມຕະກຸນຄອບຄອງຄື: 
ຕະກຸນ “ນັນທາ”, ຕະກຸນ “ພະຍານາກ” ແລະ ຕະກຸນຈັນທະພານ ດ. ບັນດາວົງຕະກຸນນີີ້ ນັກປະຫວັດສາດ
ສ່ວນ ໃຫຍ່ເຊືີ່ອຖືກັນວ່າ ແມູ່ນກຸູ່ມຄົນໄທລາວ ຫ ື ພວກອ້າຍລາວຮຸູ່ນທ າອ ດ ທີີ່ເຄືີ່ອນຍ້າຍເຂົີ້າມາອາໄສຢ ູ່
ດ ນແດນແຫູ່ງນີີ້. 
 ຕົກມາຮອດກາງສະຕະວັດທີ 8 ບຸດຊາຍຂອງຂຸນບ ຣົມຊືີ່ວ່າ ຂຸນລ  ຊ ີ່ງເປັນຂົນເຜົີ່າລາວ ຫ ື ອ້າຍລາວ
ກຸູ່ມໜ ີ່ງ ທີີ່ຕັີ້ງຖ ີ່ນຖານຢ ູ່ພາກເໜືອຄື ບ ລ ເວນແຖບສ ບສອງປັນນາ ຊ ີ່ງເປັນທີີ່ຮ ້ຈັກກັນດີໃນນາມອານາຈັກໜອງ
ແສ ໄດ້ເຄືີ່ອນຍ້າຍແຜູ່ຂະຫຍາຍລົງມາທາງໃຕ້ເຂົີ້າຍ ດເອົາເມືອງຊວາໃນປີ ຄ.ສ 757 ແລ້ວກ ຂ ີ້ນປົກຄອງເມືອງ
ຊວາ ແລະ ໄດ້ປູ່ຽນຊືີ່ເມືອງຊວາມາເປັນ “ຊຽງດົງຊຽງທອງ” ແລ້ວເອີີ້ນວ່າ “ນະຄອນຊຽງທອງ”. ຈາກນັີ້ນມາ
ຮອດປີ ຄ.ສ 1353 ເມືອງຊຽງທອງກ ໄດ້ຖືກທ້ອນໂຮມເຂົີ້າເປັນເມືອງໜ ີ່ງຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ແລະ ກາຍ 
ເປັນສ ນກາງການປົກຄອງຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ມາຮອດຈົນປີ ຄ.ສ 1560 ຈ ີ່ງໄດ້ມອບໜ້າທີີ່ລາຊະທານີຂອງ
ອານາຈັກໃຫ້ແກູ່ເມືອງວຽງຈັນ. 

3. ອານາຈັກເມ ອງວຽງຈັນ 
 ເມືອງວຽງຈັນເປັນເມືອງເກົີ່າແກູ່ໜ ີ່ງຂອງຄົນລາວ ທີີ່ມີການພັດທະນາການຄວາມເປັນມາອັນຍາວນານ 
ຊ ີ່ງໃນອະດີດນັີ້ນ ມີທີີ່ຕັີ້ງກວມເອົາດ ນແດນບ ລ ເວນສອງຟາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງຄື ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ, ແຂວງ
ວຽງຈັນ, ສ່ວນໜ ີ່ງຂອງແຂວງບ ລ ຄ າໄຊ ແລະ ແຂວງໜອງຄາຍ ໃນປັດຈຸບັນ. 
 ຕາມຫ ັກຖານທາງບ ຮານຄະດີພົບວ່າ ບ ລ ເວນອ້ອມແອ້ມເມືອງວຽງຈັນ ມີຫ າຍເມືອງບ ລ ວານຂ ີ້ນກັບ 
ເຊັີ່ນ: ທາງທ ດຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ ຫ່າງຈາກນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນປະມານ 70 ກ ໂລແມັດ ຕາມແຄມຝັີ່ງນ ີ້າ 
ງືີ່ມມີເມືອງໜ ີ່ງຊືີ່ວ່າ ວຽງຄ າ, ທ ດເໜືອຫ່າງຈາກນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນປະມານ 100 ກ ໂລແມັດ  ແຄມຝັີ່ງນ ີ້າ
ຂອງມີເມືອງໜ ີ່ງຊືີ່ວ່າ ເມືອງຊຽງຄານ (ຊະນະຄາມໃນປັດຈຸບັນ), ທ ດຕາເວັນຕົກທາງຝັີ່ງຂວາແມູ່ນ ີ້າຂອງມີ 
ເມືອງປາກຫວ້ຍຫ ວງ, ວຽງຄຸກ... ທາງທ ດໃຕ້ມີ ເມືອງວຽງຜານ ີ້າຮຸູ່ງ ຊ ີ່ງຕັີ້ງຢ ູ່ບ ລ ເວນປາກນ ີ້າຊັນ ແລະ ນ ີ້າກະ 
ດ ງ16. ນອກຈາກພົບຮ່ອງຮອຍເມືອງບ ຮານແລ້ວ  ຍັງພົບເຫັນຮ່ອງຮອຍສ ລະປະວັດທະນາທ າບ ຮານ ເປັນຕົີ້ນ 
ເຄືີ່ອງມືເຄືີ່ອງໃຊ້ທີີ່ເຮັດດ້ວຍຫີນ, ໂລຫະ ແລະ ເຄືີ່ອງປັີ້ນດ ນເຜົາ ທີີ່ມີລັກສະນະແຕກຕ່າງກັນໄປຕາມກາລະເວ 
ລາ. ຜົນການວ ໄຈພົບວ່າ ວັດຖຸບ ຮານທີີ່ພົບໃນເຂດນີີ້ມີສາມຮ ບແບບອັນເປັນສັນຍາລັກຂອງ ສາມຍຸກສະໄໝ 
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ແຫູ່ງສ ລະປະວັດທະນາທ າທີີ່ພົບໃນລາວ ເຊັີ່ນ: ສີລະປະ ສະໄໝສີໂຄດຕະບອງ, ສ ລະປະ ສະໄໝຊາຍຟອງ 
ແລະ ສ ລະປະ ສະໄໝລ້ານຊ້າງ. 
 ສ າລັບຄວາມເປັນມາຂອງເມືອງວຽງຈັນສະໄໝບ ຮານນັີ້ນ ຂ້ອນຂ້າງມີຄວາມສັບສົນທາງດ້ານເວລາໃນ
ການກ າເນີດວ່າສ້າງຂ ີ້ນໃນເວລາໃດ? ແຕູ່ອີງຫ ັກຖານປະເພດຕ ານານ ແລະ ຄ າບອກເລົີ່າແລ້ວເຫັນວ່າ ຈຸດກ າ
ເນີດ ຂອງເມືອງວຽງກ່ຽວກັບພັນກັນກັບຕ ານານດັີ່ງນີີ້: 

- ຕ ານານພະຍານາກ: ທີີ່ເປັນຕ ານານແບບເລົີ່າປາກຕ ີ່ປາກສືບຕ ີ່ກັນມາ ທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບເມືອງວຽງຈັນວ່າ 
ເມືອງວຽງຈັນນີີ້ສ້າງຂ ີ້ນໂດຍພະຍານາກ ດ້ວຍເຫດນັີ້ນເມືອງວຽງຈັນຈ ີ່ງມີເມືອງໜ ີ່ງເອີີ້ນວ່າ ວຽງຈັນສັດຕະນາກ 
ຫ ື ເມືອງສີສັດຕະນາກ ໃນປັດຈຸບັນ. 

- ຕ ານານພະລັກພະລາມບອກວ່າ ເມືອງວຽງຈັນສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນໂດຍ ທ້າວທະຕະວັດຖະທີີ່ເດີນທາງມາຈາກ 
ເມືອງອ ນທະປັດຖະນະຄອນໄດ້ມາພັກເຊົາໃນເຂດດອນຈັນ ແລ້ວມີນາກເຈັດຫອນຂ ີ້ນມາ ບອກໃຫ້ສ້າງເມືອງ   
ໃໝູ່ຂ ີ້ນທີີ່ຝັີ່ງນ ີ້າຕາເວັນອອກຈ ີ່ງຈະເລີນຮຸູ່ງເຮືອງ ດັີ່ງນັີ້ນ, ເມືອງໃໝູ່ແຫູ່ງນີີ້ຈ ີ່ງມີຊືີ່ວ່າ “ເມືອງ ສີສັດຕະນາກ” 
ຕາມນາກເຈັດຫອນບອກ. 

- ຕ ານານອຸຣັງຄະທາດ ບອກວ່າເມືອງວຽງຈັນ ສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນທ າອ ດໂດຍທ້າວບ ຣີຈັນ ຊ ີ່ງໄລຍະທ າອ ດມີ
ຊືີ່ວ່າ “ໜອງຄັນແທຜີເສືີ້ອນ ີ້າ”. ຕ ີ່ມາໃນໄລຍະສະຕະວັດທີ 4 ທ້າວຄ າບາງ ທີີ່ເປັນເຊືີ້ອສາຍຂອງພະຍາສຸວັນນະ 
ພ ງຄານ ແຫູ່ງເມືອງໜອງຫານຫ ວງ ໄດ້ນ າພາໄພູ່ພົນຂອງຕົນອົບພະຍົບຈາກໜອງຫານຫ ວງ ຂ ີ້ນມາຕັີ້ງບ້ານ
ເມືອງ ຢ ູ່ບ ລ ເວນປາກຫ້ວຍເກົີ້າລ້ຽວເກົີ້າຄົດ (ບ ລ ເວນບ້ານເກົີ້າລ້ຽວ, ກ າແພງນະຄອນ) ໂດຍໃຫ້ຊືີ່ເມືອງຂອງ
ຕົນວ່າ “ສຸວັນນະພ ມ” ແລ້ວໃຫ້ໄພູ່ພົນຂອງຕົນ ແຍກຍ້າຍກັນໄປຕັີ້ງບ້ານເຮືອນຢ ູ່ອ້ອມແອ້ມໃກ້ຄຽງກັນນັີ້ນ. ຕ ີ່
ມາທ້າວຄ າບາງ ໄດ້ໃຫ້ລ ກສາວຂອງຕົນຊືີ່ວ່າ ນາງ ອ ນທະ ສະຫວ່າງ ແຕູ່ງງານກັບ ທ້າວ ບ ຣີຈັນ ຊ ີ່ງເປັນຫົວໜ້າ
ບ້ານໜອງຄັນແທເສືີ້ອນ ີ້າ ແລ້ວບ ຣີຈັນກ ໄດ້ປູ່ຽນຊືີ່ບ້ານໜອງຄັນແທເສືີ້ອນ ີ້າ ມາເປັນເມືອງເອີີ້ນວ່າ “ເມືອງ
ຈັນທະບ ຣີ” ແລະ ບ ຣີຈັນກ ໄດ້ຈັດແຈງເຄືີ່ອງບັນນາການໄປຖວາຍເຈົີ້າສຸມ ດຕະທ າມະວົງສາ ຊ ີ່ງເປັນເຈົີ້າເມືອງ
ມະຣຸກຂະນະຄອນ ຫ ື ສີໂຄດຕະບ ດໃຫ້ຮັບຮ ້. ຈາກນັີ້ນ ພະຍາສຸມ ດຕະທ າມະວົງສາ ກ ໄດ້ເຮັດພ ທີອະພ ເສກ 
ບ ຣີຈັນຂ ີ້ນເປັນຜ ້ປົກຄອງເມືອງ ມີພະນາມວ່າ ພະຍາຈັນທະບ ຣີ ປະສ ດທ ສັກ ພ້ອມນັີ້ນ ກ ໄດ້ກ ານົດເຂດໝາຍ 
ແດນດ ນ ຊ ີ່ງທາງໃຕ້ນັບແຕູ່ນ ີ້າກະດ ງຂ ີ້ນມາ ແລະ ເມືອງນີີ້ກ ມີຊືີ່ວ່າ “ວຽງຈັນ” ໃນຕ ີ່ມາຕາມຄວາມໝາຍຂອງ   
ບ ຣີຈັນ. 
  ຈາກນັີ້ນມາ ຈົນຮອດປະມານສະຕະວັດທີ 6 ຈ ີ່ງປາກົດມີຊືີ່ເມືອງວຽງຈັນນອນຢ ູ່ໃນ 17 ຕົວເມືອງ ທີີ່
ຂ ີ້ນກັບອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງ ແລະ ມາຮອດກາງສະຕະວັດ8 ເມືອງວຽກຈັນກ ຖືກສະຖາປະນາເປັນນະ ຄອນ
ຫ ວງຂອງອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງຈົນມາຮອດສະຕະວັດທີ 11. ຈາກນັີ້ນພວກຂອມ ທີີ່ໄດ້ແຜູ່ກະຈາຍອ ານາດ
ມາປົກຄຸມອານາຈັກສີໂຄດຕະບອງ ຈ ີ່ງສັນນ ຖານວ່າ ເມືອງວຽງຈັນໃນຊ່ວງເວລານີີ້ກ ຕົກຢ ູ່ໃຕ້ການປົກຄອງ 
ຂອງພວກຂອມ. ມາຮອດສະຕະວັດທີ 14 ປະມານ ຄ.ສ 1357 ເມືອງວຽງຈັນກ ຖືກເຕົີ້າໂຮມເຂົີ້າກັນເປັນ
ເມືອງ ໜ ີ່ງ ຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງໃຕ້ການນ າພາຂອງພະເຈົີ້າເຈົີ້າຟ້າງ່ມ. 
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ບົດທີ 4 
ລາວສະໄໝລ້ານຊ້າງ 

1. ການສ້າງຕັັ້ງອານາຈັກລາວລ້ານຊ້າງ 
ລ້ານຊ້າງເປັນຊືີ່ອານາຈັກໜ ີ່ງຂອງຄົນລາວທີີ່ກ າເນີດຂ ີ້ນໃນສະຕະວັດທີ 14 ມີອານາເຂດກວມເອົາ

ດ ນແດນປະເທດລາວໃນປັດຈຸບັນ ຮວມໄປເຖ ງດ ນແດນພາກອີສານຂອງປະເທດໄທ, ເຂດເມືອງແຖງຂອງ
ຫວຽດນາມ ແລະ ເຂດກະແຈະ - ຊຽງແຕງ ຂອງກ າປ ເຈຍ ຊ ີ່ງໃນອະດີດປັນດ ນແດນຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງ. 

ດ ນແດນທີີ່ເອີີ້ນວ່າອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ກ່ອນໜ້າການທ້ອນໂຮມຂອງພະເຈົີ້າຟ້າງ່ມນັີ້ນ ເປັນດ ນແດນທີີ່ມີ
ຫ າຍອານາຈັກເມືອງຂອງກຸູ່ມຄົນລາວ ທີີ່ມີການປົກຄອງເປັນເອກະລາດພ ໃຜມັນ. ບັນດາອານາຈັກເມືອງທີສ າ
ຄັນໄດ້ແກູ່: ເມືອງຊວາ, ເມືອງພວນ, ເມືອງວຽງຈັນ, ເມືອງກະບອງ, ເມືອງຈ າປາສັກ ແລະ ເມືອງອືີ່ນໆ ຕາມ
ສອງຟາກຝັີ່ງແມູ່ຂອງຕັີ້ງແຕູ່ຍອດອ ເຖ ງຫ ີຜີ. ໃນສະຕະວັດທີ 10-11 ອານາຈັກອັງກ  ແຫູ່ງພວກຂອມມີຄວາມ
ເຂັີ້ມແຂງໄດ້ດ າເນີນການຂະຫຍາຍອານາເຂດແຜູ່ອ ດທ ພົນຂ ີ້ນຕາມລອງແມູ່ນ ີ້າຂອງ ເຮັດໃຫ້ຫົວເມືອງລາວຕ່າງໆ 
ທີີ່ຢ ູ່ທາງພາກໃຕ້ ແລະ ພາກກາງ ຕົກຢ ູ່ໃຕ້ອ ດທ ພົນຂອງພວກຂອມແຫູ່ງອັງກ 17. ມາຮອດກາງສະຕະວັດທີ 13 
ອານາຈັກອັງກ ມີຄວາມອ່ອນເພຍ ແລ້ວບັນດາຫົວເມືອງລາວທາງພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕ້ ນັບແຕູ່ຫ ີຜີຂ ີ້ນມາ
ຕາມ ສອງຟາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງຈົນຮອດວຽງຈັນ ກ ໄດ້ແຍກຕົວອອກເປັນເອກະລາດ. 

ກາງສະຕະວັດທີ 14 ອານາຈັກເມືອງຊວາ ຊ ີ່ງເປັນອານາຈັກໜ ີ່ງທີີ່ມີຄວາມເຂັີ້ມແຂງກວ່າໜ ູ່ໃນບັນດາ
ຫົວເມືອງລາວບ ຮານຕ່າງໆ ຈ ີ່ງໄດ້ມີແຜນການທ້ອນໂຮມແຜນດ ນລາວເຫ ົີ່ານັີ້ນເຂົີ້າກັນເປັນ ອານາຈັກເອກະພາບ
ຄືກັນກັບອານາຈັກອືີ່ນໆອ້ອມຂ້າງ. ແຕູ່ວ່າສະພາບພາຍໃນຂອງເມືອງຊວາເອງ ໃນເວລານັີ້ນກ ມີການຂັດແຍູ່ກັນ
ລະຫວ່າງ ກຸູ່ມສັກດີນາພາຍໃນດ້ວຍກັນ. ດັີ່ງນັີ້ນ, ເຈົີ້າຟ້າງ້ຽວທີີ່ເປັນບ ດາຂອງເຈົີ້າຟ້າງ່ມ ຈ ີ່ງມີແຜນຍຸດໂທບາຍ 
ດ້ວຍຮ ບການສົີ່ງເຈົີ້າຟ້າງ່ມ ພ້ອມດ້ວຍເສນາອາມາດທີີ່ໃກ້ສ ດລົງໄປທາງພາກໃຕ້ ດ້ວຍກົນອຸບາຍທີີ່ວ່າ“...ເຈົີ້າຟ້າ
ງ່ມເກີດມາເປັນຄົນເຂັດຄົນຂວາງ, ແພ້ບ້ານແພ້ເມືອງ ຕ້ອງເອົາໃສູ່ແພໄຫ ນ ີ້າເສຍ...” ໃນຄວາມເປັນຈ ງແລ້ວ ສ ີ່ງ
ດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ ເປັນພຽງຂ ີ້ອ້າງເພືີ່ອເອົາເປັນເຫດຜົນໃນການກະກຽມ, ເກັບກ າຂ ີ້ມ ນ ແລະ ສະສົມກ າລັງຕາມແຜນ 
ການທ້ອນໂຮມຫົວເມືອງລາວບ ຮານຕ່າງໆເຂົີ້າກັນເປັນອານາຈັກດຽວ. ໃນຂະນະທີີ່ ເຈົີ້າຟ້າງ່ມກ າລັງດ າເນີນການ 
ເຄືີ່ອນໄຫວເຕົີ້າໂຮມກ າລັງຢ ູ່ພືີ້ນຖານຕາມທ້ອງຖ ີ່ນຕ່າງໆ ທາງພາກໃຕ້ນັີ້ນ, ເຫດການທາງເມືອງຊວາກ ມີການ 
ປູ່ຽນແປງ ປະກອບກັບສະພາບການໃນເຫ ັີ້ມສຸວັນນະພ ມກ ມີການປູ່ຽນແປງອີກເຊັີ່ນກັນ. ສະພາບການປູ່ຽນແປງ 
ດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ ໄດ້ກາຍເປັນເງືີ່ອນໄຂອັນດີໃຫ້ແກູ່ ແຜນການເຕົີ້າໂຮມຫົວເມືອງລາວທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ສອງຟາກຝັີ່ງແມູ່ນ ີ້າຂອງ 
ເຂົີ້າເປັນອານາຈັກດຽວກັນ ຂອງພະເຈົີ້າຟ້າງ່ມ. ດັີ່ງນັີ້ນ ມາໃນປີ ຄ.ສ 1349 ພະເຈົີ້າຟ້າງ່ມພ້ອມດ້ວຍພັກພວກ 
ໄດ້ນ າພາປະຊາຊົນ ດ າເນີນການທ້ອນໂຮມຫົວເມືອງລາວຕ່າງໆ ເຂົີ້າກັນເປັນອານາຈັກເອກະພາບໃຕ້ຊືີ່ດຽວກັນ
ກັນ ເອີີ້ນວ່າ: “ອານາຈັກລ້ານຊ້າງ” ຢູ່າງສ າເລັດຜົນໃນປີ ຄ.ສ 1357 ຊ ີ່ງມີສ ນກາງການປົກຄອງຢ ູ່ ນະຄອນ   
ຊຽງທອງ. 
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2. ພັດທະນາການຂອງອານາຈັກລາວລາ້ນຊ້າງ 
ອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ເປັນອານາຈັກໜ ີ່ງທີີ່ມີພັດທະນາການທາງດ້ານການເມືອງສັງຄົມຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງຄືກັນ 

ກັບ ອານາຈັກອືີ່ນໆໃນແຖບອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້. ໂດຍທົີ່ວໄປແລ້ວ ເຮົາສາມາດແບູ່ງຂອບເຂດພັດທະນາ 
ການທາງສັງຄົມການເມືອງ ຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງອອກເປັນ 3 ໄລຍະດັີ່ງນີີ້: 

2.1 ລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງທອງ 
ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງທອງນີີ້ ເປັນຊ່ວງທີີ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງຢ ູ່ໃນໄລຍະເລີີ່ມຕົີ້ນ ແລະ ກ າລັງ

ພັດນາຈາກສັງຄົມຂະໜາດນ້ອຍມາເປັນສັງຄົມຂະໜາດໃຫຍ່ທີີ່ເປັນປ ກແຜູ່ນ. ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງ
ທອງນີີ້ ກ ານົດເອົາແຕູ່ ຄ.ສ 1357 ຈົນຮອດ ປີ ຄ.ສ 1560 ແລະມີສ ນກາງການປົກຄອງຢ ູ່ທີີ່ເມືອງຊຽງທອງ. 

ບັນດາກະສັດທີີ່ຄອບຄອງລາ້ນຊ້າງຊຽງທອງ 
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ລ າ
ດັບ 

ປີຄອງລາດ ຊ ີ່ກະສັດ ນາມມະຍົດ 

1 ຄສ 1353 - 1373 ພະເຈົີ້າຟ້າງ່ມ ພະເຈົີ້າຟ້າຫ ີ້າທ ລະນີ ສີສັດຕະນາຄະນະຫຸດ 
2 ຄສ 1374 - 1417 ພະເຈົີ້າອຸູ່ນເຮືອງ ພະຍາສາມແສນໄທ ໄຕພ ວະນາຖາປັດ ສີ

ສັດຕະນາກ 
3 ຄສ 1417 - 1428 ພະຍາລ້ານຄ າແດງ  
 ຄສ 1428 - 1430 ພະຍາພົມມະທັດ ຄອງລາຊະບັນລັງ 10 ເດືອນ 

ຄອງລາຊະບັນລັງ  5 ເດືອນ 
ຄອງລາຊະບັນລັງ  6 ເດືອນ 
ຄອງລາຊະບັນລັງ  3 ປີ 
ຄອງລາຊະບັນລັງ  1  ປີກັບ 6 ເດືອນ 
ຄອງລາຊະບັນລັງ  8 ເດືອນ 
ຄອງລາຊະບັນລັງ  2 ປີ 

ຄສ 1430 - 1431 ທ້າວຄ າເຕັມ 
ຄສ 1431 - 1432 ທ້າວໜືີ່ນໄຊ/ລືໄຊ 
ຄສ 1432 - 1435 ທ້າວຜາໄດ/ໄຄູ່ບົວບານ 
ຄສ 1435 - 1436 ທ້າວກ້ອນຄ າ 
ຄສ 1436 - 1437 ທ້າວຍຸນ/ຍຸຄອນ 
ຄສ 1437 - 1439 ທ້າວຄ າເກີດ 

4 ຄສ 1456 - 1479 ທ້າວ ວັງບ ລີ ພະເຈົີ້າໄຊຍະຈັກກະພັດແຜູ່ນແຜ້ວ 
5 ຄສ 1479 - 1487 ເຈົີ້າແທູ່ນຄ າ ພະເຈົີ້າສຸວັນນະບັນລັງ 
6 ຄສ 1487 - 1496 ເຈົີ້າຫ ີ້າແສນໄຕ ພະຍາຫ ີ້າແສນໄຕພ ວະນາດ 
7 ຄສ 1496 - 1500 ພະເຈົີ້າຊົມພ   
8 ຄສ 1500 - 1520 ເຈົີ້າວ ຊຸນນະລາດ ພະຍາວ ຊຸນລາຊາໄຕພ ວະນາທ ປັດສີ

ສັດຕະນາຄະນະຫຸດ 
9 ຄສ 1521 - 1550 ເຈົີ້າໂພທ ສາລາດ ພະໂພທ ສາຣະລາດມະຫາລາຊາທ ປະຕ 

ຈັກກະພັດພ  ມ ນນ ຣ ນທະລາດເຈົີ້າ 
 

ກ. ການປົກຄອງ 
  ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງນີີ້ ແມູ່ນປົກຄອງດ້ວຍລະບອບສັກດີນາລາວລວມສ ນ ແບບກະ 
ຈາຍອ ານາດ. ກະສັດເປັນຜ ້ມີສ ດເດັດຂາດ ໃນການແຕູ່ງຕັີ້ງຜ ້ເຂົີ້າດ ງລົງຕ ງແໜູ່ງສ າຄັນຕ່າງໆພາຍໃນອານາຈັກ 
ແລະ ເປັນຜ ້ມີສ ດເດັດຂາດໃນການບ ລ ຫານແຜູ່ນດ ນ. ການປົກຄອງໃນໄລຍະນີ ສ່ວນໃຫຍ່ໃຊ້ຄ າສັີ່ງ ຫ ື ພະລາ 
ຊະໂອງການຂອງເຈົີ້າຊີວ ດ ເປັນແນວທາງໃນການປະຕ ບັດສົມທົບກັບ ຮີດ - ຄອງ ຊ ີ່ງເອີີ້ນວ່າ “ຂະນົບທ ານຽມ 
ຫ ື ປະເພນີ” ທີີ່ອີງໃສູ່ຫ ັກທ າຄະຕ ຄ າສອນຂອງພຸດທະສາສະໜາ ມາເປັນຫ ັກໃນການປົກຄອງ ແລະ ຄຸ້ມຄອງສັງ 
ຄົມ. ການຈັດການປົກຄອງຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງນີີ້ ມີການປັບປຸງໃຫ້ເປັນລະບົບຊັດເຈນຂ ີ້ນ
ມາໂດຍຕະຫ ອດ ເພືີ່ອໃຫ້ມີຄວາມສອດຄ່ອງກັບການຂະຫຍາຍຕົວຂອງສັງຄົມ. 
 ຂ. ສັງຄົມ ແລະ ເສດຖະກິດ 
  ສັງຄົມສະໄໝລ້ານຊ້າງຊຽງທອງ ໄດ້ການແບູ່ງຊັີ້ນຄົນອອກເປັນປະເພດໃຫູ່ຍໆດັີ່ງນີີ້: ກະສັດ, ຂຸນ 
ນາງ ຂ້າລາສະການ ແລະ ໄພູ່. ນອກຈາກນີີ້ ຍັງມີຊັີ້ນຄົນພ ສາດ ຄື ພຣະສົງ. ການຄຸ້ມຄອງສັງຄົມໃນໄລຍະນີີ້ 
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ສ່ວນໃຫູ່ຍໃຊ້ລະບົບຮີດ-ຄອງ ປະສົມປະສານກັບພະລາຊະໂອງການຂອງເຈົີ້າຊີວ ດທີີ່ອີງໃສູ່ຫ ັກທ າຄະຕ ຄ າ
ສອນ ຂອງພຸດທະສາສະໜາມາເປັນເກນໃນການຄວບຄຸມການປະພ ດປະຕ ບັດຂ້ອງຄົນໃນສັງຄົມ. 
  ພືີ້ນຖານເສດຖະກ ດໃນສະໄໜຊຽງທອງ ແມູ່ນການກະສ ກ າໂດຍມີຫັດຖະກ າ ແລະ ການຄ້າ ເປັນ
ອົງປະກອບ. ເສດຖະກ ດສະໄໝນີີ້ເປັນເສດຖະກ ດຂະໜາດນ້ອຍທີີ່ມີລັກສະນະກະແຈກກະຈາຍ ແບບກຸ້ມຕົນ 
ເອງເພ ີ່ງຕົນເອງ. ເຖ ງແມູ່ນວ່າລັດຈະມີແຜນການສົີ່ງເສີມ ແລະ ຂະຫຍາຍເນືີ້ອທີີ່ເຮັດການຜະລ ດ ແຕູ່ກ ຍັງຂ ີ້ນ
ກັບທ າມະຊາດເປັນສ່ວນໃຫຍ່. ການປະສ ກ າປະກອບມີ ການປ ກຝັງ, ການຫາປາ, ການລ້ຽງສັດ ແລະ ການ
ເກັບຂອງປູ່າ. ການປ ກຝັງສ່ວນໃຫຍ່ ແມູ່ນການເຮັດນາດ າ, ການເຮັດສ່ວນ ແລະ ການເຮັດໄຮູ່. ການຫັດຖະກ າ
ຂອງລ້ານຊ້າງ ເທົີ່າທີີ່ມີຫ ັກຖານທາງບ ຮານຄະດີ ໂດຍສະເພາະປະເພດພາຊະນະເຄືີ່ອງໃຊ້, ເຄືີ່ອງເອ້ຍ້ອງຕ່າງໆ 
ທີີ່ພົບ ເຫັນເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍໃນດ ນແດນລ້ານຊ້າງ ແຕູ່ວ່າສ ີ່ງດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ ຍັງບ ີ່ທັນໄດ້ຮັບການພ ສ ດ ແລະ 
ຢືນຢັນ ຢູ່າງເປັນທາງການວ່າ ມັນປະກົດຂ ີ້ນໃນສະໄໝການປົກຄອງຂອງກະສັດລ້ານຊ້າງອົງໃດ. ການຫັດຖະ
ກ າຂອງລ້ານຊ້າງ ໃນສະໄໝຊຽງທອງມີ ຫັດຖະກ າຕ ີ່າແຜູ່ນ, ປັີ້ນດ ນເຜົາ, ປະດ ດເຄືີ່ອງເອ້ຍ້ອງ, ຄວັດລາຍ ແລະ 
ຫ ອມໂລຫະ. 
  ການຄ້າລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງມີສອງປະເທດ: ການຄ້າພາຍໃນ ແລະ ການຄ້າພາຍນອກ. ການ
ຄ້າ ພາຍໃນໝາຍເຖ ງ ການຄ້າລະຫວ່າງຫົວເມືອງພາຍໃນອານາຈັກ, ສ່ວນການຄ້າພາຍນອກ ໝາຍເຖ ງການຄ້າ
ຕ່າງ ແດນກັບອານາຈັກຕ່າງໆ. ຕາມຫ ັກຖານທາງປະຫວັດສາດຂອງອານາຈັກໃກ້ຄຽງບອກໃຫ້ຮ ້ວ່າ ອານາຈັກ
ລ້ານ ຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງ ມີການພົວພັນການຄ້າພາຍນອກກັບອານາຈັກຕ່າງໆ ມາແຕູ່ດົນນານ ໂດຍຜ່ານສີີ່
ເສັີ້ນທາງ ຄື ທາງຕາເວັນຕົກ, ທາງເໜືອ, ທາງຕາເວັນອອກ ແລະ ທາງໃຕ້. ດ້ວຍເຫດນັີ້ນ “ນະຄອນຊຽງທອງ” 
ກ ນ່າຈະເປັນລັດສ ນກາງການຄ້າພາຍໃນພາກພືີ້ນທະວີ. 
 ຄ. ການຕ ີ່ສູ້ຕ້ານການຮຸກຮານຂອງສັກດີນາຕ່າງດ້າວ 
  ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝຊຽງທອງ ເຖ ງແມູ່ນວ່າຈະມີຄວາມເຂັີ້ມແຂງ ແລະ ເປັນທີີ່ເກງຂາມຂອງ
ບັນດາອານາຈັກອ້ອມຂ້າງ ແຕູ່ໃນບາງຊ່ວງອານາຈັກລ້ານຊ້າງກ ຖືກອານາຈັກສັກດີນາອ້ອມຂ້າງດ າເນີນການຂົີ່ມຂ ູ່ 
ແລະ ຮຸກຮານ ເຊັີ່ນ: 

1) ສົງຄາມລ້ານຊ້າງ - ອານາມ: 
 ສົງຄາມລ້ານຊ້າງກັບສັກດີນາອານາມເກີດຂ ີ້ນໃນລະຫວ່າງ ປີ ຄສ 1479 ໂດຍພະເຈົີ້າເລ 

ແທັງ ຕົງກະສັດແຫູ່ງອານາມທີີ່ຕ້ອງການແຜູ່ຂະຫຍາຍອານາເຂດ ແລະ ດ ນແດນໄດ້ເປີດສາກດ າເນີນການຮຸກ
ຮານອາ ນາຈັກລ້ານຊ້າງພາຍໃຕ້ຂ ີ້ອ້າງຂອງການເປີດສົງຄາມວ່າ “ສົງຄາມຂີີ້ຊ້າງ” ດ້ວຍການຍົກກ າລັງ 5 ທັບ
ໃຫຍ່ບຸກຕີເຂົີ້າທາງພາກເໜືອ ແລະ ພາກກາງ ຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງແບບສາຍຟ້າ. ສຸດທ້າຍກ ຖືກກອງທັບ 
ແລະ ປະຊາ ຊົນຊາວລ້ານຊ້າງຕີໃຫ້ປະລາໄຊ ແລະ ຂັບໄລູ່ອອກຈາກອານາຈັກລ້ານຊ້າງຢູ່າງບ ີ່ເປັນລະບຽບ. ຜົນ
ຂອງສົງຄາມ ຄັີ້ງນີີ້ ເຮັດໃຫ້ກະສັດແຫູ່ງອານາມຍອມຮັບວ່າ “ແຕູ່ນີີ້ເມືີ່ອໜ້າຢູ່າຊວນຂ້າໄລູ່ຕີລາວອີກ”. 

2) ສົງຄາມລ້ານຊ້າງ - ອາຍຸດທະຍາ 
 ສົງຄາມລະຫວ່າງລ້ານຊ້າງກັບອະຍຸດທະຍາ ເກີດຂ ີ້ນໃນສະໄໝການປົກຄອງຂອງພະເຈົີ້າໂພທ 

ສາຣະຣາດ ໃນປີ ຄ.ສ 1533 ໂດຍແມູ່ນສັກດີນາອະຍຸດທະຍາ ເປັນຜ ້ຍົກທັບມາຮຸກຮານອານາຈັກລ້ານຊ້າງ 
ພາຍໃຕ້ຂ ີ້ອ້າງວ່າ “ເພືີ່ອຈັບກຸູ່ມເອົາເຈົີ້າໄຊຍະຣາຊາໄປລົງໂທດ” ຕາມແຜນການຄວາມຕ້ອງການ ເພືີ່ອຂະຫຍາຍ 
ອ ດທ ພົນ ແລະ ດ ນແດນຂອງສັກດີນາສະຫຍາມອະຍຸທະຍາ ໂດຍໃຊ້ກອງກ າລັງຫ ວງແຫູ່ງອາຍຸດທະຍາບຸກ
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ໂຈມຕີເຂົີ້າສ ູ່ດ ນແດນອານາຈັກລ້ານຊ້າງ ຍ ດເອົາເມືອງວຽງຄຸກ ຊ ີ່ງເປັນເມືອງສ າຄັນທາງດ້ານຕາເວັນຕົກຂອງ
ນະຄອນວຽງຈັນ. ຜ່ານສົງຄາມຄັີ້ງນີີ້, ກອງທັບອາຍຸດທະຍາ ທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ທົີ່ງສາລາຄ າ ແລະ ວຽງຄຸກ ໄດ້ຖືກກອງທັບ
ປະຊາຊົນລາວລ້ານຊ້າງທ າການບຸກໂຈມຕີຂັບໄລູ່ ຈົນແຕກທັບອອກຈາກດ ນແດນລ້ານຊ້າງຢູ່າງບ ີ່ເປັນລະບຽບ 
ແລະ ໄດ້ສ ນເສຍກ າລັງພົນ, ຊ້າງເສ ກ ແລະ ມ້າເສີກເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ. 

2.2  ລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງຈັນ 
ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງຈັນນີີ້ເປັນຊ່ວງທີີ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງມີຄວາມຈະເລີນຮຸູ່ງເຮືອງ, ເພາະ

ເປັນຊ່ວງທີີ່ສັງຄົມລ້ານຊ້າງໄດ້ຜ່ານການບ ລະນາການມາເປັນເວລວຍາວນານ. ດັີ່ງນັີ້ນ, ສັງຄົມລ້ານຊ້າງໃນໄລຍະ
ນີີ້ ຈ ີ່ງເປັນສັງຄົມທີີ່ມີລະບົບແບບແຜນຢູ່າງຊັດເຈນ. ການຄຸ້ມຄອງສັງຄົມມີການນ າໃຊ້ກົດໝາຍ ທີີ່ເປັນລາຍລັກ 
ອັກສອນທີີ່ອີງໃສູ່ຫ ັກທ າຂອງພຸດທະສາດສະໜາມາເປັນເຄືີ່ອງມືຊ່ວຍ ໃນການຄວບຄຸມຄົນໃຫ້ມີການຢ ູ່ຮ່ວມ
ກັນໂດຍສັນຕ . ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງຈັນນີີ້ ກ ານົດເອົາ ແຕູ່ ປີ ຄ.ສ 1560 ຈົນຮອດ ຄ.ສ 1713 
ແລະ ມີສ ນກາງການປົກຄອງຢ ູ່ທີີ່ເມືອງວຽງຈັນ. 

ບັນດາກະສັດທີີ່ປົກຄອງໃນສະໄໝລ້ານຊ້າງວຽງຈັນ: 
ລັບດ າ ປີຄອງລາດ ຊ ີ່ກະສັດ ນາມມະຍົດ 
1 ຄສ 1550 - 1572 ພະເຈົີ້າເຊຖະວົງໂສ ພະອຸໄທພ ທອນບ ວອນໄຊຍະເຊດຖາ

ພ ວະນາຖາທ ປັດສີສັດຕະນະຄະນະຫຸດ 
2 ຄສ 1573 - 1579 ພະຍາແສນສຸລ ນທະລືໄຊ ພະສຸມັງຄະລະໄອຍະໂກໂພທ ສັດ 
3 ຄສ 1575 - 1579 ພະເຈົີ້າວ ລະວັງໂສ ພະມະຫາອຸປະລາຊາວ ລະວັງໂສ 
4 ຄສ 1580 - 1582 ພະຍາແສນສຸລີທະລືໄຊ ພະສຸມັງຄະລະໄອຍະໂກໂພທ ສັດ 
5 ຄສ 1582 ພະຍານະຄອນນ້ອຍ  
 ຄສ 1582 - 1590 ບ ີ່ມີກະສັດປົກຄອງເປັນເວລາ 7 ປີ 
6 ຄສ 1591 - 1598 ພະໜ ີ່ເມືອງ  
7 ຄສ 1598 - 1600 ພະວ ລະວົງສາ ພະວ ລະວົງສາທ າມ ກະລາດ 
8 ຄສ 1600 - 1622 ພະອຸປະຍຸວະລາດ  
9 ຄສ 1623 - 1627 ພະຍາມະຫານາມ ພະບັນດ ດໂພທ ສານ 
10 ຄສ 1627 - 1638 ເຈົີ້າໝ່ອມແກ້ວ ພະໝ່ອມແກ້ວ 
11 ຄສ 1638 - 1690 ເຈົີ້າສຸລ ຍະກຸມມານ ພະເຈົີ້າສຸລ ຍະວົງສາທ າມະທ ລາດ 
12 ຄສ 1690 - 1695 ເຈົີ້າອົງຫ  ີ່  
13 ຄສ 1695 - 1698 ເຈົີ້ານັນທະຣາດ  
14 ຄສ 1698 - 1730 ເຈົີ້າໄຊວົງເວ້ ພຣະໄຊຍະເຊດຖາທ ຣາດ 2 

 

ອານາຈັກລ້ານຊ້າງພາຍຫ ັງທີີ່ຍ້າຍສ ນກາງການປົກຄອງຈາກຊຽງທອງມາຢ ູ່ວຽງຈັນແລ້ວບັນຫາທ າອ ດ
ທີີ່ກະສັດລ້ານຊ້າງແຕູ່ລະອົງໃນແຕູ່ລະສະໄໝໄດ້ດ າເນີນໄປພ້ອມໆກັບການພັດທະນາອານາຈັກຄືເຊັີ່ນ: 

ກ. ການປັບປຸງອານາຈັກ 
- ການກ າເນີດນະໂຍບາຍການປົກຄອງຄືການປັບປຸງລະບົບການຈັດຕັີ້ງສາຍງານຂອງລັດ ໃຫ້ສອດ 

ຄ່ອງ ຊ ີ່ງໄດ້ແກູ່ ການກ ານົດຖານະ ແລະ ສ ດອ ານາດຂອງສະຖາບັນກະສັດໃຫ້ຈະແຈ້ງ ພ້ອມທັງກ ານົດຖານະ 
ແລະ ສ ດອ ານາດຂອງກົງຈັກການຊ່ວຍວຽກກະສັດໃຫ້ຊັດເຈນ. ການປັບປຸງລະບົບຕານ່າງ ການປ້ອງກັນຊາດ
ປ້ອງກັນຄວາມສະງົບໃຫ້ເຂັີ້ມແຂງ ສ້າງລະບົບປ້ອງກັນນະຄອນຫ ວງ ດ້ວຍການປັບປຸງບ ລະນະກ າແພງເມືອງ 
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ແລະ ການສ້າງລະບົບການຄຸ້ມຄອງສັງຄົມດ້ວຍກົດໝາຍ ແລະ ລະບຽບການຕ່າງໆ, ກ າຈັດກຸູ່ມຄົນທີີ່ຂັດແຍູ່ງ 
ແລະ ເປັນປ ລະປັກ ຕ ີ່ອ ານາດລັດດ້ວຍຮ ບການຕ່າງໆ. ດ າເນີນການສ້າງສາຍພົວພັນກັບອານາຈັກອ້ອມຂ້າງຢູ່າງມີ
ໄມຕຣີຈ ດ ທາງໃນຮ ບແບບສາຍສ າພັນທາງໂລຫ ດ ແລະ ແບບສ້າງສ ີ່ງຖາວອນທາງວັດຖຸ. 

- ການຈັດຕ າແໜູ່ງບ ລ ຫານການປົກຄອງ ຄື ລະບົບບ ລ ຫານອ ານາດສ່ວນກາງໃນສະໄໝລ້ານຊ້າງ
ວຽງຈັນ ກວມເອົາເຂດເມືອງຫ ວງ ແລະ ເມືອງປ້ອມປາການ ຫ ື ເອີີ້ນວ່າ ເມືອງກາງຢ້າວ.  ລະບົບບ ລ ຫານການ
ປົກຄອງສ່ວນກາງຮວມມີອ ານາດລາຊະຕະກຸນ ແລະ ອ ານາດເສນາບ ດີ. ສະຖາບັນກະສັດປະກອບມີ ກະສັດ, 
ອຸປະລາດ, ລາຊະວົງ ແລະ ລາຊະບຸດ. ສະຖາບັນຂຸນນາງ ປະກອບມີ ຄະນະເສນາບ ດີຝູ່າຍຂວາ, ຄະນະເສນາ
ບ ດີຝູ່າຍຊ້າຍ ແລະ ຄະນະເສນາບ ດີຝູ່າຍກາງ. ຄະນະເສນາບ ດີ ຫ ື ເສນາມຸນຕີ ແມູ່ນຄະນະບ ລ ຫານວຽກງານ 
ຂອງອານາຈັກ ເຮັດໜ້າທີີ່ເປັນກົງຈັກຊ່ວຍວຽກກກະສັດ, ຮັບຜ ດຊອບໃນຫ າຍຖະແຫ ງການ, ມີການແບູ່ງໜ້າທີີ່ 
ຂອບເຂດຮັບຜ ດຊອບຢູ່າງລະອຽດຊັດເຈນ. ອ ານາດທ້ອງຖ ີ່ນ ປະກອບມີເມືອງເອກເປັນນະຄອນຫ ວງ, ເປັນ
ສ ນກາງການປົກຄອງຂອງອານາຈັກ. ເຂືີ່ອນເມືອງເປັນເມືອງໃຫຍ່ເມືອງຍຸດທະສາດ, ເປັນເມືອງທີີ່ມີການ
ຈັດການ ປົກຄອງເປັນຂອງຕົນເອງ. ຂອບເມືອງ ເປັນເມືອງທີີ່ຕັີ້ງຢ ູ່ຕາມເຂດຊາຍແດນຂອງອານາຈັກ, ຜ ້ປົກຄອງ
ເມືອງເຫ ົີ່ານີີ້ ມີຖານະເປັນເຈົີ້າຄອງເມືອງ, ມີສັກດ ນາ 1200 ເງ ນ. ອ ານາດການປົກຄອງຂ ີ້ນກົງກັບເຂດຫ ວງທີີ່
ວຽງຈັນ. 
 ຂ. ສັງຄົມ ແລະ ເສດຖະກິດ 

ໂຄງປະກອບສ້າງຂອງສັງຄົມສະໄໝລ້ານຊ້າງວຽງຈັນ ມີລັກສະນະຄ້າຍຄືກັບສະໄໝຊຽງທອງ 
ໂດຍພ ຈາລະນາຕາມກົດໝາຍໂຄສາລາດ ເຫັນວ່າໂຄງປະກອບສ້າງທາງສັງຄົມ ໄດ້ມີການແບູ່ງຊັີ້ນຄົນອອກ ເປັນ
ປະເພດທີີ່ມີຄວາມຊັດເຈນພ ສົມຄວນ ຄື ແບູ່ງອອກເປັນຊັີ້ນຄົນໃຫຍ່ດັີ່ງນີີ້: ກະສັດ, ຂຸນນາງ ຂ້າລາຊະການ 
ແລະ ໄພູ່. ນອກຈາກນີີ້ ຍັງມີຊັີ້ນຄົນພ ເສດ ຄື ພະສົງ. ການຄວບຄຸມຄົນໃນສັງຄົມຖືເອົາກົດໝາຍເປັນຫ ັກສົມ 
ທົບກັບຮີດຄອງ ແລະ ຄ າສອນຂອງພຸດທະສາດສະໜາບວກກັບວັນນະກ າຄ າສອນ. ລັດໃນສັງຄົມລ້ານຊ້າງວຽງ
ຈັນ ຖືເອົາບັນຫາກ າລັງພົນ ຫ ື ໄພູ່ລາສະດອນເປັນອົງປະກອບພືີ້ນຖານທີີ່ສ າຄັນຂອງການດ າລົງຄົງຕົວຂອງລັດ. 
ດັີ່ງນັີ້ນ, ລັດຈ ີ່ງມີມາຕະການຕ່າງໆ ເພືີ່ອເຂົີ້າຄວບຄຸມກ າລັງພົນໃຫ້ຢ ູ່ໃນກອບຂອງຮີດບ້ານຄອງເມືອງ ເພືີ່ອໃຫ້ມີ
ການຢ ູ່ຮ່ວມກັນໂດຍສັນຕ . 

ໃນດ້ານເສດຖະກ ດນັີ້ນ ພືີ້ນຖານເສດຖະກ ດຂອງລ້ານຊ້າງສະໄໝວຽງຈັນ ເປັນການກະສ ກ າ 
ຫັດຖະກ າ ແລະ ການຄ້າອົງປະກອບ. ເສດຖະກ ດລ້ານຊ້າງ ຫາກພ ຈາລະນາຈາກຜົນຜະລ ດ ແລະ ສ ນຄ້າທີີ່ສົງ
ອອກແລ້ວເຫັນວ່າ ເປັນເສດຖະກ ດຂະໜາດນ້ອຍ, ມີລັກສະນະກະແຈກກະຈາຍ. ເຖ ງວ່າລັດຈະມີແຜນການ 
ສົີ່ງເສີມຂະຫຍາຍການຜະລ ດ ແຕູ່ກ ມີລັກສະນະຂ ີ້ນກັບທ າມະຊາດ. ການກະສ ກ າ ມີສອງປະເພດ: ການປ ກຝັງ 
ແລະ ລ້ຽງສັດ. ການປ ກຝັງແມູ່ນໃຈກາງຂອງອາຊີບ ມີສອງຮ ບແບບຄືການເຮັດດ ານາແລະ ການເຮັດໄຮູ່ເຮັດ
ສວນ. ສະໄໝການປົກຄອງຂອງພະເຈົີ້າສຸລ ຍະວົງສາ ລັດມີການສົີ່ງເສີມການຜະລ ດການກະສ ກ າ ແລະ ອອກ
ກົດລະບຽບກ່ຽວກັບການຄຸ້ມຄອງທີີ່ດ ນ. ການຫັດຖະກ າ ຕາມຫ ັກຖານແລ້ວໄດ້ຮັບການພັດທະນາໃຫ້ຂະ 
ຫຍາຍຕົວໃນທຸກດ້ານ. ຕາມການບັນທ ກຂອງທ ດການຄ້າໂຮນລັງບອກໃຫ້ຮ ້ວ່າ “ພ ີ່ຄ້າຕ່າງແດນເຊັີ່ນຈີນ, ສະ 
ຫຍາມ... ໄດ້ເອົາຜ້າຈາກອ ນເດຍ ແລະ ຈີນມາແລກປູ່ຽນກັບຜ້າຝູ່າຍລາວລ້ານຊ້າງ ຢູ່າງໜ້ອຍສາມຄັີ້ງຕ ີ່ປີ...” 
ການຄ້າ ໃນສະໄໝວຽງຈັນທຽບໃສູ່ໃນສະໄໝຊຽງທອງເຫັນວ່າ ມີການຂະຫຍາຍຕົວຫ າຍຈົນເອີີ້ນວ່າ “ຍຸກຄ າ” 
ຂອງລ້ານຊ້າງ. ອີງຕາມການບັນທ ກຂອງພ ີ່ຄ້າຊາວຕາເວັນຕົກ ທີີ່ ເດີນທາງເຂົີ້າມາວຽງຈັນໃນສະຕະວັດທີ 17 
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ບອກວ່າ ລ້ານຊ້າງມີສ ນຄ້າຂາອອກຢ ູ່ສາມປະເພດ ຄື ແຮູ່ທາດ, ເຄືີ່ອງປູ່າຂອງດົງ ແລະ ແຜູ່ນແພ. (Lejosne: 
1978 : 103 - 164). ສ ນຄ້າສົີ່ງອອກທີີ່ມີລາຄາແພງໄດ້ແກູ່: ຍານ, ຄັີ່ງ, ງາຊ້າງ, ນ ແຮດແລະ ແຮູ່ທາດ. ສ່ວນ
ສ ນຄ້າຂາເຂົີ້າແມູ່ນເປັນສ ນຄ້າປະເພດຟ ມເຟືອຍ. ລາຍຮັບສ່ວນໃຫຍ່ຂອງລັດໄດ້ມາຈາກງວດງາ, ອາກອນ ແລະ 
ການເກັບສ່ວຍ. ການຄ້າໃນເວລານັີ້ນ ມີການໃຊ້ເງ ນເປັນພາຫານະສືີ່ກາງໃນການແລກປູ່ຽນ. ຄ່າຂອງເງ ນກ ານົດ
ເອົາ “ບາດ” ເປັນຫົວໜ່ວຍ. 
 ຄ. ການຕ ີ່ສູ້ຕ້ານການຮຸກຮານຂອງສັກດິນາສະຫຍາມ 
 ສົງຄາມລ້ານຊ້າງກັບພະມ້າເກີດຂ ີ້ນຫ ັງຈາກທີີ່ພະເຈົີ້າໄຊຍະເສດຖາທ ລາດກັບຈາກລ້ານນາມາປົກຄອງຢ ູ່
ວຽງຈັນແລ້ວມອບບ້ານເມືອງໃຫ້ເຊືີ້ອສາຍກະສັດລ້ານນາ ພ້ອມດ້ວຍເສນາອາມາດພາກັນປົກຄອງ. ແຕູ່ຍ້ອນ
ຄວາມຄັດແຍູ່ງພາຍໃນສັກດ ນາລ້ານນາເອງ ຊ ີ່ງສັກດ ນາກຸູ່ມໜ ີ່ງ ໄດ້ໄປຂ ຄວາມຊ່ວຍເຫ ືອຈາກພະມ້າມາຊ່ວຍ
ເລີຍກາຍເປັນສາເຫດໄດ້ນ າໄປສ ູ່ການເກີດສົງຄາມລ້ານຊ້າງກັບພະມ້າເຖ ງສີີ່ຄັີ້ງຄື : ຄັີ້ງທີີ່ 1 ເກີດຂ ີ້ນໃນປີຄສ 
1564 ໂດຍແມູ່ນພະມ້າເປັນຜ ້ປະລາໄຊ; ຄັີ້ງທີສອງເກີດຂ ີ້ນໃນປີຄສ 1571 ແລະຄັີ້ງທີສາມໃນປີຄສ 1574 ກ 
ຍັງແມູ່ນພະມ້າເປັນຜ ້ປະລາໄຊອີກ. ແຕູ່ສົງຄາມຄັີ້ງທີສີີ່ເກີດຂ ີ້ນໃນປີ ຄສ 1575 ນັີ້ນ ແມູ່ນພະມ້າເປັນຜ ້ໄດ້ຮັບ
ໄຊຊະນະ. ເຖ ງແມູ່ນວ່າ ພະຍາແສນສຸລ ນຈະເປັນຜ ້ຊ ານານສົງຄາມມາແລ້ວກ ຕາມ, ພະອົງກ ບ ີ່ສາມາດ ນ າພາ
ກອງທັບ ແລະ ປະຊາຊົນລ້ານຊ້າງ ສະກັດກັີ້ນການຮຸກຮານຂອງກອງທັບບ ເລັງນອງຄັີ້ງນີີ້ໄດ້. ໃນທີີ່ສຸດກອງ ທັບ
ພະມ້າກ ສາມາດຍ ດຄອງນະຄອນວຽງຈັນ ແລະ ໄດ້ແຕູ່ງຕັີ້ງມະຫາອຸປະຮາດວ ຣະວົງໂສ ເປັນເຈົີ້າແຜູ່ນດ ນລ້ານ
ຊ້າງ. ນັບແຕູ່ນັີ້ນມາ ອານາຈັກລ້ານຊ້າງກ ໄດ້ຕົກເປັນປະເທດສະລາດຂອງສັກດີນາພະມ້າ ແລະ ແກູ່ຍາວເປັນ 
ເວລາ 20 ກວ່າປີ. ຈົນມາຮອດປີ ຄສ 1600 ພະເຈົີ້າວ ລະວົງສາ ຈ ີ່ງສາມາດປະກາດເອກະລາດອອກມາຈາກພະ 
ມ້າໄດ້ສ າເລັດ. 

2.3 ລ້ານຊ້າງສະໄໝແຕກແຍກ 
ອານາຈັກລ້ານຊ້າງສະໄໝນີີ້ ເປັນຍຸກສະໄໝທີີ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງມີຄວາມຂັດແຍູ່ງພາຍໃນ ໂດຍສະ 

ເພາະກຸູ່ມສັກດ ນາ ທີີ່ມີອ ານາດຫ ັງຈາກການສ ີ້ນພະຊົນຂອງພະເຈົີ້າສຸລ ຍະວົງສາ. ການຂັດແຍູ່ງພາຍໃນຂອງກຸູ່ມ 
ສັກດ ນານີີ້ ໄດ້ກາຍເປັນສາເຫດເຮັດໃຫ້ອານາຈັກຊ້າງທີີ່ເຄີຍຮຸູ່ງເຮືອງ ແລະ ເປັນເອກະພາບມາແຕູ່ບ ຮານນະການ 
ຕ້ອງຍຸດຕ ລົງ ແລ້ວຖືກແບູ່ງອອກເປັນ 3 ອານາຈັກ ຄື: ປີ ຄສ 1707 ແຍກອອກເປັນ 2 ອານາຈັກ ລະຫວ່າງ 
ວຽງຈັນກັບຫ ວງພຣະບາງ ແລະ ປີ ຄສ 1713 ແຍກເປັນສາມອານາຈັກຄື ຈ າປາສັກແຍກອອກຈາກວຽງຈັນ. 
ສຸດທ້າຍກ ຕົກຢ ູ່ໃຕ້ອ ດທ ພົນຂອງສັກດ ນາຕ່າງດ້າວ ໂດຍສະເພາະສັກດ ນາສະຫຍາມ ໃນປີ ຄ.ສ 1779. 
ອານາຈັກຊ່ວງນີີ້ກ ານົດເອົາແຕູ່ ຄ.ສ 1713 ຈົນຮອດ ຄ.ສ 1893. 

2.3.1 ການແຊກແຊງ ແລະ ຍຶດຄອງລາວຂອງສັກດິນາສະຫຍາມ 
ສວຍໂອກາດທີີ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງກ າລັງມີຄວາມຄັດແຍູ່ງພາຍໃນ ປະກອບກັບແນວຄ ດຄຽດ

ແຄ້ນສັກດີນາລາວ ແລະ ແນວຄ ດຂະຫຍາຍອານາເຂດຂອງສັກດ ນາສະຫຍາມ ທີີ່ຕ້ອງການຄວາມເປັນໃຫຍ່ 
ສົມ ທົບກັບການຮ້ອງຂ ກ າລັງຊ່ວຍເຫ ືອຂອງພັກພວກພະວ ລະລາດວົງສາ ໂດຍສະເພາະທ້າວກ ີ່າໄດ້ມີສານເຖ ງ
ກຸງທົນ ບ ລີ ໃຫ້ເອົາກ າລັງມາຊ່ວຍ; ພະຍາຕາກສ ນຈ ີ່ງເຫັນໂອກາດເໝາະສົມນ າເອົາກ າລັງຂ ີ້ນມາບຸກໂຈມຕີເອົາ
ອານາຈັກ ລ້ານຊ້າງ ດ້ວຍການຍ ດເອົານະຄອນຈ າປາສັກ ໃນປີ ຄສ 1776 ແລະ ມາໃນປີ ຄ.ສ 1778 ກ 
ລະດົມກ າລັງພົນ ເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ ສືບຕ ີ່ສົງຄາມຮຸກຮານບຽດຍ ດເອົານະຄອນວຽງຈັນ ແຕູ່ກ ຖືກກອງທັບ
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ຂອງປະຊາຊົນລາວຊາວນະຄອນວຽງຈັນ ທ າການຕ ີ່ຕ້ານຄືນຢູ່າງແຂງແຮງ ຈົນມາຮອດປີ ຄ.ສ 1779 ສັກດີນາ
ສະຫຍາມ ຈ ີ່ງສາ ມາດຍ ດຄອງນະຄອນວຽງຈັນໄດ້. 

ຫ ັງຈາກຍ ດເອົານະຄອນຈ າປາສັກຂອງເຈົີ້າໄຊຍະກຸມມານ ແລະ ຍ ດເອົານະຄອນວຽງຈັນຂອງ 
ເຈົີ້າສ ລ ບຸນຍະສານໄດ້ແລ້ວ ພວກສັກດີນາສະຫຍາມກ ບັງຄັບໃຫ້ເຈົີ້າສຸລ ຍະວົງ ແຫູ່ງອານາຈັກຫ ວງພຣະບາງ 
ຍອມເປັນເມືອງສ່ວຍຂອງສະຫຍາມ. ຈາກນັີ້ນພວກສັກດີນາສະຫຍາມ ໃຕ້ການບັນຊາຂອງມະຫາກະສັດສ ກກ  
ດ າເນີນການກວາດຕ້ອນເອົາຄົນລາວ ພ້ອມດ້ວຍວັດຖຸສ ີ່ງຂອງທີີ່ມີຄ່າລົງໄປບາງກອກ. 

2.3.2 ການຕ ີ່ສູ້ຕ້ານສັກດີນາສະຫຍາມຂອງປະຊາຊົນລາວ ຄ.ສ 1779 - 1829 
ໃນຕະຫ ອດທີີ່ສັກດີນາສະຫຍາມຍ ດຄອງລ້ານຊ້າງນັີ້ນປະຊາຊົນລາວ ໄດ້ຖືກກົດຂີີ່ຂ ດຮີດ

ຢູ່າງໜັກໜ່ວງ ບ ີ່ວ່າຈະເປັນກຸູ່ມຄົນທີີ່ຍັງອາໄສຢ ູ່ໃນຖ ີ່ນຖານເດີມ ແລະ ກຸູ່ມຄົນທີີ່ຖືກກວາດຕ້ອນໄປ ໂດຍ
ສະເພາະກຸູ່ມຄົນລາວທີີ່ຖືກກວາດຕ້ອນໄປ ຖືກບັງຄັບໃຫ້ຂຸດຄອງອອ້ມບາງກອກ ແລະ ວຽກສັບພະທຸກອືີ່ນໆ; 
ຜ ້ທີີ່ເປັນນາຍຊ່າງກ ຖືກບັງຄັບໃຫ້ສ້າງຫ ໂຮງ, ພະລາຊະວັງໃຫ້ແກູ່ສັກດີນາ, ຂຸນນາງສະຫຍາມ. ເວົີ້າລວມແລ້ວ 
ຄົນລາວເຫ ົີ່ານັີ້ນ ໄດ້ຖືກບັງຄັບໃຫ້ເປັນທາດຮັບໃຊ້ໃຫ້ສັກດ ນາສະຫຍາມ. ດັີ່ງນັີ້ນ, ໃນຕະຫ ອດທີີ່ສັກດີນາສະ 
ຫຍາມປົກນັີ້ນ ປະຊາຊົນລາວກ ີ່ໄດ້ດ າເນີນການເຄືີ່ອນໄຫວຕ ີ່ຕ້ານໂດຍຕະຫ ອດ ເປັນຕົີ້ນຂະບວນການຕ ີ່ຕ້ານສະ 
ຫຍາມຂອງຊາວຈ າປາສັກທີີ່ນ າພາໂດຍເຈົີ້າໂອ, ເຈົີ້າອ ນໃນປີ ຄສ 1780 - 1782 ໃນນັີ້ນຂະບວນການທີີ່ເດັີ່ນ 
ຄື ຂະບວນການທີີ່ນ າພາໂດຍເຈົີ້າອະນຸວົງ 1826 - 1829. 

ສົມເດັດພະເຈົີ້າອະນຸວົງເປັນລາສະບຸດຂອງເຈົີ້າສ ຣ ບຸນຍະສານ, ເປັນພະອະນຸຊາ (ນ້ອງ
ຊາຍ) ຂອງເຈົີ້ານັນທະເສນແລະເຈົີ້າອ ນທະວົງ. ພະອົງເກີດປີຄສ 1767 ຖືກຈັບໄປເປັນຕົວປະກັນທີີ່ບາງກອກ
ໃນປີຄສ 1779 ແລະໄດ້ຖືກແຕູ່ງເປັນມະຫາອຸປະຣາດໃນປີຄສ 1795 ແລ້ວຂ ີ້ນເປັນກະສັດແຫູ່ງອານາຈັກ. 
ປີຄສ 1804 ຄສ 1826 ດ າເນີນການກ ້ຊາດແລະຄສ 1829 ໄດ້ສ ີ້ນພະຊົນທີີ່ບາງກອກ. 

ພາຍຫ ັງຂ ີ້ນຄອງລາດພະອົງໄດ້ປັບປຸງກົງຈັກການປົກຄອງແລະຟືີ້ນຟ ອານາຈັກລ້ານຊ້າງໃຫ້
ກັບຄືນສ ູ່ປົກກະຕ ເຊັີ່ນ: ສ້າງພະລາຊະວັງ, ຫ ໂຮງ, ວັດວາອາຮາມ18… ໃນປີ 1822 ພະອົງໄດ້ຫາວ ທີສົີ່ງເຈົີ້າ
ລາຊະບຸດໂຢ້ໄປປົກຄອງຈ າປາສັກແລະດ າເນີນການເກ້ຍກ່ອມກະສັດຫ ວງພະບາງໃຫ້ຮ່ວມມືກັນເພືີ່ອກອບກ ້
ເອກະລາດ, ອ ດສະຫ ະພາບຄືນມາ. ສວຍໂອກາດທີີ່ສະຖານະການຢ ູ່ສະຫຍາມມີການປູ່ຽນແປງຄືໃນເວລານັີ້ນ
ກະສັດສະຫຍາມລາຊະການທີສອງພະພຸດທະເລີດຫ ີ້ານະພາໄລ19 ໄດ້ສ ີ້ນພະຊົນ ແລະ ມີການຊ່ວງຊ ງບັນລັງຢ ູ່ 
ກຸງເທບ, ເຈົີ້າອະນຸວົງ ຈ ີ່ງໄດ້ຮີບຮ້ອນກະກຽມການລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນ ກອບກ ້ເອກະລາດ, ອ ດສະຫ ະພາບຢູ່າງຈ ງຈັງ. 
ພາຍຫ ັງກະກຽມຮຽບຮ້ອຍແລ້ວ, ໃນຕົີ້ນປີ ຄ.ສ 1827 ການເຄືີ່ອນທັບໄດ້ເລີີ່ມຕົີ້ນຂ ີ້ນໂດຍແບູ່ງເປັນ ສາມປີກ 
ຄື: ປີກທີ 1 ແລະທີ 2 ອອກຈາກວຽງຈັນແລະປີກທີ 3 ອອກຈາກຈ າປາສັກ. ໃນຂະນະທີີ່ກອງທັບລ້ານຊ້າງ 
ພວມເຄືີ່ອນໄຫວອົບພະຍົກຄອບຄົວຊາວລາວກັບຄືນບ້ານເດີມຢ ູ່ນັີ້ນ, ກອງທັບສະຫຍາມໄດ້ເຄືີ່ອນອອກມາ
ຈາກກຸງເທບແລະຈາກພະຕະບອງຢູ່າງຂະໜາດໃຫຍ່, ມີທັງກອງທະຫານຮັບຈ້າງຕ່າງຊາດເຊັີ່ນ: ອັງກ ດ, ຂະແມ, 
ມອນ…ສະນັີ້ນ, ກອງທັບລ້ານຊ້າງໄດ້ຖອຍທັບກັບຄືນເພືີ່ອຮັກສາກ າລັງແລະປ້ອງກັນວຽງຈັນໄວ້. ຜ່ານການສ ້
ຮົບຢູ່າງດຸເດືອດ, ເຖ ງວ່າກອງທະຫານລ້ານຊ້າງອົງອາດກ້າຫານປານໃດກ ຕາມກ ບ ີ່ສາມາດສະກັດກັີ້ນກອງທັບ
ສະຫຍາມທີີ່ມີກ າລັງພົນຫ ວງຫ າຍແລະອາວຸດທັນສະໄໝກວ່າ; ແມູ່ທັບລ້ານຊ້າງຫ າຍຄົນໄດ້ເສຍສະຫ ະຊີວ ດ
ຢູ່າງວ ລະຊົນເຊັີ່ນ: ພະຍານະລ ນ… 
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ເມືີ່ອຊັີ່ງຊາກ າລັງເຫັນວ່າ ຈະຕ້ານທານກອງທັບສະຫຍາມບ ີ່ໄດ້, ເຈົີ້າອານຸວົງ ຈ ີ່ງໄດ້ພາຄອບ 
ຄົວໜີໄປຢ ູ່ຫວຽດນາມ (ເມືອງວ ນ) ເພືີ່ອປັບປຸງກ າລັງຕ ີ່ສ ້ອີກຄັີ້ງໜ ີ່ງ. ສ່ວນກອງທັບສະຫຍາມພາຍຫ ັງ ທີີ່
ບຸກຍ ດເອົານະຄອນວຽງຈັນໄດ້ແລ້ວພວກເຂົາກ ດ າເນີນການປຸ້ນສະດົມຍ ດເອົາເງ ນ, ຄ າ, ຊັບສົມບັດ, ພະພຸດທະ
ຮ ບອົງສ າຄັນ: ພະສຸກ, ພະໃສ, ພະເສີມ, ພະແຊກຄ າ, ພະແກູ່ນຈັນ, ພະເງ ນຫ  ີ່, ພະເງ ນບຸ, ພະສັນສົີ້ມມ , 
ພະນາກສະຫວາດ, ພະສົີ່ງນ ີ້າ, ພະນາກປົກສີລາ…, ຕັດຕົີ້ນໄມ້ກ ນໝາກ, ທ າລາຍກ າແພງເມືອງວຽງຈັນ; ຈາກ
ນັີ້ນພວກເຂົາກ ຈັບກຸມກວາດຕ້ອນຊາວວຽງຈັນໄປບາງກອກແລະຈ ດເຜົາວຽງຈັນອີກ. ສ່ວນພະເຈົີ້າອະນຸວົງ, 
ເຈົີ້າລາຊະວົງຫ ັງຈາກປັບປຸງກ າລັງຢ ູ່ອານາມໄດ້ປີໜ ີ່ງກ ໄດ້ກັບຄືນມາວຽງຈັນແລະຍ ດເອົາເມືອງວຽງຈັນຄືນ.ຈາກ
ນັີ້ນກ ວາງແຜນການແລະຈັດຕັີ້ງກ າລັງເພືີ່ອປົດປູ່ອຍດ ນແດນແຕູ່ກ ບ ີ່ສາມາດດ າເນີນຕາມແຜນການໄດ້ສ າເລັດ
ເນືີ່ອງຈາກຂາດກ າລັງຄົນ. ສະນັີ້ນເຈົີ້າອານຸວົງຈ ີ່ງໄດ້ຕັດສ ນໃຈໜີຈາກວຽງຈັນອີກຄັີ້ງ, ແຕູ່ກ ຖືກກອງທັບ
ສະຫຍາມຈັບຕົວໄດ້ຢ ູ່ແດນເມືອງພວນ. ຈາກນັີ້ນພະອົງພ້ອມຄອບຄົວໄດ້ຖືກຄຸມຕົວໄປກຸງເທບແລະພະອົງໄດ້
ຖືກທ ລະມານຈົນສ ີ້ນພະຊົນໃນປີຄ.ສ 1829. ຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ດັີ່ງກ່າວນີີ້ເຖ ງແມູ່ນວ່າຈະບ ີ່ປະສົບຜົນສ າເລັດ
ກ ຕາມແຕູ່ມັນກ ໄດ້ເປັນແວູ່ນແຍງແລະເປັນບົດຮຽນອັນປະເສີດໃຫ້ແກູ່ຊາວລາວໃນຮຸ້ນຄົນຕ ີ່ມາຮ ີ່າຮຽນເອົາເປັນ
ແບບຢູ່າງ. 

2.3.3 ສະພາບຂອງອານາຈັກລ້ານຊ້າງແຕ່ປຄີສ 1829 - 1893 
ອານາຈັກລ້ານຊ້າງແຕູ່ປີຄສ 1829 - 1893 ເປັນຊ່ວງທີີ່ອານາຈັກລ້ານຕົກເປັນເມືອງຂ ີ້ນ

ຂອງສັກດີນາສະຫຍາມແລະເປັນຊ່ວງທີີ່ອານາຈັກລ້ານຊ້າງຖືກທ າລາຍຢູ່າງໜັກໜ່ວງຈາກການກະທ າຂອງ
ສັກດ ນາສະຫຍາມຊ ີ່ງຄົນລາວທັງຊາດບ ີ່ສາມາດລືມແລະອະໄພໃຫ້ໄດ້.  

ຫ ັງຈາກສັກດີນາສະຫຍາມສ າເລັດໃນແຜນການປາບປາມຂະບວນການກ ້ຊາດຂອງປະຊາຊົນ
ລາວແລ້ວ, ສັກດີນາສະຫຍາມໄດ້ດ າເນີນການຈັດການປົກຄອງລາວຕາມນະໂຍບາຍ “ກືນກ ນຊາດອືີ່ນເພືີ່ອຫັນ
ເອົາລາວລ້ານຊ້າງເປັນເມືອງຂ ີ້ນໂດຍກົງແລະຕະຫ ອດການ”. ພວກເຂົາໄດ້ຈັດແບູ່ງອານາຈັກລ້ານຊ້າງອອກເປັນ 
3 ເຂດເພືີ່ອປົກຄອງ: ຫົວເມືອງລາວພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ, ຫົວເມືອງລາວພາກຕາເວັນອອກແລະຫົວ
ເມືອງລາວພາກເໜືອ20ຊ ີ່ງແຕູ່ລະເຂດມີຂ້າຫ ວງໃຫຍ່ສະຫຍາມປະຈ າການແລະບັນຊາໂດຍກົງ. ຈາກນັີ້ນ
ສັກດ ນາສະຫຍາມກ ໄດ້ດ າເນີນການເກັບສ່ວຍຈາກຊາວລາວຢູ່າງໜັກໜ່ວງ ພ້ອມທັງບັງຄັບໃຫ້ສົີ່ງບັນນາການ: 
ຕົີ້ນໄມ້ເງ ນ, ຕົີ້ນໄມ້ຄ າ, ງາຊ້າງ, ໝາກແໜູ່ງ...ນອກຈາກກົດຂີີ່ຂ ດຮີດທາງດ້ານເສດຖະກ ດແລ້ວ, ສັກດ ນາສະ 
ຫຍາມຍັງໄດ້ອອກນະໂຍບາຍບີບຮັດທາງດ້ານຈ ດໃຈຂອງຄົນລາວເຊັີ່ນ: ໃນປີ ຄສ 1865 ສັກດ ນາສະຫຍາມ 
ໄດ້ອອກກົດໝາຍ “ຫ້າມຄົນລາວເປົີ່າແຄນ” ຊ ີ່ງເປັນການບີບບັງຄັບທີີ່ໄຮ້ມະນຸດສະທ າທີີ່ສຸດ. 

ຕ ີ່ມາເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ການປົກຄອງລາວຮັດກຸມກວ່າເກົີ່າສັກດີນາສະຫຍາມກ ໄດ້ຈັບແບູ່ງຫົວ
ເມືອງລາວຄືນໃໝູ່ຄືແບູ່ງອອກເປັນ 4 ເຂດໃຫຍ່21ມາໃນປີຄສ 1890 ແລະປີຄສ 198122ເພືີ່ອແນູ່ໃສູ່ສະກັດ
ກັີ້ນຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ຂອງປະຊາຊົນລາວແລະການແຊກແຊງຂອງຈັກກະພັດຝຣັີ່ງ. ແຕູ່ເຖ ງຢູ່າງໃດກ ຕາມພວກ
ສັກດ ນາສະຫຍາມກ ບ ີ່ສາມາດຍຸຕ ການຕ ີ່ສ ້ຂອງຊາວລາວຜ ້ຮັກຊາດໄດ້ແລະບ ີ່ສາມາດຢັບຢັີ້ງການແຜູ່ອ ດທ ພົນ 
ຂອງຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງເຂົີ້າສ ູ່ດ ນແດນລາວຝັີ່ງຊ້າຍແມູ່ນ ີ້າຂອງໄດ້. 
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ບົດທີ 5 
ລາວສະໄໝໃໝ່ ແລະ ປັດຈຸບັນ 

 ລາວສະໄໝໃໝ່: 
 ປະຫວັດສາດລາວສະໄໝໃໝູ່ນີີ້ກ ານົດເອົາແຕູ່ປີຄສ 1893 ຈົນຮອດປີຄສ 1975 ຊ ີ່ງເປັນຊ່ວງທີີ່ຊາດ
ລາວເຮົາຕ້ອງປະເຊີນກັບການແຊກແຊງ, ຮຸກຮານແລະຄອບຄອງຂອງຈັກກະພັດຕ່າງດ້າວເຊັີ່ນ: ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງ
, ຍີີ່ປຸູ່ນແລະອາເມຣ ກາກ່ອນທີີ່ປະຊາຊົນລາວຈະຕ ີ່ສ ້ຂັບໄລູ່ໄດ້ສ າເລັດໃນປີຄສ 1975 ຊ ີ່ງຈະນ າສະເໜີດັີ່ງນີີ້:  

1. ການຄອບຄອງລາວຝຣັີ່ງ 
ຫ ັງຈາກທີີ່ຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງສ າເລັດໃນການແຊກແຊງແລະຍ ດຄອງລາວແລ້ວພວກເຂົາກ ດ າ

ເນີນການຕັດແບູ່ງດ ນແດນລາວມາ. 
1.1 ການຕັດແບ່ງດິນລາວຂອງຝຣັີ່ງ 

ກ. ຊາຍແດນດ້ານທິດຕາເວັນຕົກ 
ວັນທີ 3 ຕຸລາ ຄ.ສ 1893 ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງກັບສັກດ ນາສະຫຍາມ ໄດ້ເຮັດສົນທ ສັນຍາ ເພືີ່ອແບູ່ງ 

ປັນດ ນແດນກັນຄອບຄອງ ຊ ີ່ງເອີີ້ນວ່າ “ສົນທ ສັນຍາບາງກອກ”. ສັນຍານີີ້ໄດ້ຕັດແບູ່ງດ ນແດນອານາຈັກ ລາວ
ລ້ານຊ້າງອອກເປັນສອງສ່ວນ ຄື ຝັີ່ງຊ້າຍແມູ່ນ ີ້າຂອງຂ ີ້ນກັບຝຣັີ່ງ ແລະ ຝັີ່ງຂວາແມູ່ນ ີ້າຂອງຂ ີ້ນກັບສະຫຍາມ 
ໂດຍກ ານົດເອົາລ ານ ີ້າຂອງເປັນເສັີ້ນຊາຍແດນລະຫວ່າງ ລາວ - ສະຫຍາມ ຊ ີ່ງການກ ານົດນັີ້ນ ເປັນການລ່ວງລະ 
ເມີດສ ດທ ພືີ້ນຖານຂອງປະຊາຊົນລາວ. ສະນັີ້ນ ເຂົາເຈົີ້າໄດ້ທ າການຕ ີ່ຕ້ານ, ຄັດຄ້ານ, ປະທ້ວງຝຣັີ່ງ ແລະ ສະ 
ຫຍາມ ດ້ວຍຫ າຍຮ ບການອັນເປັນຜົນເຮັດໃຫ້ຝຣັີ່ງ ແລະ ສະຫຍາມ ຈ າຕ້ອງເຈລະຈາແບູ່ງປັນດ ນແດນກັນຄືນ 
ໃໝູ່ໃນວັນທີ 13 ກຸມພາ ປີ 1904. ໂດຍທີີ່ສະຫຍາມຍົກເອົາດ ນຝັີ່ງຂວາຂອງ ແຂວງຫ ວງພະບາງ ຮວມທັງ 
ໄຊຍະບ ລີ ແລະ ຈ າປາສັກ ໃຫ້ແກູ່ຝຣັີ່ງ. ມາຮອດປີ ຄ.ສ 190723 ຝຣັີ່ງ ໄດ້ຍົກດ ນແດນເມືອງດ່ານຊ້າຍໃຫ້ແກູ່
ສະ ຫຍາມ ເພືີ່ອແລກປູ່ຽນເອົາແຂວງສຽມຣຽບ, ສີໂສພົນ, ພະຕະບອງ ແລະ ພະນົມສົກຂອງກ າປ ເຈຍ. 

ສ່ວນຊາຍແດນດ້ານຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອນັີ້ນ ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງ ກ ໄດ້ເຈລະຈາຕົກລົງເຊັນສັນຍາກັນ 
ກັບອັງກ ດ ໃນວັນທີ 20 ເມສາ 1904 ໂດຍໄດ້ກ ານົດວ່າ ບ ີ່ໃຫ້ອັງກ ດຍ ດປະເທດສະຫຍາມເປັນຫົວເມືອງຂ ີ້ນ, 
ໃຫ້ສະຫຍາມເປັນລັດກັນຊົນລະຫວ່າງຝຣັີ່ງກັບອັງກ ດ ແລະ ໄດ້ກ ານົດຊາຍແດນ ລາວ - ພະມ້າ ໂດຍກ ານົດ 
ເອົາຄອງນ ີ້າເລ ກຂອງ ແມູ່ນ ີ້າຂອງເປັນເສັີ້ນແບູ່ງເຂດແດນ. ສັນຍານີີ້ ເຮັດໃຫ້ປະເທດລາວ ເສຍດ ນແດນຝັີ່ງຂວາ 
ແມູ່ນ ີ້າຂອງ ເຊັີ່ນ: ເມືອງຊຽງຕຸງ, ທ່າເດືີ່ອ, ທົີ່ງຂີີ້ເຫ ັກ, ລັດຊານ, ຊຽງລາບ, ເມືອງຍອງ ຈົນຮອດປັດຈຸບັນ. 

ຂ. ຊາຍແດນພາກຕາເວັນອອກ: 
ເມືີ່ອຝຣັີ່ງ ໄດ້ມີສ ດປົກຄອງແຜນດ ນລາວຝັີ່ງຊ້າຍແມູ່ນ ີ້າຂອງຢູ່າງເຕັມຕົວແລ້ວ, ພວກເຂົາໄດ້ຈັດ

ໃຫ້ ລາວເຂົີ້າເປັນໜ ີ່ງໃນແຄວ້ນທີີ່ຂ ີ້ນກັບ “ສະຫະພັນອ ນດ ຈີນຝຣັີ່ງ”24. ຝຣັີ່ງໄດ້ກ ານົດຊາຍແດນລະຫວ່າງ
ແຄວ້ນນີີ້ ຕາມໃຈຊອບ ເພືີ່ອສະດວກໃນການປົກຄອງຂອງພວກເຂົາ ເຊັີ່ນ: ຝຣັີ່ງໄດ້ຕັດແບູ່ງດ ນແດນລາວໃນ
ເຂດສົບໂມ້, ເມືອງແສນ, ກະຢາ, ກອນກວາງ, ໄລູ່, ລ້າ ແລະ ແຖງ ໄປຂ ີ້ນກັບແຄວ້ນຕົງແກັງປະເທດ
ຫວຽດນາມ. 
 ຄ. ຊາຍແດນພາກເໜ ອ: 
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ຫ ັງຈາກສົງຄາມຈີນ - ຢີີ່ປຸູ່ນ ສ ີ້ນສຸດລົງແລ້ວ ຝຣັີ່ງກ ຂຸ້ນຂ້ຽວເຈລະຈາກັບຈີນ ກ່ຽວກັບການກ ານົດ
ຊາຍແດນ ແລະ ສ າເລັດລົງໃນວັນທີ 20 ມ ຖຸນາ ຄ.ສ 1895 ຊ ີ່ງສັນຍານີີ້ ຝຣັີ່ງໄດ້ຍົກດ ນແດນລາວ ເຂດສ ບ
ສອງພັນນາລືີ້ໃຫູ່ແກູ່ຈີນ ໂດຍກ ານົດເອົາທ້າງອ ີ້ ເປັນເຂດແດນລາວ - ຈີນ ເພືີ່ອແລກປູ່ຽນເອົາສ ດການຄ້າໃນ
ປະເທດຈີນ. ສັນຍານີີ້ ເຮັດໃຫ້ປະເທດລາວໄດ້ສ ນເສຍເຂດສ ບສອງພັນນາລືີ້ ໂດຍສະເພາະເມືອງຊຽງຮຸູ່ງ...ມາ
ຈົນເທົີ້າປັດຈຸບັນ. 

 ງ. ຊາຍແດນພາກໃຕ້: 
ເນືີ່ອງຈາກດ ນແດນທາງພາກຕາເວັນອອກ ແລະ ທາງໃຕ້ ຢ ູ່ໃນເຂດຄອບຄອງຂອງຝຣັີ່ງ. ດັີ່ງນັີ້ນ, 

ຝຮັີ່ງຈ ີ່ງໄດ້ນ າເນີນການຕັດແບູ່ງດ ນລາວຕາມໃຈ ເຊັີ່ນ: ກ ານົດເອົາເຂດກະແຈະຊຽງແຕະ, ແສນປານ ແລະ ເວີນ
ໄຊ ໄປຂ ີ້ນກັບແຄວ້ນກ າປ ເຈຍ ແລະ ຕັດແບູ່ງດ ນລາວແຂວງຢາລາຍ, ກອນຕ ມ ໄປຂ ີ້ນກັບແຄວ້ນອານນາມ. 
ການກ ານົດດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ ຊ ີ່ງຕ ີ່ມາໄດ້ກາຍເປັນເສັີ້ນຊາຍແດນຖາວອນມາຈົນຮອດປັດຈຸບັນ ແລະ ມັນກ ໄດ້ເຮັດ
ໃຫ້ ປະຊາຊົນລາວ ໄດ້ສ ນເສຍດ ນແດນເຫ ົີ່ານີີ້ມາຈົນຮອດປັດຈຸບັນເຊັີ່ນກັນ. 
1.2 ການຈັດການປົກຄອງລາວຂອງຝຣັີ່ງ 
 ນັບແຕູ່ປີ ຄສ 1893 ຈົນຮອດປີ ຄສ 1945 ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງ ໄດ້ດ າເນີນການຈັດການປົກຄອງລາວໄປ 

ຕາມແຕູ່ລະໄລຍະ ເພືີ່ອສະດວກໃນການຄຸ້ມຄອງຂອງພວກເຂົາ ເຊັີ່ນ:  
 ກ. ໄລຍະທີ I ຄ.ສ 1893 - 1895 

 ເພືີ່ອປະຕ ບັດຍຸດໂທບາຍ “ເອົາໃຈສັກດ ນາລາວ”, ໃນຕອນຕົີ້ນນີີ້ ຝຣັີ່ງໄດ້ຮັກສາຮ ບການຈັດຕັີ້ງ
ເດີມຂອງສັກດ ນາລາວໄວ້ຄື ເຈົີ້າຊີວ ດ ມີຫ ສະໜາມຫ ວງຕາມແບບເດີມ, ມີລະບົບຂ້າລາຊະການຄົບຊຸດ ເຊັີ່ນ 
ເຈົີ້າອຸ ປະຣາດ, ເຈົີ້າລາຊະວົງ, ເຈົີ້າລາຊະບຸດ, ເຈົີ້າລາຊະສ າພັນທະວົງ, ເຈົີ້າລາຊະພາຄີໃນ, ເຈົີ້າກົມມະຂຸນ, ເຈົີ້າ
ກົມພະຄັງ. 

ຂ. ໄລຍະທີ II ຄ.ສ 1895 - 1899 
 ປີ ຄ.ສ 1895 ຝຣັີ່ງໄດ້ເລີີ່ມປູ່ຽນແປງລະບົບການປົກຄອງຢ ູ່ລາວ ຄືໄດ້ປະກາດລົບລ້າງກົດໝາຍ

ເກົີ່າ ຂອງສັກດ ນາບາງສະບັບ ທີີ່ຂັດກັບການປົກຄອງແບບລ່າເມືອງຂ ີ້ນຂອງພວກເຂົາ. ຈາກນັີ້ນ, ພວກເຂົາໄດ້
ຈັດແບູ່ງປະເທດລາວອອກເປັນສອງເຂດດັີ່ງນີີ້: 

- ເຂດເໜືອ: ໝາຍເຖ ງຂອບເຂດອານາຈັກຫ ວງພະບາງ ຝຣັີ່ງໄດ້ຈັດໃຫ້ເປັນເຂດອາລັກຂາ 
(Protectorat) ຊ ີ່ງມີເຈົີ້າຊີວ ດສັກກະຮ ນ ເປັນຜ ້ປົກຄອງ. ແຕູ່ກ ຕ້ອງຢ ູ່ໃຕ້ການຄວບຄຸມບົີ່ງການຂອງ ບ ໂຢສ 
(Boulloche) ຜ ້ສ າເລັດລາຊະການຝຣັີ່ງປະຈ າລາວ. 

- ເຂດໃຕ້: ນັບແຕູ່ວຽງຈັນຈົນໄປຮອດຊາຍແດນກ າປ ເຈຍ ແມູ່ນຈັດເປັນເຂດເມືອງຂ ີ້ນໂດຍກົງ 
(Colony). 

ຄ. ໄລຍະທີ III ຄ.ສ 1899 - 1941 
 ປີ ຄ.ສ 1899 ຝຣັີ່ງໄດ້ຈັດເອົາປະເທດລາວເຂົີ້າເປັນແຄວ້ນທີ 5 ຂອງສະຫະພັນອ ນດ ຈີນຝຣັີ່ງໃນ

ໄລຍະນີີ້ເອງທີີ່ປະຊາຊົນລາວໄດ້ຕ ີ່ສ ້ທວງໃຫ້ຝຣັີ່ງທ້ອນໂຮມປະເທດລາວໃຫ້ເປັນເອກະພາບໂດຍເອົານະຄອນ
ວຽງຈັນເປັນນະຄອນຫ ວງ. ສະນັີ້ນໃນປີນີີ້ເອງທີີ່ຝຣັີ່ງໄດ້ທ້ອນໂຮມ 2 ພາກຄືພາກໃຕ້ແລະພາກເໜືອເຂົີ້າກັນ
ແລະເອົານະຄອນວຽງຈັນເປັນນະຄອນຫ ວງ. 
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 ສະຫຼຸບແລ້ວນັບແຕູ່ປີຄສ 1893 ຈົນຮອດຄສ 1941 ຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງໄດ້ຖືເອົາ
ປະເທດລາວເປັນ “ເມືອງຂ ີ້ນຫ ືອານານ ຄົມ” ໂດຍກົງ. ແບູ່ງເຂດປົກຄອງອອກມາເປັນແຂວງແຕູ່ລະແຂວງມີ
ຄົນຝຣັີ່ງເປັນເຈົີ້າແຂວງ. ສ່ວນຄົນລາວໄດ້ເປັນພຽງແຕູ່ເຈົີ້າເມືອງແລະຂ້າລາຊາການຂັີ້ນຕ ີ່າລົງມາແຕູ່ຕ້ອງໄດ້ຮັບ
ການເຫັນດີຈາກຝຣັີ່ງ. ຮອດປີຄ.ສ 1941 ຟາຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນໄດ້ແຊກແຊງເຂົີ້າມາເຮັດໃຫ້ລະບົບການປົກຄອງ
ຂອງຝຣັີ່ງຢ ູ່ໃນລາວເຊືີ່ອມໂຊມລົງແລະມີການປະສົມປະສານ ຂອງສອງຮ ບແບບການປົກຄອງຢ ູ່ໃນລາວ ຄື ຟາ
ຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ ແລະ ແບບລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງ. 

 ຕະຫ ອດໄລຍະທີີ່ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງຄອບຄອງລາວ ພວກເຂົາໄດ້ວາງນະໂຍບາຍຂ ດຮີດກອບໂກຍເອົາ 
ຄວາມອຸດົມຮັີ່ງມີຂອງລາວ ຄື ກ ານົດໃຫ້ພົນລະເມືອງລາວຜ ້ຊາຍ ອາຍຸ 18 - 60 ໄປອອກແຮງງານຮັບໃຊ້ຝຣັີ່ງ 
ຢູ່າງນ້ອຍ 100 ວັນ/ປີ, ດ າເນີນການເກັບພາສີນ າຄົນລາວຢູ່າງໜັກໜ່ວງ ທັງພາສີທາງກົງ ແລະ ພາສີທາງອ້ອມ
25. ປີ 1923 ຝຣັີ່ງໄດ້ເລີີ່ມຂຸດຄົີ້ນບ ີ່ກົີ່ວໂພນຕີີ້ວ ແລະ ປີ 1933 ເລີີ່ມຂຸດຄົີ້ນບ ີ່ກົີ່ວຢ ູ່ບ ີ່ແໜູ່ງຄ າມ່ວນ. 
ນອກຈາກນີີ້ ຍັງໄດ້ຂຸດຄົີ້ນເຄືີ່ອງປູ່າຂອງດົງ, ໄມ້ທ່ອນ ເພືີ່ອຂາຍສົີ່ງອອກ. 

 ທາງດ້ານການກ ີ່ສ້າງພືີ້ນຖານໂຄງລ່າງ, ຈັກກະພັດຝຣັີ່ງບ ີ່ໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ແຕູ່ຢູ່າງໃດເລີຍ. ລະບົບເສັີ້ນ 
ທາງຄົມມະນາຄົມ ໄດ້ຮັບການກ ີ່ສ້າງຂ ີ້ນບົນພືີ້ນຖານການບີບບັງຄັບແຮງງານຄົນລາວ ເຊັີ່ນ: ຄສ 1904 ສ້າງ
ເສັີ້ນ ທາງເລກທີ 9, ເລກທີ 13 (1911), ເລກທີ 12 (1927), ເລກທີ 6 ແລະ ເລກທີ 7 (1930), ແລະ 
ເລກທີ 23 (1942). ປີ ຄ.ສ 1900 ປະເທດລາວມີພຽງແຕູ່ໂຮງໝ ແຫູ່ງດຽວຢ ູ່ວຽງຈັນ, ເຖ ງປີ 1938 ມີໂຮງ
ມ ໃຫຍ່ພຽງແຕູ່ ແຫູ່ງດຽວຢ ູ່ວຽງຈັນ ແລະ ໂຮງໝ ນ້ອຍຢ ູ່ ຫ ວງພະບາງ, ຊຽງຂວາງ, ຄ າມ່ວນ, ສະຫວັນນະເຂດ 
ແລະ ຈ າປາສັກ. ທາງດ້ານສັງຄົມ - ວັດທະນາທ າ ກ ບ ີ່ໄດ້ຮັບການພັດທະນາ, ປີ 1902 ເປັນປີທ າອ ດ ທີີ່ພວກ
ເຂົາເລີີ່ມລົງທ ນ ໃສູ່ການສ ກສາພຽງເລັກນ້ອຍ ຄື ສ້າງໂຮງຮຽນນ້ອຍສອງຫ ັງ (ວຽງຈັນ 1 ແລະ ຫ ວງພະບາງ 
1). ປີ 1915 ໂຮງຮຽນປະຖົມໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນ 12 ແຫູ່ງ ແຕູ່ໃນນັີ້ນ ຜ ້ທີີ່ໄດ້ເຂົີ້າຮຽນແມູ່ນລ ກຫ ານຂອງຝຣັີ່ງ, ຂຸນ
ນາງ ແລະ ຂ້າລາ ຊະການຮັບໃຊ້ຝຣັີ່ງເທົີ່ານັີ້ນ. ພວກຝຣັີ່ງ ຍັງໄດ້ນ າເອົາຮ ບແບບການດ າລົງຊີວ ດ ຂອງຊາວ
ຕາເວັນຕົກເຂົາມາເຜີຍ ແຜູ່ ເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ຄົນລາວລືມຊາດ, ລືມວັດຖະນາທ າອັນດີງາມ ແລະ ຫັນໄປນ ຍົມຊາດ
ຕາເວັນຕົກ; ໂດຍສະ ເພາະ ພວກເຂົາໄດ້ນ າເອົາວັດທະນາທ າອັນເປືີ່ອຍເຍືີ່ອຍ ເຂົີ້າມາເຜີຍແຜູ່ ເຊັີ່ນ: ສົີ່ງເສີມ
ໂຮງງານໂສເພນີ, ໂຮງສ ບ ຝ ີ່ນກ ນກັນຊາ, ໂຮງການພະນັນ... 
1.3 ຂະບວນການຕ ີ່ສູ້ຂອງປະຊາຊົນລາວຕາ້ນຈັກກະພັດລ່າເມ ອງຂຶັ້ນຝຣັີ່ງ 

ຕະຫ ອດໄລຍະທີີ່ປະຊາຊົນລາວຕົກຢ ູ່ໃຕ້ແອກປົກຄອງຂອງຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂືີ້ນຝຣັີ່ງນັີ້ນ, ປະຊາຊົນ 
ລາວ ໄດ້ລຸກຂ ີ້ນຕ ີ່ສ ້ຕ້ານການປົກຄອງຢູ່າງທ ລະຫົດອົດທົນ ແລະ ຫ າຍຮ ບການເຊັີ່ນ: ຕ້ານການເສຍສ່ວຍ, ບ ີ່
ຍອມໄປເປັນກ ລີ, ບ ີ່ປະຕ ບັດຄ າສັີ່ງຂອງຝຣັີ່ງ, ຈັດຕັີ້ງກ າລັງປະກອບອາວຸດ ເຄືີ່ອນໄຫວຕ ີ່ຕ້ານ. ຂະບວນການ
ຕ ີ່ສ ້ໄດ້ເກີດຂ ີ້ນຢ ູ່ທົີ່ວທຸກເຂດຂອງລາວ ເຊັີ່ນ: 

- ພາກເໜືອ: ຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ຂອງປະຊາຊົນເມືອງສ ງ ໃນປີ ຄສ 1908 ແລະ ຂະບວນການຕ ີ່ 
ສ ້ໃຕ້ການນ າພາຂອງເຈົີ້າຟ້າປາໄຈ ຄ.ສ 1718 - 1922 ຊ ີ່ງມີສ ນກາງຂອງຂະບວນການນີີ້ ຢ ູ່ບ ລ ເວນພ ຈອມຈ ກ 
ຈອມຈັນ26 ແຂວງຫົວຂອງ, ຈາກນັີ້ນໄດ້ແຜູ່ລາມລົງມາເຂດອຸດົມໄຊ, ຫ ວງພະບາງ, ຊ າເໜືອ ແລະ ຊຽງຂວາງ. 

- ພາກກາງ: ຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ໃຕ້ການນ າພາຂອງພ ີ່ກະດວດໃນປີ ຄສ 1901 - 1903 ຢ ູ່ສະ 
ຫວັນນະເຂດ ແລະ ຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ຂອງຊາວບ້ານຫ້ອມ, ບ້ານຫາດກັນຊາ (ນະຄອນວຽງຈັນ) ນ າພາໂດຍ
ນາຍ ຄ ຄ າໃນປີ 1920. 
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- ພາກໃຕ້: ຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ໃຕ້ການນ າພາຂອງອົງແກ້ວ ແລະ ອົງກົມມະດ າໃນປີ ຄສ 1901 
- 1937 ຊ ີ່ງມີໃຈກາງຂອງຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ຢ ູ່ເຂດພ ບ ລ ເວນ. ຈາກນັີ້ນຈ ີ່ງໄດ້ແຜູ່ກະຈາຍ ໄປທົີ່ວແຂວງສາລະ
ວັນ, ອັດຕະປື, ປາກເຊ. 
 ນອກຈາກນີີ້ ຍັງມີຂະບວນການຕ ີ່ສ ້ທີີ່ນ າພາໂດຍບັນດານັກກອມມຸຍນ ດລາວທີີ່ເຕີບໂຕມາຈາກພັກ 
ກອມມຸຍນ ດອ ນດ ຈີນ ໄດ້ເຄືີ່ອນໄຫວຢູ່າງຕັີ້ງໜ້າໃນໜ ູ່ມະຫາຊົນ, ຂົນຂວາຍປະຊາຊົນຕ ີ່ຕ້ານອ ານາດຂອງຝຣັີ່ງ
ຢ ູ່ ລາວ ຊ ີ່ງມີຫ າຍຮ ບການເຊັີ່ນ: ແຫູ່ຂະບວນປະທ້ວງ, ນັດຢຸດງານ...ສະແດງອອກດັີ່ງນີີ້: ໃນປີ ຄ.ສ 1930 
ປະຊາ ຊົນວຽງຈັນໄດ້ບຸກລຸກໂຮງການຕ າຫ ວດສັນຕ ບານ ທວງໃຫ້ປູ່ອຍຕົວຜ ້ຖືກຈັບກຸມ. ປີ ຄ.ສ 1932 - 
1933 ຢ ູ່ບ ີ່ ກົີ່ວໂພນຕີີ້ວ ແລະ ບ ີ່ແໜູ່ງ, ກ າມະກອນໄດ້ປະທ້ວງຢູ່າງເນືີ່ອງນ ດລຽນຕ ດ ເພືີ່ອທວງໃຫ້ຫຼຸດຜ່ອນ
ໂມງເຮັດວຽກ, ເພີີ່ມເງ ນເດືອນ, ດັດແປງເງືີ່ອນໄຂເຮັດວຽກ ແລະ ປົວແປງຊີວ ດການເປັນຢ ູ່. 
 ຈາກການເຄືີ່ອໄຫວຢູ່າງຕັີ້ງໜ້າຂອງສະມາຊ ກພັກກອມມຸຍນ ດ, ມາຮອດປີຄ.ສ 1934 ກອງປະຊຸມ
ໃຫຍ່ຜ ້ແທນໜ່ວຍພັກພືີ້ນຖານທົີ່ວປະເທດໄດ້ໄຂຂ ີ້ນແລະວາງທ ດທາງການຕ ີ່ສ ້ແລະຕົກລົງສ້າງຕັີ້ງ “ອົງຄະນະ
ພັກແຄ້ວນລາວ” ຂ ີ້ນເພືີ່ອຊີີ້ນ າການຕ ີ່ສ ້ຂອງປະຊາຊົນລາວຕ້ານຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງ. 

1.4 ການປະກາດເອກະລາດ 12 ຕຸລາຄ.ສ 1945 
 ສົງຄາມໂລກຄັີ້ງທີ II ເກີດຂ ີ້ນ ມັນໄດ້ເຮັດໃຫ້ອ ດທ ພົນຂອງປະເທດຈັກກະພັດ ໂດຍສະເພາະຝຣັີ່ງຢ ູ່

ອ ນ ດ ຈີນອ່ອນເພຍລົງ ແລະ ຍອມຖອຍເທືີ່ອລະກ້າວໃຫ້ແກູ່ ຟາດຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ. ໃນວັນທີ 23 ກ ລະກດົ 1941 
ລັດຖະ ບານຝຣັີ່ງຈ າຕ້ອງເຊັນສັນຍາ “ຮ່ວມປ້ອງກັນອ ນດ ຈີນ” ກັບຍີີ່ປຸູ່ນ. ນັບແຕູ່ນັີ້ນມາ ປະຊາຊົນອ ນດ ຈີນໄດ້
ຕົກຢ ູ່ໃຕ້ ສອງແອກຄອບຄອງຄື ແອກລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຣັີ່ງ ແລະ ແອກຟາດຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ. ໃນສະພາບເງືີ່ອນໄຂຄື
ດັີ່ງກ່າວນີີ້ ນັກກອມມຸຍນ ດລາວກ ໄດ້ຈັດຕັີ້ງແນວໂຮມຂ ີ້ນເພືີ່ອຕ ີ່ຕ້ານຈັກກະພັດຝຣັີ່ງ ແລະ ຟາດຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ ຊ ີ່ງມີ
ຊືີ່ວ່າ “ພັນທະມ ດລາວເອກະລາດ” ອົງການນີີ້ເຄືີ່ອນໄຫວ ຂົນຂວາຍກ າລັງ ໂດຍໃຊ້ຄ າຂວັນ “ຕີຕ້ານຝຣັີ່ງ, ຂັບ
ໄລູ່ຍີີ່ປຸູ່ນ, ຍາດ ເອົາເອກະລາດ” ຕ ີ່ມາໄດ້ກ າເນີດອົງການ “ລາວອ ດສະຫ ະ”. ວັນທີ 9 ມີນາ ຄ.ສ 1945 ຟາດ
ຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ ໄດ້ເຮັດ ລັດຖະປະຫານໂຄູ່ນລົີ້ມອ ານາດຂອງຝຣັີ່ງຢ ູ່ອ ນດ ຈີນ, ຂັບໄລູ່ຝຣັີ່ງອອກຈາກລາວ ແລະ 
ສ້າງຕັີ້ງລະບອບຟາດຊ ດ ຂ ີ້ນແທນ, ຈາກນັີ້ນ ກ ດ າເນີນການກວາດລ້າງເຂດທີີ່ໝັີ້ນ, ປາບປາມປະຊາຊົນຢູ່າງປູ່າ
ເຖືີ່ອນ. 

 ຕ ີ່ໜ້າສະພາບການນີີ້, ມາຮອດທ້າຍເດືອນມີນາ ຄ.ສ 1945 ກ າລັງປະຕ ວັດລາວໄດ້ສ້າງທີີ່ໝັີ້ນນາແກ 
(ນະຄອນພະນົມ, ປະເທດໄທ ໃນປັດຈຸບັນ), ຢ ູ່ທີີ່ນີີ້ໄດ້ສ້າງຕັີ້ງ “ກອງທະຫານປະສົມລາວ - ຫວຽດນາມ” ຂ ີ້ນ 
ຊ ີ່ງຕ ີ່ມາໄດ້ພັດທະນາເປັນກອງທະຫານອ ດສະຫ ະ. ມາຮອດເດືອນພ ດສະພາ ຄ.ສ 1945 ຟາດຊ ດເຢຍລະມັນ 
ໄດ້ຍອມຈ ານົນຕ ີ່ຝູ່າຍສ າພັນທະມ ດຢ ູ່ເອີຣົບ. ສ່ວນພາກຕາເວັນອອກ, ຟາດຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນ ກ ນັບມືີ້ນັບປະລາໄຊ ແລະ 
ຍອມຈ ານົນຢູ່າງສ ີ້ນເຊີງ ໃນວັນທີ 2 ກັນຍາ 1945 ຊ ີ່ງເປັນອາວະສານຂອງສົງຄາມໂລກຄັີ້ງທີ II. ວັນທີ 19 
ສ ງຫາ ຄ.ສ 1945 ປະຊາຊົນຫວຽດນາມ ໄດ້ລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນຍ ດອ ານາດເປັນຜົນສ າເລັດ. ສະພາບການດັີ່ງກ່າວ ໄດ້
ເອືີ້ອອ ານວຍຄວາມສະດວກໃຫ້ແກູ່ປະຊາຊົນລາວລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນຍ ດອ ານາດ. 

 ວັນທີ 16 ສ ງຫາ 1945 ຂະບວນກ າມະກອນໂຮງງານຕ ີ່າແຜນກາຟາ ທີີ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ໄດ້ເລັີ່ງ
ທວງໃຫ້ຍີີ່ປຸູ່ນມອບໂຮງງານຕ ີ່າແຜນ ໃຫ້ແກູ່ລາວ. ຂະບວນການນີີ້ໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜ ນຢູ່າງກວ້າງຂວາງ 
ຈາກມະຫາຊົນ, ເຮັດໃຫ້ຟາດຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນຢ້ານກົີ່ວ ແລະ ຍອມປະຕ ບັດຕາມຄວາມຮຽກຮ້ອງຂອງມະຫາຊົນ. ຈາກ
ນັີ້ນ ປະຊາຊົນຢ ູ່ແຂວງຕ່າງໆ ກ ໄດ້ລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນຍືດອ ານາດ ເຊັີ່ນ ວັນທີ 20 ສ ງຫາ 1945 ຢ ູ່ສະຫວັນນະເຂດ, 21 
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ສ ງຫາ 1945 ຢ ູ່ທ່າແຂກ. ວັນທີ 23 ສ ງຫາ 1945 ມວນຊົນຊາວນະຄອນວຽງຈັນທຸກຊັີ້ນຄົນຫ າຍພັນຄົນ ໄດ້
ໂຮມຊຸມນຸມຄັີ້ງໃຫຍ່ຢ ູ່ສະໜາມກ ລາແຫູ່ງຊາດ ເພືີ່ອສະແດງກ າລັງແຮງຂອງມະຫາຊົນ ແລະ ໄດ້ອອກຖະແຫ ີ່ງ 
ການປະຊາຊົນຮຽກຮ້ອງເອກະລາດ ແລະ ອ ດສະຫ ະພາບ. 

 ວັນທີ 1 ກັນຍາ 1945 ເຈົີ້າເພັດຊະຣາດ ໃນຖານະເປັນມະຫາອຸປະຣາດ, ທັງເປັນນາຍົກລັດຖະມົນຕີ 
ໄດ້ອອກຖະແຫ ງການກ່ຽວກັບ “ສ ດອ ານາດ ອະທ ປະໄຕ ແລະ ຜືນແຜນດ ນອັນຄົບຖ້ວນຂອງປະເທດລາວ”.
ພ້ອມທັງປະກາດລົບລ້າງບັນດາສັນຍາ ແລະ ຂ ີ້ຜ ກຜັນທາງການເມືອງທີີ່ເຄີຍມີມາລະຫວ່າງລາວກັບຝຣັີ່ງ. 

 ວັນທີ 15 ກັນຍາ ປະກາດເຕົີ້າໂຮມເອົາທຸກແຂວງຂອງປະເທດລາວເຂົີ້າເປັນຜືນແຜນດ ນຕອນດຽວກັນ 
ແລະ ຢ ູ່ໃຕ້ອ ານາດລັດດຽວກັນຢູ່າງເອກະພາບ. 

 ວັນທີ 10 ຕຸລາ ກອງປະຊຸມຄະນະກ າມະການປະຊາຊົນ ໄດ້ເລືອກຕັີ້ງເອົາຄະນະລັດຖະບານ ໂດຍ
ແມູ່ນ ພະຍາ ຄ າມ້າວ ວ ໄລ (ເຈົີ້າແຂວງວຽງຈັນ) ເປັນນາຍົກລັດຖະມົນຕີ ແລະ ຄະນະລັດຖະບານ 10 ທ່ານ 
ຄື     ເຈົີ້າ ສຸວັນນະພ ມມາ, ເຈົີ້າ ສຸພານຸວົງ, ເຈົີ້າ ສົມສະນ ດ, ເພຍອຸູ່ນເຮືອນ, ທ່ານ ເກືີ່ອງ ປະທຸມຊາດ, ທ່ານ 
ທ າ ໄຊຍະສ ດເສນາ, ທ່ານ ກະຕ່າຍ ໂດນສະໂສລ ດ, ທ່ານ ຫຍຸຍ ອະໄພ, ທ່ານ ພັນຕີ ສ ງ ລັດຕະນະສະໄໝ 
ແລະ ທ່ານ ອຸູ່ນ ຊະນະນ ກອນ.  

 ໃນຕອນເຊົີ້າຂອງວັນທີ 12 ຕຸລາ 1945 ໄດ້ມກີານໂຮມຊຸມນຸມຄັີ້ງໃຫຍ່ ຢ ູ່ຕ ີ່ໜ້າໂຮງການແຂວງ ເພືີ່ອ
ຮັບຟັງຄ າປາໄສຂອງ ພະຍາ ຄ າມ້າວ. ຈາກນັີ້ນ ທ່ານ ທ າ ໄຊຍະສ ດເສນາ ໄດ້ອ່ານຄ າປະກາດເອກະລາດ ແລະ 
ອ ດສະຫ ະພາບແຫູ່ງຊາດລາວ, ຄ າປະກາດໂຮມຜືນແຜນດ ນ ເຂົີ້າເປັນອັນດຽວກັນ, ຄ າປະກາດປູ່ຽນແປງການ
ປົກຄອງ, ຄ າປະກາດໃຊ້ລັດຖະທ າມະນ ນຊົີ່ວຄາວ ແລະ ຄ າປະກາດແຕູ່ງຕັີ້ງຄະນະລັດຖະບານຂອງປະເທດ
ລາວເອກະລາດ (ໄຊຍະວົງຄ າດີ ພ້ອມຄະນະ, 1989 : 165 - 167). ໃນວັນດຽວກັນນີີ້ ສະພາປະຊາຊົນ ກ 
ໄດ້ຖືກຮັບຮອງຢູ່າງເປັນທາງການ, ໂດຍແມູ່ນ ທ່ານ ຄ ນ ພ ລາວັນ ເປັນປະທານ ແລະ ທ່ານ ຄ າພອນ ພົນລາດ 
ເປັນເລຂາທ ການ. ຈາກນັີ້ນ ສະພາປະຊາຊົນ ກ ໄດ້ຮັບຮອງເອົາ ຄະນະລັດຖະບານລາວເອກະລາດຢູ່າງເປັນທາງ
ການ ໂດຍມີເຈົີ້າ ເພັດຊະຣາດ ເປັນປະມຸກລັດ. 

2. ການກັບມາຮຸກຮານລາວຄັັ້ງທສີອງຂອງຝຣັີ່ງ ຄ.ສ 1945 - 1954 
 ຫ ັງຈາກປະກາດເອກະລາດ, ສະພາບການຢ ູ່ພາຍໃນປະເທດຍັງມີຄວາມສັບສົນຫຍຸ້ງຍາກ. ໃນຂະນະ
ທີີ່ຢ ູ່ສ ນກາງພວມມີການຈັດຕັີ້ງກົງຈັກການປົກຄອງເອກະລາດຢູ່າງຟົດຟືີ້ນຢ ູ່ນັີ້ນແຕູ່ສະຖານະການຢ ູ່ຕາມແຂວງ
ທ້ອງຖ ີ່ນອືີ່ນໆຍັງບ ີ່ທັນສະຫງົບເທືີ່ອ. ບັນດາຕົວເມືອງໃຫຍ່ເຊັີ່ນ: ສະຫວັນນະເຂດ, ປາກເຊ, ທ່າແຂກແລະວຽງ
ຈັນໄດ້ຖືກກອງທະຫານແຕກທັບຂອງຝຣັີ່ງປ ດລ້ອມ, ຊົນນະບົດກັບຕົວເມືອງຖືກຕັດແບູ່ງຕ ດຕ ີ່ພົວພັນກັນບ ີ່
ໄດ້. ສະນັີ້ນການຊີີ້ນ າຂອງລັດຖະບານເອກະລາດຈ ີ່ງບ ີ່ສະດວກບ ີ່ທັນການແລະບ ີ່ເປັນເອກະພາບກັນໃນທົີ່ວ
ປະເທດ. ສວຍໂອກາດທີີ່ຟາຊ ດຍີີ່ປຸູ່ນກ າລັງຊຸດໂຊມລົງໃນໄລຍະທ້າຍຂອງສົງຄາມໂລກຕຄັີ້ງທີ II ຈັກ ກະ
ພັດຝຣັີ່ງກ ເລັີ່ງລັດແຜນການ “ກັບຄືນມາປົກຄອງອ ນດ ຈີນ” ໂດຍອາໄສການຊ່ວຍເຫ ືອຂອງກອງທະຫານຈີນ
ຈຽງໄຄເຊັກແລະທະຫານອັງກ ດ. 
 ໃນເດືອນມີນາຄ.ສ 1946 ຈັກກະພັດຝຮັີ່ງໄດ້ເປີດການບຸກໂຈມຕີເຂົີ້າລາວດ້ວຍກ າລັງອາວຸດໂດຍ
ສົມທົບກອງທະຫານດໂດດຈ້ອງກອມມັງໂດແລະກອງທະຫານແຕກທັບໃນເມືີ່ອກ່ອນເຄືີ່ອນທັບເຂົີ້າລາວໃນ
ສາມດ້ານຄື: 

- ພາກເໜືອ: ທະຫານຝຮັີ່ງຍ ນານເຂົີ້າມາພາກເໜືອຂອງລາວໃນເຂດເມືອງສ ງ, ຫ ວງນ ີ້າທາ… 
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- ພາກກາງ: ຈາກພາກກາງວຽດນາມ ເຄືີ່ອນເຂົີ້າພາກກາງຂອງລາວ. 
- ພາກໃຕ້: ກອງທະຫານອັງກ ດ ທີີ່ ເຂົີ້າມາປົດອາວຸດທະຫານຍີີ່ປຸູ່ນ ຕາມສັນຍາປົດສະດ ານັີ້ນກ ໄດ້

ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫ ືອຂອງຝຮັີ່ງ, ໂດຍເຊືີ່ອງຊ້ອນກອງທະຫານຝຮັີ່ງດ້ວຍການນຸູ່ງເຄືີ່ອງແບບທະຫານອັງກ ດເຂົີ້າ
ພາກໃຕ້ລາວສືບຕ ີ່ບຸກຍ ດບັນດາຕົວເມືອງຂ ີ້ນມາທາງພາກກາງເຊັີ່ນ: ວັນທີ 21 ມີນາ ຄ.ສ 1946 ບຸກຍ ດທ່າ
ແຂກ. ຢ ູ່ທີີ່ນີີ້ ເຈົີ້າສຸພານຸວົງ* ໄດ້ບັນຊາການປ້ອງກັນເມືອງທ່າແຂກໂດຍກົງ ແຕູ່ເນືີ່ອງຈາກວ່າ ສັດຕ ມີກ າລັງ 
ແລະ ອາວຸດທີີ່  ເໜືອກວ່າ ພວກເຂົາໄດ້ຍ ງປືນໃຫຍ່ ແລະ ໃຊ້ຍົນຖີີ້ມລະເບີດເຜົາຜານຕົວເມືອງທ່າແຂກ. 
ເມືີ່ອຍ ດໄດ້ແລ້ວ ພວກເຂົາຍັງໄດ້ຈັບກຸມ ແລະ ເຂັີ່ນຂ້າຊາວເມືອງຢູ່າງໂຫດຫ້ຽມ. ບັີ້ນຮົບນີີ້ ທະຫານ ແລະ 
ປະຊາຊົນຜ ້ຮັກຊາດ ເສຍຊີວ ດປະມານ 2000 ຄົນ. ວັນທີ 21 ເມສາ 1946 ບຸກຍືດຕົວເມືອງວຽງຈັນ (24 
ເມສາ ສ າເລັດ). ວັນທີ 24 ພ ດສະພາ 1946 ບຸກຍ ດຫ ວງພະບາງ. 

ເພືີ່ອຊອກຫາກ າລັງເຄືີ່ອນໄຫວຕຕ ີ່ຕ້ານແບບຍາວນານນັີ້ນ, ພາກສ່ວນໜ ີ່ງຂອງກອງທັບລາວອ ດສະຫ ະ
ໄດ້ຫ ົບໜີເຂົີ້າປູ່າ, ສ່ວນເຈົີ້າເພັຊະຣາດໄດ້ພາທະຫານຈ ານວນໜ ີ່ງຂ້າມຊາຍແດນໄປຫ ົບໄພຢ ູ່ປະເທດໄທແລະໄດ້
ຈັດຕັີ້ງລັດຖະບານລາວອ ດສະຫ ະພັດຖ ີ່ນຂ ີ້ນ27. ພາຍຫ ັງກ າລັງປະຕ ຫວັດ ໄດ້ຖອນອອກຈາກຕົວເມືອງໄປຢ ູ່
ຊົນນະບົດ, ກ ໄດເຄືີ່ອນໄຫວກ ີ່ສ້າງເຂດທີີ່ໝັີ້ນ ແລະ ໄດ້ຂະຫຍາຍສົງຄາມກອງຫ ອນປຸກລະດົມມວນຊົນໃຫ້
ເຂົີ້າຮ່ວມຂະບວນການປະຕ ຫວັດ. ຜ່ານການເຄືີ່ອນໄຫວຈ ີ່ງເຮັດໃຫ້ຂະບວນຕ ີ່ຕ້ານນັບມືີ້ນັບເຕີບໃຫຍ່. ມາ
ຮອດ ວັນທີ 20 ມັງກອນ 1949 ກ າລັງປະຕ ຫວັດ ໄດ້ຈັດຕັີ້ງກອງທະຫານຫ ວງຂ ີ້ນເອີີ້ນວ່າ :“ກອງທັບລາວ
ອ ດສະຫ ະ” ໂດຍແມູ່ນ ທ່ານ ໄກສອນ ພົມວ ຫານ ເປັນຜ ້ບັນຊາການສ ງສຸດ. 

ມາໃນວັນທີ 13 ສ ງຫາ ຄ.ສ 1950 ອົງຄະນະພັກແຄ້ວນລາວໄດ້ຈັດຕັີ້ງກອງປະຊຸມໃຫຍ່ຜ ້ແທນລາວ
ຕ ີ່ ຕ້ານທົີ່ວປະເທດຂ ີ້ນຢ ູ່ແຂວງຫົວພັນ. ກອງປະຊຸມນີີ້ ໄດ້ຕົກລົງສ້າງຕັີ້ງແນວໂຮມແຫູ່ງຊາດຂ ີ້ນຊືີ່ວ່າ: “ແນວ
ລາວ ອ ດສະຫ ະ” ໂດຍຄັດເລືອກເອົາ ເຈົີ້າສຸພານຸວົງ ເປັນປະທານ ແລະ ກອງປະຊຸມໄດ້ຕົກລົງຈັດຕັີ້ງລັດທະ
ບານຕ ີ່ ຕ້ານຂ ີ້ນ, ໂດຍຄັດເລືອກເອົາ ເຈົີ້າສຸພານຸວົງ ເປັນນາຍຍົກລັດທະມົນຕີ ທັງເປັນລັດທະມົນຕີວ່າການ
ກະຊວງການ ຕ່າງປະເທດ. ນັບແຕູ່ປີ ຄ.ສ 1950 ເປັນຕົີ້ນມາ, ຈັກກະພັດອາເມລ ກາໄດ້ແຊກຊ ມເຂົີ້າມາຮ່ວມ
ກັບຈັກກະພັດ ຝຮັີ່ງ ດ າເນີນສົງຄາມຮຸກຮານອ ນດ ຈີນ. ປີ ຄ.ສ 1953 ລັດຖະບານຝຮັີ່ງໄດ້ປະຕ ບັດແຜນຍຸດ
ທະສາດ “ແຜນ ການນາວາ (Navarre plan)” ຮ່ວມກັບອາເມຮ ກາ ຊ ີ່ງເປັນເປົີ້າໝາຍດັບສ ນກ າລັງປະຕ 
ຫວັດໃຫ້ສ າເລັດພາຍໃນ 18 ເດືອນ. ເພືີ່ອຕອບໂຕ້ກັບ “ແຜນການນາວາ” ກອງທັບລາວອ ດສະຫ ະໄດ້ເປີດ
ສົງຄາມ ກອງຫ ອນບຸກຕີສັດຕ ຢູ່າງຫລຽນຕ ດ, ສາມາດປົດປູ່ອຍພາກສ່ວນໃຫຍ່ຂອງແຂວງຜົີ້ງສາລີ ໃນເດືອນ 
ພະຈ ກ ຄ.ສ 1953. ທ້າຍເດືອນ ທັນວາ 1953 ຕົວເມືອງທ່າແຂກໄດ້ຮັບການປົດປູ່ອຍ ແລະ ຂະຫຍາຍເຂດ
ປົດປູ່ອຍຮອດແຄມຂອງຈາກນັີ້ນກ ີ່ສືບຕ ີ່ເອົາ ເມືອງຫີນບ ນ, ເມືອງຄ າເກີດ, ເມືອງມະຫາໄຊ, ເມືອງເຊໂປນ, 
ເມືອງພີນ, ເມືອງເລົີ່າງາມ, ອັດຕະປື, ສາລະວັນ, ພາກສ່ວນໜ ີ່ງຂອງຈ າປາສັກ. ມາຮອດຕົີ້ນປີ ຄ.ສ 1954 ກ າ
ລັງປະຕ ວັດລາວສາມາດປົດ ປູ່ອຍດ ນແດນໄດ້ກວ່າ ½ ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທົີ່ວປະເທດ. 

ຈາກໄຊຊະນະໃນບັີ້ນຮົບລະດ ແລ້ງແລະໄຊຊະນະດຽນບຽນຟ ໄດ້ເປັນຜົນບັງຄັບໃຫ້ຈັກກະພັດລ່າ
ເມືອງຂ ີ້ນຝຮັີ່ງຈ າຕ້ອງຍອມເຊັນສັນຍາເຊີແນວໃນວັນທີ 21 ກ ລະກົດ 1954. ສັນຍານີີ້ໄດ້ຮັບຮ ້ເອກະລາດ, ອ າ
ນາດອະທ ປະໄຕ, ເອກະພາບແລະຜືນແຜນດ ນອັນຄົບຖ້ວນຂອງສາມຊາດອ ນດ ຈີນ. 
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3. ການຄອບຄອງລາວຂອງຈັກກະພັດອາເມລິກາແຕ່ປີຄ.ສ 1955 – 1975 
    3.1 ການແຊງລາວຂອງຈັກກະພັດອາເມລິກາ 
 ສັນຍາເຊີແນວ 1954 ວ່າດ້ວຍການຟືີ້ນຟ ສັນຕ ພາບຢ ູ່ອ ນດ ຈີນໄດ້ເປັນຂີດໝາຍສ ີ້ນສຸດອ ານາດ, ຍຸຕ 
ເອກຄອບຄອງອ ນດ ຈີນຂອງຈັກກະພັດລ່າເມືອງຂ ີ້ນຝຮັີ່ງທີີ່ແກູ່ຍາວກວ່າ 60 ກວ່າປີ. ແຕູ່ໃນຂະນະທີີ່
ຈັກກະພັດຝຮັີ່ງພວມກະກຽມຖອນອອກຈາກອ ນດ ຈີນນັີ້ນ, ຈັກກະພັດອາເມຮ ກາກ ພວມຂຸ້ນຂ້ຽວປະຕ ບັດ
ແຜນການແຊກແຊງເຂົີ້າແທນບ່ອນຈັກກະພັດຝຮັີ່ງຢ ູ່ອີນດ ຈີນ; ໂດຍແນູ່ໃສູ່ເອົາປະເທດລາວກ ຄືອ ນດ ຈີນເປັນ
ຫົວເມືອງຂ ີ້ນ ແບບໃໝູ່. 
 ການແຊງເຂົີ້າລາວຂອງອາເມຣ ກາສະແດງອອກໃນໄລຍະຕົີ້ນຄື ຫັນເອົາກົງຈັກການປົກຄອງຂອງລາຊະ
ອານາຈັກລາວ ຊ ີ່ງເຄຍເປັນເຄືີ່ອງມືຮັບໃຊ້ຈັກກະພັດຝຮັີ່ງໃນເມືີ່ອກ່ອນໃຫ້ມາຮັບໃຊ້ພວກເຂົາ, ບັງຄັບໜີບຮັດ
ຜ ້ທີີ່ນ ຍົມຝຮັີ່ງ ແລະ ຜ ້ທີີ່ມີທ່າອ່ຽງສັນຕ ພາບເປັນກາງໃຫ້ມານ ຍົມອາເມຣ ກາ, ບີບບັງຄັບໃຫ້ລັດຖະບານທີີ່ນ າພາ
ໂດຍສະເດັດ ເຈົີ້າສຸງວັນນະພ ມມາ ຕ້ອງຍົກເລີກ ໃນເດືອນ ພະຈ ກ ຄ.ສ 1954, ສ້າງຕັີ້ງລັດທະບານໃໝູ່ທີີ່
ນ ຍົມອາເມຣ ກາຂ ີ້ນແທນ, ໂດຍມີ ກະຕ່າຍ ໂດນສະໂສລ ດ ເປັນນາຍົກ, ເພີີ່ມຈ ານວນທະຫານຂ ີ້ນຢູ່າງໄວວາ
ເຖ ງ 10 ກອງທັບ, ໂດຍມີ ນາຍທະຫານ ອາເມຣ ກາ ເປັນທີີ່ປືກສາ ແລະ ກຽມພ້ອມເຮັດສົງຄາມ.  ໃນເອນ 
ທັນວາ ຄ.ສ 1955, ໂດຍປະຕ ບັດຕາມຄ າສັີ່ງຂອງອາເມຣ ກາ ກະຕ່າຍ ໂດນສະໂສລ ດ ໄດ້ທ າການປູ່ອນບັດ
ເລືອກຕັີ້ງທົີ່ວປະເທດ ແຕູ່ກີດກັີ້ນການເຂົີ້າຮ່ວມຂອງຄົນຝູ່າຍປະເທດລາດ (ກ າລັງປະຕ ວັດ). ນອກຈາກນີີ້ 
ຍັງດ າເນີນບຸກໂຈມ ຕີສອງແຂວງເຕົີ້າໂຮມ ຫວັງຈະດັບສ ນກ າລັງປະຕ ວັດ, 
  3.2 ການຕ ີ່ສູ້ຕ້ານຈັກກະພັດອາເມຣິກາ ຂອງປະຊາຊົນລາວເພ ີ່ອການເຕົັ້າໂຮມຊາດ 
 3.2.1 ການຕ ີ່ສູ້ເພ ີ່ອການຮ່ວມລາວຄັັ້ງທີ 1 
  ຫ ັງຈາກທີີ່ກ າລັງຮັກຊາດຖອນກ າລັງໄປເຕົີ້າໂຮມຢ ູ່ສອງແຂວງແລ້ວ ຈັກກະພັດອາເມຣ ກາ 
ແລະ ລ ກມືກ ໄດ້ສືບຕ ີ່ການບຸກໂຈມຕີ 2 ແຂວງເຕົີ້າໂຮມ ແລະ ດ າເນີນການປາບປາມຜ ້ຈັກຊາດໃນ 10 ແຂວງ. 
ແຕູ່ການບຸກໂຈມຕີຂອງພວກເຂົາໄດ້ຖືກກ າລັງຮັກຊາດ ຕີໃຫ້ປະລາໄຊໃນທຸກບັີ້ນຮົບ. ຕ ີ່ໜ້າສະພາບການທີີ່
ພວມຜັນແປ, ກ າລັງປະຕ ວັດ ກ ໄດ້ເຕີບໃຫຍ່ຂະຫຍາຍຕົວຂ ີ້ນ. ຜ່ານການສ ້ຮົບເກືອບ 3 ປີ ເພືີ່ອປົກປັກຮັກສາ 
2 ແຂວງເຕົີ້າໂຮມ ກ າລັງຮັກຊາດສາມາດດັບສ ນສັດຕ ເກືອບ 5000 ຄົນ, ຈັບເປັນສະເລີຍ 200 ກວ່າຄົນ, ຍ ດ 
ອາວຸດໄດ້ 2000 ກວ່າກະບອກ. ກ າລັງປະຕ ວັດ ສາມາດຮັກສາເຂດທີີ່ໝັີ້ນ 2 ແຂວງເຕົີ້າໂຮມໄວ້ໄດ້ຢູ່າງໝັີ້ນ
ຄົງ. ມາຮອດວັນທີ 6 ມັງກອນ ຄ.ສ 1956 ກອງປະຊຸມໃຫຍ່ຜ ້ແທນແນວລາວອ ດສະຫ ະ ຄັີ້ງທີ II ກ ໄດ້ໄຂ
ຂ ີ້ນທີີ່ຊ າເໜືອ. ກອງປະຊຸມນີີ້ໄດ້ຄົີ້ນຄວ້າ ແລະ ຜ່ານເອກະສານທີີ່ສ າຄັນ, ໂດຍສະເພາະໂຄງການເມືອງຂອງ
ແນວ ໂຮມ ຊ ີ່ງໃນກອງປະຊຸມຄັີ້ງນີີ້ໄດ້ປູ່ຽນຊືີ່ເປັນ “ແນວລາວຮັກຊາດ”. ໂດຍມີເຈົີ້າສຸພານຸວົງ ໄດ້ອອກ
ຖະແຫ ງການ “ນະໂຍບາຍ ສັນຕ ພາບ, ເປັນກາງ ຂອງລາວ” ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ພີນ້ອງຮ່ວມຊາດຂອງລາວລຸກຂ ີ້ນຕ ີ່ສ ້
ຕ້ານອາເມຣ  ກາ ແລະ ລ ກມືທີີ່ທ າລາຍສັນຍາເຊີແນວ 1954, ທວງໃຫ້ລັດຖະບານລາຊະອານາຈັກ ຮ່ວມມືກັບ
ຝູ່າຍປະເທດ ລາວດ້ວຍຄວາມຈ ງໃຈເພືີ່ອເຮັດໃຫ້ປະເທດລາວມີສັນຕ ພາບ ແລະ ເອກະລາດ ຢູ່າງແທ້ຈ ງ. 
  ການຕ ີ່ສ ້ຂອງແນວລາວຮັກຊາດເລັີ່ງທວງໃຫ້ລັດທະບານລາຊະອານາຈັກປະຕ ບັດຕາມສັນຍາ
ເຊີແນວ 1954 ນັີ້ນໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜ ນຢູ່າງກວ້າງຂວາງຈາກມວນຊົນທັງພາຍໃນແລະຕ່າງປະເທດ , 
ສົມທົບກັບການປະລາໄຊຢ ູ່ສະໜາມຮົບ. ສະນັີ້ນຈ ີ່ງເປັນການບັງຄັບໃຫ້ຝູ່າຍລາຊະອານາຈັກຈ າຕ້ອງເຂົີ້າຮ່ວມ
ເຈລະຈາກັບຝູ່າຍປະເທດລາວ. ການເຈລະຈາດ າເນີນໄປຢ ູ່ທັງພາຍໃນແລະຕ່າງປະເທດແກູ່ຍາວເວລາເກືອບ 3 
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ປີຍ້ອນຄວາມບ ີ່ຈ ງໃຈຂອງຝູ່າຍລາຊະອານາຈັກທີີ່ຄອຍປະຕ ບັດຕາມຄ າບັນຊາຂອງຈັກກະພັດອາເມລ ກາ. ມາ
ເຖ ງກາງປີ 1957 ຝູ່າຍແນວລາວຮັກຊາດ ໄດ້ຕົກລົງຜ່ອນຜັນບາງບັນຫາ ເພືີ່ອເຮັກໃຫ້ສະພາບການໂຍະຍານລົງ 
ເຊັີ່ນ: ເຫັນດີໃຫ້ລັດຖະສະພາຂອງຝູ່າຍລາຊະອານາຈັກສືບຕ ີ່ດ າເນີນງານ ແຕູ່ຕ້ອງເພີີ່ມເຕີມຕົກລົງ, ຕົກລົງຈະ
ມອບ 2 ແຂວງເຕົີ້າໂຮມ ໃຫ້ແກູ່ລັດທະບານປະສົມ ແລະ ຕົກລົງຍຸບກອງທະຫານຂອງຕົນສ່ວນໜ ີ່ງ, ຮັກສາໄວ້ 
ພຽງແຕູ່ສອງກອງພັນເພືີ່ອເຂົີ້າຮ່ວມກັບກອງທັບລາຊະອານາຈັກລັດຖະບານປະສົມ. 
  ມາຮອດວັນທີ 2 ພະຈ ກ 1957 ສັນຍາສົມບ ນລະຫວ່າງສອງຝູ່າຍຈ ີ່ງໄດ້ຮັບການລົງນາມ . 
ແລະວັນທີ 19 ພະຈ ກ 1957 ສະພາຜ ້ແທນລາສະດອນກ ໄດ້ຮັບຮອງເອົາຄະນະລັດຖະບານປະສົມແຫູ່ງຊາດ
ຄັີ້ງທ າອ ດຢູ່າງເປັນທາງການ, ຊ ີ່ງປະກອບດ້ວຍ 12 ທ່ານໂດຍແມູ່ນເຈົີ້າສຸວັນນະພ ມາເປັນນາຍົກແລະຄະນະຜ ້
ແທນຂອງຝູ່າຍແນວລາວຮັກຊາດເຂົີ້າຮ່ວມ 2 ທ່ານເຈົີ້າສຸພານຸວົງແລະທ່ານພ ມີວົງວ ຈ ດ. (ສ້າງຕັີ້ງລັດຖະບານ
ປະສົມ 22 ຕຸລາ 1957) 
 3.2.2 ການຕ ີ່ສູ້ເພ ີ່ອການຮວມລາວຄັັ້ງທີ 2 
  ກ. ການຫັນທິດຕ ີ່ສູ້ຂອງກ າລັງປະຕິວດັລາວ 

ຫ ັງຈາກທີີ່ຝູ່າຍລັດທະບານວຽງຈັນປະລາໄຊໃນການເລີກຕັີ້ງເພີີ່ມເຕີມແລ້ວ ອາເມລ ກາ ແລະ ລ ກມືກ 
ໄດ້ຊອກທຸກວ ທີການເພືີ່ອພະຍາຍາມທ າລາຍລັກທະບານປະສົມ. ມາຮອດວັນທີ 22 ກ ລະກົດ ຄ.ສ 1958 
ລັດຖະບານປະສົມຊຸດທ າອ ດໄດ້ຖືກຍຸບເລີກລົງດ້ວຍການເຮັດລັດຖະປະຫານໂດຍແມູ່ນຜຸຍ ຊະ ນະນ ກອນ
ເປັນນາຍຍົກ. ຈາກນັີ້ນລັດຖະບານລາຊະອານາຈັກກ ໄດ້ອອກແຮງປາບປາມຄົນຝູ່າຍປະເທດລາວແລະຜ ້ທີີ່ມີທ່າ
ອ່ຽງເປັນກາງຮັກຊາດຢູ່າງເປີດແປງ. ໃນວັນທີ 11 ພ ດສະພາ 1959 ພວກເຂົາໄດ້ອອກຄ າສັີ່ງໃຫ້ປ ດລ້ອມ
ກອງພັນທີ I ຢ ູ່ເມືອງຊຽງເງ ນ (ຫ ວງພະບາງ) ແລະກອງພັນທີ II ຢ ູ່ທົີ່ງໄຫຫີນ (ຊຽງຂວາງ); ໃນວັນຕ ີ່ມາກ 
ອອກຄ າສັີ່ງໃຫ້ຕ າຫ ວດ ປ ດລ້ອມເຮືອນພັກຂອງຜ ້ແທນແນວລາວຮັກຊາດຢ ູ່ວຽງຈັນ. 

 ຕ ີ່ໜ້າສະພາບການອັນເຄັີ່ງຮ້ອນນີີ້ ພັກ ປ.ປ ລາວ ໄດ້ມີຍຸກໂທບາຍຫັນທ ດການຕ ີ່ສ ້ “ຈາກ
ການຕ ີ່ສ ້ດ້ວຍການເມືອງຖືກກົດໝາຍ ມາເປັນການຕ ີ່ສ ້ດ້ວຍອາວຸດ ສົມທົບກັບການຕ ີ່ສ ້ດ້ວຍການເມືອງ” 
ດັີ່ງນັີ້ນ ມາຮອດວັນທີ 18 ພ ດສະພາ 1959 ກອງທັບທີ II ຂອງຝູ່າຍປະເທດລາວ ໄດ້ຜ່າວົງລ້ອມຂອງສັດຕ  ຢ ູ່
ທົີ່ງໄຫຫີນ ໄປສ ູ່ເຂດປົດປູ່ອຍຢູ່າງປອດໄພ. ສ່ວນກອງພັນທີ I ຢ ູ່ເມືອງຊຽງເງ ນສາມາດແຫກຜ່າວົງລ້ອມສັດຕ 
ໄປຮອດເຂດປົດປູ່ອຍ. ໃນຂະນະທີກອງພັນທີ II ຜ່າວົງລ້ອມໄປສ ູ່ເຂດປົດປູ່ອຍນັີ້ນ, ລັດຖະບານ ຜຸຍ ຊະນະ
ນ ກອນ ໄດ້ຈັບກຸມຜ ້ນ າແນວລາວຮັກຊາດ ຈ ານວນ 16 ທ່ານ ຄື ເຈົີ້າສຸພານຸວົງ, ທ່ານ ສ ງກະໂປ ສີໂຄດຈຸນນະ
ມາລີ, ທ່ານ ພ ມີ ວົງວ ຈ ດ,  ທ່ານ ໜ ຮັກ ພ ມສະຫວັນ, ທ່ານ ຄ າຜາຍ ບຸບຜາ, ທ່ານ ສີຊະນະ ສີສານ...ໂດຍ
ເອົາໄປຂັງໄວ້ທີີ່ຄຸກໂພນເຄັງ. ຕະຫ ອດໄລຍະ 10 ເດືອນ ທີີ່ຢ ູ່ຄຸກນັີ້ນ, ບັນດາທ່ານຜ ້ນ າໄດ້ອອກແຮງປຸກລະດົມ 
ຂົນຂວາຍທະຫານຍາມ ໃຫ້ກາຍເປັນພະນັກງານແກູ່ນສານ, ມີແນວຄ ດປະຕ ວັດ ແລະ ໃນທີີ່ສຸດກ ຊ່ວຍເຫ ືອຜ ້ 
ນ າປະຕ ວັດແຫກຄຸກຢູ່າງເປັນຜົນສ າເລັດ ໃນຄືນວັນທີ 23 - 24 ພ ດສະພາ 1960 ແລະ ມຸູ່ງໜ້າໄປສ ູ່ເຂດປົດ
ປູ່ອຍ ເພືີ່ອສືບຕ ີ່ການປະຕ ວັດ. 
          ຂ. ການສ້າງຕັັ້ງລັດຖະບານປະສົມ 
 ລັດຖະບານປະສົມແຫູ່ງຊາດຄັີ້ງທີ 2 ຖືກສ້າງຕັີ້ງມາຈາກຜົນການຕ ີ່ສ ້ຂອງກອງທັບ ແລະ 
ປະຊາຊົນລາວ ໃນການຕີຕ້ານການເຄືີ່ອນໄຫວຂອງຝູ່າຍທະຫານລາຊະອານາຈັກ ໃຫ້ປະລາໄຊລົງໃນຫ າຍບັີ້ນ
ຮົບ ໂດຍສະເພາະນັບແຕູ່ກອງກ າລັງລັດຖະປະຫານ28 ແລະ ກ າລັງແນວລາວຮັກຊາດຖອນອອກ. 
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 ຈາກວຽງຈັນ; ກອງກ າລັງທະຫານຂອງຝູ່າຍປະເທດລາວ ໄດ້ດ າເນີນການບຸກໂຈມຕີໃສູ່ 
ກອງທັບຝູ່າຍລາຊະອານາຈັກໃຫ້ປະລາໄຊລົງຢູ່າງລຽນຕ ດ ແລະ ສາມາດປົດປູ່ອຍເອົາຕົວເມືອງຊຽງຂວາງ ໃນ
ວັນທີ 1 ມັງກອນ 1961. ຕ ີ່ມາກ ປົດປູ່ອຍ ແຂວງຫົວພັນ, ຜົີ້ງສາລີ, ພາກສ່ວນໃຫຍ່ຂອງ ແຂວງຫ ວງພະບາງ, 
ບັນດາແຂວງພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕ້. ມາຮອດ ເດືອນພ ດສະພາ 1961 ເຂດປົດປູ່ອຍໄດ້ຈອດກັນ ແຕູ່ເໜືອ
ເຖ ງໃຕ້ ກວມ 2/3 ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທົີ່ວປະເທດ. ໃນທີີ່ສຸດ ກ ບັງຄັບໃຫ້ຝູ່າຍວຽງຈັນກ້າວເຂົີ້າສ ູ່ ການເຈລະຈາ ຂອງ
ຜ ້ແທນທັງ 3 ຝູ່າຍທີີ່ຫີນເຫີບ ໃນວັນທີ 3 ພ ດສະພາ 1961, ວັນທີ 16 ມ ຖຸນາ 1961 ເປີດກອງປະຊຸມທີີ່ເຊີ
ແນວເພືີ່ອແກ້ໄຂບັນຫາລາວ, ໂດຍມີ 14 ປະເທດເຂົີ້າຮ່ວມ ແລະ ວັນທີ 17 ມ ຖຸນາ 1961 ເປີດກອງປະຊຸມ 
3 ສະ ເດັດ29 ທີີ່ຊ ຣ ກ (Zurich ປະເທດສະວ ສ). ກອງປະຊຸມນີີ້ ໄດ້ຕົກລົງຈັດຕັີ້ງລັດຖະບານປະສົມຊົີ່ວຄາວ
ຂ ີ້ນ, ໂດຍປະກອບຜ ້ຕາງໜ້າຂອງສອງຝູ່າຍຢູ່າງສົມຄວນ. 

 ໄປຄຽງຄ ູ່ກັບການເຈລະຈາທີີ່ເຊີແນວ, ອາເມຣ ກາ ແລະ ລ ກມື ຍັງໄດ້ສວຍໂອກາດ ບຸກ
ໂຈມຕີເຂດປົດປູ່ອຍຢູ່າງຜ ດສັນຍາ, ແຕູ່ພວກເຂົາກ ຖືກປະລາໄຊຢູ່າງໜັກໜ່ວງ ໂດຍສະເພາະບັີ້ນຮົບຫ ວງນ ີ້າ
ທາ; ອັນໄດ້ກາຍເປັນບີບບັງຄັບໃຫ້ພວກເຂົາຈ າຕ້ອງເຈລະຈາກັບຝູ່າຍແນວລາວຮັກຊາດ ແລະ ຝູ່າຍເປັນກາງອີກ 
ທີີ່ທົີ່ງໄຫຫີນ ເພືີ່ອປະຕ ບັດການຮວມລວມຄັີ້ງທີ II. ໃນວັນທີ 22 ມ ຖຸນາ 1962 ລັດຖະບານປະສົມຄັີ້ງທີII 
ໄດ້ ຮັບການຮັບຮອງຢູ່າງເປັນທາງການ ໂດຍແມູ່ນ ເຈົີ້າສຸວັນນະພ ມາ ເປັນນາຍົກລັດຖະມົນຕີ. ເຈົີ້າສຸພານຸວົງ 
ເປັນຮອງນາຍົກລັດຖະມົນຕີ ລັດຖະມົນຕີກະຊວງເສດຖະກ ດ ແລະ ແຜນຜັງ. ພ ມີ ໜ ີ່ສະຫວັນ ເປັນຮອງ
ນາຍົກລັດຖະມົນຕີ ລັດຖະມົນຕີກະຊວງປ້ອງກັນປະເທດ. 

 ການຮວມລາວຄັີ້ງນີີ້ ໄດ້ຕົກລົງໃຫ້ຝູ່າຍເປັນກາງ ແລະ ຝູ່າຍແນວລາວຮັກຊາດ ນ າເອົາກອງ
ທະຫານຂອງຕົນ ຝູ່າຍລະ 1 ກອງຮ້ອຍ ມາຕັີ້ງຢ ູ່ວຽງຈັນເພືີ່ອຮັກສາຄວາໃປອດໄພ. ພ້ອມນີີ້ ລັດຖະບານໃໝູ່ 
ຍັງ ໄດ້ແຕູ່ງຕັີ້ງຄະນະຜ ້ແທນຂອງຕົນໄປເຊີແນວ ເພືີ່ອສືບຕ ີ່ກອງປະຊຸມ ຈົນຮອດວັນທີ 23 ກ ລະກດົ 1962 
ສັນຍາ ຈ ີ່ງໄດ້ຮັບການລົງນາມ (14 ປະເທດ). ບັນດາປະເທດທີີ່ໄດ້ເຂົາຮ່ວມກອງປະຊຸມເຊີແນວໄດ້ຮັບຮ ້ 
ລັດຖະບານປະສົມ 3 ຝູ່າຍ, ຢືນຢັນຄວາມເປັນເອກະລາດ, ອະທ ປະໄຕ, ເອກະພາບ ແລະ ຜືນແຜນດ ນອັນຄົບ
ຖ້ວນຂອງລາວ. 

3.2.3 ການຕ ີ່ສູ້ເພ ີ່ອການຮວມລາວຄັັ້ງທີ 3 
          ກ. ການຕ ີ່ສູຕ້້ານສົງຄາມພິເສດເພີີ່ມທະວີ 
  ຫ ັງຈາກທ ີ່ຈັກກະພັດອາເມຣ ກາ ແລະ ລ ກມືຝູ່າຍຂວາວຽງຈັນສ າເລັດໃນການທ າລາຍລັດ 

ຖະບານປະສົມຄັີ້ງທີສອງ ດ້ວຍການເຮັດລັດຖະປະຫານຂອງ ກຸປະສ ດ ອະໄພ ແລະ ສີໂຫດ ໃນວັນທີ 19 
ເມສາ 1964. ເພືີ່ອຍາດເອົາທ່າຄວາມເປັນເຈົີ້າການໃນການຄອບຄອງລາວ ຈັກກະພັດອາເມຣ ກາ ແລະ ລ ກມື
ໄດ້ເພີີ່ມທະວີສົງຄາມຮຸກຮານລາວຕາມແຜນຍຸດທະສາດ “ສົງຄາມພ ເສດ” ຂອງຈອນສັນ ຄ.ສ 1962 - 1969 
ແລະ “ສົງຄາມພ ເສດເພີີ່ມທະວີ” ຂອງນ ກສັນ ແຕູ່ປີ ຄ.ສ 1969 - 1973 ຊ ີ່ງປະຕ ບັດການຂອງສົງຄາມພ ເສດ
ນີີ້ ແມູ່ນການໃຊ້ກອງກ າລັງທັບອາກາດ ດ້ວຍການຖ ີ້ມລະເບີດບຸກໂຈມຕີທ າລາຍເຂດປົດປູ່ອຍຢູ່າງຂະໜານ
ໃຫຍ່ ແຕູ່ກ ຖືກກອງທັບ ແລະ ປະຊາຊົນລາວໃຕ້ການນ າພາຂອງພັກຕີໃຫ້ປະລາໄຊໃນແຕູ່ລະບັີ້ນຮົບ ເຊັີ່ນ: 

1) ໄຊຊະນະຂອງກອງທັບ ແລະ ປະຊາຊົນເຮົາ ໃນການຕີຕ ີ່ສ ້ຕ້ານສົງຄາມພ ເສດຂອງຈອນສັນ 
ໃນປີ ຄ.ສ 1963 - 1969 ໃຫ້ປະລາໄຊໃນຫ າຍບັີ້ນຮົບ ເຊັີ່ນ: ບັີ້ນຮົບທົີ່ງໄຫຫີນ ໃນກາງປີ ຄສ 1963 ທີີ່
ພວກເຂົາໃຊ້ກ າລັງຂະໜາດໃຫຍ່ຕີບຸກໂຈມຕີເຂດປົດປູ່ອຍ ແລະ ບັີ້ນຮົບບຸກໂຈມຕີເຂດນ ີ້າເທີນ ແຂວງຄ າມວນ 
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ກ ລ້ວນແລ້ວແຕູ່ຖືກກອງທັບ ແລະ ປະຊາຊົນເຮົາຕີໃຫ້ປະລາໄຊລົງ. ຕ ີ່ມາພວກເຂົາກ  ໄດ້ເປີດບັີ້ນຮົບໃຫຍ່ລຽນ 
ຕ ດ ເພືີ່ອຫວັງດັບສ ນກ າລັງປະຕ ວັດ ຍ ດເອົາເຂດປົດປູ່ອຍ ເຊັີ່ນ: ແຕູ່ປີ ຄສ 1964 - 1968 ມີບັີ້ນຮົບສາມ
ສອນ, ບັີ້ນຮົບສອນໄຊ 1, ບັີ້ນຮົບສອນໄຊ 2, ບັີ້ນຮົບມັງກອນ, ບັີ້ນຮົບສີໂຄດຕະບອງ. ທຸກໆບັີ້ນຮົບທີີ່ພວກ
ເຂົາຈັດຂ ີ້ນລ້ວນແຕູ່ຖືກຕອບໂຕ້ຄືນຢູ່າງຮ້າຍແຮງ ຈາກກ າລັງປະຕ ລັດລາວ ເຮັດໃຫ້ພວກເຂົາປະລາໄຊຢູ່າງເຈັບ
ແສບ. ກົງກັນຂ້າມ, ກ າລັງປະຕ ວັດນັບມືີ້ນັບເຕີບໃຫຍ່ເຂັີ້ມແຂງ, ເປັນເຈົີ້າການບຸກຕີສັດຕ ຢ ູ່ນ ີ້າບາກເຖ ງ 3000 
ຄົນ ແລະ ສາມາດປົດປູ່ອຍນ ີ້າບາກໄດ້ໃນເດືອນມັງກອນ 1968. ມາຮອດປີ 1968 ຝູ່າຍປະຕ ວັດມີເຂດປົດ
ປູ່ອຍເຖ ງ 2/3 ຂອງເນືີ້ອທີີ່ ກວມເອົາພົນລະເມືອງເກືອບເຄ ີ່ງໜ ີ່ງ ຂອງທົີ່ວປະເທດ. 

2) ໄຊຊະນະຂອງກອງທັບ ແລະ ປະຊາຊົນເຮົາ ໃນການຕ ີ່ສ ້ຕ້ານ “ສົງຄາມພ ເສດ ເພີີ່ມທະວີ” 
ຂອງນ ກສັນ ໃນປີ ຄ.ສ 1969 – 1973: ກ້າວເຂົີ້າປີ ຄ.ສ 1969 ອາເມຣ ກາໄດ້ປະຕ ບັດຍຸດທະສາດສົງຄາມ 
“ລົງຂັີ້ນໄດໃນທ່າແຂງ” ຕາມທ ດສະດີນ ກສັນ. ພວກເຂົາໄດ້ເລີີ່ມຖອນກອງທະຫານຂອງຕົນອອກ ແລະ ສ້າງ
ກອງທະຫານທ້ອງຖ ີ່ນຂ ີ້ນແທນຢູ່າງຫ ວງຫ າຍ, ໂດຍມີເປົີ່າໝາຍ ໃຊ້ຄົນອ ນດ ຈີນ ປູ່ຽນແທນຄົນອາເມຣ ກາ; ໃຫ້
ຄົນອ ນດ ຈີນສ ້ຮົບກັບຄົນອ ນດ ຈີນ, ເຮັດໃຫ້ສົງຄາມເປັນຂອງສົງຄາມອ ນດ ຈີນ. ປະຕ ບັດການຂອງຍຸດທະສາດ
ສົງຄາມພ ເສດເພີີ່ມທະວີຂອງນ ກເສ ນ ສະແດງອອກໃນການເປີດບັີ້ນຮົບບຸກໂຈມຕີເຂດປົດປູ່ອຍໃນຫ າຍໆບັີ້ນ 
ຮົບ ເຊັີ່ນ: ບັີ້ນຮົບ O.D.N, ບັີ້ນຮົບ ສອນເພັດ, ບັີ້ນຮົບ ກ ້ກຽດ, ບັີ້ນຮົບ ທະນົງກຽດ, ບັີ້ນຮົບ ກັນຍາກຽດ, 
ບັີ້ນຮົບ ມັງກອນກຽດ, ບັີ້ນຮົບ ລາມເຊ ນ 719, ບັີ້ນຮົບ ສ ນໄຊ, ບັີ້ນຮົບ ຟ້າງ່ມ, ບັີ້ນຮົບ ສ ງດ າ, ບັີ້ນຮົບ ຕຸລາ, 
ບັີ້ນຮົບ ປະສານຕຸລາ, ບັີ້ນຮົບ ດ ນແດນ 1 ແລະ ດ ນແດນ 2. ທຸກໆບັີ້ນຮົບ ທີີ່ອາເມຣ ກາ ແລະ ລ ກມືກ ີ່ຂ ີ້ນນີີ້ 
ລ້ວນແຕູ່ຖືກກ າລັງປະຕ ວັດ ຕີຕ້ານຄືນຢູ່າງແຂງແຮງ ແລະ ຖືກປະລາໄຊຢູ່າງເຈັບແສບ. ບ ີ່ພຽງແຕູ່ເທົີ່ານັີ້ນ ກ າ
ລັງປະຕ ວັດ ຍັງໄດ້ເປັນເຈົີ້າການບຸກໂຈມຕີສັດຕ ຢ ູ່ຫ າຍແຫູ່ງ, ເຮັດໃຫ້ເຂດປົດປູ່ອຍກວ້າງຂວາງອອກ. ມາຮອດ
ຕົີ້ນປີ ຄ.ສ 1973 ກ າລັງປະຕ ວັດ ສາມາດປົດປູ່ອຍໄດ້ 4/5 ຂອງເນືີ້ອທີີ່ ແລະ ປະຊາຊົນກວ່າ 1/2 ຂອງທົີ່ວ
ປະເທດ. 

ຂ. ການຮວມລາວຄັັ້ງທີ 3 
 ການຮວມລາວຄັີ້ງທີ 3 ເກີດຂ ີ້ນມາຈາກການປະລາໄຊຢູ່າງລຽນຕ ດໃນສະໜາມຮົບໃນ
ການເມືອງແລະການທະຫານຂອງຝູ່າຍລາຊະອານາຈັກ. ສົມທົບກັບຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການຂອງປວງຊົນລາວ
ທັງຊາດແລະທ ດນ າຂອງແນວລາວຮັກຊາດ. ດັີ່ງນັີ້ນມາໃນເດືອນກັນຍາປີຄສ 1972 ຝູ່າຍວຽງຈັນຈ າຕ້ອງຍອມ
ເຈລະຈາກັບຝູ່າຍແນວລາວຮັກຊາດທີີ່ວຽງຈັນແລະວັນທີ 21 ກມຸພາຄສ 1973 ສັນຍາວ່າ “ດ້ວຍການຟືີ້ນຟ 
ສັນຕ ພາບແລະປະຕ ບັດຄວາມຖືກຕ້ອງປອງດອງຊາດຢ ູ່ແລ້ວ” ໄດ້ຮັບການລົງນາມ. 
 ສັນຍານີີ້ໄດ້ກ ານົດຍຸຕ ສົງຄາມເຮັດໃຫ້ສອງຕົວເມືອງຄືວຽງຈັນແລະຫ ວງພະບາງເປັນ
ນະຄອນກາງ, ຕົກລົງສ້າງລັດຖະບານປະສົມຊົີ່ວຄາວແຫູ່ງຊາດແລະຄະນະມົນຕີປະສົມການເມືອງແຫູ່ງຊາດ. 
ແຕູ່ວ່າມາຮອດວັນທີ 20 ສ ງຫາຄສ 1973 ກຸູ່ມຂວາໄດ້ຮ່ວມມືກັບຜ ຍຊະນະນ ກອນ, ສີສຸກນະຈ າປາສັກ, ກຸ
ປະສ ດອະໄພ, ນາຍພົນທ້າວມາ…ເຮັດລັດຖະປະຫານຂ ີ້ນເພືີ່ອໂຄູ່ນລົີ້ມເຈົີ້າສຸວັນນະພ ມາ, ລົບລ້າງສັນຍາວຽງ
ຈັນ. ແຕູ່ກ ຖືກກ າລັງຮັກຊາດ, ຮັກສັນຕ ພາບລະງັບເຫດການລົງຢູ່າງທັນເວລາ. 
 ວັນທີ 14 ກັນຍາປີຄສ 1973 ອະນຸສັນຍາກ ໄດ້ຮັບການລົງນາມ. ບັນດາກ າລັງຮັກຊາດ
ໄດ້ເລັີ່ງທວງໃຫ້ລັດຖະບານວຽງຈັນຮີບຮ້ອນປະຕ ບັດສັນຍາຢູ່າງເຂັີ້ມງວດ. ສະນັີ້ນຕ ີ່ມາບ ີ່ດົນກ ໄດ້ຈັດຕັີ້ງຄະນະ
ປະສົມສ ນກາງເພືີ່ອປະຕ ບັດສັນຍາ,ຈັດຕັີ້ງກອງທະຫານປະສົມແລະຕ າຫ ວດປະສົມຢ ູ່ສອງຕົວເມືອງ (ວຽງຈັນ
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ແລະຫ ວງພະບາງ). ວັນທີ 5 ເມສາ 1974 ລັດທະບານປະສົມຊົີ່ວຄາວໂດຍແມູ່ນເຈົີ້າສຸວັນນະພ ມມາເປັນນາຍ
ຍົກແລະຄະນະມົນຕີປະສົມການເມືອງແຫູ່ງຊາດໂດຍແມູ່ນເຈົີ້າສຸພານຸວົງເປັນປະທານກ ໄດ້ຮັບການສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນ
ຢູ່າງເປັນທາງການ. 

4. ການຍຶດອ ານາດປີຄສ 1975 
 ພາຍຫ ັງທີີ່ລັດຖະບານປະສົມແລະຄະນະມົນຕີປະສົມການເມືອງໄດ້ຮັບການສ້າງຕັີ້ງຂ ີ້ນຂະບວນການຕ ີ່ສ ້
ຂອງປະຊາຊົນລາວໄດ້ເປັນກະແສຟອງຟົດເດືອດໃນທົີ່ວປະເທດເຊັີ່ນ: ໃນວັນທີ 24 ທັນວາ 1974 ປະຊາຊົນ
ແລະທະຫານຝູ່າຍຂວາກອງໜ ີ່ງຢ ູ່ເມືອງຫ້ວຍຊາຍໄດ້ລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນແລະປະກາດຕົນຂ ີ້ນກັບລັດຖະບານປະສົມໂດຍ
ກົງ. ຕ ີ່ມາວັນທີ 6 ມັງກອນ 1975 ປະຊາຊົນເມືອງໜອງບົກແຂວງຄ າມ່ວນກ ໄດ້ລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນຕ ີ່ສ ້ເອົາສ ດເສລີພາບ, 
ພ້ອມດຽວກັນນັີ້ນຢ ູ່ຕາມແຂວງຕ່າງໆກ ມີຂະບວນລຸກຮືີ້ຂ ີ້ນຢູ່າງເນືີ່ອງນ ດລຽນຕ ດ. 
 ອີງໃສູ່ສະພາວະການປະຕ ວັດທີີ່ສຸກງອມນີີ້, ພັກປະຊາຊົນປະຕ ວັດລາວຈ ີ່ງໄດ້ວາງແຜນກ່ຽວກັບ 
“ການຍ ດອ ານາດ” ອອກໂດຍຮຽກຮ້ອງໃຫ້ປວງຊົນທັງຊາດລຸກຮືຂ ີ້ນພາບດຽວເພືີ່ອຍ ດອ ານາດທົີ່ວປະເທດ. ຫ ງັ
ຈາກນັີ້ນປະຊາຊົນ, ນັກຮຽນ, ນັກສ ກສາ, ຂ້າລາຊະການ, ຕະຫ ອດຮອດທະຫານ, ຕ າຫ ວດຝູ່າຍຂວາກ ໄດ້ລຸກຮື
ຂ ີ້ນທັບມ້າງກົງຈັກການປົກຄອງເກົີ່າແລະສ້າງຕັີ້ງອ ານາດການປົກຄອງໃໝູ່ຂອງຕົນຂ ີ້ນເທືີ່ອລະຂັີ້ນ. 
 ມາໃນວັນທີ 23 ສ ງຫາ 1975 ຢ ູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ, ປະຊາຊົນປະມານ 200.000 ກວ່າຄົນໄດ້
ໂຮມຊຸມນຸມໃຫຍ່ເພືີ່ອໂຄູ່ນລົີ້ມອ ານາດການປົກຄອງເກົີ່າ, ເຮັດໃຫ້ກົງຈັກການປົກຄອງຂອງພວກຂວາຈັດຖືກ
ແຕກມ້າງຢູ່າງສ ີ້ນເຊີງແລະເປັນຂີດໝາຍໄຊຊະນະແຫູ່ງການລຸກຮືຂ ີ້ນຍ ດອ ານາດການປົກຄອງໃນທົີ່ວປະເທດ
ແລະໄດ້ປະກາດປະເທດເປັນສາທາລະນະລັດປະຊາທ ປະໄຕປະຊາຊົນລາວໃນວັນທີ 2 ທັນວາ 1975ໂດຍມີ
ສະເດັດເຈົີ້າສຸພານຸວົງເປັນປະທານປະເທດແລະທ່ານໄກສອນພົມວ ຫານເປັນນາຍົກລັດຖະມົນຕີ. 
ລາວສະໄໝປັດຈບຸັນ 
 ປະຫວັດສາດລາວສະໄໝປັດຈຸບັນກ ານົດເອົາແຕູ່ປີຄ.ສ 1975 ເປັນຕົີ້ນຊ ີ່ງເປັນປີທີີ່ປວງຊົນລາວທັງຊາດ
ສ າເລັດໃນພະລະກ ດການຕ ີ່ສ ້ປົດປູ່ອຍຊາດຂັບໄລູ່ພວກຈັກກະພັດລ່າຫົວເມືອງຂ ີ້ນທັງແບບເກົີ່າແລະແບບໃໝູ່
ອອກໄປຈາກດ ນແດນລາວຢູ່າງສ ີ້ນເຊີງທັງເປັນຊ່ວງແຫູ່ງການເລີີ່ມຕົີ້ນກ ີ່ສ້າງແລະພັດທະນາປະເທດໄປສ ູ່ຄວາມ
ທັນສະໄໝຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຄົນລາວໂດຍມີພັກປະຊາຊົນປະຕ ວັດລາວເປັນຜ ້ນ າພາ. 
4.1 ປະເທດລາວແຕປ່ີ ຄສ 1975 - 1985 

 ພາຍຫ ັງປະເທດຊາດໄດ້ຮັບການປົດປູ່ອຍພັກປ.ປ.ລາວໄດ້ກ ານົດແນວທາງພັດນາປະເທດໃນໄລຍະໄໝ
ຄື: ຕັດສ ນໃຈນ າພາປະຊາຊົນລາວສ້າງສາປະເທດຊາດຕາມເສັີ້ນທາງກ້າວຂ ີ້ນສ ູ່ສັງຄົມນ ຍົມໂດຍບ ີ່ຜ່ານໄລຍະ
ຂະຫຍາຍຕົວຂອງທ ນນ ຍົມ. ແຕູ່ໃນເວລານັີ້ນສະຖານະການຂອງປະເທດເຮົາແມູ່ນຍັງມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທັງທາງ
ດ້ານການເມືອງແລະທາງດ້ານເສດຖະກ ດ; ໂດຍສະເພາະພືີ້ນຖານເສດຖະກ ດຍັງຕ ີ່າ, ດ້ອຍພັດທະນາ; ພ້ອມ
ດຽວກັນນັີ້ນສັດຕ ກ ໃຊ້ກົນອຸບາຍເລູ່ລ່ຽມເພືີ່ອຫວັງທ າລາຍມ້າງເພລະບອບໃໝູ່ (ສປປລາວ). ສະນັີ້ນ, ພັກ - 
ລັດຖະບານລາວໄດ້ວາງສອງໜ້າທີີ່ຍຸດທະສາດທີີ່ຕ້ອງປະຕ ບັດໄປພ້ອມໆກັນຄື: “ປົກປັກຮັກສາແລະສ້າງສາ
ປະເທດຊາດ”. 
 ໃນບາດກ້າວທ າອ ດແມູ່ນເລັີ່ງໃສູ່ອ ານາດການປົກຄອງໃໝູ່ໂດຍການເສີມຂະຫຍາຍສ ດອ ານາດ
ປະຊາທ ປະໄຕແລະສ ດເປັນເຈົີ້າຮວມໝ ູ່ຂອງປະຊາຊົນບັນດາເຜົີ່າ, ປັບປຸງກົງຈັກປົກຄອງນັບແຕູ່ຂັີ້ນສ ນກາງຈົນ
ຮອດທ້ອງຖ ີ່ນຕາມຄ າຂວັນທີີ່ວ່າ “ໂດຍປະຊາຊົນຮັບໃຊ້ປະຊາຊົນແລະເພືີ່ອສ ດຜົນປະໂຫຍດຂອງປະຊາຊົນ”. 
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ພ້ອມກັນນັີ້ນກ ໄດ້ປັບປຸງກົງຈັກລັດແບບໃໝູ່ຊ ີ່ງປະກອບດ້ວຍ 3 ອ ານາດຄື: ອ ານາດນ ຕ ບັນຍັດ, ອ ານາດ
ບ ລ ຫານ, ອ ານາດຕຸລາການ. ຄຽງຄ ູ່ກັບການປັບປຸງອ ານາດການປົກຄອງຢ ູ່ໃນສະຖາບັນການປົກຄອງຂອງລັດ
ແບບໃໝູ່ນີີ້, ບັນດາອົງການຈັດຕັີ້ງການເມືອງຕ່າງງໆກ ໄດ້ຮັບການປັບປຸງເຊັີ່ນ: ການຈັດຕັີ້ງແນວໂຮມແຫູ່ງຊາດ, 
ການຈັດຕັີ້ງພັກແລະບັນດາອົງການຈັດຕັີ້ງມະຫາຊົນຕ່າງໆ. ວຽກງານການປ້ອງກັນຊາດກ ໄດ້ມີການປັບປຸງໃຫ້
ເຂັີ້ມແຂງແລະມີຄຸນນະພາບທັງສາມປະເພດຄື: ທະຫານຫ ວງ, ທະຫານທ້ອງຖ ີ່ນແລະທະຫານລາດກອງຫ ອນ. 
 ເສດຖະກ ດ - ສັງຄົມຂອງສປປລາວໄດ້ຮັບການພັດທະນາຕາມແຜນການຊ ີ່ງເລີີ່ມຈາກແຜນການ 3 ປີ 
(1978 - 1980) ເພືີ່ອຟືີ້ນຟ ເສດຖະກ ດ - ສັງຄົມຫ ັງສົງຄາມ. ເນືີ້ອໃນຂອງແຜນການແມູ່ນສຸມໃສູ່ແກ້ໄຂທາງ
ດ້ານສະບຽງອາຫານແລະສ ນຄ້າໃຊ້ສອຍ, ເອົາການກະສ ກ າ - ປູ່າໄມເ້ປັນຂອດໃຈກາງແລະດ າເນີນການປະຕ ວັດ 
3 ປະການໄປພ້ອມໆກັນ. ພາຍຫ ັງສ າເລັດແຜນການ 3 ປີ, ພັກ - ລັດຖະບານສປປລາວໄດ້ວາງແຜນການ 5 ປີ
ຄັີ້ງທ າອ ດ (1981 - 1985) ໂດຍມີເປົີ້າໝາຍເລັງໃສູ່: ເຮັດໃຫ້ສະພາບການມີຄວາມສະຫງົບຢູ່າງຮອບດ້ານ
ໂດຍພືີ້ນຖານ, ສຸມໃສູ່ວຽກງານກະສ ກ າ - ປູ່າໄມ້, ກ່ອນອືີ່ນແມູ່ນໃຫ້ກຸູ່ມຕົນເອງດ້ານສະບຽງອາຫານແລະມີ
ສ່ວນແຮໄວ້, ຊຸກຍ ້ການຫັນເປັນສະຫະກອນກະເສດ, ຂະຫຍາຍຂະແໜງການປະຊາສ ກສາແລະບ າລຸງ
ພະນັກງານ. ສະຫຼຸບແລ້ວຜ່ານໄລຍະທ າອ ດແຫູ່ງການປົກປັກຮັກສາແລະກ ີ່ສ້າງລະບອບສາທາລະນະລັດ
ປະຊາທ ປະໄຕປະຊາຊົນ, ປະເທດເຮົາບ ີ່ພຽງແຕູ່ໄດ້ຮັບການປົກປ້ອງໃຫ້ມີສະຖຽນລະພາບຢູ່າງໝັີ້ນຄົງເທົີ່ານັີ້ນ
ແຕູ່ຫາກຍັງຮັບການພັດທະນາແລະສາມາດກຸູ່ມຕົນເອງໄດ້ທາງດ້ານສະບຽງອາຫານໃນຂັີ້ນພືີ້ນຖານ. 
    4.2 ປະເທດລາວແຕປ່ີຄສ 1985 - 2012 
 ປະເທດລາວແຕູ່ປີຄ.ສ 1985 - 2012 ເປັນຊ່ວງທີີ່ສັງຄົມລາວກ າລັງປະເຊີນໜ້ານັບແຕູ່ປີ 1986 
ເປັນຕົີ້ນມານະໂຍບາຍການພັດທະນາປະເທດສ.ປ.ປ.ລາວແມູ່ນປະຕ ບັດຕາມແນວທາງປູ່ຽນແປງໃໝູ່ຂອງພັກ
ປະຕ ວັດລາວວາງອອກ. ໃນນີີ້ໄດ້ເນັີ້ນໜັກເຖ ງບັນຫາການປູ່ຽນແປງດ້ານຈ ນຕະນາການ, ດັດແປງກົນໄກຄຸ້ມ
ຄອງເສດຖະກ ດແລະແບບແຜນວ ທີເຮັດວຽກ. ການປູ່ຽນແປງໃໝູ່ໄດ້ນ າມາຊ ີ່ງການປູ່ຽນແປງດ້ານເສດຖະກ ດ, 
ສັງຄົມຕະຫ ອດຮອດການພົວພັນສາກົນກ ນັບມືີ້ນັບກວ້າງຂວາງ. ຕະຫ ອດໄລຍະຜ່ານມາລັດຖະບານສ.ປ.ປ.
ລາວໄດ້ອອກແຮງແລະໄດ້ມີບົດບາດໃນການສ້າງສັນຕ ພາບແລະຄວາມມີສະຖຽນລະພາບໃນອາຊີຕາເວັນ
ອອກສຽງໃຕ້. ມາຮອດປະຈຸບັນສ.ປ.ປລາວໄດ້ມີການພົວພັນທາງການທ ດກັບ 100 ກວ່າປະເທດໃນໂລກ. 
ຜ່ານການເຄືີ່ອນໄຫວສາກົນຢູ່າງຕັີ້ງໜ້າມາຮອດວັນທີ 23 ກ ລະກົດ 1997 ສ.ປ.ປລາວກ ໄດ້ເຂ້າຮ່ວມເປັນ
ສະມາຊ ກຂອງກຸູ່ມອາຊຽນ (ASEAN) ແລະ ພວມພະຍາຍາມສ້າງບົດບາດຂອງຕົນໃຫ້ທັນທຽມກັບຈັງຫວະ
ຂະຫຍາຍຕົວຂອງອາຊຽນ ກ ຄືສາກົນ. 
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ລາວສຶກສາ  
ພາກທີ III: ສຶກສາປະຊາກອນລາວ 

ບົດທີ1: ຄວາມຮູ້ທົີ່ວໄປກ່ຽວກັບປະຊາກອນ 
 

I.ຄວາມໝາຍຂອງວິຊາສຶກສາປະຊາກອນ. 
ຄ າວ່າ “ປະຊາກອນ” ແມູ່ນໝາຍເຖ ງກຸູ່ມຂອງສ ີ່ງວັດຖຸໃດໜ ີ່ງຊະນ ດດຽວກັນທີີ່ມີຢ ູ່ຮ່ວມກັນໃນ

ສະຖານທີແຫູ່ງໃດໜ ີ່ງ. ຄ າວ່າ “Population” ມີກົກເຄົີ້າມາຈາກພາສາລາຕ ນວ່າ: Populous ແມູ່ນໝາຍ
ເຖ ງ ຈ ານວນຂອງປະຊາກອນທີີ່ອາໄສຢ ູ່ໃນແຫູ່ງໃດໜ ີ່ງ,ໃນອານາເຂດໃດໜ ີ່ງ ຫ ື ຢ ູ່ໃນໂລກເຊັີ່ນ: ປະຊາກອນ
ລາວ ໝາຍເຖ ງຈ ານວນຄົນລາວທີີ່ອາໄສຢ ູ່ໃນພືີ້ນແຜູ່ນດ ນລາວທັງໝົມ .ແຕູ່ໃນທາງຊີວະວ ທະຍາຄ າວ່າ 
“ປະຊາກອນ” ໄດ້ມີຄວາມໝາຍຢູ່າງກວ້າງຂວາງ ແລະ ສາມາດໃຊ້ກັບຈ ານວນສ ີ່ງທີີ່ມີຊີວ ດ ຫ ື ບ ີ່ມີຊີວ ດອືີ່ນໆ
ໄດ້ອີກດ້ວຍ ແຕູ່ຕ້ອງໄດ້ອະທ ບາຍອີກວ່າມັນແມູ່ນປະຊາກອນອັນໃດ, ຢ ູ່ໃນສະຖານທີີ່ແຫູ່ງໃດ, ໃນເວລາໃດ 
ແລະ ມີປະລ ມານເທົີ່າໃດ ເຊັີ່ນ: ປະກອນປາດຸກ, ປະຊາກອນແບ້, ປະຊາກອນພ ດ … 

ວ ຊາສ ກສາປະຊາກອນ ກ ແມູ່ນວ ຊາວ ຊາໜ ີ່ງຊ ີ່ງຂະຫຍາຍມາຈາກປະຊາກອນສາດ. ຄ າວ່າປະຊາກອນ
ສາດແມູ່ນນາຈາກຄ າວ່ າ “ປະຊາກອນ” ທີີ່ ໄດ້ສະໝ າດກັບຄ າວ່ າ “ສາດ” ຊ ີ່ ງກົ ງກັ ບພາສາອັງກ ດ 
Demography ນັີ້ນເອງ. ປະຊາກອນໝາຍເຖ ງກຸູ່ມຄົນຫ ືພົນລະເມືອງ. ສ່ວນສາດ ແມູ່ນໝາຍເຖ ງວ ຊາ ຫ ື 
ຄວາມຮ ທີ້ີ່ໄດ້ມາຈາກການຮຽນ ຫ ື ການເຝ ກຝົນ. ສະນັີ້ນ, ປະຊາກອນສາດຈ ີ່ງໝາຍເຖ ງສາດ ຫ ື ວ ຊາວ່າດ້ວຍ
ປະຊາກອນ. ຄ າວ່າປະຊາກອນສາດໄດ້ເລີີ່ມຖືກຮັບຮ ້ແຜູ່ຫ າຍພາຍຫ ັງປີ ຄ.ສ 1960 ເປັນຕົີ້ນມາ ໂດຍໝາຍ
ເຖ ງ “ການສ ກສາຢູ່າງມີວ ທະຍາສາດກ່ຽວກັບປະຊາກອນມະນຸດ”. 

ຄວາມເປັນຈ ງແລ້ວ ການສ ກສາປະຊາກອນ(Population Studies)ໄດ້ຖືກນ າມາເປັນທີີ່ຮ ້ຈັກ ແລະ 
ຍອມຮັບກັນທົີ່ວໄປໃນຄວາມໝາຍຂອງປະຊາກອນສ ກສາ(Population Education) ຊ ີ່ງໝາຍເຖ ງການ
ໃຫ້ການສ ກສາທາງດ້ວຍປະຊາກອນນັີ້ນເອງ. 

ຮວມຄວາມແລ້ວ,ວ ຊາສ ກສາປະຊາກອນແມູ່ນວ ຊາປະຊາກອນ ທີີ່ມີຄວາມໝາຍກວ້າງຂວາງທີີ່ສຸດ ຊ ີ່ງ
ຮວມທັງທ ດສະດີ ແລະ ການຄົີ້ນຄວ້າຫາສາເຫດຕ່າງໆ ເພືີ່ອອະທ ບາຍສະຖ ຕ , ຂະໜາດ,ໂຄງສ້າງ (ອາຍຸ, ເພດ, 
ການສ ກສາ, ອາຊີບ) ແລະ ການປູ່ຽນແປງຂອງຂະໜາດປະຊາກອນ (ການ ເກີດ, ການຕາຍ, ການຍ້າຍທີີ່ຢ ູ່ອາ
ໄສ) ຫ ື ອະທີບາຍປາການທາງດ້ານປະຊາກອນທີີ່ພັນກັບປັດໄຈຕ່າງໆທາງສັງຄົມ, ວັດທະນະທ າ, ເສດຖະກ ດ, 
ການເມືອງ ແລະ ສ ີ່ງແວດລ້ອມ. 

 

II. ຄວາມສ າຄັນ ແລະ ປະໂຫຍດຂອງວິຊາສຶກສາປະຊາກອນ. 
ວ ຊາສ ກສາປະຊາກອນມີຄວາມສ າຄັນອັນໃຫຍ່ຫ ວງທີີ່ຊ່ວຍໃຫ້ປະຊາກອນຫ ືຄົນເຮົາຮ ້ຈັກ ແລະເຂົີ້າ

ໃຈບັນຫາຂອງຄົນເພືີ່ອພັດທະນາຕົນເອງ, ຄອບຄົວ ແລະ ປະເທດຊາດໃຫ້ກ້າວໜ້າຢູ່າງຖືກຕ້ອງຕາມສະພາວະ
ການຂະຫຍາຍຕົວຂອງເສດຖະກ ດ - ສັງຄົມ.ມາເຖ ງປັດຈຸບັນ, ສະຫະປະຊາຊາດ ແລະ ບັນດານ າລັດຖະບານ
ຫ າຍໆປະເທດ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນບັນດາປະເທດທີີ່ກ າລັງພັດທະນາ ແລະ ດ້ອຍພັດທະນາໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ໃຫ້
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ຄວາມສ າຄັນຕ ີ່ວ ຊາດັີ່ງກ່າວ. ພ້ອມດຽວກັນນັີ້ນ, ຫ າຍປະເທດກ ໄດ້ນ າເອົາເນືີ້ອໃນທາງດ້ວຍປະຊາກອນ ແລະ 
ການພັດທະນາເຂົີ້າເປັນນະໂຍບາຍໜ ີ່ງຂອງຊາດ. 

 

III. ຄວາມເປັນມາຂອງວິຊາສຶກສາປະຊາກອນ. 
 ນັບແຕູ່ສົງຄາມໂລກຄັີ້ງທີີ່ 2 ສ ີ້ນສຸດລົງ, ການປູ່ຽນແປງທາງປະຊາກອນໃນປະເທດອືີ່ນໆນອກຈາກເຂດ
ເອີຣົບຕາເວັນຕົກແລ້ວ  ນັບວ່າຜ ດດ່ຽງກັບດັີ່ງທີີ່ຄາດຄະເນໄວ້ໃນທ ດສະດີການປູ່ຽງແປງທາງປະຊາກອນ. 
ປະຊາກອນໂລກໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນຢູ່າງວ່ອງໄວຈົນຜ ດສັງເກດ. ບັນດາປະຊາກອນບ ີ່ວ່າຈະເປັນບັນຫາ “ການລະເບີດ
ທາງປະຊາກອນ”ຊ ີ່ງໝາຍເຖ ງການເພີີ່ມຂ ີ້ນຢູ່າງວ່ອງໄວຂອງຈ ານວນປະຊາກອນຈົນກາຍເປັນ “ບັນຫາສັງຄົມ
ຂອງຍຸກສະໄໝ” .ດັີ່ງນັີ້ນ “ປະຊາສາດ” ຈ ີ່ງເປັນວ ຊາໜ ີ່ງໃນການວ ເຄາະທ່າອ່ຽງຂອງປະຊາກອນ ແລະ ໃຫ້ຄ າ
ອະທ ບາຍ, ຫາເຫດຜົນຊີີ້ແຈງໃຫແ້ກູ່ປະກົດການທາງປະຊາກອນທີີ່ເກີດຂ ີ້ນ. 
 ຄວາມສົນໃຈເລືີ່ອງປະຊາກອນສາດໄດ້ເພີີ່ມຫ າຍຂ ີ້ນ ຊ ີ່ງສະແດງອອກໃນກອງປະຊຸມປະຊາໂລກຄັີ້ງທ າ
ອ ດ ໃນປີ ຄ.ສ 1954 ທີີ່ກຸງໂຣມ (ອີຕາລີ) ແລະ ຄັີ້ງທີີ່ 2 ໃນປີ ຄ.ສ 1965  ທີີ່ກຸງບ ດາແປສຕ໌ (ຮົງກາຣີ). 
ກອງປະຊຸມປະຊາກອນໂລກດັີ່ງກ່າວໄດ້ຊຸກດັນໃຫ້ມີການນ າເອົາປະສົບການ ແລະ ຄວາມຮ ້ດ້ານປະຊາກອນ
ຈາກປະເທດຕ່າງໆ ມາປະສົມປະສານຮ່ວມກັນເປັນຄວາມຮ ້ທີີ່ເປັນລະບົບ. ກອງປະຊຸມຄັີ້ງທີີ່ 3 ໄດ້ໄຂຂ ີ້ນເມືີ່ອ
ປີ ຄ.ສ 1974 ທີີ່ກຸງບ ກາແຮດ (ຣ ມານີ), ຄັີ້ງທີ 4 ເມືີ່ອປີ ຄ.ສ 1984 ທີີ່ກຸງເມັກຊ ໂກ (ເມັກຊ ກໂກຊີ) ແລະ 
ຄັີ້ງທີີ່ 5 ເມືີ່ອປີ ຄ.ສ 1994 ທີີ່ກຸງໄຄໂຣ (ເອຢ ບ).ກອງປະຊຸມຄັີ້ງທີີ່ 5 ນີີ້ໄດ້ເພີີ່ມຫົວຂ ີ້ “ການພັດທະນາ” ເຂົີ້າ
ຕືີ່ມ ອີກ ຊ ີ່ ງເອີີ້ນວ່າ “ກອງປະຊຸມສາກົນເລືີ່ອງປະຊາກອນກັບການພັດພັດທະນາ” (International 
conference on Population and Development ຫ  ືICPD). 
 ສະຫະພັນສາກົນເພືີ່ອການສ ກສາທາງວ ທະຍາສາດດ້ານປະຊາກອນ (International union for 
Scientific Study of Population ຫ ື IUSSP)ໄດ້ຮວບຮວມສັບວ ຊາການທີີ່ໃຊ້ໃນວ ຊາປະຊາກອນສາດ
ແລ້ວພ ມເປັນປ ີ້ມ ແລະ ເຜີຍແຜູ່ໂດຍອົງການສະຫະປະຊາຊາດໃນປີ ຄ.ສ 1958. ປ ີ້ມເຫັກນີີ້ປຽບເໝືອນດັີ່ງ
ເອກະສານທີີ່ຂະຫຍາຍການສ ກສາປະຊາກອນສາດໃຫ້ເປັນສາກົນ. ຈາກນັີ້ນ “ປະຊາກອນສາດ” ໄດ້ກາຍເປັນ
ສາຂາວ ຊາທີີ່ສອນກັນໃນລະດັບມະຫາວ ທະຍາໄລຕ່າງໆຕັີ້ງແຕູ່ປີ 1960 ເປັນຕົີ້ນມາ. ກ່ອນໜ້ານັີ້ນ, ການສອນ
ປະຊາກອນສາດມັກຈະເປັນພຽງສ່ວນໜ ີ່ງຂອງວ ຊາ “ສະຖ ຕ ປະຊາກອນ” ຫ ື ເປັນວ ຊາຍ່ອຍຢ ູ່ໃນຄະນະ
ວ ທະຍາສາດສັງຄົມ ຫ ື ເສດຖະສາດ. ຕ ີ່ມາ, ມະຫາວ ທະນາໄລຫ າຍແຫູ່ງໃນໂລກໄດ້ລ ເລີີ່ມໂຄງການຕ່າງໆດ້ານ
ປະຊາກອນ ໂດຍບັນຈຸເຂົີ້າໃນຫ ັກສ ດການຮຽນ-ການສອນ. ບັນດາພາກວ ຊາ, ຄະນະວ ຊາ ຫ ື ບາງສະຖາບັນກ 
ໃສູ່ຊືີ່ປະຊາກອນສາດ ໄດ້ທ າການສ ດສອນ ແລະ ຄົີ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບປະຊາກອນສາດໂດຍກົງ. 
 ສະເພາະຢ ູ່ປະເທດລາວ, ວ ຊາປະຊາກອນໄດ້ຖືກນ າເອົາມາສ ດສອນແຕູ່ກ່ອນປີ ຄ.ສ 1975 ຢ ູ່ໃນຊັີ້ນ
ປະຖົມ ແລະ ມັດທະຍົມຕົີ້ນ, ແຕູ່ໃນເວລານັີ້ນໄດ້ໃສູ່ຊືີ່ວ່າ “ວ ຊາໜ້າທີີ່ພົນລະເມືອງ” ຊ ີ່ງມີເນືີ້ອໃນທີີ່ກ່ຽວກັບ
ປະຊາກອນບ ີ່ຫ າຍປານໃດ. ຕ ີ່ມາໃນປີ ຄ.ສ 1995, ວ ຊາປະຊາກອນສ ກສາໄດ້ເລີີ່ມບັນຈຸເຂົີ້າສອນໃນຫ ັກສ ດ
ປະຖົມ, ມັດທະຍົມ ໂດຍກະຊວງສ ກສາທ ການ ຊ ີ່ງໄດ້ສອດແຊກເນືີ້ອໃນປະຊາກອນເຂົີ້າກັບວ ຊາອືີ່ບໆເຊັີ່ນ 
ຊີວະສາດ, ພ ມີສາດ… ພ້ອມດຽວນີີ້, ບາງສະຖາບັນກ ໄດ້ເລີີ່ມທ າການສ້າງຫ ັກສ ດສ ດສອນ ຫ ື ຫ ັກສ ດອົບຮົບ
ກ່ຽວກັບວ ຊາດັີ່ງກ່າວເຊັີ່ນພະແນກພ ມີສາດ-ປະຫວັດສາດ (ອະດີດ ມ ສ ຄ)ກ ໄດ້ນ າເອົາວ ຊາພ ມີສາດ
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ປະຊາກອນເຂົີ້າສອນໃນປີ 1990 ເປັນຕົີ້ນມາ. ສ າລັບມະຫາວ ທະຍາໄລແຫູ່ງຊາດລາວກ ໄດ້ເລີີ່ມສ້າງຫ ັກສ ດ
ວ ຊາສ ກສາປະຊາກອນ ແລະ ເລີີ່ມນ າມາສ ດສອນເປັນໃນສົກຮຽນ 2001-2002 ເປັນຕົີ້ນມາ. 
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ບົດທີ II: 
ປະຫວັດການຂະຫຍາຍຕົວ ແລະການແຈກຢາຍຂອງປະຊາລາວ 

 
I. ປະຫວັດການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນລາວ. 

ປະຊາຊົນລາວໄດ້ມີປະຫວັດສາດອັນຍາວນານ ແລະ ໄດ້ຕັີ້ງຫ ັກແຫູ່ງຢ ູ່ໃນຜືນແຜູ່ນດ ນແຫູ່ງນີີ້ເອີີ້ນວ່າ 
“ອານາຈັກລານຊ້າງ” ໃນເມືີ່ອກ່ອນ ແລະ ສາທາລະນະລັດປະຊາທ ປະໄຕປະຊາຊົນລາວໃນປັດຈຸບັນເປັນເວລາ
ຫ າຍພັນປີມາແລ້ວ, ແຕູ່ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທີີ່ຈະຫາຫ ັກຖານອັນຈະແຈ້ງເພືີ່ອຢັີ້ງຢືນເຖ ງຈ ານວນປະຊາກອນລາວ
ໃນວະໄໝກ່ອນ. ດັີ່ງນັີ້ນ, ຈ ີ່ງຈ າເປັນຈະຕ້ອງໄດ້ສືບຕ ີ່ສ ກສາຄົນຄວ້າຕືີ່ມອີກ. 

ຮູບ 1:ສະແດງເຖ ງລະດັບການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນລາວ 
                                   ແຕູ່ປີ ຄ.ສ 1900-2012 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 

(ຂ ັ້ມູນຈາກສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ 2012) 
 

ໃນປະຫວັດສາດລາວທີີ່ຜ່ານມາ ໄດ້ປາກົດມີການສ າຫ ວດປາະຊາຊົນລາວຄັີ້ງທ າອ ດເມືີ່ອປີ ຄ.ສ 1377 
ຊ ີ່ງໄດ້ເຮັດໃຫ້ກະສັດລາວອົງໜ ີ່ງໄດ້ນາມວ່າ “ພະເຈົີ້າສາມແສນໄທ”.ນີກ ເນືີ່ອງຈາກວ່າໄດ້ມີປະຊາກອນລາວ
ປະມານສາມແສນຄອບຄົວ (ບ ີ່ນັບຄອບຄົວຂອງເຜົີ່າອືີ່ນໆ). ຕ ີ່ຈາກນັີ້ນມາຈົນເຖ ງໄລຍະທີີ່ຕົກເປັນຫົວເມືອງ
ຂ ີ້ນຂອງຝະລັີ່ງຈ ີ່ງສາມາດຮ ້ອີກວ່າໃນປີ ຄ.ສ 1900 ໃນທົີ່ວປະເທດປະຊາກອນລາວມີພຽງແຕູ່ປະມານ 400 
000 ຄົນເທົີ່ານັີ້ນ. ຈາກນັີ້ນ, ມາຮອດປີ 1912 ປະຊາກອນໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເຖ ງ 813 900 ຄົນ, ໝາຍຄວາມວ່າ
ໃນຮອບເວລາ 20 ປີ ຈ ານວນປະຊາກອນຈ ີ່ງໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເທົີ່າຕົວ. ມາຮອດປີ 1960 ຈ ານວນປະຊາກອນລາວ
ໄດ້ເພີີ່ຂ ີ້ນເປັນ 1 900 000 ຄົນ ຊ ີ່ງເຫັນໄດ້ວ່າຈ ານວນດັີ່ງກ່າວໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເທົີ່າຕົວໃນຮອບເກືອບ 40 ປີ. ເວົີ້າ
ລວມ, ການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນລາວຢ ູ່ໃນໄລຍະນີີ້ແມູ່ນການເພີີ່ມແບບທ າມະຊາດເປັນຈຸດໜັກ. ແຕູ່ພ ກ້າວ
ເຂົີ້າຊຸມປີ 1960-1975 ຈ ານວນປະຊາກອນລາວໄດ້ເລີີ່ມຕົີ້ນຂ ີ້ນຂະຫຍາຍຕົວໄວຂ ີ້ນກວ່າແຕູ່ກອນຊ ີ່ງຕົີ້ໜຕ ກ 
ຍັງແມູ່ນການເພີີ່ມແບບທ າມະຊາດຢ ູ່, ສ່ວນການອົບພະຍົບເຂົີ້າປະເທດນັີ້ນແມູ່ນມີໜ້ອຍ ໃນນັີ້ນຕົີ້ນຕ ແມູ່ນຊາວ
ຫວຽດນາມ, ຊາວຈີນ, ຊາວອ ນເດຍ… ສະນັີ້ນຕົກມາເຖ ງທ້າຍໄລຍະນີີ້ ຄື ໃນປີ 1970 ຈ ານວນປະຊາກອນ
ໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເປັນປະມານ 3 000 000 ຄົນ. 
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ນັບແຕູ່ວັນທີ 2 ທັນວາ 1975 ເປັນຕົີ້ນມາ,ເຖ ງແມູ່ນວ່າຜົນສະທ້ອນຂອງສົງຄາມຍັງມີຢ ູ່ກ ຕາມ ແຕູ່
ຍ້ອນອັດຕາການເກີດສ ງ ແລະ ຄຽງຄ ູ່ກັບອັດຕາການຕາຍຫ ໌ດລົງໄວກວ່າ, ສະນັີ້ນປະຊາກອນຈ ີ່ງເລີີ່ມເພີີ່ມຂ ີ້ນ
ໄວ. ອີງຕາມການສ າຫ ວດປະຊາກອນລາວຄັີ້ງທີໜ ີ່ງໃນປີ 1985 ໃຫ້ຮ ້ວ່າທົີ່ວປະເທດ ມີຈ ານວນປະຊາກອນ 3 
584 803 ຄົນ ໃນນັີ້ນມີຍ ງ 1 827 688ຄົນມາເຖ ງການສ າຫ ວດປະຊາກອນລາວໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເປັນ 4 581 
258 ຄົນໃນນັີ້ນມີຍ ງ 2 315 931 ຄົນ ແລະ ຢ ູ່ໃນໄລຍະຂອງການສ າຫ ວດນີີ້ ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ
ປະຊາກອນແມນ 2,6% ຕ ີ່ປີ. ພ ມາເຖ ງປີ 2005 ກ ໄດ້ມີການສ າຫ ວດປະຊາກອນທົີ່ວປະເທດອີກເປັນຄັີ້ງທີ
ສາມ ຊ ີ່ງຜົນຂອງການສ າຫ ວດໃນຄັີ້ງນີີ້ໄດ້ໃຫ້ຮ ້ວ່າ ຈ ານວນປະຊາກອນລາວໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນມາເປັນ 5 621 982 
ຄົນ ໃນນີີ້ມີຍ ງ 2 813 589 ຄົນ ດ້ວຍອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນໃນໄລຍະນີີ້ແມູ່ນ 2,1%ຕ ີ່ປີ. 
ຈາກຕົວເລກຂ ີ້ມ ນຂ້າງເທ ງນັີ້ນ, ພວກເຮົາສາມາດເຫັນໄດ້ບາງສາເຫດຕົີ້ນຕ ທີີ່ກະທົບເຖ ງການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ
ປະຊາກອນລາວມີດັີ່ງນີີ້: 

ກ. ປະຊາກອນເພີີ່ມຂ ີ້ນໄວ້ແມູ່ນຍ້ອນອັດຕາການເກີດຢ ູ່ໃນລະດັບສ ງ (CBR= 2,8%) ແລະ ອັດຕາ
ການຕາຍພັດຫຼຸດລົງໄວກວ່າ (CDR=0,8%).ເປັນດັີ່ງນີີ້ແມູ່ນຍ້ອນພັກ ແລະ ລັດຖະບານກ ຄືອ ານາດການ
ປົກຄອງທຸກຂັີ້ນ ບ ີ່ພຽງແຕູ່ໄດ້ຮັບປະກັນຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຂອງປະຊາຊົນທຸກຊັີ້ນຄົນໃນທົີ່ວປະເທດເທົີ່ານັີ້ນແຕູ່
ຍັງໄດ້ເອົາໃຈໃສູ່ຕ ີ່ສຸຂະພາບຂອງປະຊາຊົນບັນດາເຜົີ່າ, ພ ເສດແມູ່ນສຸຂະພາບຂອງຜ ້ເປັນແມູ່ ແລະຂອງເດັກ 
ແລະອີກດ້ານໜ ີ່ງແມູ່ນຍ້ອນລະດັບການຫັນປູ່ຽງເສດທະກ ດ-ສັງຄົມ, ຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ດ້ານວັດຖຸ  ແລະ ຈ ດໃຈ 
ຂອງປະຊາຊົນທົີ່ວປະເທດນັບມືີ້ດີຂ ີ້ນ. 

ຂ. ສະພາບການແຕູ່ງງານຂອງປະຊາກອນ ກ ມີຜົນສະທ້ອນໂດຍກົງເຖ ງການເອົາລ ກຂອງຄ ູ່ຜົວ-ເມຍ. 
ອາຍຸກາສຽນຂອງການແຕູ່ງງານແມູ່ນມີຄວາມຈ າເປັນ, ຕາມກົດເກນແລ້ວຍ ງ-ຊາຍໄດ້ແຕູ່ງງານໄວໂອກາດມີລ ກ
ຫ າຍກ ເພີີ່ມຫ າຍຂ ີ້ນ. ຢ ູ່ປະເທດເຮົາເຖ ງວ່າຈະມີການກ ານົດອາຍຸກະສຽນການແຕູ່ງງານໄວ້ແລ້ວກ ຕາມແຕູ່ຍັງບ ີ່
ທັນປະຕ ບັດຢູ່າງເອົາຈ ງເອົາຈັງເທືີ່ອ ແລະ ອີກດ້ານໜ ີ່ງແມູ່ຍ ງລາວທີີ່ມີອາຍຸແຕູ່ 35-49 ປີ ກ ຍັງມີອັດຕາການ
ເກີດສ ງ ເຊັີ່ນ ຜົນຂອງການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີ 1995 ໄດ້ຊີີ້ໃຫ້ເຫັນວ່າແມູ່ຍ ງລາວທີີ່ຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 45-49 
ປີ ຍັງສາມາດເກີດລ ກເຖ ງ 4,4%, ໂດຍສະເພາະແມູ່ນແມູ່ຍ ງຢ ູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດຫ່າງໄກສອກຫ ີກ ແລະ ເຂດ 
ພ ດອຍ. 

ຄ. ສະພາບການຄົງຕົວຂອງຮີດຄອງປະເພນີ ແລະ ຈ ດຕະສາດອັນເກົີ່າແກູ່ຍັງຄົງຄ້າງຢ ູ່ນ າປະຊາຊົນ
ບັນດາເຜົີ່າ ເຊັີ່ນ ຜ ້ໃດມີລ ກຫ າຍຖືວ່າມີບຸນຫ າຍ, ຕ້ອງເກີດລ ກຫ າຍເພືີ່ອເປັນກ າລັງແຮງງານໃນການຜະຫ  ດ, 
ຕ້ອງການລ ກຫ າຍຍ້ອນວ່າເມືອເວລາເຖົີ້າແກູ່ສະລາລົງໄປຈະໄດ້ມີຜ ລ້້ຽງດ ເບ ີ່ງແຍງຕົນ. 

ງ. ລະດັບການສ ກສາ ແລະຄວາມຮ ້ດ້ານສຸຂາອະນາໄມຢ ູ່ເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ເຂດພ ດອຍຍັງຕ ີ່າ. 
ສະນັີ້ນ, ໂອກາດທີີ່ຈະເຂົີ້າເພືີ່ອຈະວາງແຜນຄອບຄົວນັີ້ນມີໜ້ອຍ, ເຖ ງວ່າຈະມີໂຄງການເກີດລ ກຫ່າງ ແລະເອົາ
ລ ກໜ້ອຍທີີ່ກ າລັງປະຕີບັດໃນປັດຈຸບັນນີີ້ກ ພຽງແຕູ່ດ າເນີນປົກກະຕ ຢ ູ່ໃນເຂດທີີ່ສະດວກ ແລະ ເຂດຈະເລີນເທົີ່າ
ນັີ້ນ. 

ບັນດາສາເຫດຕ່າງໆທີີ່ໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທ ງນັີ້ນໄດ້ເຮັດໃຫ້ອັດຕາການເພີີ່ມປະຊາກອນແບບທ າມະຊາດຢ ູ່
ໃນລະດັບສ ງສົມຄວນ. ໂດຍອີງຕາມຕົວເລກຂອງການເພີີ່ມປະຊາກອນລາວດັີ່ງໃນປັດຈຸບັນນີີ້ (2,1%), ຖ້າ
ຫາກວ່າບ ີ່ມີສະພາບອັນໃດກະທົບຕ ີ່ອັດຕາສວນຕ່າງໆທາງດ້ານປະຊາກອນແລ້ວຮອດປີ 2015 ທົີ່ວປະທດຈະ
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ມີຈ ານວນປະຊາກອນເຖ ງ 7 500 000 ຄົນ ແລະຮອດປີ 2020 ຈະມີເຖ ງ 8 700 000 ຄົນ, ໝາຍຄວາມ
ວ່າແຕູ່ລະປີ ຈະມີຈ ານວນປະຊາກອນເພີີ່ມຂ ີ້ນຫ າຍກວ່າ 100 000 ຄົນ. 

II. ສະພາບການແຈກຢາຍຂອງປະຊາກອນລາວ. 
1. ປັດໄຈທີີ່ສົີ່ງຜົນສະທ້ອນເຖິງການແຈກຢາຍຂອງປະຊາກອນ. 
+ ສປປລາວເປັນປະເທດທີີ່ມີຫ າຍຮ ບແບບພ ມສັນຖານທີີ່ສະຫ ັບຊັບຊ້ອນ ແລະ ກັນດານ, ໃນນັີ້ນ ພ 

ພຽງ ແລະ ພ ສ ງກວມເອົາປະມານ 4/5 ຂອງເນືີ້ອທີີ່ທົີ່ວປະເທດ ຊ ີ່ງສ່ວນຫ າຍແມູ່ນນອນຢ ູ່ທາງພາກເໜືອ, ພາກ
ຕາເວັນອອກ ແລະ ພາກຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້. ສ່ວນທົີ່ງພຽງນັີ້ນມີໜ້ອຍຊ ີ່ງນອນຢ ູ່ທາງພາກຕາເວັນຕົກສ່ຽງໃຕ້
ເປັນຈຸດໜັກ ເຊັີ່ນ ທົີ່ງພຽງວຽງຈັນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຈ າປາສັກ, ນອກນັີ້ນກ ມີທົີ່ງພຽງນ້ອຍລຽບຕາມ
ແຄມແມູ່ນນ ີ້າຂອງ ແລະ ສາຂາຕ່າງໆຂອງມັນ. 

+ ໃນຈ ານວນ 11 ປະເທດຂອງພາກພືີ້ນອາຊີອາຄະເນ ລາວເປັນປະເທດດຽວທີີ່ບ ີ່ມີທ ດໃດຕ ດກັບ
ທະເລ. ແມູ່ນ ີ້າທີີ່ໃຫູ່ຍແມູ່ນແມູ່ນ ີ້າຂອງເທົີ່ານັີ້ນ ແຕູ່ພັດໄດ້ນ າໃຊ້ນ ີ້າພຽງແຕູ່ເບືີ້ອງດຽວ (ເບືີ້ອງຕາເວັນອອກ ຫ ື 
ເບືີ້ອງຊ້າຍຂອງມັນ). ນອກຈາກນັີ້ນກ ມີແມູ່ນ ີ້ານ້ອຍສັີ້ນທີີ່ໄຫ ແຮງ ແລະ ມີແກ້ງມີຕາດຫ າຍ ຊ ີ່ງ ແຈກຢາຍຢ ູ່ທົີ່ວ
ເທດເກືອບສະໝ ີ່າສະເໝີ. 

ປະເທດລາວນອນຢ ູ່ໃນເຂດອາກາດຮ້ອນຊຸູ່ມ ມີລົມມ ລະສຸມພັດຜ່ານມາເປັນປະຈ າ. ອຸນຫະພ ມສະ
ເລູ່ຍຕ ີ່າສຸດ ແລະ ສ ງສຸດໃນຮອບໜ ີ່ງປີແມູ່ນ 170C-330C,ແຕູ່ໃນຕົວຈ ງແລ້ວ ພ ມອາກາດຢ ູ່ລາວມີຄວາມ
ແຕກຕ່າງກັນຫ າຍລະຫວ່າງເຂດ ເຊັີ່ນ ເຂດທົີ່ງພຽງ (270C) ແລະ ເຂດພ ສ ງ (180C) ແລະ ຕ່າງກັນລະຫວ່າງ 
ພາກ  ເໜືອ (150C), ພາກກາງ (250C) ແລະ ພາກໃຕ້ (300C). 

ດ ນຢ ູ່ປະເທດລາວ ສ່ວນຫ າຍແມູ່ນດ ນແຟຣາລ ດ ຊ ີ່ງມີຢ ູ່ຕາມເຂດພ ດອຍທົີ່ວໄປ ແລະ ດ ນບາຊານ 
ຊ ີ່ງມີຫ າຍຢ ູ່ທາງພາກໃຕ້. ສ່ວນດ ນສັນດອນມີໜ້ອຍ ຄື ມີຢ ູ່ລຽບຕາມແຄມແມູ່ນ ີ້າຊ ີ່ງຈຸດໜັກແມູ່ນແມູ່ນ ີ້າຂອງ 
ເຊັີ່ນ ທົີ່ງພຽງວຽງຈັນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຈ າປາສັກ. 

+ ແຕູ່ກ່ອນກ ຄືປັດຈຸບັນ, ສະພາບການຂະຫຍາຍເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມຢ ູ່ພາຍໃນປະເທດບ ີ່ສະໝ ີ່າສະເ
ໝີ ເຊັີ່ນ ເຂດທົີ່ງພຽງຂະຫຍາຍຕົວໄວກວ່າເຂດພ ດອຍ, ຕົວເມືອງໄດ້ຮັບການພັດທະນາໄວກວ່າງຊົນນະບົດ. 
ສະນັີ້ນ, ປະຊາກອນລາວຈ ີ່ງມັກເຕົີ້າໂຮມກັນຢ ູ່ແຕູ່ບ່ອນທີີ່ມີເສດທະກ ດ-ສັງຄົມຂະຫຍາຍຕົວກວ່າ. 

+ ສະພາບສົງຄາມອັນຍາວນານໃນເມືີ່ອກ່ອນ ກ ໄດ້ເຮັດໃຫ້ປະຊາກອນມີການເຄືີ່ອນຍ້າຍຢູ່າງ
ຫ ວງຫ າຍ. 

2. ຄວາມໜາແໜ້ນ ແລະ ການແຈກຢາຍຂອງປະຊາກອນ. 
ກ. ຄວາມໜາແໜ້ນ. 

ຜ່ານໄລຍະປະຫວັດສາດອັນຍາວນານ ຈ ານວນປະຊາກອນລາວໄດ້ນັບມືີ້ນັບເພີີ່ມຂ ີ້ນ. ສະນັີ້ນ,ຄວາມ
ໜາແໜ້ນກ ນັບມືີ້ສ ງຂ ີ້ນ (ເບ ີ່ງຕາຕະລາງ 1). ແຕູ່ເມືີ່ອທຽບກັບບັນດາປະເທດອອມຂ້າງແລ້ວ ລາວເປັນປະເທດ
ທີີ່ມຄີວາມໜາແໜ້ນຂອງປະຊາກອນຕ ີ່າສຸດໃນຂົງເຂດນີີ້. 

ຕາຕະລາງ 1: ຄວາມໜາແໜ້ນຂອງປະຊາກອນລາວ ແຕ່ສະໄໝກ່ອນເຖິງປັດຈບຸັນ 
ປີ ຈ ານວນປະຊາກອນ 

( ຄົນ ) 
ຄວາມໜາແໜ້ນສະເລູ່ຍ 

( ຄົນ/Km2 ) 
1900 400 000 2 
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1911 548 000 3 
1962 1 881 000 10 
1980 3 199 000 14 
1990 4 140 000 17 
1995 4 581 258 19 
2000 5 200 000 21 
2003 5 400 000 23 
2012 6 514 432 27 

(ຂ ີ້ມ ນຈາກການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີຄ.ສ 1995 ; 2005 ; 2012, ສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດ ແລະ ຫ ສະໝຸດແຫູ່ງຊາດ) 
      ຂ. ລັກສະນະຂອງການແຈກຢາຍ. 

ຈຸດພ ເສດພືີ້ນຖານດ້ານການແຈກຢາຍປະຊາກອນລາວ ແມູ່ນບ ີ່ສະໝ ີ່າສະເໝີກັນລະຫວ່າງເຂດທົີ່ງພຽງ 
ແລະ ເຂດພ ສ ງ, ລະຫວ່າງຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ແລະ ລະຫວ່າງບັນດາເຂດດ້ວຍກັນດັີ່ງນີີ້: 
+ປະຊາກອນລາວ ໄດ້ເຕົີ່າກັນຢ ູ່ເຂດທົີ່ງພຽງແຄມແມູ່ນ ີ້າຂອງເບືີ້ອງຕາເວັນອອກເຊັີ່ນ: ທົີ່ງພຽງວຽງຈັນ, ທົີ່ງພຽງ
ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ທົີ່ງພຽງຈ າປາສັກ. ນອກຈາກນັີ້ນປະຊາກອນຍັງດ າລົງຊີວ ດກະແຈກກະຈາຍຢ ທົີ່ງພຽງ
ນ້ອຍຕາມຮ່ອມພ ແລະຢ ູ່ລຽບຕາມແຄມແມູ່ນ ີ້າທີີ່ເປັນສາຂາຂອງແມູ່ນ ີ້າຂອງນັີ້ນກ ີ່ຍ້ອນວ່າເຂດທົີ່ງພຽງນີີ້ເປັນເຂດ
ທີີ່ມີດ ນອຸດົມສົມບ ນເໝາະສົມແກູ່ການຜະຫ  ດກະສ ກ າ, ມີຄວາມສະດວກດ້ານການຄົມມະນາຄົມ-ຂົນສົີ່ງ, ການ
ອຸດສາຫະກ າແລະການບ ລ ການອືີ່ນໆ, ພ ເສດເຂດທົີ່ງພຽງໄດ້ເປັນເຂດທີີ່ມີການພັດທະນາມາແຕູ່ດົນນານແລ້ວ
ແລະປັດຈຸບັນເຂດນີີ້ໄດ້ກາຍເປັນເຂດເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ-ວັດທະນະທ າທີີ່ສ າຄັນຂອງຊາດ. 

ຕາຕະລາງ 2: ຈ ານວນປະຊາກອນ, ເນ ັ້ອທີີ່ແລະຄວາມໜາແໜ້ນຂອງປະຊາກອນລາວ 

ລ/
ດ 

ຊ ີ່ແຂວງ ຈ ານວນພົນ 
(ຄົນ) 

ຍິງ 
(ຄົນ) 

ເນ ັ້ອທີີ່ 
(Km2) 

ຄວາມໜາແ
ໜ້ນ 

(ຄົນ/Km2) 
1 ກ າແພງນະຄອນວຽງຈັນ 783 032 391 647 3 920 200 
2 ຜົີ້ງສາລີ 178 006 88 531 16 270 11 
3 ຫ ວງນ ີ້າທາ 168 140 84 686  9 325 18 
4 ອຸດົມໄຊ 307 065 153 445 15 370 20 
5 ບ ີ່ປກ້ວ 169 807 85 190 6 196 27 
6 ຫ ວງພະບາງ 455 532 227 312 16 875 27 
7 ຫົວພັນ 325 757 161 395 16 500 20 
8 ໄຊຍະບ ລີ 381 908 189 067 16 389 23 
9 ຊຽງຂວາງ 276 242 136 771 16 358 17 
10 ວຽງຈັນ 493 593 242 756 22 554 22 
11 ບ ລ ຄ າໄຊ 272 794 134 843 14 863 18 
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12 ຄ າມ່ວນ 383 099 194 262 16 315 23 
13 ສະຫວັນນະເຂດ 922 210 466 039 21 774 42 
14 ສາລະວັນ 375 517 190 629 10 691 35 
15 ເຊກອງ 100 595 50 707 7 665 13 
16 ຈ າປາສັກ 661 358 332 845 15 415 43 
17 ອັດຕະປື 130 402 66 267 10 320 13 

ລວມທັງໝົດ 6 385 057 3 196 392 236 800 27 
 

(ຂ ີ້ມ ນຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດຄ.ສ 2011) 

 + ເຂດທີີ່ປະຊາກອນລາວດ າລົງຊີວ ດຢ ູ່ເບົາບາງແລະກະແຈກກະຈາຍແມູ່ນຢ ູ່ເຂດພ ສ ງທງພາກເໜືອ, 
ພາກຕາເວັນອອກ, ເຂດພ ພຽງທາງພາກກາງແລະພາກໃຕ້.ເຂດນີີ້ເປັນເຂດທີີ່ມີຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດຫ າຍ
ຊະນ ດແຕູ່ພັດເປັນເຂດທຸລະກັນດານ, ການຄົມມະນາຄົມພົບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກຫ າຍ, ພືີ້ນຖານເສດຖະກ ດ
ຂະຫຍາຍຕົວຊ້າ, ລະດັບການສ ກສາຕ ີ່າແລະເປັນເຂດທີີ່ຊົນເຜົີ່າສ່ວນນ້ອຍອາໄສຢ ູ່. 

 + ປະຊາກອນລາວອາໄສຢ ູ່ຢູ່າງຫ ວງຫ າຍຕາມຕົວເມືອງໃຫຍ່ແລະນ້ອຍຕ່າງໆໃນທົີ່ວປະເທດໂດຍ
ສະເພາະແມູ່ນບັນດາຕົວເມືອງທີີ່ເປັນທີີ່ຕັີ້ງຫ້ອງວ່າການແຂວງແລະທີີ່ຕັີ້ງຫ້ອງວ່າການເມືອງເຊັີ່ນເມືອງຫ ວງພະ
ບາງ, ເມືອງໄຊ, ເມືອງໂພນໂຮງ, 4 ຕົວເມືອງຂອງເທດສະບານນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນເປັນຕົີ້ນ. 

 + ລັກສະນະຂອງການແຈກຢາຍປະຊາກອນລາວບ ີ່ສະໝ ີ່າສະເໝີຊ ີ່ງມັນຍັງສະແດງອອກລະຫວ່າງ
ບັນດາແຂວງ, ບັນດາເມືອງໃຫຍ່-ນ້ອຍແລະລະຫວ່າງບ້ານຕ່າງໆດ້ວຍກັນເຊັີ່ນແຂວງທີີ່ມີພົນລະເມືອງຫ າຍກວ່າ
ໝ ູ່ແມູ່ນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ກ າແພງນະຄອນວຽງຈັນ, ຈ າປາສັກ, ຫ ງວພະບາງ… ສ່ວນແຂວງທີີ່ມີ
ພົນລະເມືອງນ້ອຍກວ່າໝ ູ່ແມູ່ນແຂວງເຊກອງ. 
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ບົດທີIII 
ການປ່ຽນແປງ 

 
 ການປູ່ຽນແປງລັກສະນະຂອງປະຊາກອນຄືການປູ່ຽນແປງທາງດ້ານຈ ານວນ, ການປູ່ຽນແປງທາງດ້ານ
ອົງປະກອບ ແລະການປູ່ຽນແປງທີີ່ຢ ູ່ອາໄສ. ເນືີ່ອງຈາກວ່າປະຊາກອນປູ່ຽນແປງຢ ູ່ຕະຫ ອດເວລາ ແລະ ໃນ
ລະຍະເວລາທີີ່ໝ ນວຽນໄປນັີ້ນຈະມີຄົນຈ ານວນໜ ີ່ງເສຍຊີວ ດ, ຄົນຈ ານວນໜ ີ່ງຈະໃຫ້ກ າເນີດບຸດຄົນໃໝູ່ອອກ
ມາ, ຄົນຈ ານວນໜ ີ່ງຈະຍ້າຍອອກໄປຢ ູ່ບ່ອນອືີ່ນ ແລະຄົນອີກຈ ານວນໜ ີ່ງຈະປູ່ຽນແປງລັກສະນະບາງຢູ່າງ. 
ດັີ່ງນັີ້ນຈ ີ່ງມີຄວາມຈ າເປັນຕ້ອງໄດ້ສ ກສາຄົີ້ນຄວ້າເຖ ງຈ ານວນ, ອົງປະກອບ ແລະການຍ້າຍຖ ີ່ນຂອງປະຊາກອນ 
ໃນທ້ອງຖ ີ່ນດັີ່ງກ່າວວ່າມັນມີການປູ່ຽນແປງແນວໃດ ແລະຈະມີທ່າອ່ຽງຈະປູ່ຽນແປງແນວໃດໃນອະນາຄົດ. 

I.  ການເກີດ. 
 ການເກີດແມູ່ນປັດໄຈທີີ່ເຮັດໃຫປ້ະຊາກອນມີການປູ່ຽນແປງຄືກັນກັບການຕາຍ ແລະການຍ້າຍຖ ີ່ນ, 
ແຕູ່ການເກີດເປັນສະຫ ັບຊັບຊ້ອນກວ່າ. ທັງນີີ້ກ ີ່ຍ້ອນວ່າການເກີດມີການພົວພັນກັບຄົນຫ າຍຄົນ ເຊັີ່ນຜ ້ກ າເນີ
ດຊ ີ່ງເກີດຂ ີ້ນພຽງຄັີ້ງດຽວໃນຊີວ ດ ແລະຜ ໃ້ຫກ້ າເນີດຊ ີ່ງພົວພັນກັບການຖືພາ, ການຄອດ, ການເບ ີ່ງແຍງ
ສຸຂະພາບ… ການໃຫກ້ າເນີດດັີ່ງກ່າວເກີດຂ ີ້ນກັບແມູ່ຍ ງໃນໄວຈະເລີນພັນ (15-49 ປີ) ທີີ່ແຕູ່ງງານ (ຫ ືມີເພດ
ສ າພັນແລ້ວ) ແລະຄ ູ່ຜົວເມຍທີີ່ມີສຸຂະພາບແຂງແຮງ ແລະສາມາດມີລ ກໄດ້ເທົີ່ານັີ້ນ. ຖ້າເບ ີ່ງຕາມເງືີ່ອນໄຂດັີ່ງ
ກ່າວແມູ່ຍ ງແຕູ່ລະຄົນສາມາດໃຫກ້ າເນີດລ ກໄດ້ຫ າຍກວ່າ 1 ຄັີ້ງ. ດ້ວຍເຫດນີີ້, ຈ ີ່ງມີການສ ກສາວ ໄຈກ່ຽວກັບ
ການຈະເລີນພັນຢູ່າງຈ ງຈັງໃນລະຍະ 40-50 ປີທີີ່ຜ່ານມາ. 

1. ປັດໃຈທີີ່ມີຜົນສະທ້ອນຕ ີ່ການເກີດຂອງປະຊາກອນລາວ. 
• ການແຕ່ງງານ : ໂດຍທົີ່ວໄປແລ້ວປະຊາກອນລາວມັກຈະມີການແຕູ່ງງານໄວ (ແຕູ່ງງານແຕູ່ອາຍຸ

ຍັງນ້ອຍ). ສະນັີ້ນ, ໂອກາດທີີ່ຈະມີລ ກກ ໄວ ແລະຫ າຍຂ ີ້ນຊ ີ່ງສ່ວນຫ າຍແມູ່ນຊາວຊົນນະບົດ ແລະຊົນເຜົີ່າສ່ວນ
ນ້ອຍທີີ່ຢ ູ່ຫ່າງໄກສອກຫ ີກ. 

• ຈິດຕະສາດ, ວັດທະນະທ າ ແລະຮີດຄອງປະເພນີ :ດ້ານຈ ດຕະສາດ, ວັດທະນະທ າ ແລະ
ຮີດຄອງປະເພນີຂອງແຕູ່ລະຊົນເຜົີ່າກ ີ່ມີຜົນສະທ້ອນຕ ີ່ການເກີດຂອງປະຊາກອນ ເຊັີ່ນບາງຄອບຄົວຫ ືບາງເຜົີ່າ 
ແມູ່ນຕ້ອງການເພດຍ ງຫ  ື ເພດຊາຍຫ າຍກວ່ານັີ້ນ, ບາງຄອບຄົວພັດຕ້ອງການກ າລັງແຮງງານຫ າຍຈ ີ່ງຢາກໃຫມ້ີ
ການເກີດຫ າຍ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນຄອບຄົວຂອງຊາວກະສ ກ າ ແລະບາງຄອບຄົວພັດຕ້ອງການລ ກຫ າຍ ເພາະ
ເມືີ່ອເວລາເຖົີ້າແກູ່ຊະລາຈະໄດ້ມີບ່ອນເພ ີ່ງພາອາໄສຄືທີີ່ໄດ້ກ່າວມາ. 

• ລະດັບການສຶກສາ:ປະຊາກອນລາວຜ ທີ້ີ່ມີລະດັບການສ ກສາສ ງຈະເກີດລ ກໜ້ອຍ ແລະມີລ ກ
ຫ່າງຍ້ອນວ່າເຂົາເຈົີ້າຮ ້ຈັກຫ ັກວ ທີການຄຸມກ າເນີດໄດ້ດີ. ສ່ວນບຸກຄົນທີີ່ມີການສ ກສາຕ ີ່າຫ ືບ ີ່ມີເລີຍ ນັີ້ນກ ມັກຈະ
ມີການເກີດລ ກຫ າຍ ແລະມີລ ກຖີີ່. ທັງນີີ້ຍ້ອນເຂົາເຈົີ້າບ ີ່ຮ ້ຈັກຫ ັກການຄຸມກ າເນີດຫ ືການສືີ່ສານດ້ານນີີ້ຍັງບ ີ່ທົີ່ວ 
ເຖ ງ ໂດສະເພາະແມູ່ນໃນເຂດສອກຫ ີກຫ່າງໄກ. 

• ອາຊີບ:ຈາກການສ ກສາຄວາມແຕກຕ່າງຂອງການຈະເລີນພັນຕາມອາຊີບຕ່າງໆເຫັນວ່າແມູ່ຍ ງທີີ່
ເປັນຊາວນາຊາວສວນຈະມີການຈະເລີນພັນສ ງ. ສ່ວນແມູ່ຍ ງທີີ່ເຮັດວຽກໃນກົງຈັກບ ລ ຫານແລະຜ ້ທີີ່ເຮັດວຽກ
ໃນໂຮງຈັກໂຮງງານໃນເຂດຕົວເມືອງຈະມີລະດັບການຈະເລີນພັນຕ ີ່າກວ່າ. 
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• ທ່າອ່ຽງຄວາມຕ້ອງການຈ ານວນລູກ:ປະຊາກອນຢ ູ່ໃນເຂດຕົວເມືອງຫ ືເຂດຊານເມືອງຈະມີ
ທ່າອ່ຽງຂອງຄວາມຕ້ອງການຈ ານວນລ ກນັບມືໜ້ອຍລົງຫ ືຂະໜາດຄອບຄົວນ້ອຍທັງຫຼຸດອັດຕາການຈະເລີນພັນ
ລົງ. 

• ວຽກເຮັດງານທ າຂອງແມ່ຍິງ:ການມີວຽກເຮັດງານທ າຂອງແມູ່ຍ ງກ ມີຜົນສະທ້ອນເຊັີ່ນດຽວ
ກັນຕ ີ່ຈ ານວນລ ກເຊັີ່ນແມູ່ຍ ງລາວຜ ້ທີີ່ບ ີ່ໄດ້ເຮັດວຽກ. ແຕູ່ສ າລັບປະເທດທີີ່ກ າລັງພັດທະນາແມູ່ຍ ງທີີ່ເຮັດວຽກຫ ື
ບ ີ່ເຮັດວຽກກ ຈະມີຈ ານວນລ ກບ ີ່ແຕກຕ່າງກັນຫ າຍ. 

• ລາຍໄດ້:ລະດັບການຈະເລີນພັນມີການພົວພັນກັບລາຍໄດ້ຄືຄົນທີີ່ມີລາຍໄດ້ຕ ີ່າມັກຈະມີລ ກຫ າຍ
ກວ່າຄົນທີີ່ມີລາຍໄດ້ສ ງ. 

2. ສະພາບການເກີດຂອງປະຊາກອນລາວ. 
 ຍ້ອນໄດ້ຮັບຜົນສະທ້ອນຈາກຫ າຍປັດໄຈ, ສະພາບການເກີດຢ ູ່ພາຍໃນປະເທດຈ ີ່ງມີຄວາມແຕກຕ່າງ

ກັນຕາມແຕູ່ລະຂົງເຂດ, ລະຫວ່າງແຂວງ… ອີງຕາມສະຖ ຕ ການສ າຫ ວດປະຊາກອນໃນປີ 1995 ອັດຕາການ
ເກີດດ ບ (Crude birte Rate (CBR)) ທົີ່ວປະເທດແມູ່ນ 41,3/1000. ຖ້າທຽບໃສູ່ໃນສະໄໝກ່ອນ
ແມູ່ນມີລັກສະນະຫຼຸດບົງຊ້າໆຄືດັີ່ງຕົວເລກໃນຕາຕາລາງ 3 ຢ ູ່ໜ້າຕ ີ່ໄປນີີ້. 

ຜົນຂອງການສ າຫ ວດປະຊາກອນລາວປີ 1985 ແລະປີ 1995 ຍັງໃຫ້ຮ ້ວ່າອັດຕາການຈະເລີນພັນ 
(Total Fertility Rate (TFR)) ຂອງແມູ່ຍ ງລາວໄດ້ຫຼຸດລົງຈາກ 6,5 ມາເປັນ 5 ແລະຍັງຈະສືບຕ ີ່ຫຼຸດລົງ
ເລືີ້ອຍໆ. ເມືີ່ອເບ ີ່ງລວມແລ້ວ, ຄວາມສາມາດໃຫ້ກ ານົດລ ກຂອງແມູ່ຍ ງລາວແມູ່ນຕ ີ່າຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 15-19 ປີ
ຈາກນັີ້ນກ ເລີີ່ມສ ງຂືີ້ນແລະສ ງສຸດແມູ່ນຢ ູ່ກຸູ່ມອາຍຸ 20-24 ປີແລະຈະຕ ີ່າສຸດຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 45-49 ປີ. ເຖ ງ
ຢູ່າງໃດກ ຕາມ, ຄວາມສາມາດໃຫ້ກ າເນີດລ ກຂອງແມູ່ຍ ງລາວໃນກຸູ່ມອາຍຸ 45-49 ປີແມູ່ນຍັງສ ງຫ າຍ, ຕົວຢູ່າງ
ໃນປີ 1995 ແມູ່ຍ ງທີີ່ຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 45-49 ປີຍັງສາມາດເກີດລ ກໄດ້ເຖ ງ 31/1000, ເບ ີ່ງຕາຕະລາງ 4 ຢ ູ່ລຸູ່ມ
ນີີ້ 

ຕາຕະລາງ 3: ອດັຕາການເກີດດິບຂອງປະຊາກອນລາວໃນຊຸມປີ 1970 ຫາ 2012 

ປ ີ ອັດຕາການເກີດດບິ % ການປ່ຽນແປງ 
1970 47,0 - 
1985 46,1 -0,9 
1987 45,1 -1,0 
1990 43,3 -1,8 
1995 41,3 -2,0 
2000 40,0 -1,3 
2003 39,0 -1,0 
2012 28,0 -1,0 

(ຂ ີ້ມ ນຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດຄ.ສ 2011) 

 ເວົີ້າລວມແລ້ວແມູ່ຍ ງລາວໄດ້ໃຫ້ການເກີດລ ກຢ ູ່ໃນລະດັບສ ງສົມຄວນ. ອີງຕາມຜົນຂອງການສ າຫ ວດ
ປະຊາກອນປີ 2005 ຍັງໃຫ້ຮ ້ວ່າຄວາມສາມາດເກີດລ ກຜ ້ທ າອ ດໃນປີທ າອ ດພາຍຫ ັງການແຕູ່ງງານແລ້ວແມູ່ນ
ກວມເອົາປະມານ 85% ຂອງຄ ູ່ຜົວເມຍແລະຈ ານວນຄ ູ່ຜົວເມຍທີີ່ໄດ້ເກີດລ ກຜ ້ທ າອ ດໃນປີທີສອງພາຍຫ ັງການ
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ແຕູ່ງງານມີພຽງແຕູ່ 10%. ສ່ວນຈ ານວນທີີ່ຍັງເຫ ືອແມູ່ນເກີດລ ກຜ ້ທ າອ ດໃນປີທີສາມພາຍຫ ັງການແຕູ່ງງານ. ຢ ູ່
ປະເທດລາວຍັງມີແມູ່ຍ ງຈ ານວນຫ າຍສົມຄວນທີີ່ສາມາດໃຫ້ການກ າເນີດລ ກຫ າຍກວ່າ 10 ຄົນຊ ີ່ງພ ເສດແມູ່ນ
ຄອບຄົວຊາວລາວຊົນເຜົີ່າສ່ວນນ້ອຍທີີ່ຢ ູ່ຫ່າງໄກສອກຫ ີກ. ນອກຈາກນັີ້ນແລ້ວຈ ານວນແມູ່ຍ ງທີີ່ແຕູ່ງງານແລະ
ເກີດລ ກກ່ອນອາຍຸກະສຽນ (<15 ປີ) ກ ຍັງມີຫ າຍແລະຫ ັງອາຍຸກະສຽນ (>49 ປີ) ກ ຍັງປາກົດມີຢ ູ່ເຊັີ່ນກັນ. 

II.ການຕາຍ. 

 ການຕາຍແມູ່ນກົດເກນການສ ນເສຍແບບທ າມະຊາດຂອງສ ີ່ງທີີ່ມີຊີວ ດໃດໜ ີ່ງ. ການຕາຍຫ ືການເສຍ
ຊີວ ດແມູ່ນເຫດການທີີ່ຈະຕ້ອງເກີດຂ ີ້ນກັບທຸກໆຄົນຢູ່າງຫ ີກລ້ຽງບ ີ່0ດ້. ການຕາຍໄດ້ສົີ່ງຜົນກະທົບຕ ີ່ການ
ປູ່ຽນແປງປະຊາກອນໃນທາງລົບສະເໝີເພາະວ່າເມືີ່ອການຕາຍເກີດຂ ີ້ນຢ ູ່ໃນບ້ານໜ ີ່ງກ ຈະເຮັດໃຫ້ຈ ານວນ
ປະຊາກອນໃນບ້ານນັີ້ນຫຼຸດລົງ. ການຕາຍຈະເກີດຂ ີ້ນພຽງຄັີ້ງດຽວໃນຊີວ ດຂອງແຕູ່ລະຄົນເທົີ່ານັີ້ນຊ ີ່ງເປັນການ
ກົງກັນຂ້າມກັບການເກີດຫ ືການຈະເລີນພັນເພາະແມູ່ຍ ງຄົນໜ ີ່ງໆສາມາດແລະມີໂອກາດໃຫ້ກ າເນີດເດັກໄດ້ຫ າຍ
ກວ່າ 1 ຄັີ້ງ. 

 ການຕາຍເປັນເລືີ່ອງຂ້ອນຂ້າງຈະສັບສົນເພາະການຕາຍແບູ່ງອອກເປັນຫ າຍລະຍະຄືການຕາຍກ່ອນຫ ື
ຕາຍໃນລະຍະຄອດຫ ືໃນໄລຍະຄອດທ າອ ດ, ຖ້າເດັກຕາຍກ່ອນອາຍຸໄດ້ 4 ອາທ ດຫ  ື 1 ເດືອນແມູ່ນການຕາຍ
ຂອງເດັກເກີດໃໝູ່ (Neonatal Death). ຖ້າການຕາຍມີຂ ີ້ນໃນລະຫວ່າງ 52 ອາທ ດຫ ື 1 ປີນັີ້ນແມູ່ນການ
ຕາຍຂອງເດັກຫ ັງເກີດໃໝູ່ (Post Neonatal Death). ນອກຈາກນັີ້ນຍັງມີການຕາຍຂອງເດັກໃນທ້ອງ 
(Fetal Death)  ແລະອືີ່ນໆອີກເຊັີ່ນການຕາຍຂອງເດັກອາຍຸຕ ີ່າກວ່າ 5 ປີ, ການຕາຍຂອງແມູ່ຍ ງໃນໄວ
ຈະເລີນພັນອາຍຸແຕູ່ 15-49 ປີ. ເວົີ້າລວມ, ການຕາຍມີ 2 ແບບຄືການຕາຍຍ້ອນໝົດອາຍຸສັງຂານແລະການ
ຕາຍແບບກະທັນຫັນ (ການເກີດອຸບົດຕ ເຫດ, ພະຍາດໂລຄາ…). 

 ອັດຕາການດ ບ (Crude Death Rate (CDR)) ຂອງປະຊາກອນໂລກປັດຈຸບັນແມູ່ນ 9/1000, 
ໃນນັີ້ນຢ ູ່ບັນດາປະເທດກ າລັງພັດທະນາມີອັດຕາການຕາຍສະເລູ່ຍສ ງເຖ ງ 10-15/1000 ໃນນີີ້ອັດຕາການຕາຍ
ຂອງເດັກນ້ອຍແມູ່ນສ ງກວ່າໝ ູ່ຄືສະເລູ່ຍທົີ່ວໂລກອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກທີີ່ມີອາຍຸຕ ີ່າກວ່າ 1 ປີຈະສ ງເຖ ງ 
63/1000, ແຕູ່ປະເທດທີີ່ພັດທະນາແລ້ວມີພຽງແຕູ່ 12/1000, ສ່ວນປະເທດກ າລັງພັດທະນາສ ງເຖ ງ 
70/1000 ປະເທດທີີ່ດ້ອຍພັດທະນາກ ຈະສ ງເຖ ງ 111/1000. ສະເພາະຢ ູ່ລາວປັດຈຸບັນແມູ່ນ 9/1000. 

1. ປັດໄຈທີີ່ມີຜົນສະທ້ອນຕ ີ່ການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວ 

 ການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວເກີດຈາກຫ າຍປັດໄຈຄື: 

- ເກີດຈາກການໝົດອາຍຸສັງຂານ. 
- ເກີດຈາກຜົນສະທ້ອນຍ້ອນຫ ັງຂອງໄພສົງຄາມຮຸກຮານໃນເມືີ່ອກ່ອນ. 
- ເກີດຈາກໄພທ າມະຊາດເຊັີ່ນ: ນ ີ້າຖ້ວມ, ໄພແຫ້ງແລ້ງ, ລົມພາຍຸ… (ມີໜ້ອຍ). 
- ເກີດຈາກພະຍາດຕ່າງໆທີີ່ຮ້າຍແຮງເຊັີ່ນໂລກອະຫ ວາ, ມາເລເຣຍ, ເອດສ໌, ວັນນະໂລກ… 
- ເກີດຈາກອຸປະຕ ເຫດຕາມທ້ອງຖະໜົນຕ່າງໆຍ້ອນການລ່ວງລະເມີດກົດຈາລະຈອນ… 
- ເກີດຈາກທາງອ້ອມເຊັີ່ນດືີ່ມເຫ ົີ້າຫ າຍ, ສ ບຢາຫ າຍ, ເສບຢາເສບຕ ດປະເພດຕ່າງໆ. 
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2. ສະພາບການຕາຍຢູ່ລາວ. 

 ສະພາບການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວໃນປັດຈຸບັນໄດ້ຫຼຸດຜ່ອນລົງຢູ່າງເຫັນໄດ້ແຈ້ງທຽບກັບສະໄໝ
ກ່ອນ, ພ ເສດແມູ່ນພາຍຫ ັງທີີ່ປະເທດຊາດໄດ້ຮັບການປົດປູ່ອຍ. ອັດຕາການຕາຍດ ບ (CDR) ໃນຊຸມປີ 
1960-1970 ແມູ່ນຢ ູ່ໃນລະດັບສ ງເຖ ງ 23/1000. ແຕູ່ມາເຖ ງຊຸມປີ 1980 ອັດຕາການຕາຍຂອງປະຊາກອນ
ລາວໄດ້ຫຼຸດລົງມາເປັນ 17/1000 (ລະດັບປານກາງ), 15/1000 ໃນປີ 2000 ແລະໃນປັດຈຸບັນໄດ້ຫຼຸດລົງ
ເປັນ 9/1000. 

ຕາຕະລາງ 5: ອດັຕາການຕາຍດບິຂອງປະຊາກອນລາວໃນຊຸມປີ 1970 ຫາ 2012 

ປີ ຈ ານວນພົນລວມ (ຄົນ) 
ອັດຕາການຕາຍດ ບ (CDR=Crude Death Rate) 

(ສ່ວນພັນ) 
1970 3 000 000 23,0 
1985 3 584 803 17,1 
1990 4 170 000 15.0 
1995 4 581 258 15.1 
2000 5 200 000 15,0 
2003 5 400 000 14,0 
2012 6 385 057 9,0 

 

(ຂ ີ້ມ ນຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດແລະຫ ສະໝຸດແຫູ່ງຊາດ) 

ສະພາບການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວໄດ້ສະແດງອອກດັີ່ງນີີ້: 

ກ. ອັດຕາການຕາຍດ ບຂອງປະຊາກອນລາວແມູ່ນມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕູ່ລະແຂວງຄື: 

 - ບັນດາແຂວງຢ ູ່ເຂດພ  ແລະພ ພຽງລວມມີເຖ ງ 11  ແຂວງທີີ່ມີອັດຕາການຕາຍດ ບຂອງປະຊາກອນ
ສ ງເຊັີ່ນ ແຂວງເຊກອງ (20/1000), ຫ ວງນ ີ້າທາ (17/1000), ອຸດົມໄຊ ແລະ ອັດຕະປື (15/1000) ... 
(ເບ ີ່ງຕາ ຕະລາງທີ 7). ປະຊາກອນໃນເຂດນີີ້ມີລະດັບການສ ກສາຕ ີ່າ ແລະ ການເບ ີ່ງແຍງສຸຂະພາບຂອງແມູ່ 
ແລະ ເດັກ ກ ີ່ຍັງບ ີ່ທັນຖືກຕ້ອງຕາມຫ ັກສຸຂະອານາໄມດີເທົີ່າທີີ່ຄວນ. ເຂົາເຈົີ້າດ າລົງຊີວ ດດ້ວຍການເຮັດວຽກ
ງານກະສ ກ າ ແບບທ າມະຊາດເປັນຕົີ້ນຕ . ຢ ູ່ບາງແຂວງກ ີ່ເຮັດນາ, ສວນ, ລ້ຽງສັດ, ເຮັດຫັດຖະກາ ແລະ ຄ້າຂາຍ
ຍ່ອຍ. 

 -ບັນດາແຂວງຢ ູ່ເຂດທົີ່ງພຽງສ່ວນໃຫຍ່ແມູ່ນມີອັດຕາການຕາຍດ ບຕ ີ່າ ເຊັີ່ນ ກ າແພງນະຄອນຫ ວງວຽງ
ຈັນ (4/1000), ແຂວງວຽງຈັນ (7/1000),ຈ າປາສັກ (9/1000)... (ເບ ີ່ງຕາຕະລາງທີ 7) ປະຊາກອນຢ ູ່ໃນ
ເຂດນີີ້ມີລະດັບການສ ກສາສ ງກວ່າ, ສຸຂະພາບຂອງແມູ່ ແລະ ເດັກໄດ້ຮັບການເບ ີ່ງແຍງດີກວ່າ. ເຂົາເຈົີ້າດ າລົງ
ຊີວ ດດ້ວຍການເຮັດວຽກງານກະສ ກ າແບບທັນສະໄໝກວ່າ,ເຮັດວຽກງານອຸດສາຫະກ າ ແລະ ການຄ້າຂາຍຂະໜ
າດໃຫຍ່ກວ່າ... 
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ຂ. ອັດຕາການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວ ຍັງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕູ່ລະກຸູ່ມອາຍຸ. ຈ ານວນຄົນ
ຕາຍຫ າຍແມູ່ນຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸຕ ີ່າກວ່າ 1 ປີ (22/1000) ແລະ ສ ງທີີ່ ສຸດແມູ່ນຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 1-4 ປີ 
(26/1000)      ຊ ີ່ງພ ເສດແມູ່ນເພດຊາຍ. ຫ ັງຈາກນັີ້ນລະດັບການຕາຍໄດ້ຫຼຸດຜ່ອນລົງຢູ່າງວ່ອງໄວຢ ູ່ໃນກຸູ່ມ
ອາຍຸ 5-9 ປີ(8,5/1000), ຢ ູ່ໃນກຸູ່ມອາຍຸ 10-14 (3,1/1000), 15-19 (3,1/1000) ແລະ ສືບຕ ີ່
ຫຼຸດຜ່ອນລົງໃນກຸູ່ມອາຍຸ 20-24 ເຖ ງ 45-49 (2/1000) ແລະ ເມືີ່ອຮອດອາຍຸ 60 ປີຂ ີ້ນໄປລະດັບການຕາຍ
ໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເລືີ້ອງໆ. 

ຕາຕະລາງ 6 : ອດັຕາການຕາຍດບິຂອງປະຊາກອນລາວ ໃນແຕ່ລະກຸ່ມອາຍຸ 

ກຸ່ມອາຍຸ ອັດຕາການຕາຍດິບ 

(CDR=Ctude Death Rate) 

ໝາຍເຫດ 

0 22,0  

1-4 26,2  

5-9 8,5  

10-14 3,6  

15-19 3,1  

20-24 2,2  

25-29 2,2  

30-34 1,9  

35-39 2,4  

40-44 2,1  

45-49 2,6  

50-54 2,9  

55-59 2,9  

60-64 3,7  

65+ 13,6  

ບ ີ່ບອກ 0,1  

ທົີ່ວປະເທດ 9,0  

(ຂ ີ້ມ ນຈາກການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີ ຄ.ສ 2005, 2012 ຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊເດ) 
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ຄ. ບັນຫາທີີ່ຄວນເອົາໃຈໃສູ່ທີີ່ສຸດກ່ຽວກັບສະພາບການຕາຍຂອງປະຊາກອນລາວ ແມູ່ນອັດຕາການ
ຕາຍຂອງເດັກນ້ອຍ (104/1000). ແຂວງທີີ່ມີອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກນ້ອຍສ ງທີີ່ສຸດແມູ່ນແຂວງບ ລ ຄ າໄຊ 
(136/1000), ໄຊຍະບ ລີ (134/1000) ແລະ ຫ ວງພະບາງ (132/1000).ແຂວງທີີ່ມີອັດຕາການຕາຍຂອງ
ເດັກນ້ອຍຕ າສຸດແມູ່ນກ າແພງນະຄອນວຽງຈັນ. ຍ້ອນອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກນ້ອຍສ ງຄືດັີ່ງກ່າວມານີີ້ຈ ີ່ງເຮັດ
ໃຫ້ອາຍຸຍືນປານກາງຂອງປະຊາກອນລາວຍັງຕ ີ່າຄື ຍ ງ 63 ປີ ແລະ ຊາຍ 59 ປີ. 

ຕາຕະລາງ 7 : ອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກນ້ອຍ ແລະ ອາຍຸຍ ນປານກາງຂອງແຕ່ລະ
ແຂວງ 

ລ/
ດ 

ຊ ີ່ແຂວງ ອັດຕາການຕາຍດິບ
ຕ ີ່ 1000 ຄົນ (CDR) 

ອັດຕາການຕາຍຂອງ
ເດັກຕ ີ່ 1000 ຄົນ (LMR) 

ອາຍຸຍ ນປານກາງ (ປີ) 

ຊາຍ ຍ ງ 

1 ກ.ພ ວຽງຈັນ 3,9 72 68 71 

2 ຜົີ້ງສາລີ 13,6 94 60 63 

3 ຫ ວງນ ີ້າທາ 17,5 119 56 59 

4 ອຸດົມໄຊ 15,7 88 58 60 

5 ບ ີ່ແກ້ວ 13,9 82 63 66 

6 ຫ ວງພະບາງ 12,9 132 59 62 

7 ຫົວພັນ 9,0 125 60 63 

8 ໄຊຍະບ ລີ 8,7 134 63 66 

9 ຊຽງຂວາງ 9,8 121 60 63 

10 ວຽງຈັນ 7,1 102 65 68 

11 ບ ລີຄ າໄຊ 8,8 136 63 66 

12 ຄ າມ່ວນ 10,6 83 56 59 

13 ສະຫວັນນະເຂດ 11,7 80 60 63 

14 ສາລະວັນ 13,6 86 56 59 

15 ເຊກອງ 20,5 96 54 56 

16 ຈ າປາສັກ 9,5 91 60 63 

17 ອັດຕະປື 15,9 93 55 58 

 ທົີ່ວປະເທດ 9,0 104 59 63 
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(ຂ ີ້ມ ນຈາກການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີ ຄ.ສ 2005, ສະຖ ຕ  2012 ຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດ) 

III. ການຍ້າຍຖິີ່ີ່ນ 

 ການຍ້າຍຖ ີ່ນແມູ່ນແຕກຕ່າງກັບການເກີດ ແລະ ການຕາຍ. ການເກີດ ແລະ ການຕາຍເປັນເຫດການ
ກ່ຽວກັບຊີວ ດທີີ່ມີແບບແຜນຕາຍຕົວພາຍໃຕ້ຂະບວນການທາງຊີວະພາບ. ສ່ວນການຍ້າຍຖ ີ່ນບ ີ່ໄດ້ກ່ຽວຂ້ອງ
ກັບຂະບວນການຊີວະພາບ ແລະ ຄວາມເປັນຄວາມຕາຍຂອງຄົນໂດຍກົງ, ແຕູ່ແມູ່ນການເຄືີ່ອນຍ້າຍຂອງ
ປະຊາກອນຈາກທ້ອງຖ ີ່ນໜ ີ່ງ ຫ ື ຈາກປະເທດໜ ີ່ງໄປສ ູ່ອີກປະເທດໜ ີ່ງ. ຄວາມແຕກຕ່າງອີກອັນໜ ີ່ງ ຄື ການ
ເກີດ ແລະ ທ້ອງຖ ີ່ນປາຍທາງ. ໃນການຍ້າຍຖ ີ່ນແຕູ່ລະຄັີ້ງນັີ້ນ ທ້ອງຖ ີ່ນຕົີ້ນທາງຈະສ ນເສຍສະມາຊ ກ ໃນຂະນະ
ທີີ່ທ້ອງຖ ີ່ນປາຍທາງຈະໄດ້ຮັບສະມາຊ ກໃໝູ່. 

1. ປັດໃຈທີີ່ເປັນຜົນກະທົບຕ ີ່ການຍ້າຍຖິີ່ນ. 

 ຕາມປົກກະຕ ແລ້ວ, ຄົນລາວຈະມີຄວາມຜ ກພັນກັບພ ີ່ແມູ່ຍາດຕ ພີີ່ນ້ອງ, ສັງຄົມ ແລະ ສະພາບແວດ
ລ້ອມທີີ່ຕົນເອງອາໄສຢ ູ່. ດັີ່ງນັີ້ນ, ເມືີ່ອພ ໃຈກັບສະພາບຕ່າງໆໃນທ້ອງຖ ີ່ນດ ນນາຂອງຕົນເອງແລ້ວເຂົາເຈົີ້າຈະບ ີ່
ມັກຄ ດ ຫ ື ບ ີ່ຕ້ອງການທີີ່ຈະປະລະຖ ີ່ນຖານຄອບຄົວ ແລະ ຍາດຕ ພີີ່ນ້ອງໄປຢ ູ່ບ່ອນອືີ່ນ. ແຕູ່ກ ຍັງມີບາງຄັີ້ງຄາວ
ທີີ່ໂຄງປະກອນທາງດ້ານເສດຖະກ ດ, ສັງຄົມ, ການເມືອງ ແລະ ສະພາວະອືີ່ນໆມີການປູ່ຽນແປງໃນລະດັບຂອງ
ຕົນເອງບ ີ່ພ ໃຈແລ້ວ ຈ າເປັນຕ້ອງມີການຍ້າຍຖ ີ່ນໄປອາໄສຢ ູ່ບ່ອນອືີ່ນທີີ່ຄາດວ່າຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຈະດີຂ ີ້ນ. 

ການຍ້າຍຖ ີ່ນຖານສ່ວນໃຫຍ່ແມູ່ນການຍ້າຍອອກຈາກທ້ອງຖ ີ່ນ ທີີ່ສະພາບເສດຖະກ ດ ແລະ ສັງຄົມມີ 
ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກສັບສົນ (ຈາກເຂດທຸລະກັນດານ, ເຂດຫ່າງໄກສອກຫ ີກ, ເຂດພ ສ ງ...) ເຂົີ້າໄປຢ ູ່ທ້ອງຖ ີ່ນທີີ່ມີ 
ສະພາວະທາງດ້ານເສດຖະກ ດ ແລະ ສັງຄົມດີກວ່າເກົີ່າ (ຕົວເມືອງ ຫ ື ນະຄອນຫ ວງ) ຍ້ອນມີການສົມທຽບສະ 
ພາບຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ລະຫວ່າງທ້ອງຖ ີ່ນເດີມກັບທ້ອງຖ ີ່ນອືີ່ນທີີ່ຕົນຈະຍ້າຍເຂົີ້າໄປຢ ູ່ ແລະ ຄາດວ່າເມືີ່ອຍ້າຍຖ ີ່ນ
ຖານແລ້ວ ຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ຈະດີຂ ີ້ນກວ່າເກົີ່າ. ກ່ອນຈະຕັດສ ນໃຈຍ້າຍຖ ີ່ນຕ້ອງໄດ້ຄ ດໄລູ່ໃຊ້ຈ່າຍໃນການເດີນ 
ທາງ ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືີ່ນໆກັບຜົນປະໂຫຍດທີີ່ຄາດວ່າຈະໄດ້ຮັບ ຊ ີ່ງຖ້າເຫັນວ່າກຸ້ມຄ່າກ ຈະຕົກລົງຍ້າຍ. 
ກົງກັນຂ້າມ, ຫາກປຽບທຽບທັງສອງຢູ່າງບ ີ່ຄຸ້ມຄ່າແລ້ວກ ຈະບ ີ່ມີການຍ້າຍອອກຈາກບ້ານເກີດເມືອງນອນຂອງ
ຕົນເອງ. ເມືີ່ອງສັງລວງເບ ີ່ງແລ້ວເຫັນວ່າ ປັດໄຈທີີ່ມີຜົນກະທົບຕ ີ່ການຍ້າຍຖ ີ່ນປະກອບມີ 2 ປັດໄຈ ຄື: 

- ປັດໄຈພາຍນອກ ເຊັີ່ນ ປັດໄຈທາງດ້ານເສດທະກ ດ, ສັງຄົມ, ການເມືອງ ແລະ ອືີ່ນໆ ທີີ່ສົີ່ງຜົນຕ ີ່ການ
ຍ້າຍຖ ີ່ນຖານໃນທາງບວກ ແລະ ທາງລົບ, ທັງຊຸກດັນ ແລະ ຕ້ານການຍ້າຍຖ ີ່ນຖານອອກຈາກທ້ອງຖ ີ່ນໃດ 
ທ້ອງຖ ີ່ນໜ ີ່ງ ແລະ ທັງດ ງດ ດ ແລະ ຕ້ານການຍ້າຍຖ ີ່ນຖານເຂົີ້າສ ູ່ທ້ອງຖ ີ່ນນັີ້ນ. 

- ປັດໄຈພາຍໃນ ຊ ີ່ງໄດແກູ່ຈ ານວນປະຊາກອນ, ອົງປະກອບປະຊາກອນ, ການແຈກຢາຍປະຊາກອນ
ຕາມທ້ອງຖ ີ່ນ, ພາວະການຕາຍ ແລະ ພາວະການຕາຍ ແລະ ການຈະເລີນເຕີບບພັນເຫ ົີ່ານີີ້ເປັນຕົີ້ນ ທີີ່ເຮັດໃຫ້
ປະຊາກອນເກີດມີການຍ້າຍຖ ີ່ນຖານໄດ້. 

2. ສະພາບການຍ້າຍຖິີ່ນຂອງປະຊາກອນລາວ 
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ໃນສະໄໝກ່ອນກ ຄືໃນປັດຈຸບັນ, ສະພາບການຍ້າຍຖ ີ່ນ ຂອງປະຊາກອນລາວແມູ່ນມີຄວາມສັບສົນ
ສົມ ຄວນ  ແລະ ບັນດາເອກະສານທີີ່ຈະຢັີ້ງຢືນຢູ່າງຊັດເຈນຍັງມີໜ້ອຍ. ກະແສການເຄືີ່ອນຍ້າຍໃນລະຍະຜ່ານ
ມາຕົີ້ນຕ ແມູ່ນການເຄືີ່ອນຍ້າຍຈາກພ ສ ງລົງສ ູ່ພ ພຽງ ແລະ ຈາກຊົນນະບົດເຂົີ້າສ ູ່ຕົວເມືອງໃຫຍ່. 

ສ າລັບການເຄືີ່ອນຍ້າຍອອກໄປຕ່າງປະເທດນັີ້ນມີຄືພາຍຫ ັງທີີ່ປະເທດຊາດໄດ້ຮັບການປົດປູ່ອຍ 
(1975) ໄດ້ມີປະຊາກອນຈ ານວນໜ ີ່ງອົບພະຍົບໄປຢ ູ່ຕ່າງປະເທດເຊັີ່ນ ໄທ, ຝະລັີ່ງ, ອະເມລ ກາ, ອົດ
ສະຕຣາລີ, ການາດາ… ຕາມຂ ີ້ມ ນຂອງຄະນະກ າມະການແຜນການແຫູ່ງລັດປີີ 1986 ໄດ້ໃຫ້ຮ ້ວ່າ ຈ ານວນຄົນ
ລາວທີີ່ອົບໄປຢ ູ່ຕ່າງປະເທດມີຢ ູ່ທັງໝົດປະມານ 30360 ຄົນ. ແຕູ່ມາຮອນປັດຈຸບັນນີີ້ຈ ານວນຄົນທີີ່ໄປຢ ູ່
ຕ່າງປະເທດນັີ້ນໄດ້ມີຈ ານວນຫ າຍ ກ ໄດ້ກັບຄືນສ ູ່ບ້ານເກີດ ເມືອງນອນຂອງຕົນເອງ.ຕາມຂ ີ້ມ ນຂອງສ ນສະຖ ຕ 
ແຫູ່ງຊາດໄດ້ໃຫ້ຮ ້ວ່າແຕູ່ປີ 1980-1995 ໄດ້ມີຄົນລາວກັບຄືນ ສ ູ່ປະເທດແລ້ວປະມານ 26 370 ຄົນ. 

ເພືີ່ອປະຕ ບັດນະໂຍບາຍຈັດແບູ່ງປະຊາກອນ ໃຫ້ເໝາະສົມກັບເງືີ່ອນໄຂຊັບພະຍາກອນ ແລະ ການປົກ
ປັກຮັກສາສະພາບແວດລ້ອມນັີ້ນ ລັດຖະບານໄດ້ອອກມະຕ ລົງສພບັບໜ ີ່ງໃນເດືອນກຸມພາ ປີ 1986 ເພືີ່ອຢຸດຕ 
ການຖາງປູ່າເຮັີ່ດໄຮູ່ ແລະ ກ ໄດ້ຍົກຍ້າຍປະຊາກອນຈ ານວນໜ ີ່ງເພືີ່ອຈັດສັນທີີ່ຢ ູ່ອາໄສໃຫ້ປົກກະຕ ຖາວອນ. 
ພ້ອມດຽວກັນນີີ້ລັດຖະບານກ ໄດ້ບຸກເບີກ ແລະ ຂະຫຍາຍເນືີ້ອທີີ່ການຜະຫ  ດ (ອຸດສາຫະກ າ, ກະສ ກ າ), 
ເສັີ້ນທາງ… ນັບທັງການຂະຫຍາຍຕົວເມືອງຕ່າງໆ ຈືີ່ງສາມາດເຮັດໃຫ້ຈ ານວນພົນມີການເຄືີ່ອນຍ້າຍອອກໄປ
ອາໄສຢ ູ່ຕາມຫົວໜ່ວຍເສດຖະກ ດ ແລະ ຕາມຕົວເມືອງໃໝູ່ດັີ່ງກ່າວນັີ້ນ. 

IV . ການເພີີ່ມຂຶັ້ນຂອງປະຊາກອນລາວ 

 ປະເທດລາວແມູ່ນໜ ີ່ງໃນບັນດາປະເທດ ທີີ່ອັດຕາສ່ວນຂອງການເພີີ່ມປະຊາກອນຂ້ອນຂ້າງສ ງ ຊ ີ່ງ
ສະແດງອອກໃນຜົນຂອງການສ າຫ ວດປະຊາກອນສາມຄັີ້ງຜ່ານມາ (1985,1995 ແລະ 2005) ແລະ ຈາກ
ຕົວເລກການປະມານໃນປີ 2012. ໃນປັດຈຸບັນນີີ້,ລະດັບການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນແມູ່ນ 21/1000. ການ
ທີີ່ອັດຕາການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນແບບທ າມະຊາດຢ ູ່ໃນລະດັບສ ງເຊັີ່ນນີີ້ ຕົີ້ນຕ ແມູ່ນບ້ອນອັດຕາການເກີດ
ສ ງ ແຕູ່ພ້ອມດຽວກັນນີີ້ອັດຕາການຕາຍພັດຫຼຸດລົງໄວນັີ້ນເອງ. 

 ຖ້າຈັງຫວະການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນຫາກສືບຕ ີ່ປົກກະຕ ຄືດັີ່ງກ່າວມານີີ້ຮອດປີ 2015 ປະຊາກອນ
ລາວຈະມີເຖ ງ 7 500 000 ຄົນແລະຮອດປີ 2020 ອາດຈະມີເຖ ງ 8 700 000 ຄົນ. 

ປີ ອັດຕາການເກີດ(%0) ອັດຕາການຕາຍ(%0) ເພີີ່ມແບບທ າມະຊາດ(%0) ໝາຍເຫດ 
1970 47.0 23.0 24  
1980 49.0 20.0 26  
1985 17.1 17.1 29  
1990 43.3 15.0 28  
1995 41.3 15.1 26  
2000 40.0 15.0 25  
2005 34.7 9.8 24  
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2012 30.2 8.5 23  
(ຂ ີ້ມ ນຈາກການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີ ຄ.ສ 1995, 2005, ສະຖ ຕ  2012 ຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດ  

ແລະ ຫ ສະໝຸດແຫູ່ງຊາດ) 

V. ໂຄງປະກອບສ້າງຂອງປະຊາກອນລາວ 

     1. ໂຄງປະກອບສາ້ງຂອງອາຍ ຸ

  ແຕູ່ກ່ອນກ ຄືປັດຈຸບັນ, ໂຄງປະກອບສ້າງດ້ານອາຍຸຂອງປະສາກອນລາວແມູ່ນປະຊາກອນໜຸູ່ມ ຊ ີ່ງ
ກວມເອົາອັດຕາສ່ວນຫ າຍ, ຕ ີ່ກັບບັນຫາດັີ່ງກ່າວນີີ້ ອາດສາມາດສົມທຽບກັບບາງຕົວເລກຂອງປີ 1970, 1985 
ແລະ 1995, ພວກເຮົາສາມາດເຫັນໄດ້ວ່າ ປີ 1970 ຈ ານວນປະຊາກອນໃນກຸູ່ມອາຍຸ 0-4 ປີ ໄດ້ກວມເອົາ 
47,6%, ໃນກຸູ່ມອາຍຸແຮງງານ 15-59 ປີ ກວມເອົາ 43,8% ແລະ ໃນກຸູ່ມອາຍຸສ ງກ່ວາ 60 ປີ ມພີຽງແຕູ່
8,6%. ພ ກ້າວເຂົີ້າຫາປີ 1985, ອັດຕາສ່ວນດັີ່ງກ່າວໄດ້ມີການພັດເພີີ່ມຂ ີ້ນເປັນ 49,4% ແລະ ກຸູ່ມ ອາຍຸສ ງ    
ກ່ວາ 60ປີຫຼຸດລົງຍັງ 6,3%. ເຫດຜົນຕົີ້ນຕ ຂອງບັນຫາດັີ່ງກ່າວນີີ້ແມູ່ນຍ້ອນຜົນສະທ້ອນຍ້ອນຫ ັງຈາກສົງຄາມ, 
ເສດຖະກ ດ, ການເມືອງ… 

ຕາຕະລາງທີ9: ຈ ານວນປະຊາກອນລາວແບ່ງຕາມກຸ່ມອາບຸຂອງບາງປີ 

ກຸ່ມອາຍຸ (ປີ) 1970 1985 1990 1995 2005 
0-14 53 50 44 44 39 
15-59 41 45 51 52 57 
>60 6 5 5 4 4 

 ອີງຕາມຕາຕະລາງຂ້າງເທ ງນີີ້, ພວກເຮົາສາມາດເຫັນໄດ້ວ່າໂຄງສ້າງຂອງປະຊາກອນ ແຕູ່ປີ 1970 ເຖ ງ 
2005 ມີການປູ່ຽນແປງໜ້ອຍ, ແຕູ່ວ່າຈ ານວນປະຊາກອນຂອງປະເທດພັດມີການເພີີ່ມຂ ີ້ນລຽນຕ ດ ຊ ີ່ງ
ສະແດງອອກຮ ບທາດອາຍຸລຸູ່ມນີີ້. 

ຮ ບ2 : ທາດອາຍຸຂອງປະຊາກອນລາວ ປີ 2010      ຮ ບ3 :  ທາດອາຍຸຂອງປະຊາກອນລາວ ປີ2020 

 

 

 

  

 

ໃນສະພາບທີີ່ລາວມີພືີ້ນຖານ ເສດຖະກ ດຍັງບ ີ່ທັນຈະຫຍາຍຕົວ, ລັດຖະບານຄວນມີທ ດນ າທີີ່ເໝາະ
ສົມ ເພືີ່ອຄວບຄຸມຈ ານວນປະຊາກອນໃຫ້ແທດເໝາະກັບການຂະຫຍາຍຕົວຂອງເສດຖະກ ດໃນປັດຈຸບັນ ແລະ 
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ອະນາຄົດ, ໂດຍສະເພາະແມູ່ນສ້າງເງືີ່ອນໄຂໃຫ້ແກູ່ກຸູ່ມຄົນທີີ່ຢ ູ່ໃນໄວອອກແຮງງານໃຫ້ມີວຽກງານທ າ ຖ້າບ ີ່
ດັີ່ງນັີ້ນຈະພາໃຫ້ເກີດມີບັນຫາຕ່າງໆດ້ານປະຊາກອນຕາມມາຕົວຢູ່າງເຊັີ່ນອັດຕາການອີງອາໄສ (ການເອືີ່ອຍອີງ) 
ຂອງໄວເດັກແລະຜ ້ເຖົີ້າແມູ່ນຈະສ ງເຊັີ່ນໃນປີ 1995 ອັດຕາການອີງອາໄສແມູ່ນ 99/100 ໝາຍຄວາມວ່າ
ເດັກນ້ອຍ 99 ຄົນໄດ້ອາໄສກ ນນ າຜ ້ອອກແຮງງານ 100 ຄົນຕ້ອງໄດ້ຮັບພາລະລ້ຽງດ ເດັກ (0-14ປີ) ຈ ານວນ 
99 ຄົນ. ຖ້າວ່າຄ ດໄລູ່ຜ ້ເຖົີ້າໃສູ່ນ າ (0-14 ປີ + 60+ປີ) ອັດຕາດັີ່ງກ່າວຈະສ ງເຖ ງ 102/100 ໝາຍຄວາມວ່າ
ຜ ້ອອກແຮງງານ 100 ຄົນຈະຕ້ອງຮັບພາລະລ້ຽງດ ເດັກນ້ອຍ ແລະ ຜ ້ເຖົີ້າ 102 ຄົນ. 

ອັດຕາການອີງອໄສນີີ້ຈະມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕູ່ລະແຂວງ, ໝາຍຄວາມວ່າແຂວງໃດມີອັດຕາ
ການອີງອາໄສ ກ ຈະເຮັດໃຫ້ລະດັບຄ່າຄອງຊີບສ ງກ່ວາແຂວງທີີ່ມີອັດຕາການອີງອາໄສຕ ີ່າ ຊ ີ່ງນີີ້ແມູ່ນບັນຫາທີີ່
ຄວນເອົາໃສູ່ແກ້ໄຂຢ ູ່ໃນຂອດນະໂຍບາຍປະຊາກອນຂອງແຕູ່ລະແຂວງ. 

2. ໂຄງປະກອບສ້າງທາງເພດ 

 ໂຄງປະກອບສ້າງທາງເພດຂອງປະຊາກອນລາວແມູ່ນອັດຕາສ່ວນເພດຍ ີ່ງຫ າຍກ່ວາເພດຊາຍປະມານ 
2%. ນັບແຕູ່ປີ 1985 ເຖ ງປັດຈຸບັນ ຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງສອງເພດນີີ້ເກືອບບ ີ່ມີການປູ່ຽນແປງ ຄື 
ຈ ານວນເພດຊາຍແມູ່ນ 49% ແລະ ຈ ານວນເພດຍ ງ 51%, ໂຄງປະກອບນີີ້ຄ້າຍຄືກັບໂຄງປະກອບສ້າງຂອງ
ເພດຂອງບັນດາປະເທດໃນຂົງເຂດອາຊີຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້ທົີ່ວໄປ. 

 ໂຄງປະກອບສ້າງທາງເພດນີີ້ ຍັງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນລະຫວ່າງເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ. ພ ເສດ, ຢ ູ່
ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນຈ ານວນເພດຊາຍພັດຫ າຍກວ່າເພດຍ ງຊ ີ່ງກົງກັນຂ້າມກັບທ່າອ່ຽງລວມຂອງປະເທດ ເຊັີ່ນ 
ໃນປີ 1985 ມີຜ ້ຊາຍ 105 ຄົນຕ ີ່ກັບແມູ່ຍ ງ 100 ຄົນ (ຊາຍ 105/ຍ ງ 100) ມາຮອດປັດຈຸບັນ, ອັດຕາ
ດັີ່ງກ່າວໄດ້ຫຼຸດລົງເປັນຊາຍ 102 ຄົນ/ຍ ງ 100 ຄົນ. ປາກົດການນີີ້ຍັງມີຢ ູ່ແຂວງວຽງຈັນຄືມີຊາຍ 101 ຄົນຕ ີ່ຍ ງ 
100 ຄົນ. ສາເຫດຂອງປາກົດການນີີ້ແມູ່ນຍ້ອນການເຄືີ່ອນຍ້າຍຂອງປະຊາກອນຈາກຊົນນະບົດເຂົີ້າມາອາໄສຢ ູ່
ຕົວເມືອງຊ ີ່ງໃນນັີ້ນຈ ານວນຫ າຍແມູ່ນເພດຊາຍທີີ່ມາຈາກແຂວງຕ່າງໆເພືີ່ອຊອກວຽກງານເຮັດງານທ າ ແລະ 
ການສ ກສາຮ ີ່າຮຽນ. 

3. ໂຄງປະກອບສ້າງແຮງງານ ແລະ ການນ າໃຊ້ແຮງງານ 

 ຕາມການສ າຫ ວດປະຊາກອນເມືີ່ອປີ 2005, ຈ ານວນປະຊາກອນລາວມີທັງໝົດ 5 621 982 ຄົນ, 
ໃນນີີ້ຈ ານວນປະຊາກອນທີີ່ມີອາຍຸແຕູ່ 15-60 ປີມີ 4 171 199 ຄົນຊ ີ່ງເທົີ່າກັບ 74,2% ແລະຈ ານວນ
ປະຊາກອນທີີ່ມີອາຍຸຕ ີ່າກວ່າ 15 ປີ ແລະ ສ ງກວ່າ 60ປີມ ີ 1 450 123 ຄົນ ຊ ີ່ງເທົີ່າກັບ 25,8%. ປະ
ປະຊາກອນທີີ່ເຄືີ່ອນໄຫວທາງເສດທະກ ດມີປະມານ 66,6% ໃນນີີ້ຜ ້ທີີ່ມີວຽກເຮັດງານທ າມີ 98,6% ແລະ ຜ ້
ທີີ່ຍັງບ ີ່ທັນມີວຍກເຮັດມີປະມານ 1,4%. ສ່ວນຈ  ານວນປະຊາກອນທີີ່ບ ີ່ເຄືີ່ອນໄຫວເສດຖະກ ດໂດຍກົງ 
32,4% ໃນນີີ້ປະກອບມີນັກສ ກສາ 70%. ນອກນັີ້ນກ ມີປະຊາກອນທີີ່ເຮັດວຍກຢ ູ່ກັບຄອບຄົວຊ ີ່ງມີ 14%, 
ຜ ້ບ ານານ ແລະ ຄົນເຖົີ້າຊ ີ່ງມີ 17%... (ເບ ີ່ງແຜນວາດທີ 1 ) . ທັງໝົດນັີ້ນແມູ່ນບັນຫາທີີ່ສ າຄັນຂອງປະເທດ, 
ລັດຖບານຄວນມີວ ທີການແກ້ໄຂໃຫ້ເໝາະສົມທີີ່ສຸດໃນແຜນການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມແຫູ່ງຊາດ ເພືີ່ອ
ຮອງຮັບເອົາບັນຫາດັີ່ງກ່າວມານັີ້ນ. 
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 ປະຊາກອນໃນໄວອອກແຮງງານ ຫ ື ໃນໄວກ າລັງແຮງງານຢ ູ່ລາວໃນປັດຈຸບັນເພີີ່ນໄດ້ກ ານົດເອົາຄົນຜ ້ມີ
ອາຍຸ 15 ປີ ເຖ ງ 60 ປີ ສ າລັບເພດຊາຍ ແລະ 15 ປີ ເຖ ງ 55 ປີ ສ າລັບເພດຍ ງ. 

ຮ ບທີ 1 :  ແຜນວາດການຈັດແບູ່ງແຮງງານຂອງປະຊາກອນລາວປີ 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(ແຫ ີ່ງຂ ີ້ມ ນ : ການສ  າຫ ວດປະຊາກອນລາວປີ 2005 ໂດຍສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດ) 

 ສະນັີ້ນ ຈ ີ່ງເວົີ້າໄດ້ວ່າປະຊາກອນຜ ້ອອກແຮງງານ ແລະ ໂຄງປະກອບສ້າງດ້ານອາຍຸແມູ່ນມີການພົວພັນ
ກັນແບບກາຍ ນຊີ. ມາເຖ ງປັດຈຸບັນ, ຈ  ານວນແຮງງານລາວນັບມືີ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນສະເລູ່ຍແຕູ່ລະປີປະມານ 40 000 
ຄົນ, ຈ  ານວນແຮງງານຍ ງມີຫ າຍກວ່າຊາຍ (51%-49%). ຜ່ານຕົວເລກດັີ່ງກ່າວນີີ້ສາມາດເວົີ້າໄດ້ວ່າ ປະເທດ
ລາວມີຈ ານວນແຮງງານພຽງພ ເພືີ່ອກ ສ້າງ ແລະ ພັດທະນາປະເທດໃຫ້ຈະເລີນໄດ້, ແຕູ່ທີີ່ຍັງເປັນບັນຫາຢ ູ່ກ ຄື
ລະດັບການສ ກສາ (ຄຸນນະພາບ) ຂອງແຮງງານລາວຍັງຕ ີ່າຫ າຍເມືີ່ອ ທຽບກັບສາກົນ. 

 

 

 

ຈ ານວນປະຊາກອນລາວປ ີ2005 
ມີທັງໝົດ 5 621 982 ຄົນ 

ຈ ານວນປະຊາກອນທີີ່ມອີາຍຸໃນໄວ                                     
ອອກແຮງງານ 15-16 ປີ ມີ              
4 171 199 ຄົນ(74.6%) 

ຈ ານວນປະຊາກອນທີີ່ມອີາຍຸຕ ີ່າ
ກວ່າ15 ແລະສ ງກວ່າ 60 ປີມີ    
1 450 123 ຄົນ (25.8%) 

 

ປະຊາກອນທີີ່ບ ີ່ເຄືີ່ອນໄຫວ
ເສດຖະກ ດມີ                        

1 351 696 (25.8%) 

ປະຊາກອນທີີ່ເຄືີ່ອນໄຫວ
ເສດຖະກ ດມີ                     

2 776 712 (66.6%) 

ນັກຮຽນ-
ນັກສ ກສາມີ 

70% 

ເຮັດວຽກຢ ູ່           
ເຮືອນມີ 14% 

ບ ີ່ທັນບ ີ່ມວີຽກ      
ເຮັດມ ີ1.4% 

ຜ ້ບ ານານແລະ
ຄົນເຖົີ້າມີ 17% 

ຜ ້ມີວຽກເຮດັງານ
ທ າມີ 98.6% 
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ບົດທີ IV 

ກ ລະນີສຶກສາປະຊາກອນ 

I. ປະຊາກອນກັບການພັດທະນາ 

     1. ຄວາມໝາຍ ແລະ ຄວາມສ າຄັນຂອງການພັດທະນາ 

 ໃນປັດຈຸບັນນີີ້, ບັນດາປະເທດຕ່າງໆໃນໂລກ ໄດ້ມີການວາງແຜນການພັດທະນາຫ າຍຮ ບາກນເພືີ່ອ
ແນໃສູ່ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມທຸກຈົນຂອງປະຊາຊົນໃນປະເທດ. ສະນັີ້ນ, ລັດຖະບານຈ ີ່ງໄດ້ໃຫ້ຄວາມສ າຄັນກັບ
ຄວາມຈະເລີນກ້າວໜ້າທາງເສດຖະກ ດ. ແຕູ່ການພັດທະນາກ ບ ີ່ໝາຍຄວາມວ່າຈະພັດທະນາພຽງແຕູ່ເສດຖະກ ດ
ຢູ່າງດຽວ, ມັນຍັງຄວບຄຸມໄປທົີ່ວສັງຄົມມະນຸດ.ການພັດທະນາຖືວ່າເປັນຂະບວນການຫ າຍມ ຕ  ທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງ
ກັບການປັບປຸງແກ້ໄຂລະບົບຕ່າງໆທາງດ້ານເສດຖະກ ດ ແລະ ສັງຄົມ ເຊັີ່ນ ການປັບປຸງລາຍໄດ້ ແລະ ການ
ຜະຫ  ດ, ປູ່ຽນແປງແກ້ໄຂໂຄງສ້າງທາງສັງຄົມ, ໂຄງສ້າງຂອງສາຖາບັນຕ່າງໆ, ໂຄງສ້າງການບ ລ ຫານລວມທ່າທີ
ຕ່າງໆຂອງຄົນໃນຊາດ ແລະ ຢ ູ່ໃນຫ າຍປະເທດຕ້ອງໄດ້ປັບປຸງແກ້ໄຂຂະນົບທ ານຽມຮີດຄອງປະເພນີີ້ ແລະ 
ຄວາມເຊືີ້ອຖືຂອງປະຊາຊົນບັນດາເຜົີ່າທີີ່ເຫັນວ່າມີບາງອັນບ ີ່ສອດຄ່ອງກັບຍຸກສະໄໝໃໝູ່. 

2.ສະພາບລວມຂອງການພັດທະນາກັບປະຊາກອນລາວ 

    ກ.ປະຊາກອນກັບການພັດທະນາເສດຖະກ ດ 

 ຕາມທ າມະດາແລ້ວ, ຢ ູ່ໃນປະເທດທີີ່ມີລາຍໄດ້ສະເລູ່ຍໃສູ່ຫົວຄົນສ ງອັດຕາການເພີີ່ມຂອງປະຊາກອນ
ຈະຕ ີ່າ. ສ າລັບຢ ູ່ປະເທດາລາວ, ອັດຕາການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນແມູ່ນຢ ູ່ໃນລະດັບສ ງແຕູ່ລາຍໄດ້ສະເລູ່ຍໃສູ່
ຫົວຄົນຕ ີ່າ ຊ ີ່ງຈຸດພ ເສດນີີ້ແມູ່ນປາກົດການລວມຂອງບັນດາປະເທດກ າລັງພັດທະນາ. ບັນດານີີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້
ເຮົາເຫັນວ່າຖ້າລະດັບການເກີດຫາກຍັງສ ງ ຄືປັດຈຸບັນນີີ້ຈະເຮັດໃຫ້ປະລ ມານການນ າໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທ າມະ
ຊາດນັບມືີ້ນັບສ ງຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆ ແລະ ຈະເປັນໄພອັນຕະລາຍມານາບ ຂ ູ່ປະຊາກອນຄືນໃນອະນາຄົດ. ຢ ູ່ປະເທດ
ລາວ, ປະຊາກອນທີີ່ເຄືີ່ອນໄຫວວຽກງານເສດຖະກ ດກະສ ກ າເອົາປະມານ 75% ຂອງຈ ານວນປະຊາກອນທົີ່ວ
ປະເທດ ແລະ ສ່ວນທີີ່ຍັງເຫ ືອນັີ້ນ ກ ຍັງມີຈ ານວນບ ີ່ໜ້ອຍຊ ີ່ງບ ີ່ສາມາດຕັດແຍກອອກຈາກວຽກງານກະສ ກ າ 
100%. ແຕູ່ເຖ ງຢູ່າງໃດກ ຕາມລະດັບລາຍໄດ້ສະເລູ່ບໃສູ່ຫົວຄົນນັບມືີ້ນັບເພີີ່ມຂ ີ້ນເຊັີ່ນເພີີ່ມຈາກ 150 USD 
ໃນປີ 1985 ມາເປັນ 320 USD ໃນປີ 1998, 350 USD ໃນປີ 2000, 596 USD ໃນປີ 2005, 
1355 USD ໃນປີ 2012 ແລະ ຈະສ ງຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆ ຍ້ອນສະພາບການພັດທະນາ ນັບມືີ້ຂະຫຍາຍຕົວບ ີ່ວ່າ
ທາງດ້າບປະລ ມານ ກ ຄືດ້ານຄຸນນະພາບ.  

    ຂ. ປະຊາກອນກັບການສ ກສາ ແລະ ສາທາລະນະສຸກ : 

 ການເພີີ່ມປະຊາກອນຢູ່າງໄວວາໄດ້ມີຜົນກະທົບເຖ ງການຂະຫຍາຍຕົວຂອງວຽກງານສ ກສາແລະ
ສາທາລະນະສຸກທາງດ້ນປະລ ມານແລະຄຸນນະພາບເຊັີ່ນ :  
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 -ນັບແຕູ່ມືີ້ປະເທດຊາດໄດ້ຮັບການປົດປູ່ອຍມານີີ້, ໂດຍທົີ່ວໄປແລ້ວວຽກງານການສ ກສາໄດ້ນັບມືີ້ນັບມືີ້
ນັບຂະຫຍາຍຕົວເປັນກ້າວໆມາ. ແຕູ່ໃນປັດຈຸບັນຈ ານວນໂຮງຮຽນ ແລະ ຫ້ອງຍັງບ ີ່ທັນພຽງພ ທີີ່ຈະຕອບສະ
ໝອງໄດ້ຕາມຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການ.ອັດຕາການປະລະການຮຽນຂອງເດັກນ້ອຍຍັງສ ງ ໂດຍສະເພາະຢ ູ່ເຂດ
ຫ່າງໄກສອກຫ ີກ ແລະ ກັນດານ. ອີງຕາມການສ າຫ ວດປະຊາກອນປີ 2005, ຈ ານວນປະຊາກອນປະມານ 
25% ແມູ່ນບ ີ່ເຄີຍເຂົີ້າໂຮງຮຽນ, 16% ແມູ່ນກ າລັງເຂົີ້າຮຽນ ແລະ 25% ແມູ່ນໄດ້ອອກໂຮງຮຽນໄປແລ້ວ(ນັບ
ທັງຜ ້ຮຽນຈົບປະຖົມ ຫ ື ມັດທະມົມ ແລະ ຜ ້ບ ີ່ຈົບ). ຖ້າທຽບກັນລະຫວ່າງເພດແມູ່ນແຕກຕ່າງກັນຫ າຍ ເຊັີ່ນ 
ເພດຊາຍປະມານ 25% ບ ີ່ເຄີຍເຂົີ້າໂຮງຮຽນ ແລະ ເພດຍ ງມີ 32% ທີີ່ບ ີ່ເຄີຍເຂົີ້າໂຮງຮຽນ. ເວົີ້າລວມ ອັດຕາ
ການຮ ້ໜັງສືຂອງປະຊາກອນຍັງຕ ີ່າ ຄື ປະມານ 65% ເທົີ່ານັີ້ນ ໝາຍຄວາມວ່າປະຊາກອນທີີ່ມີອາຍຸ 15 ປີ ຂ  ີ້ນ
ໄປ 100 ຄົນທີີ່ສາມາດ ມີຢ ູ່ 65 ຄົນທີີ່ສາມາດອ່ານ ແລະ ຂຽນພາສາລາວໄດ້. 

 -ໃນຫ າຍສ ບປີມານີີ້ວຽກງານສາທາລະນະສຸກໄດ້ມີການປູ່ຽນແປງ ແລະ ຂະຫຍາຍຕົວໄວສົມຄວນ. 
ທັງນີີ້ກ ເພືີ່ອຕອບສະໝອງກັບຄວາມຮຽກນຮ້ອງຕ້ ງການເຖ ງລະດັບການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນ, ຕົວຢູ່າງ ເຊັີ່ນ 
ໃນປີ 1985 ໂຮງໝ ສ ນກາງມີ 4 ແຫູ່ງ ແລະ ມາຮອດປີ 1995 ໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນເປັນ 8 ແຫູ່ງ, ໂຮງໝ ແຂວງມີ 18 
ແຫູ່ງ, ໂງໝ ເມືອງເພີີ່ມຈາກ 107 ມາເປັນ 126 ແຫູ່ງໃນປີ 1995 ແລະ ສຸກສາລາມີ 567 ແຫູ່ງ. ຈ ານວນທ່ານ
ໝ  ແລະ ພະນັກງານແພດກ ໄດ້ເພີີ່ມຂ ີ້ນຈາກ6000 ຄົນໃນປີ 1985 ມາເປັນ 10 046 ຄົນໃນປີ 1995. ແຕູ່
ຍ້ອນປະຊາກອນເພີີ່ມຂ ີ້ໄວຄືດັີ່ງໄດ້ກ່າວມາແລ້ວນັີ້ນຈ ີ່ງເຮັດໃຫ້ການຕອບສະໝອງຂອງວຽກງານນີີ້ບ ີ່ທັນມົີ່ວເຖ ງ
ໂດຍສະເພາະແມູ່ນເຂດຫ່າງໄກສອກຫ ີກ ຫ ື ເຂດກັນດານ. 

ຄ. ປະຊາກອນກັບຊັບພະຍະກອນທ າມະຊາດ ແລະ ສ ີ່ງແວດລ້ອມ : 

 ສປປ ລາວເປັນປະເທດກ າລັງພັດທະນາແຕູ່ຍັງມີທ າມະຊາດທີີ່ອຸດົມສົມບ ນພ ສົມຄວນ ເປັນຕົີ້ນແມູ່ນ
ຊັບພະຍາກອນປູ່າໄມ້, ນ ີ້າ, ດ ນ, ບ ີ່ແຮູ່... ຊ ີ່ງເປັນພືີ້ນຖານເພືີ່ຮັບໃຊ້ໃຫ້ແກູ່ການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ
ຂອງປະເທດ. ເຖ ງແມູ່ນວ່າໃນໄລຍະຜ່ານມາຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດບາງຊະນ ດ ເປັນຕົີ້ນແມູ່ນປູ່າໄມ້ ແລະ 
ດ ນປ ກຝັງໄດ້ຖືກນ າໃຊ້ໄປຢູ່າງຫ ວງຫ າຍແລ້ວກ ຕາມ ແຕູ່ຊັບພະຍາກອນອືີ່ນໆ ເຊັີ່ນນ ີ້າ ແລະ ບ ີ່ແຮູ່ ແມູ່ນຫາກ 
ມີການຂຸດຄົີ້ນ ແລະ ຍັງຈະມີບົດບາດສ າຄັນໃນການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມໃນອານາຄົດ. ໃນຂະນະນີີ້ 
ວຽກງານກະສ ກ າ-ປູ່າໄມ້ ແລະ ໄຟຟ້ານ ີ້າຕົກໄປເປັນແຫ ີ່ງລາຍຮັບດ້ານເງ ນຕາຕ່າງປະເທດຂອງຊາດ. ເວົີ້າລວມ 
ການພັດທະນາເສດຖະກ ດ ແລະ ການດ າລົງຊີວ ດຂອງຊາດລາວທັ ງໝົ ດແມູ່ນລ້ວນແຕູ່ຕ ດພັນກັບ
ຊັບພະຍາກອນທ າມະຊາດ. 

 ກ່ຽວກັບບັນຫາຕ່າງໆທາງສ ີ່ງແວດລ້ອມ ເຊັີ່ນວ່າອາກາດເປັນພ ດ, ນ ີ້າເນົີ່າເສຍ, ດ ນເສືີ່ອມໂຊມ... ເຫ ົີ່າ
ນີີ້ຜ່ານມາຍັງບ ີ່ທັນມີແຜູ່ຫ າຍປານໃດ, ແຕູ່ກ ເຫັນວ່າມັນຄ່ອຍໆມີທ່າອ່ຽງເກີດຫ າຍຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆ. ບັນຫາ
ສ ີ່ງແວດລ້ອມທີີ່ເກີດຂ ີ້ນແລ້ວ ເຊັີ່ນ ຢ ູ່ຕາມຕົວເມືອງຕ່າງໆນັີ້ນໄດ້ແກູ່ບັນຫາການຖ ີ້ມຂີີ້ເຫບືີ້ອຊະຊາຍ, ຕະຄອງ
ຮ່ອງນ ີ້າອັດຕັນ ແລະ ບັນຫາອືີ່ນໆ ຊ ີ່ງຕ ດພັນກັບການເພີີ່ມຂ ີ້ນຫ າຍຂອງປະຊາກອນ, ກັບການຜະຫ  ດ ແລະ 
ທຸລະກ ດທີີ່ຂະຫຍາຍຕົວໄວ,ກັບການອຸປະໂພກ-ບ ລ ໂພກເປັນຈ ານວນຫ າຍ, ກັບການວາງຜັງເມືອງທີີ່ບ ີ່ທັນ
ສອດຄ່ອງ, ກັບການຈັດສັນພືີ້ນທີີ່ຊ ີ່ງບ ີ່ທັນລະອຽດແລະອືີ່ນໆອີກ. ໃນປັດຈຸບັນ, ບັນຫາສ ີ່ງແວດລ້ອມທີີ່ສ າຄັນ
ທີີ່ສຸດຂອງ ສປປ ລາວ ແມູ່ນບັນຫາການຫຼຸດນ້ອຍຖອຍລົງຂອງເນືີ້ອທີີ່ປູ່າໄມ້ ແລະ ດ ນກະສ ກ າ ຊ ີ່ງເກີດຈາກ
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ຫ າຍສາເຫດ, ໃນນັີ້ນ ບັນຫາຕົີ້ນຕ ທີີ່ພວກເຮົາພວມປະເຊີນໃນຂະນະນີີ້ ແມູ່ນການຖາງປູ່າເຮັດໄຮູ່ຂອງປະຊາຊົນ
ບັນດາເຜົີ່າຊ ີ່ງເປັນຍ້ອນການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນ ແລະ ຍ້ອນຄວາມທຸກຍາກຂາດເຂີນຂອງເຂົາເຈົີ້ານັີ້ນເອງ. 

II.ສຸຂະພາບຂອງການຈະເລີນພັນ ແລະ ເພດ 

1. ສຸຂະພາບຂອງການຈະເລີນພັນ 
- ຄວາມໝາຍ 

 ຄວາມໝາຍຂອງສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນແມູ່ນຄົນຫ ືຄ ູ່ຜົວເມຍມີການຮ່ວມເພດທີີ່ປອດໄພ, ມີຄວາມ
ອາດສາມາດມີລ ກໄດ້, ສາມາດກ ານົດຈ ານວນລ ກລະຍະຫ່າງຂອງການເກີດລ ກໄດ້. 

- ຄວາມສ າຄັນ 

 ຄວາມສ າຄັນຂອງສຸຂະພາບການະເລີນພັນແມູ່ນການທີີ່ຄົນເຮົາມີສຸຂະພາບແຂງແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, 
ຈ ດໃຈ ແລະ ສັງຄົມທີີ່ດີ ຊ ີ່ງປາສະຈາກພະຍາດ, ຄວາມອ່ອນເພຍ ແລະ ເຫດການຕ່າງໆທີີ່ພົວພັນເຖ ງຂະບວນ
ວ ວັດ, ການດ າເນີນງານ ແລະ ລະບົບການຈະເລີນພັນ. 

- ເນືີ້ອໃນ: 

ເນືີ້ອໃນຂອງສຸຂະພາບການຈະເລີບພັນປະກອບດ້ວຍກ ດຈະກ າ ແລະ ບັນຫາທີີ່ຄວນເອົາໃຈໃສູ່ມີຄື
ດັີ່ງນີີ້: 

- ການໃຫ້ຄ າປ ກສາຫາລື, ການບ ລ ການເພືີ່ອວາງແຜນຄອບຄົວ, ການສ ກສາ, ຂ ີ້ມ ນຂ່າວສານ ແລະ ການ
ສ ກສາ. 

- ການບ ລ ການໃຫ້ການສ ກສາກ່ຽວກັບການດ ແລຮັກສາຫ ັງເກີດລ ກ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນການລ້ຽງລ ກ
ດ້ວຍນົມແມູ່, ການຮັກສາສຸຂະພາບຂອງແມູ່ ແລະ ເດັກທີີ່ເກີດໃໝູ່. 

- ການປ ີ່ນປົວຜ ້ທີີ່ບ ສາມາດມີລ ກໄດ້ດ້ວຍວ ທີທີີ່ເໝາະສົມ. 
- ການໃຫ້ຄ າແນະນ າ ແລະ ປ ີ່ປົວດ້ວຍວ ທີໃດໜ ີ່ງສ າລັບຜ ້ທີີ່ມີລ ກຍາກ. 
- ການປ້ອງກັນການຫຼຸລ ກ ແລະ ການປ ີ່ນປົວຫ ັງຈາກຫຼຸລ ກ. 
- ການປ້ອງກັນ ແລະ ປ ີ່ນປົວພະຍາດຕ ດຕ ີ່ທາງເພດສ າພັນ ແລະ ໂລກເອດສ໌. 
- ການສະກັດກັີ້ນໃນການທ າຄວາມຮຸນແຮງຕ ີ່ແມູ່ຍ ງ. 
- ການປ້ອງກັນມະເຮັງບ ລ ເວນລະບົບສືບພັນ. 
- ການສົີ່ງເສີມໃຫ້ຜ ້ຊາຍເຂົີ້າຮ່ວມໃນວຽກສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ. 

ສ ີ່ງທີີ່ກ່າວມານັີ້ນສາມາດເຮັດໃຫ້ສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນມີຜົນປະໂຫຍດສ າລັບໂຄງການສຸຂະພາບ
ຈະເລີນພັນ ແລະ ການວາງແຜນຄອບຄົວທີີ່ກ່ຽວກັບການຈະເລີນພັນ ຫ ື ການປະຕ ບັດພ ດຕ ກ າຕ່າງໆກ່ຽວກັບ
ການຈະເລີນພັນ ຊ ີ່ງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນໃນການຈະເລີນພັນຂອງແມູ່ຍ ງແຕູ່ອາຍຸ 15 ຫາ 49 ປີ. 

2. ສະພາບລວມຂອງສຸຂະພາບການຈະເລນີພັນຢູ່ໃນລາວ 
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▪ ການຈະເລີນພັນ : 

 ໃນປັດຈຸບັນ, ອັດຕາການຈະເລີນພັນລວມ (Total Fertility Rate (TFR)) ຂອງແມູ່ຍ ງລາວທີີ່ມີ
ອາຍຸແຕູ່ 15-49 ແມູ່ນທີີ່ທ່າອ່ຽງຫຼຸດລົງ ຄື ຫຼຸດຈາກ 6,8 (1985) ລົງມາປັນ 4,9 (2000), ລົງມາເປັນ 4,5 
(2005), ລົງມາເປັນ 3,5 (2012) ໃນນີີ້ ເວົີ້າສະເພາະຢ ູ່ເຂດຕົວເມືອງແມູ່ນ 2,8 ແລະ ຢ ູ່ຊົນນະບົດແມູ່ນ 
4,5. 

▪ ການວາງແຜນຄອບຄົວ : 

ຈາກການສ າຫ ວດການຈະເລີນພັນໄດ້ຊີີ້ບອກວ່າແມູ່ຍ ີ່ງລາວປະມານ 78% ແລະແມູ່ຍ ງທີີ່ໄດ້ແຕູ່ງງານ
ແລ້ວປະມານ 79% ແມູ່ນຮ ້ວ ທີຄຸມກ າເນີດຢູ່າງໜ້ອຍ 1 ວ ທີ. ອັນນີີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖ ງຄວາມສ າຄັນຂອງ
ການວາງແຜນຄອບຄົວ ແລະ ຄວາມຈ າເປັນຂອງແມູ່ຍ ງທີີ່ແຕູ່ງງານແລ້ວທີີ່ຈະຕ້ອງໄດ້ກ ານົດ ຫ ື ວາງແຜນເອົາ
ລ ກເພືີ່ອຍົກ ສ ງສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນຂອງເຈົີ້າເອງ, ໝາຍຄວາມວ່າແມູ່ຍ ງ ທີີ່ແຕູ່ງງານແລ້ວປະມານ 90% 
ແມູ່ນມີຄວາມຕ້ອງການບ ລ ຫານການວາງແຜນຄອບຄົວ. 

▪ ສຸຂະພາບຂອງແມ່ ແລະ ເດັກ : 

ເວົີ້າລວມລະດັບການດ ແລຮັກສາສຸຂະພາບຂອງແມູ່ໃນລະຍະຖືພາແມູ່ນຍັງຕ ີ່າ ເຊັີ່ນ ມີຈ ານວນໜໜ້
ອຍກວ່າ 1/4 (23%) ຂອງການເກີດ ທີີ່ຜ ້ເປັນແມູ່ໄດ້ຮັບການດ ແລ ໃນລະບະຖືພາຈາກພະນັກງານ
ສາທາລະນະສຸກ ຄື 13% ຈາກທ່ານໝ  ແລະ 10% ຈາກພະນັກງານພະຍາບານ/ນາງພະດຸງຄັນ/ອາສາສະໝັກ 
ແລະ ມີປະມານ 24% ທີີ່ໄດ້ຮັບການດ ແລຮັກສາ ສຸຂະພາບຕາມຂັີ້ນຕອນໃນລະຍະຖືພາ. ສ່ວນການເກີດມີ
ດັີ່ງນີີ້: 86% ແມູ່ນເກີດຢ ູ່ເຮືອນຕົນເອງ, 11% ແມູ່ນ ເກີດຢ ູ່ໂຮງໝ ສ ນກາງ-ໂຮງໝ ແຂວງ ຫ ື ເມືອງ ແລະ ອີກ 
1% ແມູ່ນເກີດຢ ູ່ສຸກສາລາ ຫ ື ຄະລີນ ກ. 

▪ ການລ້ຽງລູກດ້ວຍນ ັ້ານົມແມ່: ເດັກນ້ອຍທີີ່ມີອາຍຸຕ ີ່າກວ່າ 7 ເດືອນ ປະມານ 96-99% ແມູ່ນໄດ້
ກ ນນົມແມູ່ຄຽງຄ ູ່ກັບການກ ນອາຫານເພີີ່ມ. 

▪ ຄວາມຮູ້ກ່ຽວກັບພະຍາດຊຶມເຊ ັ້ອ, ພະຍາດຕິດຕ ີ່ທາງເພດສ າພັນ ແລະ ໂລກເອດສ໌ :
ປະມານ 62% ຂອງແມູ່ຍ ງລາວມັງໝົດ ແລະ ປະມານ 62% ຂອງຜ ້ຊາຍລາວທັງໝົດແມູ່ນຮ ້ຈັກກັບພະຍາດ
ຊ ມເຊືີ້ອ, ພະຍາດຕ ດຕ ີ່ທາງເພດສ າພັນ (RTIs/STDs) ແລະປະມານ 70% ຂອງແມູ່ຍ ງລາວທັງໝົດ ແລະ
ປະມານ 78 % ຂອງຜ ້ຊາຍລາວທັງໝົດແມູ່ນຮ ້ຈັກກັບໂລກເອດສ໌ (HIV/AIDS). 

3.ເພດ 

▪ ຄວາມໝາຍ : 

ຄວາມໝາຍຂອງຄ າວ່າ “ເພດ” ແມູ່ນສະຖານະພາບທີີ່ຕ ດຕົວມະນຸດເຮົາ ຊ ີ່ງທ າມະຊາດໄດ້ສ້າງຂ ີ້ນມາ
ຕັີ້ງແຕູ່ກ າເນີດ ຄື ເພດຍ ງ ແລະ ເພດຊາຍທີີ່ຈ າແນກໃຫ້ເຫັນຄວາມແຕກຕ່າງກັນທາງດ້ານຮ່າງກາຍກ ຄືທາງດ້ານ
ຈ ດໃຈ 
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▪ ຄວາມສ າຄັນຂອງເພດ: 

ຄວາມສ າຄັນຂອງເພດຍ ງ ແລະ ເພດຊາຍມີຄື: ເພດຍ ງມີຮ່າງກາຍ ແຕກຕ່າງກັບເພດຊາຍ, ສາມາດ
ຖືພາ, ເກີດລ ກ ແລະ ມີນ ີ້ານົມລ້ຽງລ ກ. ສ່ວນເພດຊາຍາສາມາດສົີ່ງອາສຸຈ  (ນ ີ້າເຊືີ້ອ) ໃຫ້ເພດຍ ງຖືພາ (ຕັີ້ງ
ທ້ອງ)ໄດ້. 

▪ ບົດບາດຍງິ-ຊາຍ : 

ບົດບາດຍ ງ-ຊາຍໝາຍເຖ ງການພົວພັນລະຫວ່າງຍ ງ ແລະ ຊາຍຕາມການເຄືີ່ອນໄຫວໃນຊີວ ດປະຈ າວັນ
ທາງດ້ານວັດທະນາທ າ ແລະ ສັງຄົມ. ຮ ບແບບພົວພັນຢ ູ່ໃນແຕູ່ລະສັງຄົມຈະມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຍ້ອນສັງຄົມ 
ແລະ ວັດທະນາທ າເປັນຜ ້ກ າເນີດ ແລະ ສ້າງຂ ີ້ນ ດ້ວຍການອົບຮົມສັີ່ງສອນໂດຍກົງໃນຄອບຄົວ, ໂຮງຮຽນ, 
ສາດສະໜາ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນສະທ້ອນຈາກສະພາບແວດລ້ອມທີີ່ກ່ຽວກັບຍ ງ ແລະ ຊາຍ. ດັີ່ງນັີ້ນບົດບາດຍ ງ-
ຊາຍຈ ີ່ງໄດ້ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນໄປຕາມແຕູ່ລະບ່ອນແຕູ່ລະທ້ອງຖ ີ່ນຂອງຊຸມຊົນ ແລະ ແຕູ່ລະຍະເວລາ. 

▪ ຄວາມແຕກຕຕ່າງກັນລະຫວ່າງເພດ ແລະ ບົດບາດຍ ງ-ຊາຍ : ເພດ ແລະ ບົດບາດຍ ງ-ຊາຍມີຄວາມ
ແຕກຕ່າງກັນ ຄື: 

ເພດ(Sex) ບົດບາດຍງິ-ຊາຍ (Gender role) 

ແມູ່ນທ າມະຊາດເປັນຜ ້ສ້າງຂ ີ້ນ   ແມູ່ນສັງຄົມ-ວັດທະນາທ າເປັນຜ ້ສ້າງຂ ີ້ນ 

  ເປັນມາແຕູ່ເກີດ    ຖືກສ້າງຂ ີ້ດ້ວຍການອົບຮົມສັີ່ງສອນໂດຍ 

       ກົງແລະຈາກສະພາບແວດລ້ອມ 

  ຄືກັນໝົດໃນທົີ່ວໂລກ     ແຕກຕ່າງກັນຕາມແຕູ່ລະບ່ອນ 

  ປູ່ຽນແປງບ ີ່ໄດ້      ປູ່ຽນແປງໄດ້ 

4. ສະພາບຂອງແມ່ຍິງລາວ 

 ແມູ່ຍ ງລາວແມູ່ນສ່ວນໝ ີ່ງຂອງຈ ານວນແມູ່ຍ ງ ທີີ່ກວມຫ າຍກວ່າເຄ ີ່ງໝ ີ່ງຂອງປະຊາກອນໂລກ. ພັກ 
ແລະ ລັດຖະບານແຫູ່ງ ສປປ ລາວ ຍາມໃດກ ມີນະໂຍບາຍເພືີ່ອ ສົີ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າ ຂອງແມູ່ຍ ງລາວ
ບັນດາເຜົີ່າໂດຍມີການປະຕ ບັດສ ດສະເໝີພາບລະຫວ່າງຍ ງ-ຊາຍທຸກໆດ້ານໃນສັງຄົມ ເຊັີ່ນ ການເມືອງ, 
ເສດຖະກ ດ, ສັງຄົມ, ວັດທະນະທ າ ແລະ ຄອບຄົວ ຕາມທີີ່ໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນລັດຖະທ າມະນ ນ ແລະ ກົດໝາຍ
ແຫູ່ງ ສປປ ລາວ. 

 ໃນລະຍະຜ່ານມາ, ໄດ້ມີການຈັດຕັີ້ງປະຕ ບັດນະໂຍບາຍຕາມແນວທາງຂອງພັກ-ລັດຊ ີ່ງສະແດງອອກ
ໃນການປະຕ ບັດລັດຖະທ າມະນ ນ ແລະ ກົດໝາຍທີີ່ມີຄວາມກ້າວໜ້າຂ ີ້ນເລືີ້ອຍໆຈົນເຖ ງປັດຈຸບັນ. ເຖ ງແມູ່ນ
ວ່າມີການປະຕ ບັດດ້ແນວນັີ້ນກ ດີໂດຍທົີ່ວໄປ ແມູ່ຍ ງບັນດາເຜົີ່າຍັງປະເຊີນກັບ ສ ີ່ງທ້າທາຍຫ າຍປະການ ເຊັີ່ນ 
ຄວາມທຸກຍາກລ າບາກ, ລະດັບການສ ກສາຕ ີ່າ, ເງືີ່ອນໄຂທີີ່ໄດ້ຮັບການບ ລ ການດ້ານສຸຂະພາບຍັງຈ າກັດ ແລະ 
ຍັງດ້ອຍໂອກາດໃນຫ າຍໆດ້ານຖ້າທຽບໃສູ່ເພດຊາຍ. ຈ ານວນແມູ່ຍ ງທີີ່ຖືກໜັງສືມີອັດຕາການເກີດສ ງ, ອັດຕາ



102 
 

ການຈະເລີນພັນຂອງແມູ່ຍ ງລາວໂດຍສະເລູ່ຍຜ ້ໝ ີ່ງເກີດລ ກຫ າຍເຖ ງ 5-6 ຄົນ. ຄວາມເຂົີ້າໃຈຂອງສັງຄົມຕ ີ່ກັບ
ບົດບາດຍ ງ-ຊາຍຍັງບ ີ່ທັນເລ ກເຊ ີ່ງເທົີ່າທີີ່ຄວນ. ເນືີ່ອງຈາກສະທ ຕ ຂ ີ້ມ ນ ແລະ ຂ່າວສານກ່ຽວກັບບັນຫາດັີ່ງກ່າວ
ມານັີ້ນ ຍັງມີໜ້ອຍ. ອີກຢູ່າງໝ ີ່ງແມູ່ນສະຖານະພາບຂອງເພດຍ ງ ຊ ີ່ງມີຖານະບົດບາດໃນການພົວພັນລະຫວ່າງ
ຍ ງ-ຊາຍໃນຂອບເຂດຂອງຄອບຄົວ, ຊຸມຊົນ ແລະ ສັງຄົມຍັງຕ ີ່າກວ່າ ຫ ື ຫຼຸດເພດຊາຍຢ ູ່ຫ າຍ. ອີງຕາມມ ນຈາກ
ແຫ ີ່ງຕ່າງໆ ໂດຍສະເພາະຈາກສ ນສະຖ ຕ ແຫູ່ງຊາດໃນປີ 2005 ສາມາດປຽບທຽບລະຫວ່າງຍ ງ ແລະ ຜ ້ຊາຍໃນ
ດ້ານການບ ລ ຫານການປົກຄອງ. ການບ ລ ການ, ການສ ກສາ, ການສາທາລະນະສຸກ ແລະ ການອອກແຮງງານໃນ
ຂົງເຂດອືີ່ນໆດັີ່ງນີີ້: 

 ດ້ານການບ ລິຫານການປົກຄອງ-ການຄຸ້ມຄອງ : 
- ໃນຂັີ້ນບ້ານມີຈ ານວນບ້ານທັງໝົດ 11 047 ບ້ານ, ໃນນັີ້ນເປັນນາຍບ້ານມີຍ ງພຽງແຕູ່ 194 ຄົນ ແລະ 
ຊາຍ 10853 ຄົນ. 

- ໃນຂັີ້ນເມືອງມີຈ ານວນເມືອງທັງໝົດ 145 ເມືອງ, ໃນນັີ້ນເປັນເຈົີ້າເມືອງມີຍ ງ 3 ຄົນ ແລະ ຊາຍ 139 
ຄົນ. 

- ໃຂັີ້ນແຂວງມີຈ ານວນແຂວງທັງໝົດ 16 ແຂວງ ແລະ 1 ນະຄອນຫ ວງ, ໃນນັີ້ນເປັນເຈົີ້າແຂວງມີຍ ງ 0 
ຄົນ ແລະ ຊາຍ 17 ຄົນ. 

 ດ້ານການສຶກສາ 
- ຊັີ້ນປະຖົມ                            ຍ ງ     40%          ຊາຍ     60% 
- ຊັີ້ນມັດທະຍົມ                        ຍ ງ     37%          ຊາຍ     63% 
- ວ ຊາສະເພາະສັນສ ງ-ກາງ             ຍ ງ     35%          ຊາຍ     65% 

- ເໝືອມະຫາວ ທະຍາໄລ               ຍ ງ     10%           ຊາຍ     90% 
 ການກ ກໜັງສ  : 

- ແມູ່ຍ ງອາຍຸແຕູ່ 10 ປີຂ ີ້ນໄປ 52.1% 
- ຜ ້ຊາຍອາຍຸແຕູ່ 10 ປີຂ ີ້ນໄປ 26.% 
 ດ້ານການອອກແຮງງານ : 

- ສະເລູ່ຍຮງງານລວມຈາກທຸກຂະແໜງການ : ຍ ງ 52% ແລະ ຊາຍ 48% ຂອງແຮງງານລວມທັງໝົດ. 
- ແຮງງານເຮັດວຽກກະສ ກ າ : ຍ ງ 54% ແລະ ຊາຍ 46% ຂອງແຮງງານລວມທັງໝົດ. 
- ແຮງງານວຽກຄອບຄົວ : ຍ ງ 58% ແລະ ຊາຍ 42%. 

III .ນະໂຍບາຍປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາ 

1. ຄວາມໝາຍ ແລະ ຄວາມສ າຄັນຂອງນະໂຍບາຍດາ້ນປະຊາກອນ 

ນະໂຍບາຍປະຊາກອນ ແມູ່ນການກ ານົດທ ດທາງຕ່າງໆກ່ຽວກັບການປູ່ຽນແປງຂອງປະຊາກອນທັງທາງ
ດ້ານປະລ ມານ ແລະ ຄຸນນະພາບເພືີ່ອໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບລະດັບການຂະຫຍາຍ ຕົວທາງດ້ານເສດຖະກ ດກ ຄືການ
ພັດທະນາດ້ານຕ່າງໆຂອງແຕູ່ລະປະເທດ. ນັີ້ນໝາຍຄວາມວ່າປະຊາກອນແມູ່ນປັດໄຈ ຕົີ້ນຕ ໃນການພັດທະນາ
ເສດຖະກ ດ. ຖ້າປະເທດໃດຫາກມີການກ ານົດ ແນວທາງນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນຢູ່າງຖືກຕ້ອງ ແລະ 
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ສອດຄ່ອງແລ້ວ ປະເທດນັີ້ນກ ຈະມີຖ່ວງທ່າຂອງການພັດທະນາກ້າວໄປໄວກວ່າ. ສະນັີ້ນ, ການກ ານົດ
ນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນຈ ີ່ງເປັນປະເດັນທີີ່ສ າຄັນຂອງປະເທດຕ່າງໆ, ໂດຍສະເພາະແມູ່ນປະເທດກ າລັງ
ພັດທະນາ ແລະ ດ້ອຍພັດທະນາຊ ີ່ງຈະຕ້ອງໄດ້ໄຕູ່ຕ່ອງໃຫ້ດີ. ຍ້ອນຫ  ງເຫັນຄວາມສ າຄັນ ແລະ ຄວາມຈ າເປັນ
ດັີ່ງກ່າວ, ອົງການສະຫພປະຊາຊາດຈ ີ່ງໄດ້ຈັດຕັີ້ງກກອງປະຊຸມສາກົນກ່ຽວກັບບັນຫາປະຊາກອນຂ ີ້ນໃນແຕູ່
ລະຍະ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນກອງປະຊຸມສາກົນປະຊາກອນກັບການພັດທະນາທີີ່ໄດ້ຈັດຂ ີ້ນໃນປີ 1994 ທີີ່
ນະຄອນຫ ວງໄຄໂຣປະເທດອີຍ ບ. 

2. ນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາຂອງສາກົນ 

ນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາ ໄດ້ສະແດງອອກໃນກອງປະຊຸມຊາກົນກ່ຽວກັບ
ປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາ (International Conference on Population and Develop-
ment ຫ ື ICPD) ຊ ີ່ໄດ້ໄຂຂ ີ້ນທີີ່ນະຄອນຫ ວງໄຄໂຣປະເທດອີຍ ບເມືີ່ອປີ 1994. ກອງປະຊຸມດັີ່ງກ່າວໄດ້
ຮັບຮອງເອົາແຜນການດ າເນີນງານ ທີີ່ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ທຸກປະເທດໃນໂລກສ້າງນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນ ແລະ 
ການພັດທະນາໃນປະເທດຂອງຕົນ ເພືີ່ອໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບແຜນດ າເນີນງານລວມຂອງກອງປະຊຸມ. ທັງນີີ້ກ ພືີ່ອ
ແນໃສູ່ປັບປຸງຄຸນນະພາບຊີວ ດການເປັນຢ ູ່ ຂອງປະຊາຊົນບັນດາຊົນຊາດຊົນເຜົີ່າ, ຮັບປະກັນຄວາມຍຸຕ ທ າທາງ
ສັງຄົມ ແລະ ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມທຸກຈົນລົງເທືີ່ອລະກ້າວ. 

ກອງປະຊຸມດັີ່ງກ່າວໄດ້ດ າເນີນພາຍໃຕ້ຫົວເລືີ່ອງ “ ປະຊາກອນ,ການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານ
ເສດຖະກ ດ ແລະ ການພັດທະນາທີີ່ຍືນຍົງ ” ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຮອງເອົາແຜນປະຕ ບັດການຕ່າງໆທີີ່ຈ າເປັນດ້ານ
ປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາຊ ີ່ງສະຫຼຸບໄດ້ເນືີ້ອໃນຕົີ້ນຕ ີ່ດັີ່ງນີີ້ : 

- ຄວາມສ າຄັນຂອງປະຊາກອນກັບການຂະຫຍສຍເສດຖະກ ດ ແລະ ການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ. 
- ຄວາມສະເໝີພາບທາງເພດ (Gender) ,ຄວາມຍຸຕ ທ າ ແລະ ການເພີີ່ມອ ານາດໃຫ້ແກູ່ແມູ່ຍ ງ. 
- ຄອບຄົວ, ບົດບາດ, ອົງປະກອບ ແລະ ໂຄງສ້າງຂອງຄອບຄົວ. 
- ການເພີີ່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນ ແລະ ໂຄງສ້າງຂອງປະຊາກອນ. 
- ສ ດທ ດ້ານການຈະເລີນພັນ ແລະ ສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນ. 
- ສຸຂະພາບອານາໄມ ພາວະການເຈັບປູ່ວຍ ແລະ ການຕາຍ. 
- ການແຈກຢາຍຂອງປະຊາກອນ, ການກາຍເປັນຕົວເມືອງ ແລະ ການຍ້າຍຖ ີ່ນພາຍໃນປະເທດ. 
- ການຍ້າຍຖ ີ່ນລະຫວ່າງປະເທດ. 
- ປະຊາກອນ, ການພັດທະນາ ແລະ ການສ ກສາ. 
- ເຕັກໂນໂລຊີ, ການຄົີ້ນຄວ້ງ ແລະ ການພັດທະນາ. 
- ການນ າແຜນດ າເນີນງານຂອງ ICPD ໄປຜັນຂະຫຍາຍໃຫ້ເປັນນະໂຍບາຍຂອງແຕູ່ລະປະເທດ. 
- ການຮວມມືລະຫວ່າງປະເທດ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນການເພີີ່ມອັນຕາສ່ວນ ຂອງເງ ນຊ່ວຍເຫ ືອແກູ່ກ ດຈະ 
ກ າທາງປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາ. 

- ການຮ່ວມມືກັບອົງການເອກະຊົນ ນັບລະດັບທ້ອງຖ ີ່ນ, ລະດັບປະເທດ ແລະ ລະຫວ່າງປະເທດທີີ່ມີ
ສ່ວນຮ່ວມ ເພືີ່ອຊ່ວຍໃຫ້ແຜນການຖ ກປະຕ ບັດໃຫ້ສ າເລັດຜົນ. 
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- ການຕ ດຕາມຂອງກອງປະຊຸມ ICPD ຄືຕ ດຕາມຜົນທັງໃນລະດັບປະເທດ ແລະ ໃນລະດັບຂົງເຂດ. 
3. ນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນຂອງ ສປປ ລາວ 

ນະໂຍບາຍດ້ານປະຊາກອນ ແລະ ການພັດທະນາຂອງ ສປປ ລາວໄດ້ຮັບຮອງເອົາຢູ່າງເປັນທາງການ
ຈາກດ າລັດຂອງນາຍຍົກລັດທະມົນຕີສະບັບເລກທີີ່ 43/ນຍ ລົງວັນທີ 2 ພະຈ ກ 1999. ຈາກນັີ້ນ, ຄະນະ
ກ າມະການແຜນການ ແລະ ການຮ່ວມມື ກ ໄດ້ດ າເນີນການຈັດຕັີ້ງເຜີຍແຜູ່ເປັນກ້າວໆ ຊ ີ່ງເນືີ້ອໃນຕົີ້ນຕ ຂອງນະ 
ໂຍບາຍດັີ່ງກ້າວມີດັີ່ງນີີ້ : 

     ກ.ດາ້ນສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນ 

      - ຂະຫຍສຍຕາໜ່າງການຮັກສາສຸຂະພາບຂັີ້ນພືີ້ນຖານ, ສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນ ແລະ ການວາງແຜນ
ຄອບຄົວໃຫ້ທົີ່ວເຖ ງ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນໃນຂົງເຂດຊົນນະບົດ ເພືີ່ອຫຼຸດຜ່ອນອັດຕາການຕາຍຂອງແມູ່ ແລະ 
ເດັກ, ຫຼຸດຜ່ອນອັນຕາການຈະເລີນພັນລົງຈາກ 5,5 ໃນປີ 1995 ມາເປັນ 3,5 ໃນ ປີ2012, ພ້ອມດຽວກັນນີ
ກ ເພີີ່ມອັນຕາການເຂົີ້າຮັບການບ ລ ການດ້ານຄຸມກ າເນີດຈາກ 30% ໃນປີ 1994 ມາເປັນ 50-55% ໃນປີ 
2012. 

      - ສະໜອງຂ ີ້ມ ນຂ່າວສານກ່ຽວກັບວ ທີການຄຸມກ າເນີດ ແລະ ວຽກງານການຮັກສາສຸຂະພາບການ
ຈະເລີນພັນໃຫ້ປະຊາຊົນທົີ່ວປະເທດ ເພືີ່ອໃຫ້ເຂົາເຈົີ້າເຫັນໄດ້ຄວາມສ າຄັນຂອງການເກີດລ ກຫ່າງຢູ່າງໜ້ອຍ 2-
3 ປີ ຈ ີ່ງມີລ ກ 1 ຄົນ ພ້ອມທັງກ ານົດຂະໜາດຂອງຄອບຄົວທີີ່ເໝາະສົມກັບເງືີ່ອນໄຂດ້ານເສດຖະກ ດ-
ສັງຄົມ. 

-  ສະໜອງຄວາມຮ ້ໃຫ້ແກູ່ໄວໜຸູ່ມດ້ານສຸຂະພາບການຈະເລີນພັນ ແລະ ເພດສ າພັນ. 

- ເອົາໃຈໃສູ່ປະຕ ບັດບັນດາມາດຕະການ ເພືີ່ອຫຼຸດຜ່ອນການຖືພາແບບບ ີ່ໄດ້ຕັີ້ງໃຈ ແລະ ກ່ອນເຖ ງອາຍຸ
ກະ ສຽນ (<15 ປີ). ພ້ອມດຽວກັນນີີ້ ກ ີ່ສົີ່ງເສີມການສ ກສາຂອງເດັກ ແລະ ຊາວໜຸູ່ມ ເພືີ່ອປ້ອງກັນການແຜູ່
ລະບາດຂອງພະຍາດຕ ດແປດທາງເພດສ າພັນ ((STDs) Sexually Transmitted Diseases) ແລະ 
ໂລກເອດສ໌ ((HIV) Human Immunodeficiency Virus / (AIDS)Acquired Immune 
Deficiency Syndrome). 

ຂ. ປັບປຸງຖານະບົດບາດຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ. 

  - ປັບປຸງຖານະບົດບາດຂອງແມູ່ຍ ງໄປຄຽງຄ ູ່ກັບເພດຊາຍໃນການພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ ໂດຍມີ
ຈຸດໝາຍສ ້ຊົນ ຄື ເພີີ່ມອັດຕາການຮ ້ໜັງສືຂອງແມູ່ຍ ງທີີ່ມີອາຍຸແຕູ່ 15 ປີ ຂ ີ້ນໄປຈາກ 48% ໃນປີ 1995 ມາ
ເປັນ 75% ໃນປີ 2012, ເພີີ່ມອັດຕາການເຂົີ້າຮຽນສຸດທ ຂອງເດັກຍ ງຂັີ້ນປະຖົມຈາກ 68% ໃນປີ 1995 ມາ
ເປັນ 90% ໃນປີ 2012, ເພີີ່ມອັດຕາການເຂົີ້າຮຽນລວມຂອງເດັກຍ ງຊັີ້ນມັດຖະຍົມຕົີ້ນຈາກ 28% ໃນປີ 
1995 ມາເປັນ 51% ໃນປີ 2012, ເພີີ່ມການມີວຽກເຮັດງານທ າໃຫ້ແກູ່ແມູ່ຍ ງຢ ູ່ໃນແຕູ່ລະຂະແໜງການ. 
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ຄ. ການປັບປຸງຖານະບົດບາດຂອງຊົນເຜົີ່າ. 

 ເພືີ່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມແຕກຕ່າງທາງດ້ານເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ ລະຫວ່າງບັນດາເຜົີ່າຕ່າງໆ ລັດຖະບານໄດ້
ມີມາດຕະການໃນການສົີ່ງເສີມໃຫ້ແຕູ່ລະຊົນເຜົີ່າ ໄດ້ມີໂອກາດເຂົີ້າຮັບການສ ກສາປ ີ່ນປົວ ແລະ ຮັບການ
ບ ລ ການ ດ້ານສັງຄົມຢູ່າງສະໝ ີ່າສະເໝີ ແລະ ທົີ່ວເຖ ງ. 

ງ. ດ້ານການພັດທະນາເສດຖະກິດ. 

 ເລັີ່ງລັດການພັດທະນາຢູ່າງຮອບດ້ານ ເພືີ່ອຮອງຮັບກ າລັງແຮງທີີ່ຂະຫຍາຍຕົວຢູ່າງຕ ີ່ເນືີ່ອງ ໃນລະດັບ 
2,1% ຕ ີ່ປີ ແລະ ຄາດວ່າຈະເພີີ່ມຂ ີ້ນ 3% ຕ ີ່ປີໃນປີ 2015. ສ້າງເງືີ່ອນໄຂດ້ານການສ ກສາ-ສາທາລະນະສຸກ 
ແລະ ການມີວຽກເຮັດງານທ າໃຫ້ຊາວຊົນນະບົດ ເພືີ່ອຈ າກັດການຫ ັີ່ງໄຫ ຂອງປະຊາກອນຈາກຊົນນະບົດເຂົີ້າສ ູ່
ຕົວເມືອງ. 

ຈ. ການສົີ່ງເສີມການເກັບຂ ັ້ມູນ. 

 ຊຸກຍ ້ການເກັບຂ ີ້ມ ນ ແລະ ສ ກສາຄົີ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບປະຊາກອນ ໂດຍສະເພາະແມູ່ນການຄົີ້ນຄວ້າທີີ່ຈ າ 
ເປັນເພືີ່ອສ້າງນະໂຍບາຍ, ແຜນການ, ແຜນງານ ແລະ ປະຕ ບັດວຽກງານດ້ານປະຊາກອນຢູ່າງມີປະສ ດທ ຜົນ. 
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